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चिकित्सितं स्थानस्‌ । ल ६१ 


ककेटाख्या शठी कृष्णा नागकेसरचोरकस्‌ ॥ ४३ ॥ 
उपयुक्तं यथाकासं चूर्णे द्विगुणशर्करम्‌ । 
पार्श्वरुग्ज्वरकासघ्ं हिध्माश्चासहरं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 

शठी तामरकी भार्गी चंडावालकपोष्करम्‌ । 
शकराष्ट्युणं चूण हिध्माश्वालहरं परस्‌ ॥ ४५ ॥ 

तुल्यं गुडं नागरं च भक्षयेन्नावयेत वा । हे! 
लशुनस्य पछांडोवा मूलं गृंजनकस्य वा ॥ ४६॥ | 
छदवालारसीक्यानरोइणि पागाठि संग्रह 


स्तन्यंन माक्षिका दि प्रासलतक्कतकर सः वा॥ ४७ ॥ 


य च शमा रच 
अ म॑सेतु द पंच विलय 


तस्पिबेजीवनीयेर्वा लिल्यात्समधुसाधितम्‌ । 
तेजोवत्यभया कुष्ठ पिप्पली कटुरोहिणी ॥ ४९ ॥ 
भूत्तक पाप्करं मूल पलाशश्चिन्रकः शठी । 

पटुद्दय तामलकी जीवती बिल्वपेशिका ॥ ५० ॥ 
बचा पत्र च ताळीस कपारास्तर्विपाचयेत्‌ । | 
हिंगुपादेईतप्रस्थं पीतमाझु निहंति तत्‌ ॥ ५१ ॥ 
शाखानिलाराग्रहणी हिध्माहत्पार्श्ववेद्‌नाः 

अधाशेन पिबेत्सपिः क्षारेण पट्नाऽथचा ॥ ५२ ॥ 
धान्वतरं व्ृषघ्रत दाधिकं हपुषादि वा । 
शीतांबुसेकः सहसा त्रासविक्षेपभीझुचः ॥ ५३ ॥ 
हपष्योच्छ्राससंरोधा हितं कीटेश्न दंशनम्‌ । 
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यर्किचित्कफवातप्नमुंष्णं वातानुलोमनम्‌ । 

तत्सेव्यं प्रायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सर्वेषां बृंहणे ह्यपः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । | 
नात्यर्थं शमने$पायो 'शोऽशक्यश्च कर्षणे ॥ ५७॥ | 
शमनद्रृहणेश्चातो भूयिष्टं तानुपाचरेत्‌ । 
कासश्वासक्षयच्छर्दि हिध्माश्चान्योन्यभे घज्ञः” ॥ ५६॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । 

अथाऽतो राजयक्ष्मादिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः | 
“बलिनो बहुदोषस्य स्तिर्धस्तिन्नस्य शोधनम्‌ । 
ऊर्ध्वाधो यक्षिमणः कुयोत्ससेहं यज्ञ कशनस्‌ ॥ १॥ 0 
पयसा फलयुक्तेन मधुरेण रसेन वा । df 
सर्पिष्सत्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिद्या ॥ २ ॥ f 
वमेत्‌ 

विरेचनं दद्यत्रिवृच्छयामा पद्मान्‌ । | 
शकेरामधुसार्पार्भः पयसा तर्पणेन वा ॥ ३ ॥ | 
राक्षाविदारीकाइमर्यमांसानां वा रसेर्युतान्‌ । | 
छुद्वकोष्टस्य युंजीत विधि दृंहणदीपनम्‌ ॥ ४ ॥ 
हृद्यानि चाऽन्नपानानि वातप्नानि लघूनि च । |: 
स | समोषितम्‌ ॥ ५ ॥ - 
आजं क्षीरं घतं मांसं क्रव्यान्मांसं च शोषजित्‌ । 
काड गाला र 
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चिकित्सित स्थानस्‌ । ३ 


गृध्रभासखरोष्ट्रं च हितं छद्योपसंहितम्‌ । 
ज्ञातं जुगुप्सितं तद्धि छदिपे न बलोजसे ॥ ७ ॥ | 
सगाद्या: पित्तकफयोः पवने प्रसहादयः 
| वेसवारीकृताः पथ्या रसादिषु च कल्पिताः ॥ ८ ॥ 
| भरृष्टाः सर्पपतेलेन सर्पिपा चा यथायथम्‌ । 
रसिका झद॒वः स्रिग्धा झदुद्धव्याभिसंस्कृता: ॥ ९ 
हिता मोलककोलत्थास्तद्वद्यूपाश्च साधिताः । 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ १० ॥ 
सदाडिमं सामलक स्तिग्चमाजं रसं पिबेत्‌ । 
६ तेन षद्धि निवर्तते विकाराः पीनसादयः ॥- ११ ॥ 
४५८४ पिबेच्च सुतरां मद्यं जीर्णं खोतोविशोधनम्‌ । 
| पित्तादिपु विशेषेण मध्वरिष्टाः सवारुणी: ॥ १२॥ 
सिद्धं वा पंचमूलेन तामलक्याथवा जलम्‌ । 
पर्णिनी भिश्चतस्‌सिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कल्पयेचानुकूलो5स्य तेनान्नं शुचि यलवान्‌ । 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा ॥ १४॥ 
बलागर्भ धृतं योज्यं क्रव्यान्मांसरसेन वा । 
१ सक्षोद्रं पयसा सिद्धं सर्पिदेशयुणेन वा ॥ १५॥ 
शिया जीवंतीं मधुक द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
पुष्कराहूं शटीं कृष्णां व्याघ्रीं गोक्षरकं बलाम्‌ ॥१६॥ 
नीलोत्पळं तामलकीं ज्ञायमाणां दुरालभाम्‌ । ` 
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कल्कीकृत्य छृतं पक्कं रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 

चत खर्जूरमहीकामधुकेः सपरूपकेः । 

सपिप्पलीकं वेस्वयकासश्वासञ्वरापहम्‌ ॥ १८ ॥ 
दशमूलश्यतात्क्षीरात्सपियदुदियान्नवस्‌ । 

सपिप्पलीकं सक्षोद्रं तत्परं स्वरबोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
शिरःपाश्वोसशूलन्न॑ कासश्वासज्वरापहम्‌ । 

पंचभिः पंचसूलेवा श्रताद्यदुदियाद्‌ घृतम्‌ ॥ २० ॥ 

पंचानां पंचमूलानां रसे क्षीरचतुर्गुणे । 

सिद्ध सपिंजेयत्येतद्यक्विमणः सप्तकंबलम्‌ ॥ २१ ॥ 
पंचकोर्यवक्षारषट्पलेन पचेद्‌ घृतम्‌ । { र...) 
पस्थोन्मित तुल्यपयः स्रोतसां तद्विशोधनम्‌ ॥२२॥ १ 7 
गुल्मज्वरोद्रछ्छी हम्नहणीपांडुपी नसान्‌ । 
श्वासकासाझिसदनश्यथूध्वानिलाअ्षयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
राखाबलागोक्षुरकस्थिरावषा भुवारिणि । 
जीवंतीपिप्पलीगर्भ सक्षीरं शोषजिद घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अश्वगंघाच्छृतातक्षीराद्‌ घृतं च ससितापयः । | 
साधारणामिपतुलां तोयद्रोणद्वये पचेत्‌ ॥ २५ ॥ | 
तेनाष्टभागशेषेण जीवनीयेः पलोन्मितेः । 

साधयेत्सपिंषः प्रस्थं म ॥ २६ ॥ 
मांससर्पिरिदं पीतं युक्त मांसरसेन वा । 
कासश्वासरश्रंशशोपहत्पार्श्वञूलजित्‌ ॥ २७॥ „ˆ 


क र्यी 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । चि ६५ 


एलाजमो दानत्रिफरासो राष्ट्री व्यो पचित्रकान्‌ । 
सारानरिष्टगायत्रीशालबीजकसंभवान्‌ ॥ २८॥ 
भल्लातकं चिडंगं च पएथगष्पलोन्मितम्‌ । 

सलिले पोडशगुणे पोडशांशस्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तेन घृतप्रस्थं सिद्धे चास्मिम्पलानि पटू । 
तवक्षीर्याः क्षिपे्रिंशत्सिताया द्विगुणं मधु ॥ ३० ॥ 
घृतात्रिजञातात्रिपलं ततो लीढं खजाहतम्‌ । 
पयोचुपानं तत्पाह्ने रसायनमयंत्रणस्‌ ॥ ३१ ॥ 
मेध्यं चक्लुष्यमायुष्यं दीपनं हंति चाचिरात्‌ । 
मेहगुल्मक्षयव्याधिपांडरोगभगंदरान्‌ ॥ ३२ ॥ 

ये च सपिंयुंडाः प्रोक्ताः क्षते योज्याः क्षयेऽपि ते । 
त्वगेलापिप्पलीक्षीरीशर्कराद्विगुणाः कमात्‌ ॥ ३३ ॥ 
चूणिता भक्षिताः क्षोद्रसपिंपा चाऽबले हिताः। 
सवयाः कासक्षयश्चासपार्श्वर्क्कफनाशनाः ॥ ३४ ॥ 
ेशेषात्स्वरसादेऽस्य नस्यधूमादि योजयेत्‌ । 
तत्राऽपि वातजे कोष्णं पिबेदोत्तरभक्तिकैम्‌ ॥ ३५ ॥ 
कासमद्‌कवातीकीमार्कवस्तररसे तम्‌ । 

साधितं कासजित्स्वये सिद्धमातेगलेन वा ॥ ३६ ॥ 
बदरीपत्रकल्कं वा घृतभ्व॒ष्ट [न । 

तल वा मधुकं द्राक्षापिप्पली कृमिनुत्फलेः ॥ ३७ ॥ 
हसपादमाश्व मूलेन पक्कं नस्तो निषेचयेत्‌ । 
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| 

| सुखोदकानुपानं च ससर्पिष्कं गुडौदनम्‌ ॥३८॥ 

| अक्षीयात्पायसं चेवं स्निग्धं स्वेदं नियोजयेद्‌ । 
पित्तोद्भवे पिबेत्सरपिः शतशीतपयोनुपः ॥ ३९ ॥ 
क्षीरिवृक्षांकरकाथकद्कसिडं समाक्षिकम्‌ । 

अक्षीयाच ससपिष्कं यष्टीमधुकपायसस्‌ ॥ ४० ॥ 
बलाविदारिगंघाभ्यां विदार्या मधुकेन च । 

सिद्धं सलवणं सर्पिनेस्यं स्वयंम नुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
प्रपोडरीकं सधुक पिप्पली ब्रहती बळा । 

साधितं क्षीरसपिश्च तस्स्त्रयं नाचनं परम्‌ ॥ ४२ ॥ 
लिह्यान्मधुरकाणां च चूर्ण मधुघृताष्ुतम्‌ । 
पिबेत्कटूनि सूत्रेण कफजे रूक्षभोजनः॥ ४३॥ 
कट्ूफलामलकब्योपं लिद्यात्तेलमधुुतम्‌ । 
व्योपक्षाराञ्ञिचविकाभागीपथ्यामधूनि वा ॥ ४४ ॥ 
यवेयैवागूं यमके कणाधात्री कृतां पिबेत्‌ । 
झुक्स्वाद्यासिप्पलीं झुडीं तीक्ष्णं वा वमनं भजेत्‌॥४५॥ | 
शर्कराक्षो दवैमिश्राणि शतानि मधुरेः सह । | 
पिबेस्पयांसि यस्यो चेवेदतोऽभिहतः स्वरः ॥ ४६ ॥ | 
विचित्रमन्नमरुचो हितैरुपहितं हितम्‌ । 

| णय... चित्तनिर्वाणं हृद्यमोषघम्‌ ॥ ४७ ॥ 

द्वो कालो दंतधवनं भक्षयेन्सुखधावनेः । 

कषाय क्षाल्येदास्यं धूमं प्रायोगिकं पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
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चिकित्सित स्थानस्‌ । ल 
तालीसचूणेवटकाः सकपूंरसितोपलाः । 
शशांककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा ग्राम ॥ ४९॥ 
वाताद्रोचके तत्र पिबेच्चूर्ण प्रसन्नया । | 
हरेणुकृष्णाक्मिजिद्‌ द्राक्षासेघवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एछाभार्गायवक्षारहिँगुयुक्तधृतेन वा । 
छदेयेद्वा वचांभोभिः 

पित्ताच्च गुडवारिभिः ॥ ५१ ॥ 
लिह्याद्वा शर्केरासंपिलेवणो त्तममाक्षिकम्‌ । 
कफाद्वमेन्निबजलेरदप्यकारग्वधोदकस्‌ ॥ ५२ ॥ 
पानं समध्वरिष्टाश्च तीक्ष्णाः समधुमाधवा: । 
पित्रेजूण च पूर्वोक्तं हरेण्वाद्युष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 
एलात्वङ्नागङुसुमतीदणकृप्णामहौषधम्‌ । 
भागवृद्धं कमाचू्ण निहंति समशर्करस्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसेकारुचिहत्पाश्चकासश्चासगलामयानू । 
यवानी तित्तिडीकाम्लवेतसोपधदाडिमस्‌ ॥ ५५ ॥ 
कृत्वा कोलं च कर्षांशं सितायाश्च चतुष्पलम्‌ । 
धान्यसौवचलाजाजीवरांगं चार्धकार्षिकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पिप्पलीनां शातं चेकं द्वे शते मरिचस्य च । 
स सूच्यं ग्राहि हृद्यं हिनस्ति च ॥ ७७ ॥ 
विबंघकासहत्पा श्वी हाशोग्रहणीग दान्‌ । 
तारीसपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली कणा ॥ ५८॥ 
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यथोत्तरं भागदृज्धा त्वगेळे चार्घभागिके । 
तद्रव्यं दीपनं चूण कणाष्टगुणशर्करस्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासश्चासारुचिच्छदिछीहहत्पाश्चेशूरूनुत्‌ । 
पांडुञ्वरातिसारक्लं मूढवातानुलोमनस्र्‌ ॥ ६० ॥ 
अर्काम्रताक्षी रजले शर्वरी सु पितेयंवेः । | 
प्रसेके कल्पितान्सक्तन्‌ भक्ष्यांश्वाद्याद्वळी वमेत्‌ ॥६१॥ 
कटुतिक्तेस्तथा शूल्यं भक्षयेज्ञांगळ परम्‌ । | 
शुष्कांश्व भक्ष्यान्‌ सुळधूँश्रणकादिरसानुपः ॥ ६२ ॥ 
#ष्मणोऽतिप्रसेकेन वायुः झछेष्माणंमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्ठान्सिग्धोष्णरेव निजेयेत्‌ ॥ ६३॥ . 
पीनसेऽपि क्रममिमं वमथो च प्रयोजयेत्‌ । क्ट 
व्िरोषात्पीनसेऽभ्यंगानू स्रेहस्वेदांश्च शीलयेत्‌ ॥ ६४॥ | 
स्निग्धानुत्कारिकापिंडेः शिरःपार्श्वगलादिषु । | 
/ लवणाम्लकदूष्णांश्व रसान्‌ स्रेहोपसंहितान्‌ ॥ ६७ ॥ | 
h शिरोंसपार्वञूलेषु यथादोषविधि चरेत्‌ । ` | 
ओदकानूपपिशितरुपनाहाः सुसंस्कृताः ॥ ६६ ॥ । 
तत्रेष्टाः सचतुःस्रेहाः ५ 
१ । इष्यते । 
प्रलेपो नतयष्टयाह्वशताह्वाकुष्टचंदनेः ॥ ६७ ॥ 
बछारास्रातिलेस्तद्वत्ससपिर्म धुकोत्परेः । 
युननेवाङृष्णगंधाबलावीराबिदारिभिः ॥ ६८ ॥ 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । 


नावनं घूमपानानि खेहाश्रोत्तरभक्तिकाः 
तेळान्यभ्यंगयोगीनि बस्तिकम तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥ 
श्ंगाद्रवा यथादोषं ढुष्टमेपां हरेदसक्‌ । 
हः सघृतेः श्रेष्ठः पद्यकोशीरचंदनः ॥ ७० ॥ 

दूर्वमधुकमं जिष्टाकेसरेवा घतछ॒त 
वटादिसिद्वतलेन शतधोतेन सर्पिषा ॥ ७१ ॥ 
अभ्यंगः पयसा सेकः शस्तश्व मधुकांबुना । 
प्रायेणोपहताझित्वात्सपिच्छमतिसायेते ॥ ७२ ॥ 
तस्यातिसारग्रहणीचिहितं हितमोंपधम्‌ । 
पुरीषं यत्तो रक्षेच्छुष्यतो राजयद्विमणः ॥ ७३ ॥ 
सवेधातुक्षयातेस्य बलं तस्य हि विड्बलम्‌ । 
मांसमेवाश्नतो युक्त्या मार्क पिब्तोऽनु च ॥ ७४॥ 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न ऊभतऽतरमू । 
सुरां समंडां माह्ीकम रि्टान्सी डुमाधवान्‌ ॥ ७५ ॥ 
यथाहैमनुपानाथ पिबेन्मांसानि भक्षयत्त्‌ । 
स्रोतोबिबधमोक्षार्थं बलोजःपुष्टये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
स्रहक्षीरांबुको ऐेषु स्वरभ्यक्तमवयाहयेत्‌ । 
उत्तीणे मिश्रकेः स्रहेभूयोऽभ्यक्तं सुखेः करः ॥ ७७॥ 

[स सुखं चोद्वर्तयेत्परम्‌ । 
जीवंती शतवीयो च चिकसां सपुननेवाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अश्वगंधामपामार्य तकोरीं मधुकं बलाम । 
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| बिदारी सर्षपानू कुष्टं तंडुछानतसीफल्म्‌ ॥ ७९ ॥ 
मापांस्तिलांश्च किण्वं च सर्वसेकत्र चूणयेत्‌ । 
यवचूण त्रिगुणितं दक्षा युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतढुद्वतेनं कार्य पुष्टिवणेबलप्रदम्‌ । | 
गोरसर्षपकल्केन ख्रानीयोपधिभिश्च सः ॥ ८१ ॥ 
स्रायादतुसुखेस्तोयेजीवनीयोपसाधितेः । 
गंधमाल्या दिके भूपामलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
| सुहृदां दशनं गीतवादित्रोतसवसंश्र॒तिः । 
बस्तयः क्षीरसर्पीषि मद्यमांससुशीलता ॥ ८३॥ 
दुवव्यपाश्रयं तत्तदथर्वोक्तं च पूजितम्‌ ।” 


षष्टोऽध्यायः ।- 
अथाऽतङ्छरदिहृद्रोगतृष्णाचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
“आमाशयोच्छ्ेशभवाः प्रायङषछद्यो हितं त्तः । 
लंघन प्रागृते वायोर्वमनं तन्न योजयेत्‌ ॥ १ ॥ 
बलिनो बहुदोपस्य वमतः प्रततं बहु । | 
ततो विरेक कमशो हृद्य मयैः फलांबुभिः ॥ २॥ 
क्षीरेवा सह स यध्वं गतं दोषं नयत्यधः । १ 
न चौषधं रक्षदुर्बलस्य तदेव तु ॥ ३ ॥ 
परिशुष्कं प्रियं सात्म्यमन्नं लघु च शस्यते । 
उपवासस्तथा यूपा रसाः काँवलिकाः खलाः ॥ ४॥ 


RY >... es 


चिकित्सितं स्यानम्‌ । ल १ 


॥  आझाकानि लेहभोज्यानि रागखांडवपानकाः । 
' भक्ष्याः शुष्का विचित्राश्च फलानि स्रानघर्षणम्‌ ॥५॥ 
॥ ` गंधाः सुगंधय़ो गंघफळपुष्पान्नपानजाः । 
' भुक्तमात्रस्प सहसा सुखे शीतांडुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
हंति मारुतजां छांद सपिः पीतं ससंघवस्‌ । 
` किंचिदुष्णं विशेषेण सकासहृदयद्रवास्‌ ॥ ७ ॥ 
॥ व्योषत्रिछवणाब्यं वा सिद्धं वा दाडिमांडुना । 
| सशुंदीदधिधान्येन छत तुल्यांचु वा पयः ॥ ८ ॥ 
व्यक्तसैंधवस पिंवा फलाम्लो वेष्किरों रसः । 
स्निग्धं च भोजन झुठीदधिदाडिमसाघितम्‌'॥ ९ ॥ 
5.० कोष्णं सलवणं चात्र हितं स्रहविरेचनम्‌ । 
| पित्तजायां चिरेकाथ द्राक्षक्षुस्वरसस्त्रिवृत्‌ ॥ १० ॥ 
|... सर्पिवा तेस्वकं योज्यं वृद्धं च झछेष्मधामगम्‌ । 
| ऊर्ध्वमेव हरेत्‌ पित्तं स्वादुतिक्तविशुद्धिमान्‌ ॥ ११॥ 
' पपिननन्मंथं यवागूं वा लाजेः समधुशर्करास्‌ । 
' युद्रजांगलजेरद्याह्यंजनेः शालिषष्टिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
| म्द्वष्टलोष्टप्रभवं सुशीतं सलिलं पिबेत्‌ । 
१ ` सुद्दोशीरकणाधान्येः सह वा संस्थित निशाम्‌ ॥१३॥ 
४४ द्राक्षारसं रसं वेक्षोगुंडूच्यंबुपयो5पि वा। 
वि ॥ १४ ॥ | 
क्राथः क्षोद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
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छादे उवरमतीसारं मूछा तृष्णां च दुजेयाम्‌ ॥ १५॥ 
धात्रीरसेन वा शीतं पिवन्सुद्गदलांडु वा । 
कोलमजसितालाजामक्षिकाबिद्कणांजनम्‌ ॥ १६ ॥ | = ¢ 
लिह्माक्षोद्रेण पथ्यां वा द्राक्षां वा बदराणि वा । | 
कफजायां वमेन्निंबक्ृष्णापीडितसर्षपे: ॥ १७ ॥ े 
युक्तेन कोष्णतोयेन दुर्बल चोपवासयेत्‌ । | 
आरग्वधादिनियूह शीतं क्षोद्रयुतं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ ठ 
मंथान्यवेर्वा वहुशइछ्च॑न्नौपधभाषिते: । | 
कफक्षमन्नं हृद्यं च रागाः सार्जकभूस्तृणाः ॥ १९॥ 
लीढं मनःशिलाक्ृष्णामरिचं बीजपूरकात्‌ । 
स्वरसेन कपित्थाच सक्षोद्रेण वसि जयेत्‌ ॥ २०॥ “९? 
खादेत्कपित्थं सव्योषं मधुना वा दुरालभाम्‌ । | 
/ अनुकूलोपचारेण याति द्विष्टार्थजा शमम्‌ ॥ २१॥ 
कृमिजा कृमिहद्रोगगदितेश्च भिपग्जितेः । 
यथासं परिरोपाश्च तत्क्ृताश्च तथामयाः ॥ २२ ॥ 
. छर्दिप्रसंगेन हि मातारिश्वा 
धातुक्षयाव्कोपसुपेत्यवञ्यस्‌ । 
कुयांदतोऽस्मिन्‌ वमनातियोग- 
प्रोक्त विधि स्तंभनवृंहणीयम्‌ ॥ २३ ॥ 
सर्पिगुंडा मांसरसा घृतानि 
कल्याणकऱ्यूषणजीवनानि । 


oe SR PRN 


पथ्यया च शतं पाश्वहद्वुजागुल्मजिदू घृतम्‌ ॥ २८ ॥ 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३७३ 


पयांसि पथ्योपहितानि लेहा- 

इछदि प्रसक्तां प्रशासं नयंति ॥ २४ ॥ 
हृद्रोगे वातजे तेलं मस्तुसोवीरतक्रवत्‌ । 
पिवेत्सुखोष्णं सबिड गुल्मानाहातिजिच तत्‌ ॥ २५॥ 
तेलं च लवणेः सिद्धं समूत्राम्लं तथागुणम्‌ । 
बिल्वं राख्ां यवान्कोळं देवदारं पुनर्नवास्‌ ॥ २६ ॥ 
कुलत्थान्पंचमूल च पक्त्वा तस्मिन्पचेज्ञले । 
तेल तन्नावने पाने बस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
झुंीवयस्थारवणकायस्था हिं गुपोष्करेः । 


सोवचेळस्य द्विपले पथ्यापंचाशदन्विते । 
घृतस्य साधितः प्रस्थो हृद्रोगश्चासगुल्मजित्‌ ॥ २९॥ 
पुष्करा हृराठीझुटीबीजपूरजटाभयाः । 
पीताः कल्कीकृताः क्षारघताम्लवणेर्युताः ॥ ३० ॥ 
बिकर्तिकाशूलहराः क्राथः कोष्णश्च तहुणः । 
यवानीळवणक्षारवचाजाज्योपपैः कृतः ॥ ३१ ॥ 
सप्ततिर्दास्बीजाह्नविजयाशठिपोष्करे: । 
पंचकोलशठीपथ्यागुडबीजाह्न पोष्करम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वारुणीकल्कितं भृष्टं यमके लवणान्वितम्‌ । 
हत्पाश्रयोनिश्ूलेषु खादेदुल्मोदरपु च ॥ ३३ ॥ 
स्तिरप्राश्चेह हिताः स्वेदाः संस्कृतानि घृतानि च । 
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लघुना पंचमूलेन झुंब्या वा साधितं जलम्‌ ॥ ३४ | 
वारुणीदधिमंडं वा धान्याम्लं वा पिवेतृषि । 
सायामस्तंभशूलामे हृदि मारुतदूषिते ॥ ३५ ॥ 
क्रियेषा सद्गवायामप्रमोहे तु हिता रसाः । | 
ख्हाद्यास्तित्तिरिक्रोंचशिखिवतककऋक्षजा: ॥ ३६ ॥ 
वलात्तळं सहृदोगः पिबेद्दा सुकुमारकम्‌ । 
यष्ट्याहूशतपाकं वा महास्नेहं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७॥ | 
रास्नाजीवकजीवंतीबलाव्याघ्री पुनचैवेः । | 
भागीस्थिरावचाव्योपेमैहाखरेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
दृधिपादं तथाम्लेश्व छाभतः स निषेवितः । ह 
तपणो बृंहणो बल्यो वातहृद्रोगनाशनः ॥ ३९॥ हॅ 
दीसेऽमो सद्गवायामे हृद्रोगे वातिके हितम्‌। ' 
क्षीरं दधि गुडः सर्पिरोदकानूपमामिपम्‌ ॥ ४० ॥ 
पुतान्येव च व्यानि हृद्रोगेषु चतुष्वेपि । | 
शेपेषु संभजाड्यामसंयुक्तेऽपि च वातिके ॥ ४१ ॥ | 
कफानुबंभे तस्िस्तु रूक्षोष्णामाचरेव्क्रिाम्‌। | 
पत्ते द्वाक्षेक्षनिर्यांससिताक्षोद्रपरूपकै: ॥ ४२॥ | 
युक्तो चिरेको स सयात्क्रमः शुद्धे च पित्तहा । अ 
क्षतपित्तज्वरोक्त च वाह्यांतःपरिमार्जनम्‌ ॥ ४३॥ (ˆ 
कट्टीमधुककल्कं च पिबेत्ससितमंभसा । 
श्रयसीशर्कराद्वाक्षाजीवकर्ष भकोत्पडे; ॥ ४४ ॥ ` 


र 
र 


चिकित्सितं स्थानॅम्‌ । ३७५ 


३४। बलाखर्जूरकाकोलीभेदायुग्मेश्व साधितम्‌ । 
' सक्षीरं माहिषं सर्पिः पित्तहृद्रोगनारानस्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्रपोंडरीकमधुकबि सग्रंथिकसेर्काः । 
| सझुंठीशेवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
॥ शोतं समधु तच्चेष्ट स्वाटुवगेकृत च यत्‌ । 
बासते च दद्यात्सक्षोद्रं तलं मंघुकसाधितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
॥ ` कफोद्भवे वसेत्स्विज्ञः पिचुमदवचांडुना । 
| कुळत्थधन्वोत्थरसतीद्षणमद्ययवादानः ॥ ४८ ॥ 
॥  पिबेच्चूण वचाहिँगुरवणद्वदनागरान्‌। 
७८: सेलायवानीककणायवक्षारान्‌ सुखांबुना ॥ ४९ ॥ 
| |ˆ फलं धान्याग्लकोलूत्थयूपमूत्रासवस्तथा । 
' पुप्कराह्णाभयाझुंढीशठीरास्रावचाकणाः ॥ ५० ॥ 
। क्काथं तथाऽभयाशुंटीमाद्रीपीतङ्टुकट्फलात्‌ । 
। क्काथे राहीतकाश्चत्थखदिरोठुंबराजुने ॥ ५१ ॥ 
! सपलाशवटे व्योपत्नित्रृ्चणोन्विते कृतः । 
सुखो दकानुपानस्य लेहः कफबिकारहा ॥ ५२ ॥ 
| ऋष्मगुल्मो दिताज्यानि क्षारांश्च विविधान्‌ पिबेत्‌ । 
) प्रयोजयेच्छिलाह वा ब्राह्मं चान्न रसायनस्‌ ॥ ७३ ॥ 
| ८” तथामलकलेहं वा प्राइं वाऽगस्तिनिर्सितम्‌। 
| स्याच्छूलं यस्य सुक्तेऽन्ने जीयत्यल्पं जरां गते ॥ ५४ ॥ 
शास्येत्सकुष्टकूमिजिलवणद्वदयतिश्‍्वकेः । 
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सदेवदार्वति विपेश्रूणसुष्णांबुना पिवेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
~ CC ध्या स ~ : 
यस्य जीणेऽधिकं स्नेहः स विरेच्यः फलेः पुनः । 


जीय॑लन्ने तथा मूलेस्तीक्षणेः शूले सदाधिके ॥ ५६। .' 
प्रायोऽनिरो रुदुंगतिः कुप्यत्यामाशयं गतः । र 
तस्याचुलोमन कार्य शुद्धिलंघनपाचने: ॥ ५७॥ ` 
कृमिप्नमापध सर्वे कृमिजे हृदयामये । 

तृष्णासु वातपित्तघो विधिः प्रायेण युज्यते ॥ ५८। 
सर्वासु शीतो वाह्यांतस्तथा शमनशोधनम्‌ । 

दिव्यांडु शीतं सक्षौद्रं तद्दद्ोमं च तहुगस्‌ ॥ ५९॥ 


निर्वापितं त्तलोएकपालसिकतादिभिः । "व 

6५ BS < A | 
सशकर वा कथितं पंचमूलेन वा जलम्‌ ॥ ६०॥ ४ 
दभपूर्वेण मंथश्व प्रशस्तो लाजसक्तुभिः । शा 


वाव्यश्चामयवैः शीतः शर्करामाक्षिकान्वितः ॥ ६१ ॥ : 
यवागूः शालिभिस्तद्व्को दर्वेश्च चिरंतने: । Fo 
शीतेन शीतवीयैश्च द्रव्यैः सिद्धेन भोजनम्‌ ॥ ६२॥ 
हिमांडुपरिपिक्तस्य पयसा ससिता मधु । EE 
रसश्रानम्ठलवगजीगलैघृतभरजितैः ॥ ६३ ॥ ह 
सुद्गादीनां तथा । र 
नसं क्षीरघृत सिं शीतेरिक्षोस्तथा रसः ॥ ६४॥ | 
निर्वापणाश्च गंडूषाः सूत्रस्थानोदिता हिताः । 
दाहज्वरोक्ता लेपाद्या निरीहत्व मनोरतिः ॥ ६५॥ 


१६ | 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३७७ 


महासरिङ्गदादीनां दरनस्मरणादि च । 

कृष्णायां पवनोव्थायां सगुडं दधि शस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्च बृंहणाः शीता विदायादिगणांबु वा । 
पित्तज्ायां सितायुक्तः पकोदुंबरजो रसः ॥ ६७ ॥ 
तत्काथो वा हिमस्तद्वरसारिवादिगणांडु वा । 

तद्विधैश्च गणिः शीतकपायान्‌ ससितामधून्‌ ॥ ६८ ॥ 
मधुरेरोपयेस्तद्वत्‌ क्षीरिवृक्षेत्र कल्पितान्‌ । 

बीजपूरकम्ूद्रीकावटवेतसपक्वानू ॥ ६९ ॥ 

मूलानि कुशकाशानां यष्ट्याह्य च जले शतम्‌ । 
ज्वरोदितं वा द्राक्षादिपंचसारांडु वा पिब्रेत्‌ ॥ ७० ॥ 
कफोद्भवायां वमनं निबप्रसववारिणा । 
बिल्वाढकीपंचकोळ्दभपंचकसाधितमस्‌ ॥ ७१ ॥ 

जलं पिवेद्रजन्या वा सिद्ध सक्षोद्रशकरम्‌ । 

सुद्गयूषं च सव्योपपटोलीनिंबपल्धवस्‌ ॥ ७२ ॥ 
यवान्नं तीद्णकवळनस्यलेहांश्च शीलयेत्‌ । 

सर्वेरामाच्च तद्धंत्री क्रियेष्टा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 

तयू पणारुष्करवचाफलाम्लोष्णांडुमस्तुभिः । 
अन्नात्ययान्मंडसुष्ण हिमं मंथ च कालवित्‌ ॥ ७४ ॥ 
तृषि श्रमान्मांसरसं मद्यं वा ससितं पिबेत्‌ । 
आतपात्ससितं मंथं यवकोलांबुसक्तमिः ॥ ७५ ॥ 
सवाण्यंगानि लिंपेच्च तिळपिण्याककांजिकेः 
फितस्रानात्तु मच्यांडु पित्नेत्तण्मानू गुडांबु वा ॥ ७६॥ 
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मद्याद्धजळं मद्यं ज्रातोऽम्लरवणे्युतम्‌ । ' स 
ख्रहतीक्ष्णतराभिस्तु खभावशिशिरं जलम्‌ ॥ ७७॥ म 
स्नहादुष्णांबु जीर्णांचु जीर्णान्मंडं पिपासितः | 
पिबेस्सिग्धान्नतृपितो हिमस्पार्ध गुडोदकम्‌ ॥ ७८) तो 
गुर्वायन्नेन तृपितः पीत्वोष्णांचु तद लिखेत्‌ । | 
क्षयजायां क्षयहितं सवे वृहणमोपघम्‌ ॥ ७९॥ ` 
कृशदुबळरूक्षाणां क्षीरं छागो रसोऽथवा । 
क्षीरं च सोर्ध्ववातायां क्षयकासहरैः ञ्तम्‌ ॥ ८०। 
रोगोपसर्गजातायां धान्यांछु ससितामधु । 
पाने प्रशस्तं सर्वाश्च क्रिया रोगाद्यपेक्षया ॥ ८१ ॥ 
तृष्यन्‌ पूर्वामयक्षीणो न लभेत जलं यदि । ह 
मरणं दीधरोगं वा प्राप्नयास्वरित ततः ॥ ८२ ॥ 
सात्म्यान्नपानभषज्यस्तृण्णां तस्य जयेत्पुरः | 
तस्थां जितायामन्यो5पि शक्यों व्याधिश्रिकि- 
त्सितुम्‌! ॥ ८३॥ 


सप्तमोष्ध्यायः । | 
अथाऽतो मदात्ययचिकित्सितं क्य । ५ 
“यं दोषमधिक परयेत्तस्थादों प्रतिकारयेत्‌ । स 
कफस्थानानुपूव्या वा तुल्यदोषे मदात्यये ॥ १॥ £ 
पित्तमारुतपर्यतः प्रायेण हि मदात्ययः ।. 
हीनमिथ्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २ ॥ 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३७९ 


समपीतेन तेनेव स भद्येनोपशाम्यति । 
मद्स्य विपसाहश्यात्‌ 

विष तूत्कपेवृत्तिमिः ॥ ३ ॥ 
तीद्षणादि भिर्गुणेयोगा द्विपांतरमपेक्षते । 
तीक्ष्णोष्णेनातिमात्रेण पीतेनाम्ळविदाहिना ॥ ४ ॥ 
मद्येनान्नरसछेदो विदग्धः क्षारतां गतः । 
यान्कुर्यान्मं दतृण्मो हञ्वरांतदाहविश्रमान्‌ ॥ ५ ॥ 
मद्योत्छिएेेन दोपेण रुद्धः स्रोतःसु मारुतः । 
सुतीचा वेदना याश्च शिरस्यस्थिपु संधिषु ॥ ६॥ 
ज्ीणाममद्यदोपस्व प्रकांक्षालाघचे सति । 
योगिकं विधिवद्युक्तं मद्यमेव निहंति तान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षारो हि याति माध्य शीघ्रमस्लोपसंहितः । 
मद्यमम्लेषु च श्रेष्ठ दोषविष्यंदनादलम्‌ ॥ ८ ॥ 
तीक्षणोष्णाद्य: पुरा प्रोक्तेदींपनाथेस्तथा गुणे; । 
सात्म्यत्वाचच तदेवास्य घातुसाम्यकरं परम्‌ ॥ ९ ॥ 
सप्ताहमष्टरात्र वा कुयोत्पानात्ययोपघम्‌ । 
जीयेत्येतावता पानं कालेन विपथाश्रितम्‌ ॥ १० ॥ 
परं ततोनुबघाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुञ्जीत कृतपानात्ययोपधः ॥ ११ ॥ 
तत्र वातोल्बणे मद्यं दद्यास्पिष्टकृतं युतम्‌ । 
बीजपूरकबृक्षाम्रकोलदाडिमदीप्यकेः ॥ १२ ॥ 


३८० अष्टांगहदये 


यवानीहपुपाजाजीब्योपन्रिळवणा ड्रेकेः । 


: 
यूत्येमासेहरितकेः स्ेहचन्निश्च सक्तुभिः ॥ १३॥ ९ 
उष्णस्रिग्धाम्ललवणा मेध्यमांसरसा हिताः । र 
आम्राम्रातकपेशीभिः संस्कृता रागखांडवाः ॥ १४ हरा 
गोधूममापविक्कती ढु चित्रा मुखप्रिया: । | 
आद्विकादककुल्मापसूक्तमांसादिगसिणी ॥ १५॥ - 
सुरभिलेवणा शीता निगदा वाच्छवारुणी । द 
स्वरसो दाडिमः क्वाथः पंचमूलात्कनीयसः ॥ १६। ह 
शुठी धान्यात्तथा मस्तुसूक्तांभोत्थाम्ठकांजिकम्‌ । तृ 
अभ्यंगोद्वतनस्नानमुष्ण प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ “ऊण 
धनश्वागुरुजो धूपः पंकश्चागुरुकुंकुमः । र द 
ङुचोरुश्रो णिशालिन्यो योवनोषणांगयष्टयः ॥ १८ ॥ | म्‌ 
हपेणालिंगनर्युक्ताः प्रियाः संवाहनेषु च । द्‌ 
पित्तोल्त्रणे बहुजळं शार्करं सुना युतम्‌ ॥ १९॥ हम 
रसदाडिमखर्जूरभव्यद्राक्षापरूपकेः । है 
सुशीतं ससितासक्तु योज्यं तारकू च पानकम्‌ ॥२ "| प 
खाहुवर्गकपायैवौ युक्तं मद्यं समाक्षिकम्‌ । 
| ॥२१॥ शी. 
सतीनसुद्दामलकपटोलीदाडिमेरपि । त्यात 
कफपित्त समुत्छिष्युलिखेत्तद्रिदाहवान्‌ ॥ २२ ॥ | के 


पीत्वांबु शीतं मद्य वा भूरीक्षुरससंयुतम्‌ । 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ३८१ 


द्राक्षारसं वा संसर्गी तपेणादिपरं हितः ॥ २३ ॥ 
तथासिदींप्यते तस्य दोषशेषाज्ञपाचनः । 

कासे सरक्तनिष्टीवे पाश्वस्तनरुजासु च ॥ २४ ॥ 
तृष्णायां सबिदाहायां सोत्क्केशे हृदयोरसि । 
गुड्डची भद्रसुस्तानां पटोळस्याथवा रखम्‌ ॥ २५ ॥ 
सञ्गुंगवेरं युंजीत तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ । 

तृष्यते चाऽतिबलवद्वातपित्ते समुद्धते ॥ २६ ॥ 
दद्यादूद्राक्षारसं पानं शीतं दोपानुलोमनम्‌ । 
जीणेऽद्यान्मधुराम्लेन छागमांसरसेन च ॥ २७ ॥ 
तृष्यल्पशः पिबेन्मद्यं सदं रक्षन्‌ बहूदकम्‌ । 


; सुस्तदाडिमलाजांडु जलं वा पाणणिनीशतम्‌ ॥ २८ ॥ 


पटोल्युत्पलकंदेवी स्वभावादेव वा हिमम्‌ । 
मद्यातिपानादव्धातो क्षीणे तेजसि चोद्धते ॥ २९ ॥ 
यः झुष्कगळताल्वोष्ठो जिह्वां निष्कृष्य चेष्टते । 
पाययेत्कामतोंऽभस्तं निशीथपवनाहतस्‌ ॥ ३० ॥ 
कोळदाडिमद्वक्षाम्र्चुक्रीकाचुक्रिकारसः । 

पंचाम्लको मुखालेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
स्वचं प्राप्तश्च पानोष्मा पित्तरक्तामिमूर्छितः । 


॥) दाहं प्रकुरुते घोरं तत्राऽतिशिशिरो विधिः ॥ ३२॥ 


अशाम्यति रसस्तृसे रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌ । 
उलखनोपवासाभ्यां जयेच्छेष्मोल्बणं पिवेत्‌ ॥ ३३॥ 
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शीतं शुठी स्थिरो दीच्यदुःस्पर्शान्यतमो दकम्‌ । | 
निरामं क्षुधितं काले पाययेद्वहुमाक्षिकम्‌ ॥ ३४ ॥ ' 
शाकेरं सधु वा जीणेमरिष्टं सीधुमेव च । 
रूक्षतपणसंयुक्तं यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ २५ ॥ 
यूपेण यवगोधूम तनुनाऽल्पेन भोजयेत्‌ । 
उप्णाम्रकहुतिक्तेन कोळव्थेनाल्पसार्पषा ॥ ३६ ॥ 
झुष्कमूलकजेइ्छाग रसेवा घन्वचारिणाम्‌ । 
साम्लवेतसवृक्षाम्लपटोलीव्योपदाडिमेः ॥ ३७॥ । 
प्रभूतशुठीमरिचहरिताद्रकपेशिकम्‌ । | 
बीजपूररसाद्यस्लभ्ग्टनीरसवतितस्‌ ॥ ३८ ॥ | 
करीरकरमदीदिरोचिष्णु बहुशालनस्‌ । - ६ 
प्रव्यक्ताष्टांगळवणं विकल्पितनिमदेकस्‌ ॥ ३९॥ | 
यथाप्मि भक्षयन्मांसँ माधवं निगदे पिबेत्‌ । 
सितासोवर्चछाजाजीतित्तिडीकाम्लवेतसम्‌ ॥ ४० ॥ | 
व्वगेलामरिचाधोशमष्टांगलवर्ण हितम्‌ । | 
स्रोतोविश्युद्ध॒पिकरं कफप्राये मदायये ॥ ४१ ॥ | 


Ye 


रूक्षोष्णो द्वतेनो द्र्षानभोजनलंघनेः । 
सकामाभिः सह ख्रीभि्युक्त्या जागरणेन च ॥ ४२ ४ 
मदात्ययः कफप्रायः शीघ्र समुपशाम्यति । i 


यदिदं कर्म निर्दिष्ट एथग्दोपबलं प्रति ॥ ४३ ॥ 
संनिपाते दृशविधे तच्छेषेऽपि व्रिकल्पयेत्‌ । 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३८३ 


व्वङ्नागपुष्पमयधामरीचाजाजिधान्यकेः ॥ ४४ ॥ 
~ ~ ~ > 
परूषकम धूकेलासुराह्नश्च सितान्वितेः । 


 सकपिव्थरसं हृद्यं पानकं शशिवोधितम्‌ ॥ ४५ ॥ 


मदात्ययेपु सवेषु पेयं रुच्य स्चिदीपनस्‌ । 

नाविक्षोभ्य मनो मद्यं शरीरसविहन्य वा ॥ ४ ६॥ 
कुयौन्मदात्ययं तस्मादिष्यते हर्षणी क्रिया । 
संशुद्धिशमनाचेषु मददोपः कृतेष्वपि ॥ ४७ ॥ 

न चेच्छाम्येत्कफे क्षीणे जाते दौर्बल्यलाघचे । 

तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ३८ ॥| 
ग्रीप्मोपतक्षस्य तरोर्थथा वर्षे तथा पयः । 
मद्यक्षीणस्य हि क्षीणं क्षीरमाश्रेव पुष्यति ॥ ४९॥ 
ओजस्तुल्यं गुणैः सतैविपरीतं च मद्यतः । 

पयसा चिजिते रोगे बले जाते निवर्तयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
क्षीरप्रयोगं मद्यं च कमेणारपाल्पमाचरेत्‌ । 

न विटक्षयध्व॑सकोट्थैः सपरशेन्नोपदरयैर्यथा ॥ ५१ ॥ 
तयोस्तु स्यातं क्षीरं बस्तयो वृंहणाः शिवा: । 
अभ्यंगोट्वतेन्रानमन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५२ ॥ 
युक्तमद्यस्य मद्योत्यो न व्याधिरुपजायते । 

अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५३॥ 
आश्विन या महत्तेजो बल॑ सारस्वत च या । 

दधालैंढूं च या वीर्य प्रभाव घेष्णवं च या ॥ ५४॥ 


३८९ अष्टांगहदयें 
| अं मकरकेतोया पुरुषार्थो बलस्य या । | 
सेतत्रामण्यां द्विजसुखे या हुताशे च हूयते ॥ ५५॥ | 
या सवोषधिसंपूणोन्मथ्य्मानास्सुरासुरः । 
महोदधेः समुरूता श्रीशशांकाम्ृतः सह ॥ ५६ ॥ 
मधुमाधवमेरेयसीडुगोडासवादिभिः 
मद॒शक्तिमनुञ्झंती या रूपेबेहुभिः स्थिता ॥ ५७॥ | 
यामासाद्य विलासिन्यो यथार्थ नाम बिश्रति । 
` कुलांगनाऽपि यां पीत्वा नयव्युद्धतमानसा ॥ ५८ ॥ 
अनंगािंगितैरंगेः क्वाउपि चेतो सुनेरपि । 
तरंगभंगभ्गकुटीतजेनेमानिनीमनः ॥ ५९ ॥ 
एकं प्रसाद्य कुर्ते या हृयोरपि निद्टेतिम्‌ । ह; 
यथाकामं भटावासिपरिहष्टाप्सरोगणे ॥ ६० ॥ 
तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य त्यज॑त्यसून्‌ । 
याँ शीलयित्वा5पि चिरं बहुधा बहुविम्रहाम्‌ ॥ ६१॥ 
नित्यं हषांतिवेगेन तत्पूर्वमिव सेवते । 
शोकोट्वेगारतिभयेया दृष्टा नाभि भूयते ॥ ६२ ॥ 
गोष्टीमहोत्सवोद्यानं न यस्याः शोभते विना । 
स्मृत्वा स्त्वा च बहुशो वियुक्तः शोचते यया ॥६३ 
अप्रसन्नाऽपि या ग्रील प्रसन्ना स्वगे एव या । 
अपींद्रं मन्यते दुःस्थं हृदयस्थितया यया ॥ ६४ ॥ 
अनिर्देश्यसुखास्वादा स्वयंवेचेव या परम्‌ । 
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॥ 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३८५ 


इति चित्रास््वस्थासु प्रियामनुकरोति या ॥ ६५ ॥ 
प्रियातिप्रियतां याति यत्प्रियस्य विशेषतः । 
या प्रीतिर्या रतिर्या वाग्या पुष्टिरेति च स्तुता ॥६६॥ 
देवदानवंधर्वयक्षराक्षसमाचुषेः। ` 
पानप्रवृत्तो सत्यां तां सुरां तु विधिना पिबेत्‌ ॥ ६७॥ 
संभवंति च ये रोगा मेदोऽनिलकफोद्गवाः । 
विधियुक्ताते मद्यत्ते न सिध्यंति दारणाः ॥ ६८ ॥. 
अस्ति देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवार्यते । 
अन्यत्र मदयन्निग दाद्विविधोपधसंख्तात्‌ ॥ ६९ ॥ 
आनूपं जांगल मांसं बिधिनाऽप्युपकहिपतस्‌ । 
मद्यं सहायमग्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्कथम्‌ ॥ ७० ॥ 
सुतीबरमार्तव्याधिधातिनो लझुनस्य च। 
मद्यमांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्यास्कियान्‌ गुणः ॥ ७१ ॥ 
निगूढशल्याहरणे झाखक्षाराझिकर्मणि । , 
पीतमद्यो विषहते सुखं वेद्यविकत्थनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अनलोत्तेजनं रुच्यं शोकश्रमबिनो दकम्‌ । 
न चाऽतः परमस्त्यन्य दारोग्यबळषुष्टिक्ृत्‌ ॥ ७३ ॥ 
रक्षता जीवितं तस्मात्पेयमात्मवता सदा । 
आश्रितोपाश्रितहितं परमं धर्मसाधनम्‌ ॥ ७४ ॥ 

- सात: प्रणम्य सुरविप्रगुरून्यथास्व 

रत्ति विधाय च समस्तपरि्रहस्य । 
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आपानभूमिमथ गंधजलाभिपिक्ता- 

माहारमंडपसमीपगतां श्रयेत ॥ ७५ ॥ 

स्वास्तृतेऽथ शयने कमनीये 
भृत्य सित्ररमणीसमचेतः nt 
स्व यशः कथकचारणसंघे- 

| रूद्धत निशसयन्नतिलोकम्‌॥ ७६ ॥ 
विलासिनीनां च विळासशोभि 
गीतं सनृत्तं कलतूर्यंघोषेः । 
कांचीक ापेश्चर किं कि णीके: 
क्रीडाबिहंगेश्च कृतानुनादस्‌ ॥ ७७ ॥ 

मणिकनकसमुस्यैरावनेयैरवि चित्रैः 
सजळविविधलेखक्षोमवस्राृतांगेः । 
है अपि मुनिजनचित्तक्षो भसंपादिनी सि- 

ण श्रक्ितहरिणलो लग्नेक्षणी भि: प्रियाभिः ॥ ७८ ॥ 
स्तननितंबक़्तादतिगोरवा | , 
दलसमाङुळमीश्वरसंश्रमात्‌ । 
इति गतं द्‌धतीभिरसंस्थितं 
a ॥ ७९ ॥ 

यावनासवमत्ताभिर्विलासाधिष्टितात्मभिः रे 
सचायमाण युरापत्तन्वगीभिरितस्ततः॥ ८०॥ । (र 
ताळवृंतनलिनीदळानिलेः र 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३८७ 


शीतलीकृतमतीव शीतले: । 

| दर्शने5पि विद्धद्वशाजु्गं 

| स्वादितं किसुत चित्तजन्मनः ॥ ८१ ॥ 
| चूतरसंदुस्टगः कृतवासं 

| मलिकयोउज्वल्या च सनाथम्‌ । 

। स्फाटिकझुक्तिगतं सतरंगं 

| कांतमनंगमिवो द्वहद॑गम्‌ ॥ ८२ ॥ 

| . तालीसाद्यं चूर्णमेलादिकं बा 

| हृ प्राइय प्राग्वयःस्थापनं वा । 

। तत्प्रार्थिभ्यो भूमिभागे सरे 

धक तोयोन्मिश्रं दापयित्वा ततश्च ॥ ८ ३॥ 
| छतिमान्‌ स्टृतिमान्नित्यमन्यूनाधिकमाचरन्‌ । 
उचितेनोपचारेण सर्वमेवोपपादयन्‌ ॥ ८४ ॥ 


| जितविकसितासितसरो- 
जनयनसंक्रांतिवर्धितश्रीकम्‌ । . 

j कांतासुखमिव सोरभ-. | 

| र” हृतमुपगणं पिबेन्मद्यम्‌ ॥ ८५ ॥ 


भं पीत्वेबं चपकद्वय॑ परिजनं सन्मान्य सरव ततो  . 
पवा हारभुवं पुरः सुभिपजो सुजीत भूयोऽन्न च। 
| मासापूपघृताद्रकादिहरितेयुक्तं सलोवर्चले- 
द्विखिवी निशि चाल्पमेव वनितासंचाछनार्थं पिब्नेत्‌ ॥ 
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रहसि दयितामंके कृत्वा भुजांतरपीडना- 
व्पुछकिततनुं जातस्वेदां सकंपपयो धराम्‌ । 
यदि सरभसं सीधूद्गारं न पाययते कृती 
किमनुभवति केशप्राय़ं ततो गृहतंत्रतास्‌ ॥ ८७॥ | 
वरतनुवक्त्रसंगतिसुगंधितरं सरकं | 
दुतमिव पद्मरागमणिमासवरूपघरम्‌ । । 
भवति रतिश्रमेण च मदः पिबतो$ल्पमपि | 
क्षयमतनुमोजसः परिहरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥ <८॥ 
इस्थं युक्त्या पिबेन्मद्यं न त्रिवर्गाद्विहीयते । | 
असारसंसारसुखं परमेवाधिगच्छति ॥ ८९ ॥ “का 
ऐश्रयेस्योपभोगोडय़ं स्एहणीय: सुरेरपि । f 4 
अन्यथा हि विपत्सु स्यारपश्चात्तापेधनं धनम्‌ ॥ ९० || 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति निंद्यते । |. 
निर्मितोऽतिकद्योऽयं विधिना निधिपालकः ॥ ९१ | 
तस्माब्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌ । 

जित्वा विषयलुऽ्धानामिंद्रियाणां स्वतंत्रताम्‌ ॥ ९२॥ 
विधिर्वसुमतामेष भविष्यद्वसवस्तु ये । \ 
यथोपपत्ति तेद पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ९३ ॥ र 
यावदृ्ेने सं आंतिर्यावन्न क्षोभते मनः। | | 
तावदेव बिरंतब्यं मद्यादात्मवता सदा ॥ ९४ ॥ 
अभ्यंयो द्वतेन्रानवासधूपानु लेपनैः । . 


~ 
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हि स्थानस्‌ । ३८९ 


स्िग्धोणेभावितश्चान्नेः पानं वातोत्तरः पिबेत्‌ ॥९५॥ 
शीतोपचारेविबिधेर्म धुरस्तिग्धशी तले: । 

पेत्तिको भावितश्चाननेः पिबेन्मद्यं न सीदति ॥ ९ ६॥ 
उपचारेरशिञ्ञिरेयबगो धूम शुक्र पिवेत्‌ । 

छैष्मिको जांगलेमीसेमेद्यं मरिचकेः सह ॥ ९७॥ 
तत्र वाते हितं सद्यं प्रायः पेष्टिकगोडिकम्‌ । 

पित्ते सांभोमु कफे साद्वीकारिटमाधवस्‌ ॥ ९८ ॥ 
प्राकू पिवेच्छेष्सिको मद्यं भुक्तस्योपरि पैत्तिकः । 
वातिकस्तु पिवेन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ ९९॥ 
मदेषु बातपित्तन्न॑ प्रायो मूच्छोसु चेष्यते । 

सर्वत्रापि विशेषेण पित्तमेवोपलक्षयेत्‌ ॥ १००॥ 
शीताः प्रदेहा मणयः सेका व्यजनमारुता: । 
सिताद्राक्षक्चखजूरकाइमर्थः स्वरसाः पयः ॥ १०१ ॥ 
सिद्धं मधुरवगेण रसा यूपाः सदाडिमाः । 

पष्टिकाः शालयो रक्ता यवाः सपिंश्च जीवनम्‌॥१०२॥ 
कल्याणक महातिक्तं पर्पल पयसाञ्चिकः । 

पिप्पल्यो वा शिलाह्नं वा रसायनविधानतः ॥१० ३॥ 
त्रिफला वा प्रयोक्तव्या सघतक्षो शर्करा । 
प्रसक्तचेगेपु हितं भुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०४ ॥ 
पिबेद्वा भानुषीक्षीरं तेन दद्याञ्च नावनम्‌ । 
सृणालबिसङ्ष्णा वा लिह्यारक्षोद्रेण साभयाः।१०५॥ 


३९० अष्टांगहृदये 


दुरालभां वा झुस्तां वा शीतेन सलिलेन वा। | 
पिबेन्मरिचकोळास्थिमजोशीराहिकेसरस्‌ ॥ १०६॥ | 
धात्रीफलरसे सिद्धं पथ्याक्काथेन वा घृतम्‌ । 
कुयोह्क्रियां यथोक्तां च यथादोषबलो दयम्‌ ॥ १०७॥ 
पंचकर्माणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । | 
सत््वस्यालंबनं ज्ञानमगृद्धिविषयेषु च ॥ १०८ ॥ | 
मदेष्वतिप्रवृद्धेपु मूच्छायेपु च योजयेत्‌ । । 
तीक्ष्णं संन्यासविहितं विपन्नं विषजेपु च॥ १०९॥ | 
आशु प्रयोज्यं संन्यासे सुतीक्ष्णं नस्यमंजनम्‌ । 
धूमप्रधमनं तोदः सूचीभिश्च नखांतरे ॥ १९० ॥ , 
केशानां ळुंचनं दाहो दंशो दशनव्ृश्चिकेः । 
कटुम्ळगारने वक्त्रे कपिकच्छूवघर्षणम्‌ ॥ १११ ॥ | 
उस्थितो छब्धसंज्ञश्च लशुनस्वरसं पिबेत्‌ । . | 
खादेत्सव्योपळवणं बीजपूरककेसरम्‌ ॥ ११२ ॥ 
- रथ्वन्नंप्रति तीईणोष्णमद्यात्सोतोविश्युद्धये । 
विस्मापनेः संस्सरणेः प्रियश्रवणद्शनेः ॥ ११३ ॥ | 
पटुभि्गीतवादित्रशब्देव्यायामशीलने: 
खंसनोलेखनेधूंमेः शोणितस्यावसेचनेः ॥ ११४ ॥ । 
IS की प्रततमनुबंधभयात्पुनः । 3 fF 
तस्य संरक्षितब्यं च मनः प्रलयहेतुतः? ॥ ११५॥ 
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चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३९१ 


अष्टमोऽध्यायः । 
अथातोऽशंसां चिकिस्सितं व्याख्यास्यासः । 
“काले साधारणे व्यभ्रे नातिटुवळमर्शसस्‌ । 
विछुद्कको्टं रध्वरपमनुलोमनमाशितम्‌ ॥ ५ ॥ 
झुचिं कृतस्वस्त्ययनं सुक्तविण्मूत्रमव्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्यनरोस्संगे व्यपाश्रितस्‌ ॥ २॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं प्रत्यादित्यगुदं समझ । 
ससुन्नतकटी देशमथ यंत्रणवाससा ॥ ३ ॥ 


_ सक्धोः शिरोधरायां च परिक्षिप्तज्ञस्थितम्‌ । 


आलंबितं परिचरेः सर्पिपाभ्यक्तपायये ॥ ४ ॥ 
ततोऽस्मे सपिंपाभ्यक्तं निदध्यारजुयंत्रकम्‌ । 
शनेरचुसुखं पायो ततो दृष्ठा प्रवाहणात्‌ ॥ ५ ॥ 

त्रे प्रविष्टं दुर्नाम छोतगुंडितयाऽनु च । 
शलाकयोत्पीड्य भिषग यथोक्तविधिना दहेत्‌ ॥ ६॥ 
क्षारेणेवामितरव्क्षारेण ज्वलनेव वा । 


` महद्वा वलिनङ्छिस्वा वीतयंत्रमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥ 


सभ्यक्तपायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ । 

° १ 6९ Aha 
नि्वातमं दिरस्थस्य ततोऽस्या चारमादिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
एकेकमि ति सप्ताहात्सप्ताहात्ससुपाचरेत्‌ । 


माग्दक्षिणं ततो वाममर्शः पृष्टाग्रजं ततः ॥ ९॥ 
बह्वशसः 


३९२ अष्टांगहदये 
| सुदग्धस्थ स्याह्वायोरनुलोमता । | 
रुचिरत्नेउपिपटुता स्वास्थ्यं वणेबलोदयः ॥ ५० ॥ | 
बस्तिशूले - त्वधो नाभेलपयेच््रक्ष्णकलिकितेः । 
वर्षाभूकुष्सुरभिमिशिलोहामराह्ययः ॥ ११॥ | 
शङ्कन्मूत्रग्रतीघाते परिपेकावगाहयो 
वरणालंबुपेरंडगोकंटकपुननेवेः ॥ १२ ॥ 
सुपवीसुरभीभ्यां च क्काथसुष्णं प्रयोजयेत्‌ । 
स्जहमथवा क्षीरं तेरे वा वातनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
युंजीतान्नं ाकृद्गेदि ख्रेहान्‌ वातक्चदीपनान्‌ । 
अथाऽप्रयोज्यदाहस्य निर्गतान्‌ कफवातजान्‌ ॥ १४ |; „ 
संस्तंभकंडूरुक्शो फानभ्यज्य गुदकीलकान्‌ । f | 
बिल्वमूलाझिकक्षारकुष्टेः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
तलळेनाहिबिडालोष्टवराहवसयाथवा । 
स्वेदयेदनुपिंडेन द्रवस्वेदेन वा पुनः ॥ १६॥ 
सक्तना पिडिकाभिवा स््रिग्यानां तलसर्पिपा । 
रास्ताया हपुषाया वा पिंडेवा काष्ण्येंगंधिकः ॥ १७ 
अकेमूलं शमीपत्रं नुकेशाः सर्पकंचुकम्‌ । | 
माजरचर्मसर्पिश्च धूपनं हितमशसाम्‌ ॥ १८ ॥ \ ˆ 
म तथाश्चगंधा सुरसा बृहती पिप्पली घृतम्‌ । 

(न्याम्ळपिटटजीमूतबीजस्तजाळकं म्दु ॥ १९ ॥ 
लेपितं छायया शुष्क वतिंगुंदजशातनी । 


| 
| 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३९३ 


सजारमूलजीसूतलेहे वा क्षारसंयुते ॥ २० ॥ 
युंजासूरणकूष्मांडबीजेवेतिस्तथागुणा । 
सुकक्षीराद्रैनिशालेपस्तथा गोसूत्रकल्कितेः ॥ २१ ॥ 
कृकवाकुशकृत्कृष्णानिज्यागुंजाफलेस्तथा । 
सुक्क्षीरपिष्टेः पड्ग्रंथाहलिनीवारणास्थिभिः ॥ २२॥ 
कुली रंगी विजया कुष्टारुष्करतुत्थकेः । 
शियुमूलकजेबींजेः पत्रेरश्प्ननिंबजैः ॥ २३ ॥ 
पीलुमूलेन बिल्वेन हिंगुना च समन्वित्तेः । 

कुष्ठं शिरीषबीजानि पिप्पल्यः सेंधवं गुड: ॥ २४ ॥ 


„ अर्कक्षीरं सुधाक्षीरं त्रिफला च प्रेपनम्‌ । 


आर्क पयः सुहीकांडं कटुकालाबुपछवाः ॥ २५ ॥ 
करंजो बस्तमूत्रं च लेपनं श्रे्मशेसास्‌ । 
आनुवासनिकेलॅपः पिप्पल्याचैश्व पूजितः ॥ २६ ॥ 
पुभिरेवोषधेः कुयोत्तेलान्यभ्यंजनानि च । 
घूपना लेपनाभ्यंगैः प्रखवंति गुदांकुराः ॥ २७ ॥ 
संचितं दुष्टरुधिरं ततः संपद्यते सुखी । 
अवतंमानसुच्छूनकठिनेभ्यो हरेदसृकू ॥ २८ ॥ 
अशोभ्यो जलूजाशखसूचीकूचें: युन: पुनः । 
शीतोष्णस्निग्धरक्षाचेर्न व्याधिरुपञ्ञाम्यति ॥ २९ ॥ 
क्ते दुष्टे भिपक्‌ तस्माद्रक्तमेवावसेचयेत्‌ । 

यो जातो गोरसः क्षीराद्ह्विचूणीवचूणितात्‌ ॥ ३०॥ 


३९४ अष्टांगहदये 


पिबंस्तसेव तेनेव झुंजानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 
कोविदारस्य सूलानां मथितेन रजः पिबेत्‌ ॥ ३१॥ ` 
अश्नन्‌ जीर्णे च पथ्यानि मुच्यते हतनामभिः । 
गुदश्वयथुशूलातों मंदाञ्चिगोंलिमिकान्‌ पिबेत्‌ ॥ ३२॥ 
हिंग्वादीनचुतक्रां वा खादेहुडहरीतकीम्‌ । 
तक्रेण वा पिबेत्पथ्याबेल्ला स्िकुटजत्वचः ॥ ३३॥ | 
कलिंगमगधाज्यो तिःसूरणान्वांशवधितान्‌ । | 
कोष्णांडुना वा त्रिपड्व्यो पहिंग्वाम्लवेतसस्‌ ॥ ३४॥ 
युक्तं बिल्वकपित्थाभ्यां महोषधबिडेन वा । 
आरुप्करथंवान्या वा प्रदद्यात्तक्रतपणस्‌ ॥ ३५॥ . 
दद्याद्वा हपुषा हिंगु चित्रकं तक्रसंयुतम्‌ । | 
मासं तक्रानुपानानि खादेत्पीलुफलानि वा ॥ ३६ ॥ 
पिबेदहरहस्तक्र निरन्नो वा प्रकामतः । 
अत्यथ मंदकायाझेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासाधे मासमेव वा । 
बलळकालविकारजञो सिषकू तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
सायं वा लाजसक्तुनां दद्यात्तक्रावलेहिकाम्‌ । | 
जीणे तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेंधवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
_ तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ । | 
यूष रसवा तक्राब्य: दालीन्‌ भुंजीत मात्रया ॥ ४०। 
रूक्षमधाडूतस्रह यतश्चानुद्धृत घृतम्‌ । . 


| 
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|| 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ३९५. 


तक्रं दोपाझिवलवत्निविधं तस््रयोजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
न विरोहंति गुदजाः पुनस्तक्रसमाहताः । 

निपिक्तं तद्धि दहति भूमावपि तृणोलुपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
स्रोतःसु तक्रुद्धेषु रसो धातूनुपेति यः । 

तेन पुष्टिबेळं वर्णः परं तुष्टिश्च जायते ॥ ४ ३॥ 
वातशेष्मचिकाराणां शातं च विनिवर्ते ¦ 

मथितं भाजने क्रुद्रब्ृहतीफललेपिते ॥ ४४ ॥ 
निशां पर्युषितं पेयमिच्छन्निगुदजक्षयम्‌ । 
धान्योपर्कुचिकाजाजीहसुषापिप्पली द्वेः ॥ ४५ ॥ : 
कारवीग्रंथिकशठीयवान्यञ्चियवानकैः । 
घूणितेधृतपात्रस्थं नालम्लं तक्रमासुतम्‌ ॥ ४६ ॥. 
तकरारिष्टं पिवेजातं व्यक्तास्लकटु कामतः । 

दीपनं रोचनं वर्ण्य कफवातानुलोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुदुश्वयथुकंड्ातिनाशनं बछवर्धनस्‌ । 

त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्ट्वा कुंभं प्रलेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तक्र वा दृधि वा तत्र जातसशोहरं पिबेत्‌ । 
भार्ग्यास्फोतामृतापंचको लेष्वप्येष संविधि: ॥ ४९ ॥ 
पिष्टेगेजकणापाठाकारधीपंचकोलके: । 
तुबर्वजाजीधनिकाबिल्वमध्येश्व कल्पयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
फलाम्ळान्यमकजेहान्‌ पेयायूपरसादिकान्‌ । 
पुभिरेबोपधैः साध्यं वारि सर्पिश्च दीपनम्‌ ॥ ५१ ॥ 


३९६ अष्टांगहदये 


कमोऽयं भिन्नराकृतां वक्ष्यते गाढवर्चसास्‌ । 
ख़नहाव्येः सक्तुमियुक्तां लवणां वारुणीं पित्रेत्‌ ॥ ५२॥ 
लवणा एव वा तक्रसीधुधान्याम्लवारुणी: | 
प्राग्भक्तं यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिश्चावचूणितान्‌ ॥ ५३॥ | 
करंजपछ्वान्‌ खादेद्वातवचोंनुलोमनान्‌ । | 
सगुडं नागरं पाठां गुडक्षारघतानि वा ॥ ५४ ॥ 
गोसूत्राध्युपितामद्यार्सयुडां वा हरीतकीस्‌। ` | 
पथ्याशतद्वयं मूनत्रद्रोणेनामूत्रसंक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्षान्‌ खादेत्समधुना द्वे द्वे हन्ति कफोद्भवान्‌। ' | 
दुर्नामकुष्ठश्रयथुगुल्ममे हो दरकृमी नू ॥ ५६ ॥ । 
्रंथ्यबुदापची स्थाल्यपांडुरोगाब्यमारुतान्‌ । - ह 
अजद्यंगीजटाकल्कमजामूत्रेण यः पिबेत्‌ ॥ ५७ ॥ | 
गुडवार्ताकभुक्तस्य नञ्यंत्याशु गुदांकुराः । | 
श्रष्टारसेन त्रित्रृतां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८ ॥ 
पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां घृतभ्व॒ष्ठां गुडान्वितास्‌ । 
अथवा सत्रिवृद्दतीं भक्षयेदनुलोमनीम्‌॥ ५९ ॥ 

हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यांति संक्षयम्‌ । 
दाडिमस्वरसाजाजीयवानीगुडनागंरेः ॥ ६० ॥ ` 
स वा युतं तक्रं वातवर्चोचुलोमनम्‌ । 

सीधुं वा गोडमथवा सचितन्रकमहाषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिबत्सुरां वा हपुपापाठासोवचेळान्विताम्‌। 


चिकित्सित स्थानम्‌ । ल 


द॒शादिदशकेब्रद्धाः पिप्पली द्विपिचुं तिलान्‌ ॥ ६२॥ 
पीत्वा क्षीरेण लभते बलं देहहुताशयोः । 
हुस्परकेन बिल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६३ ॥ 
एकेकेना5पि संयुक्ता पाठा ह॑त्र्शसां रुजम्‌ । 
सलिलस्य वहे पक्त्वा प्रस्थाधमभयात्वचम्‌ ॥ ६४ ॥ 
प्रस्थं धान्‍्या दशपलं कपित्थानां ततोऽधः । 
विशालां रोध्रमरिचकृष्णावेछेलबालुकम्‌ ॥ ६५॥ 
द्विपलांशं एथक्पादरोषे पूते गुडात्तुले । 

द्वा प्रस्थं च धातक्या स्थापयेद्‌ घृतभाजने ॥६६॥ 
पक्षात्स शीलितोऽरिष्टः करोत्यञ्निं निहंति च | 
गुदजग्रहणीपांडुङुष्टोदरगरञ्वरान्‌ ॥ ६७ ॥ 
श्वयथुष्ठीहहृङ्रोगगुल्मयक्ष्मवमीकृसीन्‌ । 

जरद्रोणे पचेइंतीदशसूलवराञ्िकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पालिकान्पादरोषे तु क्षिपेह्ुुडतुलां परम्‌ । 
ूर्ववत्सर्वमस्य स्यादानुलोमितरस्त्वयस्‌ ॥ ६९ ॥ 
पचेहुरालभाप्रस्थ द्रोणेऽपां प्रासूतेः सह । 
दंतीपाठाझिविजयावासामलकनागरेः ॥ ७० ॥ 
तस्मिन्‌ सिताशतं द्द्यात्पादस्थेऽन्यञ्च पूर्ववत्‌ । 
लिंपेत्कुंभ तु फलिनीकृष्णाचब्याज्यमाक्षिकेः ॥ ७१ ॥ 
प्राग्भक्तमानुलोस्याय फछास्छं वा पिबेदू घृतम्‌ । 
चच्यचिन्नकसिःद्वं वा यवक्षारगुडान्त्रितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


३९८ अष्टांगहृदये 


, पिप्पलीमूलसिद्ध वा सगुडक्षारनागरम्‌ । | 
पिप्पलीपिप्पलीमूलघानकादाडिमेतम्‌ ॥ ७३॥ | 
दक्षा च साधितं वातशकृन्मूत्रविबंधहृत्‌ । 
पलाशक्षारतोयेन त्रिगुणेन पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ ७४॥ ' ` 
चत्सका दिप्रतीवापमर्शोक्रं दीपनं परम्‌ । 
पंचकोलाभयाक्षारयवानीबिडसेंधवेः ॥ ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सबिल्वेदेघिमडतम्‌ । 
साधयेत्‌ तजयल्याशु गुदवक्षणवेदनाम्‌ ॥ ७६ ॥ । 

,, प्रवाहिकां गुदअंश सूत्रकृच्छं परिखवम्‌ । । 
पाठाजमोदधनिकाश्वदंष्टापंचको छके: ॥ ७७ ॥ | 
सबिल्वेदैधि चांगेरीस्वरसे च चतुर्गुणे । $ 
हंत्याज्यं सिद्धमानाह मूत्रकृच्छ प्रवाहिकाम्‌ ॥ ७८ ॥ ` 
गुदञ्रंशारतिगुदजग्रहणीगदसारुतान्‌ । | 
रिखितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान्‌ ॥७९॥ ` 
दक्षाणां वतेकानां वा दद्याद्विड्ञातसंग्र हे । 
वास्तुकास्ित्रित्रृहतीपाठाम्लीकादिपष्लवान्‌ ॥ ८० ॥ 
अन्यच्च कफवातघ्नं शाकं च लघु भेदि च । 
सहिंगु यमके र्र सिद्धं दधिसरेः सह ॥ ८१ ॥ 
स पिष्टाभ्यां दाडिमांडुना । 
आद्विकायाः किसलयैः शकलेराद्रैकस्य च ॥ ८२ ॥ 
युक्तमंगारधूपेन हृद्येन सुरभी कृतम्‌ । 


चिकित्सित स्थानम्‌ । ३९९ 


सजीरकं समरिचं विडसोंवर्चलोत्करस्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातोत्तरस्य रूक्षस्य मंदाम्नेवेद्ध वचसः । 
कल्पयेद्रक्तशाल्यन्नं व्यंजनं शझाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाछागलो्ट्राणां विशेषात्क्रव्यभोजिनासू । 
मदिरां शार्करं गोडं सीधुं तक्रं तुपोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अरिष्टं मस्तु पानीयं पानीयं वाल्पक शतस । 
धान्येन धान्यशुटीभ्यां कंटकारिकयाऽथवा ॥ ८६ ॥ 
अंते भक्तस्य मध्ये वा वातवर्चोनुलोमनम्‌ । 
बिङ्गातकफपित्तानामानुलोम्ये हि निर्मले ॥ «८७ ॥ 
गुदे शाम्यति गुदजाः पावकश्चाभिवर्धते । 
उदावर्तेपरीता ये ये चात्यर्थं विरूक्षिताः ॥ ८८ ॥ 
बिलोमवाताः झूलार्तास्तेष्विष्टमनुवासनस्‌ । 
पिप्पलीं मदनं बिल्वं शताह्वां मधुकं वचाम्‌ ॥ ८९॥ 


- कुष्ठं झुंडी पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च । 


पिष्ठा तेल विपक्तव्यं द्विगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ 
असां सूढवातानां तच्छेष्मनुवासनस्‌ । 
गुदनिःसरणं झूल सूत्रकृच्छं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
कटथूरुपष्ठदौबेल्यमानाहं वंक्षणाश्रयम्‌ । 

पिच्छा्रावं गुदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥ ९२ ॥ 
उत्थानं बहुशो यञ्च जयेत्तच्चानुवासनात्‌ । . 

निरूहं वा प्रयुंजीत सक्षीरं पांचमूलिकम्‌ ॥ ९३ ॥। 


४०० अष्टांगहृदये 


| समून्रस्रहळवणं कल्केयुक्त फळादिभिः । । 
| अथ रक्ताशेसां वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥ ९४ ॥ | 
| अनुबंध ततः स्निग्धं रूक्षं वा योजयेद्धिमम्‌। | 
। शकूच्छयावं खरं रूक्षमधो निर्याति नानिलः ॥९५॥ । 
| 'कट्यूरुगुदशूलं च हेतुर्यदि च रूक्षणम्‌ । | 
तत्रानुबंधो वातस्य शेष्मणो यदि विट्‌ छूथा ॥ ९६॥ | 
खता पीता गुरुः स्त्रिग्या सपिच्छस्तिमितो गुदः । | 
हेतुस्निग्धगुरुविंद्याद्यथास्त्रं चाख्रलक्षणात्‌ ॥ ९७ ॥ | 
दु्टेऽ्न शोधनं कार्य लंघन च यथाबलम्‌ । | 
यावच्च दोपेः कालुष्यं खुतेस्तावदुपेक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
दोषाणां पाचनार्थं च वहिसंधुक्षणाय च । { 
संग्रहाय च रक्तस्य परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ९९॥ ' 
यत्तु प्रक्षीणदोपस्य रक्तं वातोल्बणस्य वा । । 
स्हेस्तच्छोधयेयुक्तेः पानाभ्यंजनबस्तिषु ॥ १०० ॥ | 
यत्तु पित्तोल्बणं रक्त घर्मकाले प्रवर्तते । 
स्तभनीयं तदेकान्तान्न चेद्वातकफानुगम्‌ ॥ १०१ ॥ 
सकफेऽस्रे पिबेत्पाक्यं झुंठीं कुटजवल्कलम्‌ । | 
किराततिक्तक झुंढीं घन्वयासं कुचंदनम्‌ ॥ ३०२ ॥ | 
दार्वीस्वङ्किबसेव्यानि त्वचं वा म | 
कुटजत्वक्फछ्‌ं ताध्ष्य माक्षिकं घुणवहलभाम्‌ ॥ १०३॥ 
पिबेत्तंडुतोयेन कल्कित वा मयूरकम्‌ । 
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चिकित्सित स्थानस्‌ । ४०५ 


तुला दिव्यांभसि पचेदाद्वीया: कुटजत्वच: ॥ १०४॥ 
नीरसायां त्वचि क्वाथे दद्यारसूक्ष्मरजी कृतान्‌ । 
समंगाफलिनीमो चरसान्सुष्यंशकान्समान्‌ ॥ १०७ ॥ 
तेश्च शक्रयवान्पूतते ततो दृवींप्रलेपनस्‌ । 

पक्त्वावलेहं लीढा च ते यथाझिबळं पिवेत्‌ ॥१०६॥ 
पेयां मंड पयइछागं गव्यं वा छागदुग्धभुकू । 
लेहोऽयं शमयत्याछु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥ १०७ ॥ 
बलवद्रक्तपित्तं च स्रवदृध्वमधोऽपि वा । 
कुटजत्वक्‌तुलां द्रोणे पचेदष्टांदारोषिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कल्कीकृत्य क्षिपेत्तत्र ताक्ष्यरेळं कटुत्रयस्‌ । 

ोध्रद्वयं मोचरसं बलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०९ ॥ 
बिल्वकर्कटिका सुस्त समंगां घातकी फलम्‌ । 
पलोन्मितं दशपलं कुटजस्येव च त्वचः ॥ ११० ॥ 
त्रिशत्पलानि गुडतो घृतात्यूते च विशतिः । 

तप्पक्कं लेहतां यातं धान्ये पक्ष स्थितं लिहन्‌॥ १११॥ 
सर्वा्ोंग्रहणीदोपश्चासकासा न्नियच्छति । 

रोध्रं तिलान्मोचरसं समंगां चंदनोत्पलम्‌ ॥ ११२॥ 
पाययित्वाऽजटुग्धेन शालींस्तेनेव भोजयेत्‌ । 
यश्याह्ृपञ्मकानंतापयस्याक्षीरमोररम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामु॒ पातव्यं शीततोयेन तेन वा । ट 
रोभकटुंगकुटजससंगाशाल्मलीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 


हिमकेपतरयश्याहसेव्यं वा तंडुलांबुना । 
यवानींद्रयवाः पाठा बिल्बं शुठी रसांजनम्‌ ॥११५॥ 
चूणेश्व लेहितः शूले प्रबृत्ते चाऽतिशोणिते । 
दग्धिकाकंटकारी भ्यां सिद्धं सपिः प्रशस्यते ॥ १३६॥ 
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अथवा धातकीरोध्रकुटजस्वकफलोत्पलेः | 


सकेसरेयेवक्षारदाडिमस्त्रसेन वा ॥ ११७॥ 
शाकेरांभोजकिंजल्कसहितं सह वा तिलः । 

अभ्यस्तं रक्तगुदजान्‌ नवनीतं नियच्छति ॥ ११८॥ 
छागानि नवनीताज्यक्षीरमांसानि जांगलः । 
अनम्लो वा कदम्लो वा सवास्तुकरसो रसः ॥११९ 
रक्तशालिः सरो दश्नः षष्टिकस्तरुणी सुरा । 

तरुणश्च सुरामंडः शोणितस्योषधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 
पेयायूषरसाद्येषु पलांडुः केवलोऽपि वा । 

स जयत्युल्बणं रक्तं मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२१ ॥ 
चातोदब्रणानि प्रायेण भवंत्यस्नेडतिनिःसृतते । 
अशासि तस्मादधिक त्ये यलमाचरेत्‌ ॥ १२२॥ 


| 
/ 


| 


) 
| 


| 


इषट्राऽखपित्तं प्रबलमवळो च कफानिला । | 


शीतोपचारः क्तव्यः सर्वथा तत्प्रद्यांतये ॥ १२३ ॥ 
_ ययन चेव शमो न स्यात्‌ खिग्बोषणेस्तपयेत्ततः 

रसेः कोष्णेश्च लपिभिरवपीडकयोजितः ॥ १२४ ॥ 
सेचयेत्तं कबोष्णेश्च कामं तेळपयोघृतेः र 


| 


चिकिह्लितं स्थानम्‌ | २०३ 


यवासकुशकाशानां मूलं पुष्पं च शाल्मलेः ॥ १२५॥ 
न्यग्रोधोदुंबराश्वत्थशुंगाश्र द्विपलोन्मिता: । 
त्रिप्रस्थे सलिलस्येतव्क्षीरप्रस्थे च साधयेत्‌ ॥ १२६॥ 
क्षीरशेषे कपाये च तस्मिन्पूते विमिश्रयेत्‌ । 
कल्कीकृतं मोचरसं समंगां चंदनोत्पलम्‌ ॥ १२७॥ 


` प्रियंगुं कोटजं बीजं कमलस्य च केसरम्‌ । 


पिच्छाबस्तिरयं सिद्धः सध्चतक्षोद्रराकरः ॥ १२८ ॥ 
प्रवाहिकायुदश्रंशरक्तखावञ्वरापहः । 
यष्टयाह्वपुंडरीकेण तथा मोचरसादिभिः ॥ ५२९ ॥ 
क्षीरद्विगुणितः पक्को देयः ख्ेहोऽनुवासनम्‌ । 
मधुकोत्पलरोध्रांडुसमं गा बिल्वचंदनस्‌ ॥ १३०॥ 


` चविकातिविषा सुस्त पाठा क्षारो यवाग्रजः । 


दार्वीत्वद्भागरं मांसी चित्रको देवदारु च ॥ १३१॥ 
चांगेरीखरसे सर्पिः साधितं तेखिदोपजित्‌ । 
अर्शातिसारग्रहणीपांडुरोराज्वरारुचो ॥ १ ३२॥ 
मूत्रकृच्छे गुदअंशे बस्त्यानाहे प्रवाहणे । 


' पिच्छा्रावेऽशसां शूले देयं तत्परमोपधम्‌ ॥ १३३ ॥ 


व्यत्यासान्मशुराम्लानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
नित्यम पिबलापेक्षी जयत्यशेःकृतान्‌ गदान्‌ ॥ १३४ ॥ 
उदावतातिमभ्यज्य तेले: शीतज्वरापहैः । 

~ AOA 2 > 
सुख्िग्धः स्वेदयेत्पिडेवतिमस्मे गुदे ततः ॥ १३५॥ 


३०४ अष्टांगहदये | 
। अभ्यक्तां तत्करांगुष्टसंनिभामनुलोमनी स्‌ । ग 
। दद्याच्छयामान्नित्रृहंती पिप्पलीनीलिनीफलेः ॥ १३६॥ 
| विचूर्णितद्विंलवणगुडगोमूत्रसंयुतः 
तद्वन्मागधिकाराठग्रहधूमेः ससषपे: ॥ १३७ ॥ 
एतेषामेव वा चूण गुदे नाड्या विनिधमेत्‌ । 
तद्विघाते सुतीक्ष्णं तु बस्ति खिग्धं प्रपीडयेत्‌ ॥१३८॥ 
ऋजूकुयीढठदशिरो विण्मूत्रमरुतोऽस्य सः । | 
भूयोऽनुब्रंधे वातत्नै विरेच्यः स्रेहरेचनेः ॥ १३५ ॥ 
अनुवास्यश्च रोक्ष्याद्धि संगो मारुतवर्चसोः । 
त्रिकडत्रिपट्श्रेष्टादंत्यरुष्करचित्रकम्‌ ॥ १४०॥ ` 
जजरं ख्रेहमूत्राक्तमंतर्धूमं विपाचयेत्‌ । | 
शरावसंधो झछिप्ते क्षारः कल्याणकाहूयः ॥ १४१॥ 
स पीतः सर्पिषा युक्तो भक्ते वा स्रिग्धभोजिना | | 
उदावतेचिबंधा्ोगुल्मपांडू दरकृमीत्‌ ॥ १४२॥ | 
मूत्रसंगाइमरीशोफहट्रो गग्रहणीगदानू । 
मेहीहरुजानाहश्वासकासांश्च नाशयेत्‌ । 
सब च कुयोद्रत्पोक्तमशेसां गाढवरच॑साम्‌ ॥ १४३॥ 

द्रोणेऽपां पूतिवल्कद्वितुलमथ पचे- 

त्पादरोषे च | 
देयाशीतिरुंडस्य प्रतनुकरजसो 
न्यो पत्रोऽष्टो पळानि । 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३०५ 


एतन्मासेन जातं जनयति परमा- 
मूष्मणः पक्तिशक्ति 
शुक्तं कृत्वाऽनुळोम्यं प्रजयति गुदज- 

छीहगुल्मोदराणि ॥ १४४ ॥ 

पचेत्तुलां पूतिकरंजवल्काद्‌ 

द्वे मूलतश्रित्रककंटकार्यो: । 

द्रोणत्रयेऽपां चरणावशेषे 

पूते शतं तत्र गुडस्य दद्यात्‌ ॥ १४५ ॥ 

पलिक च सुचूर्णितं त्रिजात- 

त्रिकटुयंथिकदाडिमाइमभेदम्‌ । 

पुरपुष्करमूळधान्यचव्यं 

हपुषामाद्रेकमम्ळचेतसं च ॥ १४६ ॥ 

शीतीभूत क्षोद्ठ विशव्युपेत- 

मार्द्द्राक्षाबीजपूराधेकेश्व । 

युक्त कामं गंडिकाभिस्तथेक्षो: 

सर्पिःपात्रे मासमात्रेण जातस्‌ ॥ १४७ ॥ 
चुक्रं ककचमिवेदं दुर्नान्ञां वहिदीपन परमम्‌ । 
पांडुगरोदरगुल्मछ़ीहानाहारमकृच्छघम्‌ ॥ १४८ ॥ | 
द्रोणं पीळुरंसस्य वस्त्रगलितं न्यस्तं हविर्भाजने 
युंजीत द्विपलेमैदामडुफळाखर्जूरधात्री फछेः । 
पाठामाद्रिदुराखभाम्लचिदुरब्यो पत्वगेलो केः 
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OR 


| स्प्रक्काकोलळवंगवेछचपलामूलाञ्चिकः पालिकेः ॥ १४९ 
| गुडपलशतयोजितं निवाते । 
| निहितमिदं प्रपिबश्च पक्षमात्रात्‌ । | 
| निशमयति गुदांकुरान्‌ सगुल्मा- | 
ननछबलं प्रबल करोति चाझु ॥ १५० ॥ 
एकेकशो दशपले दशमूलकुंभ- 
पाढाद्वयार्क्छुणवछभकट्फलानाम्‌ । | 
` दग्घे खते नु कलशेन जलेन पक्के | 
पादस्थिते गुडतुलां पलपंचकं च ॥ १५१॥ 
दद्यात्मत्येक व्योषचव्याभयानां 
वहेसुष्टी द्वे यवक्षारतश्र । 
दर्वीमालिंपन्‌ हंति लीढो गुडोऽयं | 
गुल्मप्ठीहाश:कुष्टमेहाभिसादानू ॥ १५२॥ 
तोयद्रोणे चित्रकमूलतुलाधे | 
| 


साध्यं यावत्पादजळस्थमपीदम्‌ । 

अष्टो दत्ता जीणंगुडस्य पलानि 

छाथ्य सूयः सांद्रतया सममतत्‌ ॥ १५३ ॥ ` 

त्रिकटुकमिसिपथ्याकुष्टसुस्तावरांग- 
र कृमिरिपुदहनेलाचूणेकीणोऽवलेहः । 

जयति गुदजकुष्टछ्री हगुल्मो दराणि | 
प्रबलयति हुताशं झश्चदभ्यस्यमानः ॥ १५४॥| 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४०७ 


४९. गुडव्योपवरावेल्लतिलारुष्करचित्रके: । 
| अशासि हंति गुटिका त्वग्विकारं च शीलिता॥१५०॥ 
। स्रह्िसतं सोरणं कंदं पक्त्वाऽझयो पुटपाकवत्‌ । 
। अद्ात्सतेलळवणं दुर्नामविनिश्वत्तये ॥ १०६ ॥ 
मरिचपिप्पलिनागरचित्रकान' 
क़मविवर्धितभागसमाह्तान्‌ । 
_ शिखिचतुर्गुणसूरणयोजितान्‌ 
। कुरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥ १५७॥ 
| चूणीकृताः पोडश सूरणस्य 
। भागास्ततो$थेन च चित्रकस्य । 
महापधाद्नों मरिचस्य चेको 
गुडेन दुर्नामजयाय पिंडी ॥ १५८ ॥ 
' पथ्यानागरक्ृष्णाकरंजवेछाञ्षिभिः सितातुल्येः । 
वासुख इव जरयति बहुगुर्वपि भोजनं चूणम्‌ १५९ 
कॉलगलांगली कृष्णावह्णयपासार्गतंडुळे: । 
भूनबसंधवगुडेगुडा गुदजनाशना: ॥ १६० ॥ 
ल्वणोत्तमवह्विकलिंगयवां- 
| श्रिरबिल्वमहापिचुमंदयुतान्‌ । 
| पिब सक्तदिनं मथितालुडितान्‌ . 
र्ग यदि मर्दितुमिच्छासि पायुरुहान्‌ ॥ १६१ ॥ 


| 
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| शुष्केपु भछातकमग्यमुक्ते | 
| भषज्यमाद्रषु तु वत्सकत्वक्‌ । | 
सर्वेषु सर्वतुपु काळरोय- | 
मरीःसु बल्यं च मलापहं च ॥ १६२॥ | 
भित्ता विबंधाननुलोमनाय | 
यन्मारुतस्याऽञ्चिबलाय यञ्च । | 
तदन्नपानोषधमरीसेन । 
सेव्यं विवज्ये विपरीतमस्मात्‌ ॥ १६३ ॥ ` 
अशोंतिसारग्रहणीविकारा: 

प्रायेण चान्योन्यनिदानभूता: । 
सन्ने$नले संति न संति दीघे 
रक्षेदतस्तेषु विरोषतोऽञ्चिम्‌? ॥ १६४ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 

भथातोऽतीसारचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
“अतीसारो हि भूयिष्टं भवत्यामाशयान्वयः । 
हत्वाम्ने वातजेऽप्यस्माप्राक तस्मिल्लंघन हितम्‌॥ १॥ 
शूलानाहप्रसेकाते वामयेदतिसारिणम्‌ । | 
दोषाः संनिचिता ये च विदग्धाहारमूछिताः ॥ २ ॥ | 
स अतीसाराय कर्पते तेपूपेक्षेव भेषजम्‌ । 
शशोकछकेशप्रवृत्तेषु स्वयमेव चलात्मसु ॥ ३ ॥ 

प्रयोज्यं नलु संग्राहि पूर्वमामातिसारिणि । 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४०९ 


अपि चाध्मानगुरुताशूरस्तेमित्यकारिणि ॥ ४ ॥ 
प्राणदा प्राणदा दोपे विबद्धे संप्रवर्तिनी । 
पिवेत्परक्षथितांस्तोये मध्यदोपो विशोषयन्‌ ॥ ५ ॥ 
भूतीकपिप्पलीझुंठीवचाधान्यहरीतकीः । 

अथवा बिल्वधनिकासुस्तानागरवालकम्‌ ॥ ६ ॥ 
बिडपाठावचापथ्य़ाकृमिजिन्नागराणि वा । 
शुठीघनवचामाद्रीबिल्ववत्सकहिंगु वा ॥ ७ ॥ 
शस्यते त्वल्पदोपाणासुपवासो5तिसारिणाम्‌ । 
वचाप्रतिविषाभ्यां वा सुस्तापपंटकेन वा ॥ ८ ॥ 
हीबेरनागराभ्याँ वा विपक्कं पाययेजलम्‌ । 
युक्तेज्ञकाले क्षुरक्षामं लब्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌ ॥ ९॥ 
तथा स शीघं प्राम्ञोति रुचिमञ्चिबलं बलम्‌ । 
तक्रेणावंतिसोमेन यवाग्वा तर्षणेन वा ॥ १० ॥ 
सुरया मधुना वाऽथ यथासास्म्यसुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कर्पयेदूध्वं माहिदीपनपाचनेः ॥ ११ ॥ 
बाळबिदवशटी धान्य हिं गुब्रक्षाम्ळदाडिमेः 
पलाशहपुषाजाजीयवानीबिडसेंधवेः ॥ १२ ॥ 
लघुना पंचसूलेन पंचकोलेन पाठया । 
शालिप्णीबलाबिल्वेः एक्षिपण्यी च साधिता ॥ १३॥ 
दाडिमाम्ला हिता पेया कफपित्ते समुल्बणे । 
अभयापिप्पलीमूरविस्वेवांतानुलोमनी ॥ १४॥ 
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| विबद्धं दोषबहुलो दीप्ताप्मियातिसार्यते । | 
कृष्णाचिडंगत्रिफलाकपायस्तं चिरेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
पयां युज्याद्विरिक्तस्य वातघ्चदीपनेः कृताम्‌ । 
आमे परिणते यस्तु दीसेऽ्नाबुपचेशयते ॥ १६ ॥ | 
सफेनपिच्छे सरुजं सविबंधं पुनःपुनः 
अल्पाल्पमह्प समल निविं्गा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७॥ | 
दघितळघृतक्षीरः स झुंडी सगुडां पिबेत्‌ । 
स्विन्नानि गुडतेलेन भक्षयेद्वद्राणि वा ॥ १८॥ | 
गाढविद्भिहितेः शाकेवहुसनेहेम्तथा रसैः । | 
क्षुघित भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः ॥ १९॥ 

- शशोल्योदनं तिलेमापेमुद्वेवा साधु साधितम्‌ । { 
झुख्या मूलकपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा ॥२०॥ 
स्ुपायवानीकको रक्षी रिणीचिभेटस्य वा । 
उपोद॒काया जीवंत्या बाकुच्या वास्तुकस्य वा ॥ २१॥ | 
सुवचलायाश्रृंचोवां लोणिकाया रसेरपि। . | 
कूर्मव्तेकलोपाकरिखितित्तिरिकोकुटेः ॥ २२ ॥ 
बिल्वमुस्ताक्षिभपज्यधातकी पुष्पनागरेः 
पक्कातीसारजित्तक्रे यवायूदाधिकी तथा ॥ २३ ॥ 

प कृपिस्थकच्छुराफंजीयू थिकावटशेळुजेः । 
दाडिमी शणकापांसीशाल्मलीमोचपछ्वेः ॥ २४ ॥ 


| कल्को बिल्वशलाटूनां तिङकल्कश्च तत्समः । . . 


) ॥ 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ४११ 


दन्नः सरोऽम्लः सस्रेहः खलो हंति प्रवाहिकाम्‌॥२५॥ 
मरिचं धनिकाजाजी तित्तिडीकशठीबिडम्‌ । 

दाडिमं धातकी पाठा त्रिफला पंचकोलकम्‌ ॥ २६॥ 
यावझूकं कपिव्थात्रजंबूमध्यं सदी प्यकम्‌ । 

पिष्ट: पद्ुणबिल्वेस्तेदृश्लि मुद्गरसे गुडे ॥ २७ ॥- 
सेहे च यमके सिद्ध: खलोड्यमंपराजित: । 

दीपनः पाचनो ग्राही रुच्यो बिंबिशिनाशनः ॥ २८ ॥ 
कोलानां बालबिल्वानां कल्कैः शालियवस्य च । 
सुद्रमापतिलानां च धान्ययूर्य प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ऐकध्यं यमके भ्रष्ट दधिदाडिमसारिकम्‌ । 

वचेःक्षये झुष्कमुखं शाल्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
दक्षः सरं वा यमके भ्रष्ट सगुडनागरस्‌ । 

सुरां वा यमके शृष्टांव्यंजनार्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१-॥ 
फलाम्लं यमके मृष्ट यूषं गुंजनकस्य वा । 

शृष्टान्वा यमके सक्तून्‌ खादेब्योषावचूर्णितान्‌ ॥३२॥ 
सापान्‌ सुसिदांस्तद्वद्वा घृतमंडोपसेवनान्‌। , 
रसं सुसिद्धपूतं वा छारामेषांतराधिजस्र ॥ ३३ ॥ 
पचेद्दाडिमसाराम्ल॑ सधान्यस्नेहनागरम्‌ । 
रक्तशाल्योदन तेन सुंजानः प्रपिबंश्च तम्‌ ॥ ३४॥ 


` वचेःक्षयकृतेराछञ वबिकारेः परिसुच्यते । 


बालबिल्वं गुडं तेलं पिप्पलीबिश्वभेपजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
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| लिह्याद्वाते प्रतिहते सशूलः सप्रवाहिकः । 

| वल्कलं झाबरं पुष्पं धातक्या बदरीदळम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| पिबेइधिसरक्षोद्रकपिव्थस्वरसाछुतम्‌ । 
विबद्धवातवरचास्तु बहुझूलप्रवाहिकः ॥ ३७॥ । 
सरक्तपिच्छस्तृष्णातैः क्षीरसोहित्यमहँति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ | 
अतमेरंडमूलेन बाळबिल्वेन वा पुनः । 

पयस्युत्क्ाथ्य सुस्तानां विशति विगुणंऽभसि ॥ ३९॥ 
क्षीरावशिष्ट तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌ । | 
पिप्पल्याः पिबतः सूक्ष्म रजो मरिचज्ञन्म वा ॥४०॥ 
चिरकालानुषक्ता5पि नश्यत्याशु प्रवाहिका । 
निरामरूपं शूलात रूघनायेश्र कर्षितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रक्षको ष्ठमपेक्ष्याद्नि सक्षारं पाययेदू घृतम्‌ । 

सिद्धं दधिसुरामंडे दशमूलस्य चांभसि ॥ ४२ ॥ 
सिंधूत्थपंचकोलाभ्यां तेल सद्योऽतिनाशनम्‌ । 
षड्भिः झुंख्याः पलद्वाभ्यां द्वाभ्यां ग्रंथ्यमिसेंघवात्‌ ४६ 
तैलप्रस्थं पचेदक्ना निःसारकरूजापहम्‌ । 

एकतो मांसदुर्धाज्यं पुरीपग्रहञूलजित्‌ ॥ ४४.॥ 
म तेळमेकतः । | 
तद्धि वातजितामग्र्यं शूलं च विगुणोऽनिङः॥ ४५॥| 
धात्बतरोपमदाड्वे चलो व्यापी स्वघामगः । 


चिकिस्सितं स्थानम्‌ । ४१३ 


तेलं मंदानलस्थाउपि युत्त्या शसेकरं परम्‌ । 
वाय्वाशये सतेले हि बिबिसी नावतिष्ठते ॥ ४६॥ 
क्षीणे सले स्वायतनच्युतेपु 
दोपांतरेष्वीरण एकबीरे । 
को निष्टनन्प्राणिति कोष्ठशूली 
नांतबेहिस्तेळपरो यदि स्यात्‌ ॥ ४७॥ 
गुदरुग्ञ्रंशयोयुज्यात्सक्षीरं साधितं हविः । 
रसे कोळाम्ळचांगेयोंदल्षि पिष्टे नागरे ॥ ४८ ॥ 
तेरेव चाम्लेः संयोज्य सिद्ध सुकक्षणकलिकतेः । 
धान्योषणबिडाजाजीपांचकोलकदाडिमेः ॥ ४९ ॥ 
योजयेत्स्रेहबस्ति वा दशमूलेन साधितम्‌ । 
शठीशताह्वाकुष्टेवी वचया चित्रकेण वा ॥ ५० ॥ 
प्रवाहणे गुदअंशे मूत्राघाते कटिग्रहे । 
मधुराम्लेः शतं तेलं घृतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
प्रवेशयेहुदं ध्वस्तसभ्यक्त स्वेदितं सदु । ह 
कुर्याच्च गोःफणाबंधं मध्यछिद्रेण चसेणा ॥ ५२ ॥ 
पंचमूलस्य महतः क्काथं क्षीरे विपाचयेत्‌ । 
उदु चांत्ररहितं तेन वातप्लकल्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तेल पचेह्नदंश पानाभ्यंगेन तजयेत्‌ । 
पत्ते तु सामे तीक्ष्णोप्णवर्ज्यं प्रागिव लंघनम्‌ ॥ ५४॥ 
वञ्चान्‌ पि्रेत्‌ पडंगांबु सभूनिंबं ससारिवम्‌। | 


४१४ अष्टांगहदये 
पेयादि छ्ुधितस्यान्नम पिसंधुक्षणं हितम्‌ ॥ ५५ ॥ | 
बृहत्यादिगणाभी रुद्विबलाशूपपणिभिः । | 
पाययेदनुबंधे तु सक्षोद्रं तंदुलांभसा ॥ ५६ ॥ 
वत्सकस्य फलं पिष्टं सवल्कं सधुणप्रियस्‌ । 
पाठावस्सकबीजव्वग्दावींग्रंथिकशुंठि वा ॥ ५७॥ । 
क्वाथं चाऽतिचिपाबिल्ववः्सको दीच्यस्ुस्तजम्‌ । 
अथवाऽतिविषामूर्वानिरोंद्रयवताक्ष्यजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषाञुठी सुस्ते द्र यवकद्‌फलम्‌ । | 
पछं वत्सकबीजस्य श्रपयिस्वा रसं पिबेत्‌ ॥ ५९॥ | 
यो रसाशी जयेच्छीघ्रं स पेत्तं जाठरामयस्‌। ` | 
सुस्ताकषायमेवं वा पिब्रेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ | 
सक्षोद्रं शाल्मलीवृतकपायं वा हिमाहयम्‌ । ` | 
किराततिक्तकं सुस्त. वत्सकं सरसांजनम्‌ ॥ ६१ ॥ | 
कटेकटेरीं हीवेरं बिल्वमध्यं दुरालभाम्‌ । शी 
तिलान्‌ मोचरसं रोध्रं समंगां कमलोत्पळम्‌ ॥ ६२॥ 
गरं घातकीपुष्पं दाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌ । | 

अधंशोके: स्म्रता योगाः सक्षोद्रास्तंडुलांडुना ॥ १४ 
निरोंद्रयवरोधेलाकाथः पक्कातिसारनुत्‌ । | 
स पथकर पिब्रेत्‌ ॥ ६१॥| . 

* कट्ुगवल्कयष्टया ह्फलिनी दाडिमांकुर - 
पेयाच्रिलेपीखळकान्‌ कुयोत्सदघिदाडिमान्‌ ॥ ६५॥ | 


|| 
|| 
१ ||} | 
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चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३१५ 


तद्वृधित्थविल्वात्रजंबुमध्येः रकल्पयेत्‌ । 

अजापयः प्रयोक्तव्यं निरामे तेन चेच्छमः ॥ ६६ ॥ 

दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विरेचयेत्‌ । 

व्यत्यासेन शाकृद्रक्तसुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७॥ 

पलाशफळनियूहं युक्तं वा पयसा पिबेत्‌ । 

ततोऽनु कोष्ण पातव्यं क्षीरमेव यथाबलम्‌ ॥ ६८ ॥ 

प्रवाहिते तेन मले प्रशाम्यत्युदरामयः । 

पलाशवत्प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनी ॥ ६९ ॥ 

संसम्या क्रियमाणायां शूलं यद्यनुवतेते । 

सुतदोषस्य तं शीघ्रं यथावह्णथुवासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 

शतपुष्पावरीभ्यां च बिल्वेन मधुकेन च। 

तळपादं पयोयुक्त पक्कमन्वासनं घृतम्‌ ॥ ७१ ॥ 

अशांतावित्यतीसारे पिच्छाबस्तिः परं हितः । 

परिवेष्टय कुशेराद्वेरादवृतानि शाल्मलेः ॥ ७२ ॥ 

कृष्णम्ृत्तिकयाऽऽलिप्य स्वेदयेद्रोभयाञ्चिना । 

खच्छोषे तानि संक्षुद्य तत्पिड सुष्टिसंमितम्‌ ॥ ७३॥ 

मर्दयेत्पयसः प्रस्थे पूतेनास्थापयेत्तत: । 

नतयछ्याह्नकल्काज्यक्षोद्रतेलवताऽचु च । 

ख्रातो सुजीत पयसा जांगलेन रसेन वा ॥ ७४ ॥ 
पित्तातिसारज्वरशो फंगुल्म- र्ल 
संमीरणासग्रहणीविकारान्‌ ।. 
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जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवृत्ति 

| चिरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७७५ ॥ | 

| फाणितं कुटजोत्थं च सर्वातीसारनाशनस्‌ । है ४! 

| वःसक्रादिसमायुक्तं सांबष्टादि समाक्षिकम्‌ ॥ ७६॥ । 
निरुङ्किरामं दीप्ा्नेरपि सास्रं चिरोत्थितम्‌ । EE’ 
नानावणेमतीसारं पुटपाकेरुपाचरेत्‌॥ ७७॥ ¦! ' 
स्वक्‌पिंडाद्दीघेदृतस्य श्रीपर्णीपत्रसंत्रृतात्‌ । fF ` 

. सलिप्तादशिना स्वन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌ ॥७८` (९ 
अतीसारी पिवेद्युक्तं मुना सितयाऽथवा । Es 


एवं क्षीरडुमत्वर्भिस्तत्मरोहेश्च कल्पयेत्‌ ॥ ७९॥ ` 
कटुंगत्बरंदृतयुता स्वेदिता सलिलोष्मणा । | ५ 
सक्षोद्रा हंत्यतीसारं बळवंतमपि दुतम्‌ ॥ ८०॥ ` ` 
पित्तातिसारी सेवेत पित्तलान्येव यः पुनः हि 
रक्तातिसारं कुरुते तस्य पित्त सतृडूज्वरम्‌ ॥ ८१॥ | ` ` 
$. प 
दारुणं गुदपाकं च तत्र छागं पयो हितम्‌ । है 

पद्मोप्पलसमंगामिः श्रतं मोचरसेन वा ॥ ८२ ॥ 

र >>) ९ ~ 6 ~ र्‌ 
सारिवायष्टिरोध्रवां प्रसवर्वा वटादिजेः । है 
>> Qe ~ MS 
सक्षोद्रशकरं पाने भोजने गुदसेचने ॥ ८३ ॥ 2 
चिया तद्वद्रसादयोऽनम्लाः साज्याः पानान्नयोहिताः। «| { 
काइमर्यफलयूपश्च किंचिदम्लः सशर्करः ॥ ८४॥ | . 


पयस्यधोंदके छ।गे हीबेरोत्पलनागरेः । ह. 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ३१७ 


पेया रक्तातिसारन्नी एश्निपर्णीरसान्विता ॥ ८५ ॥ 
| प्राग्भक्त नवनीतं वा 'लिह्यान्मधुसितायुततम्‌ । 
। विन्यखेऽस्रमेवाजं सायै वा घृतभजितम्‌ ॥ ८६॥ 
९६॥ ` क्षीरानुपानं क्षीराशी त्यहं क्षीरोद्भवं घृतस्‌। 
| . कपिजलरसाशी वा लिहन्नारोग्यमश्षते ॥ ८७ ॥ 
| पीत्वा शतावरीकल्कं क्षीरेण क्षीरभोजनः। ` 
¦ रक्तातीसारं हं्वाझु तया वा साधितं घृतस्‌ ॥ ८८॥ 
।७|` लाक्षानागरवेदेहीकटुकादार्विवल्कळे: । 
| _सपिः सेंद्रयवेः सिद्धं पेयामंडावचारितम्‌ ॥ ८९॥ 
॥ '.. अतीसारं जयेच्छीध्रं त्रिदोषमपि दारुणम । 
/ . कृष्णख्च्छ॑खयष्टयाहृकषोद्रासक्तंडु्लोदकस्‌ ॥ ९० ॥ 
॥ ' णयस प्रियंगुश्च तडुलांबुमधु्ता। 
'कल्कस्तिलानां कृष्णानां झर्करापांचभागिकः॥ ९१ ॥ 
१ ॥ ` ` आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति । : 
,पीत्वा सशर्कराक्षोद्ं चंदनं तंडुलांबुना ॥९२॥. 
॥ ` दाहतृष्णाप्रमोहेभ्यो रक्त्रावाञ्च झुच्यते । 
गुदस्य दाहे पाके वा सेकलेपा हिता हिसाः ॥ ९३॥ 
” अल्पाऽदपं बहुशो रक्तं सश्यूलमुपवेइ्यते । र 
यी „` यदा विबद्धो वायुश्च कृच्छाचरति वा न वां ॥' ९४॥ 
॥ |` पिच्छाबस्ति तदा तस्य पूर्वोक्तसुपकर्पयेत्‌ । 
| _पछ्वान्‌ जजरीकृत्य शिंशिपराकोबिदारयो: ॥ ९७ ॥ 
१४३" 
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| ` _ पचेद्यवांश्न स काथो घृतक्षीरसमन्वितः | 
| पिच्छास्रतो गुदश्रंरो प्रवाहणरुजासु च ॥ ९६॥ ` 
| पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीगबलावहः । 

| प्रपौण्डरीकसिद्धेन सपिंपा चाऽनुवासनम्‌ ॥ ९७। 
रक्तं विट्खहितं पूवे पश्चाद्वा योऽतिसार्यते। | 
शातावरीघृतं तस्य लेहार्थसुपकल्पयेत्‌ ॥ ९८॥ | 
शकराधाशक लीढं नवनीतं नवोद्धृतम्‌ । 
क्षोद्रपादं जयेच्छीव्रे तं विकारं हिताशिनः ॥ ९ 
न्यग्रो धो ठुंबराश्वव्थञ्गंगानापोथ्य वासयेत्‌ । । 
अहोरात्र जले तस्ते घृतं तेनांभसा पचेत्‌ ॥ १००। 
तदधशर्करायुक्त लेहयेवक्षोद्रपादिकम्‌ । | 
अधो वा यदि वाप्यूध्वे यस्य रक्तं प्रवर्तेते ॥ १० 
्षेष्मातिसारे वातोक्तं विशेषादामपाचनस्‌ | | 
कतेव्यमनुबंधेस्य पिबेत्पक्स्वाऽञ्चिदीपनस्‌ ॥ १० | 
बिल्वककेटिकासुस्तप्राणदाविश्वभेषजस्‌ । | 
वचातिडंगभूतीकघानकामरदारु वा ॥ १०३ ॥ | 
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अथवा पिप्पलीमूलछपिप्पलीद्वयचित्रकाः । 

उठाझ्िदस्सकमग्रंथितिक्ताझुंटीवचाभयाः ॥ १०४॥ 
__ म यदि वा पिष्टाः छेष्सातीसारभेषजम्‌ । ¦ 
सोवचेलवचाव्यो षहिंगुप्रतिविषाभयाः ॥ १०५॥ 
पिब्रेच्छेष्मातिसारातश्रार्णिताः कोषणवारिणा । | 


AH, 
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चिकित्सित स्थानस्‌ । ४१९ 


मध्यं लीढा कपित्थस्य सव्योपक्षोद्रशकरस्‌ ॥ १०६॥ 
६१॥ ` कद्फल मधुयुक्तं वा सुच्यते जठरासथयात्‌ । 
` कणां मधुयुतां लीढा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌ ॥ १०७॥ 
९७। भुक्त्वा वा बालबिल्वानि व्यपोहत्युदरामयम्‌ । 

। पाठामोचरसांभो दधातकी बिल्वनागरस्‌ ॥ १०८ ॥ 
॥ ' सुकृच्छ्मप्यतीसारं गुडतक्रेण नाशयेत्‌ | 

। यवानीपिप्पलीसूलचातुर्जातकनागरेः ॥ १०९ ॥ 
॥ ९ मरिचाझिजलाजाजी धान्यसोव्चलेः समैः । 

। वृक्षाम्घातकोकृष्णाबिल्वदाडिमदीप्यकेः ॥ ११० ॥ 
| त्रिगुणेः षड्गुणसितेः कपित्थाष्टगुणेः कृतः 
| चूणा$तीसारग्रहणीक्षयगुल्मोदरांमयान्‌ू ॥ १११ ॥ 
| 


| 
| 
। 


१०० 


कासश्चासाञ्चिसादाशःपीनसारोचका क्षयेत्‌ । 
कर्पोन्मिता तवक्षीरी चातुर्जातं द्विकार्पिकस्‌ ॥११२॥ 
वानी धाच्यकाजाजीग्रंथिव्योपं परांदकम्‌ । 
। रानि दाडिमा दष्टो सितायाश्रेकतः कृतः ॥ ११३ ॥ 
गुणः कपित्थाष्टकवच्चूणोंड्य दाडिमाष्टकः । 
भोज्यो वातातिसारोक्तेयैथावस्थं खलादिभि: ॥११४॥ 
०४॥ सबिडंगः समरिचः सकपित्थः सनागरः । 
चांगेरीतक्रको छाम्छः खल शेष्मातिसारजित्‌ ॥११५॥ 
क्षीणे छेष्मणि पूरवोक्तमम्छं राक्षादिषद्पलम्‌ । 
| । इराणचा घृत दुद्या्वागूं मंडमिश्रिताम ॥ ११६ ॥ 
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वातशेष्मविबंधे च ख्रवत्यतिकफेऽपि वा । 

शूले प्रवाहिकायां दा पिच्छाबस्तिः प्रशस्यते ॥११७| 
वचाबिर्वकणाकुष्टशताह्वावणान्वितः 
बिल्वतेलेन तैलेन वचाः साधितेन वा ॥ ११८॥ | 
बहुशः कफवाताते कोष्णेनान्वासनं हितस्‌ । |) 
क्षीणे कफे गुदे दीधेकालातीसारदुबेले ॥ ११९॥ | 
अनिलः प्रबलोऽवश्यं स्वस्थानस्थः ्रजायते। | 
स बली सहसा हन्यात्तस्मात्त स्वरया जयेत्‌ ॥१२०॥ | 
वायोरनंतरं पित्तं पित्तस्या$नंतरं कफम्‌ । 

जयेरपू्वे त्रयाणां चा भवेद्यो बलवत्तमः ॥ १२१ ॥ 


भीशोकाभ्यामपि चलः शीघ्रं कुप्यत्यतस्तयोः । ff 


कार्या क्रिया वातहरा हषेणाश्वासनानि च ॥ १२२7 
यस्योद्चाराद्विना मूत्र पवनो वा प्रवर्तते । { 
दीक्ञाम्नेलेघुको स्य शांतस्तस्यो दरामयः ॥ १२३ ॥ | 


प | 
दशमोऽध्यायः द 
अथाऽतो ग्रहणीदोषचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । व्‌ 
अहणीमाश्रितं दोषमजीणेवदुपाचरेत्‌ । है छ् 
अतीसारोक्तविधिना तस्यासं च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ „¦ प 
$$. 6 यवाग्वादि पंचकोलादि भियुतस्‌ । पि 


नो 


वितरेत्पटुरूध्वन्न पुनयागांश्व दीपनान्‌ ॥ २ ॥ 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ४२१ 


दद्याव्सातिविषां पेयासामे साम्लां सनागरास्‌ । 
पानेऽतीसारचिहितं वारि तङ्गं सुरादि च ॥ ३ ॥ 
म्हणी दोषिणां तक दीपनग्राहिलाधवात्‌ । 

पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रदूषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कपायो प्णविकारित्वादुक्षत्वाच्च कफे हितस्‌ । 

वाते स्वाट्ठस्लसांद्रत्वात्सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुणों प्रस्थमम्लाचां श्यूपणाञ्च पलत्रयस्रू । 
छवणानां च चत्वारि शकेरायाः परा्कस्‌ ॥ ६ ॥ 
त्ूूर्ण शाकसूपान्नरागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीणारुचिश्वासहत्पाश्वीसयञूरनुल्‌ ॥ ७॥ 
नागरातिविपासुस्तं पाक्यमामहरं पिबेत्‌ । 

उष्णांडुना वा तत्कल्कं नागरं वाऽथवाऽभयाम्‌ ॥ ८ ॥ 
ससेंघवं वचादि वा तद्वन्मदिरयाऽथवा । 

वचेस्थासे सप्रवाहे पिबेद्वा दाडिमांडुना ॥ ९ ॥ 
बिडेन लवणं पिष्टं बिल्वचित्रकनागरम्‌ ॥ 

सामे कफानिले कोष्ठरुक्तरे कोष्णवारिणा ॥ १० ॥ 
कलिंगहिंग्बतिविपावचासौवचछाभयम्‌ । 
छादेहृद्रोगशूळेषु पेयसुष्णेन वारिणा ॥ १ १॥ 
य्य मरिचसंयुतरू । 

पिप्प्टीं नागरं पाठां सारिवा इहतीद्वयस्‌ ॥ १२ ॥ 
चित्रकं कोरजं क्षारं तथा रूवणपंचकस्‌ | र 
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चूर्णीकृतं दधिसुरातन्मंडोप्णांबुकांजिकेः ॥ १३ ॥ 
पिबेदशिविवृ्चथे कोष्टवातहरं परम्‌ । 
पटूनि पंच द्वौ क्षारो मरिचं पंचकोलकम्‌ ॥ १४ ॥ 
दीप्यकं हिंगुगुलिका बीजपूररसे कृता । \ 
कोळदाडिमतोये बा परं पाचनदीपनी ॥ १५ ॥ 
तालीसपन्रचविकामरिचानां पलं पलम्‌ । 
कृष्णा तन्मूळयो द्व द्वे पले झुंठी पलत्रयम्‌ ॥ १६॥ | 
चतुर्जातसुशीरं च कपार ऋूप्णचूणितस्‌ । 
गुडेन वटकान्कृत्वा त्रिगुणेन सदा भजेत्‌ ॥ १७॥ 
मद्ययूपरसारिष्टमस्तुपेयापयो डुपः । |» 
वातश्‍ेष्मात्मनां छदिं्रहणीपाश्चहङ्गजाम्‌ ॥ १८ ॥ १ 
उवरश्वयथुपांड्त्वग्गुल्मपानात्ययाशेसाम्‌ । | 
प्रसेकपीनसश्वासकासानां च निवृत्तये ॥ १९॥ ` 
अभयां नागरस्थाने दद्यादन्नेव बिडग्रहे । | 
छद्योदिषु च पेत्तेपु चतुगुणसितान्विता: ॥ २०॥ | 
पक्केन वटकाः कार्या गुडेन सितयाऽपि वा । | 

| 


Ne 


परं हि वह्विसंपर्काछघिमानं भजंति ते ॥ २१ ॥ 

अथैनं परिपक्राममारतम्रहणीगदम्‌ । 

स सर्पिः पाययेदल्पशो भिषक ॥ २२॥ | 

किंचित्संधुक्षिते त्वञ्नौ सक्तविण्मूत्रमार्तम्‌। ` | 
` ब्यहं त्यहं वा संखेह्य स्विन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ २९) 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३२३ 


एरंडतैले का आ. 
तत एरंडतलेन सर्पिषा तेल्वकेन वा । 
सक्षारेणा$निले शांते ख्रस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
शुद्धरूक्षाशर्य बद्धवर्चस्कं चाऽनुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातप्नसिद्धतेलेन तं ततः ॥ २५ ॥ 
निरूढं च विरिक्तं च सम्यक्चाऽप्यचुवासितम्‌ । 
लब्वन्नप्नतिसंयुक्त सपिरभ्यासयेत्पुनः ॥ २ ६॥ 
पंचमूलाभयाव्योपपिप्पलीमूरसेधनेः । 
राखाक्षीरद्रयाजाजीविडंगशठिभिर्धृतम्‌ ॥ २७॥ 
आुक्तेन मातुलुंगस्य स्वरसेनाद्रेकस्थ वा । 
झुष्कमूलककोलास्ल्चुक्रिकादाडिमस्य च ॥ २८॥ 
तक्रमस्तुसुरामंडसोवीरकतुपोदके: । 
कांजिकेन च तत्पक्कमभिदीसिकरं परस ॥ २९ ॥ 
शूलगुल्मोदरश्वासकालानिलकफापहस्‌ । 
सबीजपूरकरसे सिद्धं वा पाययेद्धतम्‌ ॥ ३० ॥ 
तेळमभ्यंजनार्थं च सिडमेभिश्चलापहस्‌ । 
एतेषामोपधानां वा पिवेचर्ण सुखांबुना ॥ ३१ ॥ 
~ 
वातशेष्माबृते सामे कके वा वायुनोद्धते । 
अझेनिर्वापकं पित्तं रेकेण वमनेन वा ॥ ३२॥ 
हत्वा तिक्तलघुआहिदीपनेरबिदाहिसि: | 
{म संइक्षयेदसि चूणेः सहश्च तिक्तके: ॥ ३३ ॥ 
परोल निबच्नायंती तिक्ता तिक्तकपपेटम्‌ । ग 
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कुटजत्वक्फलं मूर्वामधुशिमुफलं वचा ॥ ३४ ॥ 
दार्वात्वक्पञकोशीरयवानी मुस्तचंदनमू । 
सौराष्ट्रयतिविषाव्योपत्व्रगेळापत्रदार च ॥ ३५ ॥ 
चूणित मधुना लेह्यं पेयं मद्येजलेन वा । 
हत्पांडुग्रहणीरोयगुस्मशूलाइचिज्वरान्‌ ॥ ३६ ॥ 
कामलां संनिपातं च सुखरोगांश्च नाशयेत्‌ । 
शूनिंबकहुकासचुसात्यूषणेद्यवान्‌ समान्‌ ॥ ३७॥ | 

हो चित्रकाह्सकत्वग्भागान्‌ षोडश चूणेयेत्‌। ` |, 
गुडशीतांबुना पीतं ग्रहणीदोपगुल्मचुत्‌ ॥ ३८॥ | 
कामळाउ्वरपांड्ुत्वमेहारुच्य तिसारजित्‌ । 
नागरातिविषासुस्तापाठाबिल्तर रसांजनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुटजत्वक्फल तिक्ता धातकी च ङतं रज: । f 
क्षौद्रतडुळवारिभ्यां पेत्तिके ग्रहणीगदे ॥ ३० ॥ | 
प्रवाहिकाशोंगुदरुग्रक्तोत्थानेबु चेष्यते । | 


चंदनं पद्मकोशीरं पाठां मूवी कुटंनटम्‌ ॥ ४१ ॥ 
पड्गंथासारिवाऽस्फो तासक्षपणाटरूषकाच्‌ । 

पटोरोढुंबराश्वतथवटछक्षकपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

कटुकां रोहिणीं सुस्तां निंबं च द्विपलांशकान्‌ । 
द्रोणेऽपां म पचेस्सर्पिः पिचून्मितेः॥ ४३॥. घस 
किराततिक्ते ्रयववी रासागधिकोत्पलेः | आ 
पित्तम्रहण्यां तवेयं कुष्ठोक्तं तिक्तकं च यत्‌ ॥ ४४|| अंत 


| 


चिकित्सितं स्थानञ्न्‌ । ३२५ 


अहण्यां शेष्महुष्टायां तीक्ष्णैः अच्छदने कृते । 
कट्रम्छलवणक्षारेः क्रमादाभ्नि विवर्धयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
. पंचकोलाभयाधान्यपाडायंधपलाशके; । 
|, वीजपूरप्रवालेश्व सिद्धेः पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
| द्रोणं मधूकषुष्पाणां बिडंगं च ततो5धैतः । 
चित्रकस्य ततोऽ च तथा भल्लातकाढकम्‌ ॥ ४७ ॥ 
। मंजिष्टाऽष्पं चेतजलद्रोणत्रये पचेत्‌ । 
। ब्रोणशेषं शृतं शोतं मध्वधोढकसंयुतस्‌ ॥ ४८ ॥ 
| एलास्णालागुरुभिश्चदनेन च रूक्षिते । 
, „ कुंभे मासं स्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
| . अहणीं दीपयत्येष दृंहणः पित्तरक्तनुत्‌ । 
शोपकुष्ठकिलासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५० ॥ 
मधूकपुष्पङुडवं °टतमधेक्षयी कृतस्‌ । 
क्षोद्षपादयुतं शीतं पूर्ववत्संनिधापयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तत्पिबनू अहणीदोपान्‌ जयेत्सबांन्‌ हिताञ्चनः । 
तद्दृक्षेछखजूरस््रसानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
हिंयुतिक्तावचामादरीपारेंड्रयवगोक्षुरम्‌ । 
पंचकोलं च कर्षाशं पलांशं पडुपंचकम्‌ ॥ ५३ ॥ 
न दक्ष: प्रस्थहये च तत्‌ । द 
आपोथ्य काथयेदशी खदावनुगते रसे ॥ ५४ ॥ 
अतधूम ततो दग्ध्चा चूर्णीकृत्य घृताइतम्‌ । 
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पिबेत्पाणितल तस्मिन्‌ जीणे स्यान्मधुराशनः ॥ ५५॥ | 
वातशेष्मासयानू सर्वान्‌ हन्याद्विषगरांश्च खः। ` 
भूनिबं रोहिणीं तिक्तां पटोळं निबपर्परस्‌ ॥ ५६॥ | 
दग्ध्वा महिपमूत्रेण पिबेदञ्चिविवधेनस्‌ । | 
द्वे हरिद्रे वचा कुष्ठं चित्रकः कटुरोहिणी ॥ ७७ ॥ |; 
सुस्ता च छागसूत्रेण सिद्धः क्षारो$झिवधेन:ः । [ˆ 
चतुःपछं सुधाकांडात्रिपलं रवणन्नयात्‌ ॥ ५८॥ । 
वार्ताककुडवं चाकोदष्टौ द्वे चित्रकात्पले । | 
दग्ध्वा रसेन वार्ताकाडुटिका भोजनोत्तराः ॥ ५९॥ 
भुक्तमन्न पचंत्याछ्ु कासश्चासारासां हिताः । 
विसूचिकाप्रतिश्यायह॒द्रोगशमनाश्र ताः ॥ ६० ॥ 
मातुळुंगशठी रास्ता कटुत्रयहरीतकी । 
स्वर्जिकायावदूकाख्यो क्षारो पंचपटूनि च ॥ ६१॥ 
सुखांबुपीतं तचूर्ण बलवणीभिवधनम्‌ । | 
® 


कष्मिके अहणीदोषे सवाते तेधृत पचेत्‌ ॥ ६२॥ 
घान्वंतरं पट्पलं च भल्लातकघृताभयम्‌ । 
बिडकाचोपलवणस्वर्जिकायावश्यूकजान्‌ ॥ ६३ ॥ 
सप्तलां कंटकारीं च चित्रकं चेकतो दहेत्‌ । 
वि खुतस्या5स्य क्षारस्याऽधांढके पचेत्‌ ॥६९ 
आढकं सर्पिषः पेयं तदभिबलवृद्धये । | 
निचग्रे पंचकर्माणि युंज्याच्चतद्ययाबलम्‌ ॥ ६५॥ | 


| 


| चिकित्सितं स्थानस्‌ । ४२७ 


१ प्रसेके छेष्मिकेडल्पाझेदींपनं ख्क्षतिक्तकम्‌ । है 
योज्यं कृशस्य व्यत्यासात्स्िग्धरूक्ष कफोदये ॥ ६६॥ 
॥ | क्षीणक्षामशरीरस्य दीपनं स्रेहसंयुतम्‌ । 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्तं सधुरकेयुंतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
| (; सरेहोऽम्ललवणेथुंक्तो बहुवातस्य झास्यते । 
£ हमेव परं विद्याहुर्वलानरदीपनस्‌ ॥ ६८ ॥ 
| नाऽछं स्रेहसमिद्वस्य शमायान्नं सुगुर्वपि । 
। यो$ल्पाझित्वात्कफे क्षीणे वर्चः पक्कमपि थम्‌ ॥६९॥ 
| संचेचद्वपधयुतं स पिवेदल्पशों शृतम्‌ । 
| „ तेन स्वमार्गमानीतः स्वकमाणे नियोजित: 
| f समानो दीपयत्यञ्निमस्ेः संधुक्षको हिसः। 
पुरीषं यश्च कच्छेण कठिनत्वाद्विसुंचति ॥ ७१ ॥ 
\ स शृत लवणर्युक्त नरोऽन्नावग्रहं पिबेत्‌ । 
- ` रोक्ष्यान्मंदेनले सर्पिसेल वा दीपंनेः पिबेत्‌ ॥ ७२॥ 
॥ क्षारचूणौसवारिष्टान्‌ मंदे ख्ेहातिपानतः । 
उदावता्रयोक्तव्या निरूहस्रेहबस्तथः ॥ ७३ ॥ 
दोपातिव्रड्या5मंदे5झो संशुदोऽन्नविधि चरेत्‌ । 
व्याधिसुक्तस्थ मंदेऽझ्ो सपिरेत्र तु दीपनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
| म पाययेदू घृतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपन बरंहणं च तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
दीर्घकालग्रसंगात्तु क्षामक्षीणङ्कशान्नरान्‌ । 


॥ ७० ॥ 


: | 
३२८ अष्टांगहृदये । 
प्रसहानां रसेः साम्लेभोंजयेत्पिशिताशिनास्‌ ॥ ७६॥ | 
रघूपणकड्शोधिव्वादू दीपयंत्याशु तेऽनलम्‌ । । 
मांसोपचितसांसत्वात्परं च बलवर्धनस्‌ ॥ ७७ ॥ 

खेहासवसुरारिए्चूणकाथहिताशनेः । | 
सम्यक्‌ मयुक्तेदैहस्य बलमभ्चेश्च वर्धते ॥ ७८॥ | 
दीघो यथैव स्थाणुश्च बाह्योऽञ्चिः सारदारुभिः । ¢ 

| 

१ 

| 


| 


सस्नहैजायते तद्व दाहारेः कोष्ठगो5नळ: ॥ ७९ | 
ना भोजनेन कायास डींप्यते नाऽतिभोजनात्‌ । 
यथा निरिंधनो वह्िरल्पो वाऽतींधनाबृततः ॥ ८० ॥ | 
यदा क्षीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पववयानुगम्‌ । है, 
मश वधैयत्यश्नि तदाऽसो सानिलोऽनः ॥ ८५ ॥ f 
पकत्वान्नमाछु धातूंश्च सर्वोनोजश्च संक्षिपन्‌ । । 
मारयेत्साशनात्स्वस्थो भुक्ते जीर्ण तु ताम्यति ॥८२॥ | 
टृद्कासदाहमूछांद्या व्याधयोऽलयच्निसंभवाः । 
तमत्याझं गुरुस्रिरधमंदसांद्रहिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 
अन्नपानेनयेच्छांतिं दीप्तमपिमिवांबुसि: । | 
सुहुमुहुरजीर्ण5पि ओज्यान्यस्यो पहारयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
निरिंधनोंडतरं रूब्ध्वा यथेनं न चिपाढयेत्‌ । 

कृशरां पायसं स्त्रिग्ध पेष्टिकं गुडवेकृतम्‌ ॥ ८५॥ "` 
व ह घृतानि च। f 
मध्खान्विरोषतः ऋक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये ॥८ श ३ 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४२९ 


आविकं ुभ्रतं सांसमद्यादत्यझिवारणसू । 
पयः सहमधूच्छिष्ट घृतं चा तृषितः पिबेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
गोधूमचूर्ण पयसा बहुसर्पि:परिडुतस्‌ । 
आनूपरसयुक्तान्वा जेहांस्तेलविवर्जितान्‌ ॥ ८८ ॥ 
श्यासा त्रिदृह्विपक्क वा पयो दद्याह्विरेचनम्रू । 
असकृत्पित्तहरणं पायस प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८९ ॥ 
यल्किचिहुर मेद्यं च छेप्मकारि च भोजनम्‌ । 
सर्व तदत्यञिहितं भुक्त्वा च स्वपनं दिवा ॥ ९० ॥ 
आहारसस्चिः पचति दोपषानाहारवर्जितः । 
धातून्‌ क्षीणेषु दोषेषु जीबितं धातुसंक्षये ॥ ९१ ॥ 
एतत्मकृत्येव विरुद्धमन्नं 
संयोगसंस्कारवशेन चेद्स्‌ । 
इत्याचविज्ञाय यथेष्टचेष्टा- 
श्वरंति यव्साऽञ्चिबलस्य शक्ति: ॥ ९२ ॥ 
तस्मादाभ्न पाल्येत्सर्वयले- न 
स्तस्मिन्नऐ याति ना नाशमेव । 
दोषेअंस्ते अस्यते रोगसंघे- 
युक्ते बु स्थान्नीरुजों दीर्घजीवी ॥ ९ ३॥ 


वि । 
अथाऽतो मूत्राघातचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ 


४३० अष्टांगहदये | 


कृच्छे वातप्नतेछाक्तमधघोनाभेः समीरजे । 
सुख्ग्येः स्वेदयेदंगं पिंडसेकावगाहनेः ॥ १ ॥ | 
दशसूलबळेरंडयवाभीरुपुननेवेः । | 
कुलव्थको लपत्तूरवृश्ची वोपल भेदकेः ॥ २ ॥ 


तैलसापवैराहक्षेवसाः क्थितकलिकितेः । bi 


}} 


सपंचलवणाः सिद्धाः पीताः शूरुहराः परम्‌ ॥ ३॥ f 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिंडोपनाहने । 
सहतेलफलेुज्यात्सास्लानि स्रेहवंति च ॥ ४॥ | 
सोवचलाढ्यां मदिरां पिबेन्मूत्ररुजापहाम्‌ । | 
पेत्ते युंजीत शिशिरं सेकलेपावगाहनम्‌ ॥ ५॥ 
पिवेहरीं गोक्लुरक विदारीं सकसेरुकाम्‌ । 

तृणाख्यं पंचमूरूं च पाक्यं समधुशकरम्‌ ॥ ६॥ 
वृषकं त्रपुसेवोरू लट्राबीजानि कुंकुमम्‌ । | 
द्वाक्षांभोभिः पिवेत्सवीन्यूत्रावातानपोहति ॥ ७॥ | 
एवारुबीजयष्ट्याहूदावीर्वा तंडुलांबुना । | 
तोयेन कल्कं द्वाक्षायाः पिवेत्पर्युषितेन वा ॥ ८ ॥ 
कफजे वमनं सेदं ती्षणोष्णकडु भोजनस्‌। 

यवानां विकृती: क्षारं काळरेयं च शीलयेत्‌ ॥ ९. 
सरम सूक्ष्मैलां घात्रीफळरसेन वा । f 
सारसास्थिश्वदंषट्रेळाब्योषं वा मधुमूत्रवत्‌ ॥ १० ॥ | 
स्वरसं कंटकार्या वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३३१ 


शितिवारकबीजं वा तक्रेण $क्ष्णचृणितस््‌ ॥ १३ ॥ 
धवसक्षाह्ृकुटजं गुडूचीचतुरंगुलम्‌ । 

कटुकेलाकरंजं च पाक्यं सामधुसाधितम्‌ ॥ १२ ॥ 
तेवां पेयां प्रवाळे वा चूर्णितं तंडुलांबुना । | 
सतेळं पाटलाक्षारं सप्तकृत्वो$्थवा श्टतस्‌ ॥ १३ ॥ 
पाटलीयावझूकाभ्यां पारिभद्रात्तिलादपि । 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेलोषकसंयुताम्‌ ॥ १४ ॥ 
पिवेङ्ुडोपदंशान्वा लिह्यादेतान्‌ एथकू एथळ्‌ । 
संनिपातात्मके सवे यथावस्थमिदं हितम्‌ ॥ १५ ॥ 
अर्मन्यथ चिरोत्थाने वातबस्त्यादिकेषु च । 

अइ्मरी दारुणो व्याधिरंतकम्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो भेषजैः साध्यः प्रवृद्धस्छेदमहलि । 

तस्य पूर्वेषु रूपेषु स्रेहादिक्रम इष्यते ॥ १७ ॥ 
पाषाणभेदो वसुको वशिरोऽइमंतको बरी । 
कपोतवंकातिबलाभछूकोशीरकंतकम्‌ ॥ १८॥ 
इक्षादनी शाकफलं व्योघ्री गुंठखिकंटकम्‌ । 

यवाः ङुरत्थाः कोलानि वरुणः कत्तकात्फलम्‌ ॥१९॥ 
ऊषकादिप्रतीवापभेषां क्वाथे शतं घृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसंभूतां तत्पीतं शीघ्रमइमरीस्‌ ॥ २० ॥ 
Fr रे । 

सूळकल्कं पिबेद्दधा मधुरेणा्रमभेदनम्‌ ॥ २१ ॥ 


४३२ अष्टांगहदयेः 


कुशः काशः शरो गुंठ इत्कटो मोरटोऽइम सित्‌ । ग 
दर्भा विदारी वाराही शालीसूल त्रिकंटका ॥ २२॥ | 
भछूकः पाटली पाठा पत्तूरः सकुरंटकः । 
पुननेवा शिरीषश्च तेषां क्ञाथे पचेद्धतम्‌ ॥ २३॥ 
पिश्टेन त्रपुसादीनां बीजेनेंदीवरेण वा । 8... (: 
_ मधुकेन शिलाजेन तत्पित्ताइमरिभेदनम्‌ ॥ २७ ॥ f 
वरणादिः समीरक्षों गणावेला हरेणुका । |` 
गुग्युठमेरिचं कुष्ठं चित्रकः ससुराह्नयः ॥ २५॥ | 
तेः कल्कितेः कृतावापमूपकादिगणेन च । | 
भिनत्ति कफजामाछ साधितं शृतमइमरीस्‌॥ २६॥ 
क्षारक्षीरयवार्वादि द्रव्यैः स्वेः स्तेश्च कल्पयेत्‌ । 4 
पिचुकांकोझकतकशाकेंदीवरंजेः फळे: ॥ २७ ॥ f 
पीतसुष्णांबु सगुडं शर्करापातन परम्‌ । | 
क्तोंचोष्ट्रासभार्थीनि श्वदंट्टरा तारूपत्रिका ॥ २८॥ | 
अजमोदा कदंबस्य मूलं बिल्वस्य चोपधस्‌ । 
पीतानि शकरां भिद्यः सुरयोष्णोदकेन वा ॥ २९॥ 
शुत्यङुंडलबीजानां चूर्णं साक्षिकसंयुतम्‌ । 
त्व SN 0. किस 3 
१ भृंगकंटकवीज'चूणमिति संग्रहे पाठः । सुश्र॒तस्तु व्रिवीर ९ 
च ज | बीजानां चूर्ण माक्षिकसंदुतम्‌। अविक्षीरेण सप्ताहमरमरी 
भेदनं परमिति पठति । 


|| 
डे 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ४३३ 


र अविक्षीरेण सक्षाहं पीतसश्मरिपातनस््‌ ॥ ३०॥ 
२॥ । क्ाथश्च शिय्नुमूलोत्थः कटूष्णोऽशम रिपातनः । 
| तिलापामागेकदळीपलाशयवसंभवः ॥ ३१॥ 

क्षारः पेयोऽविसूत्रेण शर्करास्वश्मरीषु च । 
कपोतर्वकामूलं वा पिवेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२॥ 
तस्सिद्धं वा पिबेत्क्षीरं वेदनासिरुपद्टुतः । 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं वा पुनर्नवेः ॥ ३३॥ 
क्षीरान्नभुर्बर्हिशिखमूलं वा तंडुलांबुना । 
सूत्राघातेछु विभजेदतः शेपेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
बृहत्यादिगणे सिद्ध द्विगुणी कृतयो कचरे । 
तोयं पयो चा सर्पिवाँ सर्वेमूत्रविकारजित्‌ ॥ ३५ ॥ 
देवदार घने मूर्चा यष्टी म॒ हरीतकीम्‌ । 
मूत्राघातेषु सर्वेषु सुराक्षीरजरेः पिवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रस वा धन्वयासस्य कपायं ककुभस्य वा । 
. ` सुखांभसा वा त्रिफलां पिष्टां सेंधवसंयुतास्‌ ॥ ३७॥ 

॥ व्याध्रीगोक्षरकक्काथे यवागूं वा सफाणितास्‌ । 

|  क्काथे वीरतरादेचा ताग्रचूडरसेऽपि वा ॥३८॥ 

¬ |. अद्याद्वीरतराद्येन भावितं वा शिलाजतु । 
ट | अमन ` मयं वा निगदं पीत्वा रथेनाश्चेन वा बजन्‌ ॥ ३९ ॥ 
री: शीघ्रवेगेन संक्षोभात्तधाऽस्य च्यचतेऽइमरी । 

` ` सर्वथा चोपयोक्तव्यो वगो धीरतरादिकिः ॥ ४० ॥ 


er er _ 


रेकार्थ तेल्वकं लर्पिवस्तिकर्म च शीलयेत्‌ । 
विशेषादु त्तरान्‌ बस्तीन्‌ 

आुक्राइमया च शोधिते ॥ ४१॥ 
तेसूत्रमार्ग बरूवान्‌ झुक्राशयविशुद्धये । ' 
पुमान्‌ सुतृक्षो दृष्याणां मांसानां कुक्कुटस्य च ॥४२॥ , 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः । | 
सिद्धेरुपऋमेरेमिन चेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥ ४३॥ / 
इति राजानमाएच्छय श्नं साध्ववचारयेत्‌ । 
अक्रियायां धुवो झृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥४४॥ 
निश्चितस्याऽपि वेद्यस्य बहुशः सिद्वकर्मणः । 
अथाऽतुरसुपस्निर्धं शुद्धमीपच्च करितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अभ्यक्तस्विन्नवपुषम भुक्तं कृतमंगलम्‌ । 
आजानुफलकस्थस्य नरस्यांके व्यपाश्रितम्‌ ॥ ४६॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषण्णं वख्रचुभले । 
ततोऽस्याकुंचिते जाजुकूपरे वाससा इढम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सहाश्रयमनुष्येण बद्धस्याश्चासितस्य च । | 
नाभेः समंतादभ्यज्यादधस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८ ॥ 
मृदित्वा सुष्टिना कासं, यावदइ्मर्यधोगता । 
तलाक्ते वधितनखे तर्जनीमध्यमे ततः ॥ ४९ ॥ 
२ ४७६ यदेंश्युल्यो प्रणिधाया$चुसेवनीम्‌ । 
आसाद्य वल्यं ताभ्यामरमरीं गुदसेढयोः ॥ ५० ॥ 


[ 
३३४ अष्टांगहृदये | 


चिकित्सित स्थानस्‌ । १३५ 


कृत्वांतरे तथा बस्ति निर्वळीकमनायतम्‌ । 
उत्पीडयेदंगुलिभ्यां यावट्रंथिरिवोन्नतस्‌ ॥ ५१ ॥ 
शल्यं स्यात्सेवनीं झुक्स्वा यवमात्रेण पाटयेत्‌ । 
अझ्ममानेन न यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
समग्रं सपैवक्रेण सत्रीणां बस्तिस्तु पार्श्वः । 
गर्भाशयाश्रयस्तासां दास्त्रसुत्संगवत्ततः ॥ ५३ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यथा ह्यासां मूत्रखावी ब्रणो अवेत्‌ । 
मूत्रप्रसेकक्षरणान्नरस्याऽप्यपि चेकतधा ॥ ५४ ॥ 
बस्तिभेदोऽइमरी हेतुः सिद्धि याति न तु द्विधा । 
विशल्यसुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगाहयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूर्यतेऽस्ेण बस्तिः पूर्ण तु पीडयेत्‌ । 
मेढांत'क्षीरिवृक्षांबु 

मे हू ` मूत्रसंशुद्यये ततः ॥ ५६ ॥ 
कुयाडुडस्य साहित्यं मध्वाज्याक्तत्रणः पिबेत्‌ । 
दो कालो सशतां कोष्णां यवागूं मूत्रशोधनेः ॥५७॥ 
व्यहं दशाहं पयसा गुडाब्येनाऽल्पमो दनम्‌ । 
सुंजीतोध्वे फलाम्लैश्च रसेर्जागलचारिणास्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्षीरिवृक्षकषायेण बं प्रक्षाल्य रेपयेत्‌ । 
| ॥ ७९ ॥ 
भणाभ्यंगे पचेत्तेलमेभिरेव निशान्विते: । 
दशाहं स्थेदयेचेनं मागे सप्तरान्नतः ॥ ६० ॥ 
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मूत्रे त्वगच्छति दहेदशमरीब्रणमञ्चिना । | 
स्वमा्गेप्रतिपत्ता तु स्वादुप्रायेर्पाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ | 
तं बस्तिभिः | 
न चारोहेद्वप रूढत्रणोऽपि सः । 
नगनागाश्ववृक्षस्त्रीरथान्नाप्सु वेत सः ॥ ६२ ॥ 
मूत्रशुक्रवहो बस्तिवृषणो सेवनीं गुदम्‌ । 
सूत्रप्रसेक योनिं च शस्रेणाऽष्टो विवर्जयेत ॥ ६३॥ 


| 


द्वाद शो ऽध्यायः । 
अथाऽतः प्रमेहचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । F 
मेहिनो बलिनः कुयोदादों वमनरेचने । f 
खिग्धस्य सपेपारिष्टनिकुभाक्षकरंजकेः ॥ १ ॥ 
तेलेखिकंटकाचेन यथास्वं साधितेन वा । 
ख्रहेन सुस्तदेवाह्ननागरम्रतिवापचत्‌ ॥ २ ॥ 
सुरसादिकपषायेण दद्यादास्थापनं ततः 
न्यग्रोधादेस्ठु पित्तात रसेः झुद्धं च तर्पयेत्‌ ॥ ३॥ 
मूत्रग्रहरुजागुल्मक्षयाद्यास्त्वपतर्पणात्‌ । 
ततोऽनुबंधरक्षार्थ शमनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
_ सम] तान्येव सर्वमेहेषु पाययेत्‌ । + 
धान्रीरलङतां प्राह्ले हरिद्रां भाह्षिकान्वितास्‌ ॥ ५॥ 
दावासुराहूत्रिफला सुस्ता वा क्रथिता जले । 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । २३७ 


चित्रकत्रिफलादार्वीकालिंगान्वा समाक्षिकान्‌ । 

मधुयुक्त गुडूच्या वा रसमामळकस्य वा ॥ ६ ॥ 
रोध्राभयातोयदकद्‌फलानां 
पाठाचिडंगाजुनधान्यकानास्‌ । 
गायनत्निदार्वीकृमिहद्ग चानां 

¢ कफे त्रय: षोदरयुताः कपायाः ॥ ७ ॥ 

| उशीररोध्राजुनचदनानां 

| पटोलनिंबामलकास्टृतानाम्‌ । 

। रोध्रांबुकालीयकधातकीनां 

पित्ते त्रयः क्षोद्वयुताः कषायाः ॥ ८ ॥ 

/ “ यथास्वमेभिः पानान्नं यवगोधूमसावनः । 

|. वातोल्वणेपु ख्रहांश्न प्रमेहेषु प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अपूपसक्तुवाव्यादिर्यवानां विकृतिहिता । 

गवाश्वगुद्सुक्तानासथवा वेणुजन्मनास्‌ ॥ १० ॥ 
ठृणधान्यानि सुद्दायया; शालिजीणः सषष्टिकः | 
श्रीकुछुटो अल: खलकस्तिरसर्षपकिट्टञः ॥ ११ ॥ 
कपित्थं तिहुक जंबूस्तत्कृता राराखांडचाः । 
तिक्तं शाकं मधु श्रेष्ठा भक्ष्याः झुष्काः ससक्तवः ॥१२॥ 

॥. चन्वमांसानि शूल्यानि परिशुष्क्ान्ययस्कृतिः । 

मध्वरिष्टासवा जीणाः सीधुः पक्करसोद्धव: ॥ १३ ॥ 


॥ | ~ >. 40 हि 
तथाऽसनादिसारांडु दभाभो माक्षिकोदकस्‌ । 
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वासितेषु वराक्राथे शर्वरीं शोषितेष्वहः ॥ १४॥ | 
_ यवेषु सुकृतान्सक्तून्सक्षोद्रान्सीधुना पितत | 
शाल्सप्ताह्कपिलछवृक्षकाक्षकपित्थजस्‌ ॥ १५ ॥ 
रोहीतकं च कुसुम सधुनाऽद्यात्सचूणितम्‌ । | 
कफपित्तप्रमेहेपु पिबेद्धान्नीरसेन वा ॥ १६॥ 
त्रिकंटकनिशारोप्रसोसवल्कवचाजुने: । f 
पञ्मकाइमंतका रि्टचंदनागुरुदी प्यकेः ॥ १७॥ 
टोलसुस्तसं जिष्ठामाद्री भातकेः पचेत्‌ । | 
तेल वातकफे पित्ते घृतं मिश्रेपु सिश्रकम्‌ ॥ १८॥ 
दशसूलं शठीं दंती सुराह्नं द्विपुननेवस्‌ । F 
मूल स्नुगर्कयोः पथ्यां भूकद्‌बमरुष्करम्‌ ॥ १९॥ f 
करंजवरुणान्मूळ पिप्पल्याः पोष्करं च यत्‌। 
पृथग्‌ दशपलं प्रस्थान्‌ यवकोलकुळत्थतः ॥ २०॥ | 
न्रींश्चा्टगुणिते तोये विपचेत्पादवर्तिना । | 
तेन द्विपिप्पलीचव्यवचानिचुररो हिषेः ॥ २१॥ ' 
त्रिवृद्विउडगकंपिलछभागी बिल्वेश्व साधयेत्‌ । | 
प्रस्थं घताजयेत्सवास्तन्मे हान्‌ पिटिकाविषस्र्‌ ॥ २१ | 
पांडु विद्र धिगुस्मशेःशो फशो पगरो दरम्‌ । । 
श्वासं कासं वमिं वृद्धि छीहानं वातशोणितम्‌ ॥१९५ 
कुष्टोन्मादावपस्मारं धान्वंतरमिदं घृतम्‌ । | 
रोध्रमूवोशठीवेलभार्गीनतनखछवान्‌ ॥ २४ ॥ । 


ह। 
! चिकित्सित स्थानस्‌ । 3२९ 
॥  कलिंगकुष्टक्रसुकप्रियग्वतिविपाञ्चिकान्‌ । 
' द्वे विशाले चतुजोतं भूनिबं कडुरोहिणीस्‌ ॥ २५॥ 
| ` यवानीं पौष्करं पाठां ग्रंथि चव्यं फलत्रयञ्र्‌। 
। कर्षोशमंबुकलशे पादरोषे शते हिमे ॥ २६ ॥ 
` द्वौ मस्थो माक्षिकातिक्षस्वा रक्षेत्पक्षसुपेक्षया । 
| रोधासवोऽयं मेहाशेःश्रित्रकुछठारचिकृमीन्‌ ॥ २७ ॥ 
' पांडुव्वं ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति । 
। साधयेदसनादीनां पलानां विंशतिं एथकू ॥ २८ ॥ 
८॥ द्विवहेऽपां क्षिपेत्तत्र पादस्थे द्वे शाते गुडात्‌ । 
, / क्षोद्राढकाघ पलिक वत्सकादि च कल्कितम्‌ ॥ २९॥ 
, ॥ f तत्क्षोद्रपिप्पलीचूणे प्रदग्धे छृतभाजने । 
' स्थितं इठे जतुतते यवराशो निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
०॥ खदिरांगारतक्षानि बहुशोऽत्र निमज्जयेत्‌ । 
' तनूनि तीक्ष्णलोहस्य पत्राण्यालोह संक्षयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
। अयस्कृतिः स्थिता पीता पूर्वस्माद्धिका गुणेः । 
] रुक्षमुद्वतेन गाढं व्यायामो निशि जागरः ॥ ३२ ॥ 
| यच्चाऽन्यच्छ्ेष्ममेदोल्नं बहिरंतश्च तद्धितम्‌ । 
प सुभावितां सारजलेस्तुलां पीत्वा शिलोद्धवात्‌ ॥३३॥ 
॥११.' सारांबुनेव सुजान; शाले जांगळजे रसेः । 
सवानभिभचेन्मेहान्‌ सुबहूपद्भवानपि ॥ ३४ ॥ 
गडमालाबुदग्रंथिस्थो ल्य कुष्ठभगंद्रान्‌ । 


| 
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कृमिक्षीपदशो फांश्च परं चेतद्रसायनभ्‌ ॥ ३५॥ । 
अधनर्छत्रपादत्ररहितो सुनिवतेनः । | 
योजनानां शतं यायात्खनेट्वा सलिछाशयान्‌ ॥ ३९॥ | 
गोशङ्घनमूत्वृत्तिवी गोभिरेव सह सेत्‌ । ) 
दृंहयेदोषधाहारेरमेद्रोमूत्रलेः कृशाम्‌ ॥ ३७ ॥ | 
शराविकाद्याः पिटिकाः शोफवत्ससुपाचरेतू । f 
अपक्का ब्रणवत्पक्का | 

तासां प्राम्मप एव च॥ ३८ ॥ 

क्षीरिवृक्षांजु पानाय बस्तमूत्रं च शस्यते । 
तीक्ष्णं च शोधनं प्रायो दुविरेच्या हि मेहिनः ॥३९॥ 
तलमलादिना कुर्यादुणेन नणरोपणस्‌ । 
उद्वतेने कषायं तु वर्गेणारग्वधादिना ॥ ४० ॥ 
परिपेकोऽसनाद्येन पानान्ने दत्सकादिना । | 
पाठा चिन्रकशाङ्गष्टा सारिवा कंटकारिका ॥ ४१ ॥ | 

. ससाह्न कोटन सूळं सोमवल्कं नुपद्ुुमस्‌ । | 
सचूण्य मधुना छिद्यात्तद्ृच्णे नवायसस्र्‌ ॥ ४२ ॥ | 
मधुमेहित्वमापन्नों भिषग्भिः परिवर्जितः । | 


शिलाजतुतुलामद्यास्रमेहातः पुनर्नवः ॥ ४३ ॥ 


त्रयोद्शोऽध्यायः। 
EE विद्रधिवृद्धिचिकित्सित व्याख्यास्यामः 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४४९ 


विद्रधि सर्वमेवासं शोफवस्ससुपाचरेत्‌ । 
प्रततं च हरेद्रक्तं पक्के तु त्रणवत्किया ॥ १॥ 
पंचमूलजलेधोंत चातिक ळवणोत्तरे: । 
भद्रादिवर्गयष्ट्याहृतिलेराळेपयेद्ठणम्‌ ॥ २ ॥ 
वेरेचनिकयुक्तन त्रेवृतेन विशोध्य च । 
विदारीवर्गसिद्धेन त्रेवृतेनेव रोपयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
क्षालितं क्षीरितोयेन ठिंपेद्यष्टयग्हतातिळेः । 
पेत्त घतेन सिद्धेन मंजिष्ठोशीरपद्यकेः ॥ ४ ॥ 
पथस्याद्विनिशा श्रेष्ठायट्टी दुग्घैश्व रोपयेत्‌ । 
न्यम्नोधादिप्रवालत्वक्फलेवी 

आटा , कफजं पुनः ॥ ५ ॥ 
आरग्वधांबुना धातं सक्तुकुंभनिशातिलेः । 
लिंपेत्कुलत्थिकादंती त्रिव॒च्छयामाप्ितिल्वकै: ॥६॥ 
सर्संधव: सगोसुत्रस्तेळं कुर्वीत रोपणम्‌ । 
रक्तागंतूद्धवे कार्या पित्तविद्वधिवत्किया ॥ ७ ॥ 
चरुणादियणक्काथसपक्केऽभ्यंतरे स्थिते । 
ऊपकादिप्रतीवापं पूवोह्ले विद्रधो पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
घृतं विरेचनद्रव्येः सिद्ध ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूहं ज्रेहबस्ति च ताभ्यामेव प्रक्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पानभोजनलेपेछु मुशचियुः प्रयो जितः । 
दत्तावापो यथादोषमपक्कं हंति "| ॥ १०॥ 
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त्रायंतीत्रिफलानिंबकटुकामधुक समम्‌ । 
ब्रिवृत्पटो लमूलाभ्यां चव्वारोंऽशाः एथक्‌ पथक्‌ ॥१॥| 
मसूरान्निस्तुपादष्टो तत्काथः सघृतो जयेत्‌ । 
विद्रधीगुरमवीसपेदाहमोहमदज्वरान्‌ ॥ १२॥ | 
तृष्मूछाछदिहद्रोगपित्तासकुष्ठकासलाः। | 
कुडव त्रायमाणायाः साध्यमष्टगुणेऽभसि ॥ १३॥ 
कुडवं तद्र साद्ात्रीस्वरसातक्षीरतो घृतात्‌ । 
कोश कल्कितं तिक्तात्रायतीधन्वयासकम्‌ ॥ १४ | 
सुस्तातामळकीचीराजी वंती चंदनोत्पलम्‌ । | 
पचेदेकत्र संयोज्य तद्वत पूर्ववह्ुणः ॥ १५॥ ` ` 
द्राक्षा सधूके खजूरं विदारी सशतावरी । 
परूषकाणि त्रिफला तव्काथे पाचयेद्वतम्‌ ॥ १६॥ 
क्षीरेक्षुधात्रीनियांसे प्राणदाकरकसंयुतम्‌ । 
तच्छीतं शर्कराक्षोद्रपादिक पूर्ववहुणेः ॥ १७॥ 
हरेच्छृंगादिमिरसक्‌ सिरया वा यथांतिकम्‌ । 

विद्राधिं पच्यमानं च कोष्ठस्थं बहिरुन्नतस्‌॥ १८॥ 
ज्ञास्वोएनाहयेत्‌ 

. झूले स्थिते तत्रेव पिंडिते । 
2 दाहादिष्वल्पकेषु च ॥ १९॥ 
पक्क: स्याद्विद्रधि भित्त्वा घणवत्तमुपाचरेत्‌ । 
अंतर्भांगस्य चाप्येतचिह्न पक्कस्य विद्वघेः ॥ २०॥ 


॥॥॥ 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३४३ 
पक्कः खोतांसि संपूर्य स यात्यूध्वेमधोऽथवा । 

स्वयं प्रवृत्तं तं दोषसुपेक्षेत हिताशिनः ॥ २१ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा रक्षन्‌ सिषगुपद्रवान्‌ । 
असम्यस्वहति छेदे वरणादिसुखांभसा ॥ २२॥ 
पाययेन्मधुशिय्नुं वा यवागूं तेन वा कृतास्‌ । 


. यवकोळङुलव्थोत्थयूपेरन्नं चं शास्यते ॥ २३ ॥ 


ऊध्वे दशाहात्रायंतीसपिंपा तेल्वकेन वा । 
शोधयेद्ठरतः शुद्धः सक्षोद्रं तिक्तकं पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सर्वशो गुल्मवचेनं यथादोपसुपाचरेत्‌ । 


„ सर्वावस्थासु सर्वासु शुग्गुळं विद्धधीपु च ॥ २५ ॥ 


कषायैयोंगिकेयुज्यात्स्वेः स्वेस्तद्नच्छिलाजतु । 

पाकं च वारयेद्यलात्सिद्धिः पक्के हि देविकी ॥ २६ ॥ 
अपि चाऽऽ विदाहित्वाह्विदर धिः सोऽभिध्षीयते । 
सति चालोचयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकिस्सितम्‌ ॥ २७॥ 
स्तनजे बणवत्सवे नस्वेन॑सुपनाहयेत्‌ । 
पायथेत्पालयन्स्तन्यवाहिनीः कष्णचूचुको ॥ २८ ॥ 
सरवौ्रामाद्चवस्थासु निर्दुंहीत च तत्स्तनम्‌ । 
शोधयेब्रिद्वतासिग्धं वृद्धौ खेहेश्वलात्मके ॥ २९॥ 
7 टा i 
ततोऽनिरुब्ननिर्यूहकल्कसनेहेरनरूहयेत्‌ ॥ ३०॥ 

रसेन भोजितं यष्टितेलेनान्वासयेद्चु । 
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स्वेदप्रठेपा वातघ्नाः पक्के भित्वा घ्रणक्रियाः ॥ ३१॥ 
पित्तरक्तोद्धवे वृद्ठावामपक्ते यथायथम्‌ । 
शोफत्रणक्रियां कुयोत्‌ प्रततं च हरेदस॒क ॥ ३२॥ 
गोमूत्रेण पिबेत्कल्क श्हेष्मिके पीतदारुजम । | 
विम्लापनाइते चा5त्र ेष्मग्रंथिक्रमो हितः ॥ ३३॥ 4 
पक्के च पाटिते तेलमिष्यते ब्रणशोधनम्‌ । | 
सुमनोरुष्करांकोल्सप्तपर्णेषु साधितम्‌ ॥ ३४॥ । 
पटोलनिंबरजनीविडंगकुटजेपु च । | 
मेदोजं मूत्रपिष्टेन सुस्विन्न सुरसादिना ॥ ३५॥ | 
शिरोविरेकद्रब्यैा बजेयन्फळसेवनी मू । है. 
दारयेदुद्धिपत्रेण सम्यद्योदसि सूदुते ॥ ३६ ॥ । 
बणं माक्षिककासीससैंधवप्रतिसारितम्‌ । 
सीव्येद््यंजनं चाऽस्य योज्यं मेदो व्रिञुद्धये ॥ ३७॥ 
मनःसिलेलासुमनोग्रंथिभल्लातकेः कृतम्‌ । | 
तेलमाब्रणसंधानार्लेहस्वेदो च शीलयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मूत्रजं स्वेदितं खिग्धैर्वपट्टेन वेष्टितम्‌ । 
विध्येद्धस्तात्सेवन्या खावयेच्च यथोद्रम्‌ ॥ ३९॥ 
ब्रणं च स्थगिकाबद्धं रोपयेत्‌ 
स । 2 
फलकोशससंग्राप्ते चिकित्सा वातवृद्धिवत्‌॥ ४०॥ | 
पचेत्पुनर्नवतुळां तथा दशपलाः पथक । न्य 


| युल्मेड्न्येबांतकफजे प्लीह्लि चायं विधि: स्तः । 


चिकित्सित स्थानस्‌ । 


दशमसूळपयस्याश्च गंघेरंडशतावरीः ॥ ४१ ॥ 
द्विदर्भशरकाशेक्षुमूळपोटगलान्विताः । 
वहेऽपामष्टभागस्थे तत्र त्रिंशत्पळं गुडात्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रस्थमेरंडतेलस्व हो घृतास्पयसस्तथा । 
आवपेद्‌ द्विपछांझं च कृष्णातन्मूलसेंधवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
यष्टीमधुकमद्दीकायवानी नागराणि च । 
तत्सिद्धं सुकुमाराख्यं सुङुमारं रसायनस्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातातपाध्वयानादिपरिहार्यष्वयंत्रणम्‌ । 
प्रयोज्यं सुकुमाराणामीश्वराणां सुखात्मनास्‌ ॥ ४७ ॥ 
नूणां स्रीबृंद्भद॑णामलक्ष्मीकलिनाशनम । 
सर्वकालोपयोगेन कांतिलावण्यपुष्टिदस्‌ ॥ ४६ ॥ 
वरध्मेविदधिगुल्मार्शयोनिमेढानिळातिपु | 
शोफोदरखुडप्लीहबिड्डिबंधेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यायाद्वध्म न चेच्छांति ज्नेहरेकाजुवासनेः । 
बस्तिकर्म पुरः कृत्वा वंक्षणस्थं ततो दहेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
असिना मार्गरोधार्थ मरत; 

अधेंदुवक्रया । 
अंगुष्टस्यो परि स्नावपीर्त॑ तंतुलम च यत्‌ ॥ ४९ ॥ 
उत्क्षिप्य सूच्या तत्तियेग्देहेच्छितत्वा यतो गद: । 
ततोऽन्यपार्श्वेऽन्ये त्वाहुदहेद्वा$ञ्नामिकांगुळे:॥ ५० ॥ 
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कनिष्ठिकानामिकयो विश्वाच्यां च यतो गदः ॥५१॥?” | 


चतुदेशोऽध्यायः 
अथाऽतो गुल्मचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः । 
“गुल्म बद्धशक्कद्वातं वातिकं तीब्रवेदनम्‌ । | 
रूक्षशीतोद्धवं तेलेः साधयेद्वातरोगिकेः ॥ १॥ । 
पानान्नान्वासनाभ्यंगेः स्त्रिग्धस्य स्वेदमाचरेत्‌ । 
आनाहवेदनास्तंभविबंधेषु विशेषतः ॥ २॥ 
रि < स्रोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मार्तसुल्यणम्‌ । 
i भित्त्वा विबंधं स्रिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ३॥. « 
स्नहपान हितं गुल्मे विशेषेणोध्वनाभिजे । 
पक्वाशयगते बस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ ४ ॥ 
दीप्तेऽझ्ोो वातिके गुल्मे विबंधेऽनिळवचसोः । 
बरंहणान्यन्नपानानि खिग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५॥ | 
पुनः पुनः स्नेहपानं | 
निरूहाः सानुवासनाः 
प्रयोज्या वातजे गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणः ॥ ६॥ । 
बस्तिकर्म परं विद्यादुल्मघ तद्धि मारुतम्‌ । | \ 
४ 


स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ ७॥ | 
तस्मादभीक्ष्णशो गुल्मा निरूहैः साजुवासनेः | 
प्रयुज्यमानः शाम्याति वातपित्तकफात्मकाः ॥ ४ ॥ 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । जी 3७ 


११ | हिंगुसौवचंलव्योपविडदाडिमदीप्यकेः । 
|. पुष्कराजाजिधान्यास्लवेतसक्षारचित्रके: ॥ ९ ॥ 
' शठीवचाजगंपेरासुरसेदधिसंयुतेः । 
सूळानाहहरं सर्पिः साधयेद्वातगुलिमनास्‌ ॥ १० ॥ 
¦ हपुपोषणपृथ्वीकापंचकोलकदी प्यकेः । 
| साजाजीसैंधवैर्दश्षा दुग्धेन च रसेन च ॥ ११ ॥ 
| _ दाडिमान्सूलकात्कोलात्पचेत्सर्पिर्निहति तत्‌ । 
' _तातगुल्मोद्रानाहपार्श्वहस्को वेदनाः ॥ १२ ॥ 
| योन्‍्यशाग्रहणीदो पकासश्वा सारुचिज्वरान्‌ । 
३१॥ / द्शमूलं बलां कालां सुपवीं द्वौ पुननंवो ॥ १३ ॥ 
। पोष्कररंडरास्त्राश्वगधभाग्यसूताराठी: । 


पचेद्वंधपलाशं च द्रोणेऽपां द्विपलोन्मितम्‌ ॥१४ ॥ 

' ` यवैः कोळेः कुलव्येश्च मापेश्च प्रास्थिकः सह । 

.॥ ` काथेडस्मिन्दधिपात्रे च शृतम्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
| स्वरसंद!डिमात्रातमातुळुंगोवेयुंतस्‌ न 
! तथा तुषांबुधान्याम्लयुतेः ऽश्वश्च कल्कितेः ॥ १६॥ 
|. भार्गातुंबुरुपड्यंथाम्रंथिरास्नाञ्िधान्यकेः । 
| , यवानकयवान्यम्लवेतसासितज्ञीरकेः ॥ १७ ॥ 

डी | | अजाजीहिं गुहपुपाकारवीव्रृपको पकेः 
| 


- निकुंभकुंभमूवेंभपिप्पली वेछ॒दाडिमै: ॥ १८ ॥ 
बदंट्रात्रपुसेवौरुबीजहिंखाइमभेदके: i 
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मिसिद्विक्षारसुरससारिवानीलिनी फळे: ॥ १९॥ 
त्रिकड॒न्रिपट्पेतर्दाधिकं तब्यपोहति । | 
रोगानाझुतरान्पूर्वान्कष्टानपि च शीलितम्‌ ॥ २१॥ 
अपस्मारगरोन्मादमूत्राघातानिलामयान्‌ । | 
व्यूषणन्रिफलाधान्यचविकावेछचित्रकैः ॥ २१ ॥ | 
कल्कीकृतघृत पक्कं सक्षीरं वातगुल्मनुत्‌ । 
तुलां लशुनकंदानां घथक्पंचपलांदाकस्‌ ॥ २२॥ | 
पंचमूछ महच्चांबुभाराधें तह्विपाचयेत्‌ । | 
पाददोपं तदर्धेन दाडिमस्वरसं सुराम्‌ ॥ २३॥ । 
धान्याम्ल दुघि चा55दाय पिषांश्चार्धपलांशकान्‌ । } , 
ः्यूषणत्रिफळाहिंगुयवानीचव्यदीप्यकान्‌ ॥ २४॥ , 
साम्लवेतसासधूत्थदेवदास्न्पचेद्तातू । . | 
तः प्रस्थं तत्परं सर्ववातगुल्मविकारजित्‌ ॥ २५॥ 
घट्पळ वा पिबेत्‌ सर्पियंदुक्त राजयक्ष्मणि। । 
प्रसन्नया वा क्षीरार्थ: सुरया दाडिमेन वा ॥ २६ 
घृते मारुतगुल्मन्नः कार्यो दघ: सरेण वा । 
वातगुल्मे कफो वृद्ठो हत्वाझिमराचि यदि ॥ २०॥' 

| 

| 


हासं गारवं तंद्रां जनयेदुलिखेत्तु तम्‌ । 
शूंछानाहविबंधषु ज्ञात्वा सस्नेहमारायम्‌ यम्‌ ॥ २८॥ | 
निर्यूहचूणैवटकाः प्रयोज्या घृतभेपजेः । द्री 
कोळ्दाडिमघर्माइुतक्रमद्यास्छकांजिकेः ॥ २९॥ | 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४४९ 


| मंडेन वा पिवेत्मातश्रृणान्यन्नस्य वा पुरः ॥ 
; चूर्णानि माठुळुंगस्य भावितान्यसकृद्र से । 
२०॥  कुर्वीत कार्सुकतरान्‌ वटकान्‌ कफवातयोः ॥ ३० ॥ ` 
म हिंगुवचाविजयापुगंधा- 
॥ | दाडिमदीप्यकधान्यकपाठा: । 
| पुष्करसूलशठीहपुपासि- 
| क्षारयुगत्रिपटुत्रिकटनि ॥ ३१ ॥ 
5४% -साजाजिचव्यं सहतित्तिडीकं 
[| । सवेतसाम्छं विनिहंति चूर्णम्‌ । 
न / हत्पाश्चवस्तित्रिकयो निपायु- 
३॥ / झूलानि वाय्वासकफोद्भवानि ॥ ३२ ॥ 
| कृच्छान्‌ गुर्मास्वातविण्मूत्रसंगं 
कंठे बंध हृडहं पांडुरोगम्‌ । 
अन्नाश्रद्वा्ठीहठुनीम हिध्मः- 
२६ | , वध्मोध्मानब्वासकासाझिसादान्‌ ॥ ३३ ॥ 
9 लवणयवानीदीप्यक- 
| कणनागरयुत्तरोत्तरं वृद्धस्‌ । 
सर्वसमांशहरीतकी- 
;॥} चूर्ण वैश्वानरः साक्षात्‌ ॥ ३४॥ 
| Md .._ विकटुकमजमोदा सेंघवं जीरके दे 
॥ समधरणधतानामष्टमो हिंगुभाग: । 
र व्ष 


_ 
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प्रथमकवलभोज्यः सर्पिषा चूणेकोड्य ` | 
जनयति भ्टृशमझ्िं वातगुल्मं निहंति ॥ १५ 
हिंगूग्राविडझुव्यजाजिविजयावाट्याभिधानामय 
श्रूणैः कुंभनिकुंभमूललहितेभागोत्तरं वाधितेः। 
पीतः कोष्णजलेन कोष्ठजरुजोगुल्मोदरादीनयं | 
शादूँलः प्रसभं प्रमथ्य हरति व्याधीन्‌ म्॒गोधाति। 
सिघूरथपथ्याकणदीप्यकानां । 
चूणानि तोयेः पिबतां कवोष्णेः । 
प्रयाति नाशं कफवातजन्मा 
नाराचनिर्भिन्न इवामयोघः ॥ ३७॥ |, 
पूतीकपन्नगजचिभटचक्यवह्वि- 
व्योषं च संस्तरचितं लवणोपधानम्‌। / 
दग्ध्वा विचूर्ण्य दधिमस्तुयुतं प्रयोज्यं | 
गुरमो दरश्वयथुपांडुग दो द्गवेषु ॥ ३८॥ | 
हिंगुत्रिगुण संघवमस्मात्रिगुण तु तेलमेरंडम्‌। 
तत्रिगुणरसोनरसं गुद्मो दरवर्ध्मञ्ूलघ्रम्‌ ॥ ३९॥| 
माठुळंगरसो हिंगु दाडिमं बिडसेंधवम्‌.। - | 
| सुरामंडेन पातव्यं वातयुल्मरुजापहम्‌ ॥ ४० ॥ | 
झुंब्याः कपे गुडस्य द्वौ धोताप्क्रष्णतिळाध्पलम्‌। ¦ 
खादन्नेकत्र संचूण्य कोषणक्षीरानुपोजयेत्‌ ॥ ४।॥ 
- वातहृद्ोगगुल्माशोंयोनिश्युलशकृड़हान्‌ । | 


| 


र 
| चिकित्सित स्थानम्‌ । ` ४५१ 


पिबेदेरंडतेल ठु वातगुल्मी प्रसन्नया ॥ ४२ ॥ 
॥ ३५ केष्मण्यनुबरे वायो पित्ते तु पयसा सह। 
मयेः ` वित्ृद्धं यदि वा पित्तं संतापं वातयुल्मिनः ॥ ४३ ॥ 
| कुया द्विरेचनीयोऽसो सस्नेहेरानुलो मिकेः । 
यं | तापानुद्ृत्तावेवं च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
घागरी! साधयेच्छुदशुष्करय लशुनस्य चतुःपलम्‌ । 
' क्षीरोदके5्टगुणिते क्षीरशेषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५॥ 

वातगुल्मसुदावते गृध्रसीं विषमज्वरम्‌ । 

हृदोगं विद्रधि शोषं साधयत्याशु तत्पयः ॥ ४ ६ ॥ 
____ लं प्रसन्नागोमूत्रमारनाळं यवाग्रज: | 

४ गुल्मं जठरमानाह पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

् | चित्रकग्रंथिकेरंड शुंठीकाथ: परं हितः । 
र | झळानाहविबंधेु सहिंगुविडसेंधवः ॥ ४८ ॥ 

पुष्करेरंडयो भूं यवधन्वयवालकम्‌ । 
२ जलेन कथित पीतं कोष्टदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ ॥ 
वाव्याहरंडदर्भाणां मूल दारु महोपधम । 
पीतं निःक्वाथ्य तोयेन कोष्टशष्टयंसशूरूजित्‌ ॥ ५० ॥ 
शिलाज पयसाऽ नल्पपंचमूलश्तेन वा । 
म्‌} वातगुल्मी पिवेद्वा्यसुदावते तु भोजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
' स्निग्धं पपपाळकेयूषसूलकानां रसेन वा । 
बडविण्मारुतोऽक्षीयारक्षीरेणोछोन यावकम्‌ ॥ ५२॥ 


३५२ . अष्टांगहृदये 


कुल्मापान्वा बहुखरेहान्‌ भक्षयेलवणोत्तरान्‌ । 
नीलिनी त्रिवृता दंतीपथ्याकंपिछकेः सह ॥ ५३॥ | 
समलाय घृतं देयं सबिडक्षारनागरम्‌ । 
नीलिनीं त्रिफलां राखा बळां कटुकरोहिणी म्‌॥५॥ 
पचेद्विडंग व्याघ्रीं च पालिकानि जलाढके । । 
रसे$षभागदोषे तु घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५५॥ ` 
दन्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाक्षीरपलेन च। | 
ततो घृतपलं दद्याद्यवागूमंडमि श्रितम्‌ ॥ ५६॥ | 
जीणे सम्य्ररिवरिक्तं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । | 
- गुल्मकुष्ठोदरव्यंगशोफपांड्रामयज्वरान्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्रिन्नं छीहानसुन्मादं हंसेतन्नीलिनी घृतम्‌ । भु 
कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्तोंचवतैकाः ॥ ५८॥ 
शाळयो मदिराः सर्पिवांतगुल्मचिकित्सितस्‌ । 
मितसुष्णं दवं स्रिग्धं भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ ॥४ 
समंडावारुणीपानं तप्त वा धान्यकेजलम । | 
खिग्धोष्णेनोदिते गुल्मे पेत्तिके खंसनं हितम्‌ ॥ ९" 
द्वाक्षाउभयागुडरसं कंपिल्लं वा मधुद्धुतम्‌ । | 
कल्पोक्तं रक्तपित्तो क्तं । 
ै गुल्मे रूक्षोष्णजे पुनः ॥ ९! 
परं संशमनं सर्पिस्तिक्त वासाघृत श्वतम्‌ | ` | 
तृणाख्यपंचकक्ताथ्रे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२॥ 


` 


RR यय. 


चिकिरिसितं स्थानस्‌ । ३५३ 


श्तं तेनैव वा क्षीरं न्यग्रोधादिगणेन वा । 
३॥ | तत्राऽपि खंसनं युंज्याच्छीप्रमात्ययिके भिषक ॥६३॥ 
वरेचनिकसिद्धेन सर्पिषा पयलाऽपि वा । 

म्‌॥७॥ रसेनामलकेक्षूणां घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

। पथ्यापादं पिवेत्सपिस्तस्सिद्धं पित्तगुल्म नुत्‌ । 
| । पिबे्ठा तेल्वर्क सपिर्य्चोक्तं पित्तविद्रधो ॥ ६५ ॥ 

। दाक्षां पयस्यां मधुकं चंदन पद्मकं मधु । 
१॥ ` पिबरेत्तंडुल्तोयेन पित्तगुल्मोपशांतये ॥ ६६ ॥ 

| द्विपलं त्रायमाणाया जळद्विप्रस्थसाधितम्‌ । 
'॥ ` अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसम पिवेत्‌ ॥ ६७॥ 
पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
८ ॥ / तेन निहंतदोपस्थ गुल्मः शाम्यति पैत्तिकः ॥- ६८ ॥ 
क दाहेऽभ्यगो घृतः जीते: साज्येलेंपो हिमोपघेः । 
र॥५ स्पशः सरोर्हां पत्रः पात्नश्च प्रचछजले: ॥ ६९ ॥ 

' विदाहपूवरूपेपु शूले वह्नेश्व मादेचे । 
| ॥ शा बहुशोऽपहरेद्र क्त पित्तयुल्मे विशेषतः ॥ ७० ॥ 

| छिन्नमूला विदद्यंते न गुल्मा यांति च क्षयस्‌ । 
` रक्त हि व्यम्लता याति तच्च नास्ति न चाऽस्ति रुक्‌ ७१ 
॥ ४. हतदोपं परिस्लानं जांगलेस्तर्पितं रसे: । > 
समाश्वस्तं सरोपाति सर्पिरभ्यासयेत्पुनः ॥ ७ २॥ 
१॥  रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्क्रियामनुपलभ्य वा. ल्न 
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३५४ अष्टांगहदये । 


गुल्मे पाकोन्सुखे सवा पित्तविद्र धिवस्क्रिया ॥ ७३। 
शालिगंब्याजपयसा पटोली जांगळं घृतम्‌। | 
धात्रीपरूषकं द्राक्षा ख्जूरं दाडिमं सिताम्‌ ॥ ७४। 
भोज्यं पानेंऽबुबलया ब्रृहत्यादेश्च साधितम्‌। | 
शेष्मजे वामयेत्पूर्वमवम्यसुपवासयेत्‌ ॥ ७५॥ j 
तिक्तोष्णकटुसंसग्या वाहि संधुक्षयेत्ततः । 
हिंग्वादिभिश्च द्विगुणक्षारहिंग्वम्ळवेतसेः ॥ ७६॥ त 
निगृढं यदि वोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं स्थिरम्‌। ` 
आनाहादियुतं गुल्मं संशोध्य विनयेदचु ॥ ७७॥ | 


|, 
घृतं सक्षारकटुक पातव्यं कफयुल्मिना । हर 
सव्योषक्षारळवणं सहिंगुविडदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफगुल्मं जयत्याशु दशमूलश्टत घृतम्‌ । ० 
भल्लातकानां द्विपलं पंचमूल पलोन्मितम्‌ ॥ ७९॥ ॥ 
अल्प तोयाढके साध्यं पादशेषेण तेन च । ही 
तुल्यं घृतं तुल्यपयो विपचेदक्षसंमितेः ॥८०॥ | 
विडंगाहिंगुसिंधूत्ययावछ्ूकशठीबिडेः । ऱ्य 
सद्वीपिरास्त्रायष्ट्याहृपड्य़रंथाकणनागरेः: ॥ ८१॥ | > 
एतद्भ्लातकघृतं कफयुल्महरं परम्‌ । f 
छीहपांडामयश्वासग्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ ८२॥ ४ 

क्‌ 


सर्वत्र गुल्मे प्रथमं ख्रेह्रदोपपादिते ॥ ८३॥ 


ततोऽस्य गुल्मे देहे च समस्ते स्वद्माचरेत्‌ । | 


चिकित्सितं स्थानस्‌। ४५५ 


या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते । 
स्रिग्पस्विन्नशरीरस्य गुल्मे राथिल्यमागते ॥ ८४॥ 
यथोक्तां घटिकां न्यस्येङ्गहीतेऽपनयेच्च ताम्‌ । 
वस्नांतरं ततः कृत्वा ठिंद्यादुल्मं प्रमाणवित्‌ ॥ ८५ ॥ 
विमार्गाजपदादरेर्यथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 
प्ररज्याहुल्ममेवेक न व्वंत्रहदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
तिलेरंडातसीबीजसपपेः परिलिप्य वा । 
'ेष्मगुर्ममयस्पात्रेः सुखोष्णेः स्वेदयेत्ततः ॥ ८७ ॥ 
एवं च विसृतं स्थानात्‌ कफगुल्मं विरेचनेः । 


सञ्ेहबैस्तिभिश्चैनं शोधयेदशमूलके: ॥ ८८ ॥ 


पिप्पल्यामलकद्राक्षाइ्यामाद्चेः पालिकेः पचेत्‌ । 
एरंडतेलहविषोः प्रस्थो पयसि पड्गुणे ॥ ८९ ॥ 
सिद्धोऽयं मिश्रकः स्रेहो गुल्मिनां स्रंसनं हितम्‌ । 
बृद्धिविद्रधिशूलेषु चातव्याधिषु चास्तम्‌ ॥ ९० ॥ 
पिबेद्वा नीलिनीपर्पिमात्रया द्विपलीकया । 

तथव सुकुमाराख्यं धृतान्योदरिकाणि वा ॥ ९१ ॥ 
द्वोणंभसः पचेदंत्या: पलानां पंचाविशतिम्‌ । 
चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तदसे स्रुते ॥ ९२॥ 
द्व्पस्थे साधयेत्पूते क्षिपेइतीसमं गुडम्‌ । 
तलात्पलानि चत्वारि त्रिवृतायाश्व चूणेतः ॥ ९३ ॥ 
कणाकर्षो तथा झुख्याः सिद्धे लेहे तु शीतले । 


क... कलत 


४५६ अष्टांगह दये 


मधु तलसमं दद्याचतुजोताचतुर्थिकास्‌ ॥ ९४॥ 
अतो हरीतकीमेकां सावलेहपलामदन्‌ । 
सुखं विरिच्यते स्निग्धो दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९५॥ 
'गुल्मह्रोगहु नामशोफानाहगरोदरान्‌ । | 
कष्ठोत्छेशारुचिष्ठीहग्रहणीविषमजञ्वरान्‌ ॥ ९६॥ | 
घंति दंतीहरीतक्यः पांडुतांच सकामलाम्‌। | 
सुधाक्षीरद्रवं चूर्णं ब्रिवृतायाः सुभावितम्‌ ॥ ९७॥ 
कार्षिक मधुसपिभ्या लीढ़ा साधु विरिच्यते। | 
कुष्ठर्यामात्रित्रृइंतीविजयाक्षारगुग्गुलुस्‌ ॥ ९८॥ | 
गोमूत्रेण पिबेदेकं तेन गुग्युलमेव वा । ! 
निरूहान्कल्पसिद्धयुक्तान्‌ योजयेह्ुल्मनाशनान्‌ ॥९९४ 
कृतमूळ महावास्तु कठिन स्तिमितं गुरुस्‌ । 
गूढमांस जयेहुल्म॑ क्षारारिष्टाञ्निक्सभिः ॥ १००॥ 
एकांतर द्र्थंतरं वा चिश्रमय्याऽथ वा त्यहम्‌ । 
शरीरदोपबलयोव॑र्धनक्षपणोद्यतः ॥ १०३ ॥ | 
योइमरीग्रहण्युक्ताः क्षारा योज्याः कफोल्बणे । | 
{ 


देवदार्त्रिबृहतीकहुकापंचकोलकस्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वजिकायावशूकाख्यो श्रेष्ठा पाठोपकुंचिकाः 
न सपसुगधां च ब्यक्षांश पटुपंचकम्‌ ॥ १०३॥ # ~ 
` पालक चूणत तळवसादधिघरताष्ुतस्‌ । 
घटस्यांतः पचेत्पक्रम झिवर्ण घटे च तम्‌ ॥. १०४॥ 


चिकिस्सितं स्थानस्‌ । उ 


| क्षारं गृहीत्वा क्षीराज्यतक्रमचादिभिः पिबेत्‌ । 
गुल्मो दावर्तवर्ध्माशोजठरम्रहणीकृसीन्‌ ॥ १०५ ॥ 
५॥ अपस्मारगरोन्मादयो निशुक्रामयाइसरीः । 
। क्षारोऽगदोऽग्यं शमयेद्विष चाखुसुजंगजम्‌ ॥ १०६ ॥ 
। | छेष्माणं मधुरं स्रिग्धं रसक्षीरघृताञ्चिनः । 
छित्वा भित्वा55शयं क्षारः क्षारत्वात्पातयत्यधः॥ १०७॥ 
| मंदेऽझावरुचो साल्येसैये: सर्वेहमश्षताम्‌ । 
| योजयेदासवारिष्टाजिगदान्मार्गंझुदधथे ॥ १०८ ॥ 
| शारयः पष्टिका जीर्णाः कुलत्या जांगल पलम्‌ । 
| चिरिबिल्वाझितकोरीयवानीचरणांकुराः ॥ १०९ ॥ 
॥९९ | शिम्रुस्तरुणबिल्वानि बालं शुष्कं च सूलकस्‌। | 
| बीजपूरकहिंग्वस्लवेतसक्षारदाडिम म्‌ ॥ ११० ॥ 
०॥ व्योपं तक्रं शृतं तेलं भक्त पानं तु वारुणी । 
' धान्याम्छं मस्तु तक्रं च यवानी बिडचूरणितम्‌ ॥ १५ १॥ 
| पंचमूलश्तं वारि जीणे माद्वीकमेच वा । 
पिप्पली विपपलीसूळचित्रकाजाजिसेतः ॥ ११२॥ 
सुरा गुरमं जयत्याशु जांगलश्च चिमिश्चितः । 
वमनेरूघनैः स्वेदेः सरपिःपानेविरेचनेः ॥ ५१ ३॥ 
|, ME | 
| क्वेष्मिको वड सूल्त्वाद्यदि गुल्मो न शास्यति 
तस्य दाहं हृते रक्ते कुयोदते शरादिभिः । 


॥११४॥ 


३५८ अष्टांगहदये 
|| 
अथ गुलम सपयत वाससांतरितं भिषक ॥ ११५। 
नाभिवस्संत्रहृदयं रोमराजीं च वर्जयेत्‌ । 
नातिगाढ परिख्ररोच्छरेण उवरताऽथचा ॥ ११६॥ 
लोहेनारणिकोत्थेन दारुणा तैंदुकेन वा । | 
ततोऽझिवेगे शमिते झी तेण इव क्रिया ॥ ११७॥ 
आमान्वये तु पेयाः संधुक्ष्याञ्चिं विङंघिते। ` 
स्व स्व कुयात्क्रमं मिश्रं भिश्रदोपे च कालवित्‌ 
गतप्रसवकालाये नायै गुल्मेऽस्रसंभचे । । 
स्रिग्धस्विन्न शरी राये दुद्यात्सहविरेचनम्‌ ॥ ११९॥ 
तिलक्काथो छतगुडव्योपभागीरजोन्वितः। शि 
पानं रक्तभवे गुल्मे नष्टे पुष्प च योषितः ॥ १२० | ' 
भार्ग कृष्णा करंजव्वग्ग्रंथिकामरदारुजम्‌ । 
चूण तिलानां क्काथेन पीतं गुल्मरुजापहम्‌ ॥ १२१॥ 
पलाशक्षारपात्रे द्वे द्वे पात्रे तेलसापिंपोः । | 
युल्मशंथिल्यजननीं पक्त्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥१२२॥| 
` न प्रभिद्येत यद्येवं दद्याद्योनिविरेचनम्‌ । 
क्षारेण युक्तं पललं सुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२३॥ 
भ्यां वा भावितान्दद्याद्योनो म ॥ ४ 
` घराहमत्स्यपित्ताभ्यां नक्तकान्वा सुभावितान्‌ ॥१२४ 
किण्वं वा सगुडक्षारं दद्याद्योनौ विशुद्धये । 
रक्तपित्तहरं क्षारं लेहयेन्मघुसर्पिषा ॥ १२७ ॥ 


| 
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चिकिस्सितं स्थानम्‌ । ३४५९ 


लशुनं मदिरां तीक्ष्णां मस्स्याश्चास्यै प्रयोजयेत्‌ । 
बस्ति सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाशमूलिकस्‌ ॥ १२६ ॥ 
अवर्तेमाने रुधिरे हितं गुल्मप्र भेदनम्‌ । 
यमकाभ्यक्तदेहायाः प्रवृत्ते समुपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसोदनस्तथाऽऽहारः पानं च तरुणी सुरा। 
रुधिरेऽतिप्रवृतते तु रक्तपित्तहराः क्रियाः ॥ १२८ ॥ 
काया वातरुयातीयाः सवी वातहराः पुनः । 
आानाहादाडुदाबर्तबलासह्यो यथायथम्‌ ? ॥ १२९॥ 


पंचदशोऽध्यायः । 
अथाऽत उद्रचिकित्सितं व्याख्यास्यासः । 
9 दोपातिमात्रोपचयारखोतोमार्भनिरो धनात्‌ । 
संभवत्युद्रं तसमन्नित्यमेनं. विरेचयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पाययेत्तेल्मेरंडं समून्रं सपयोडपि वा। 


मासं द्वो वाथवा गव्यं मूत्र माहिपमेव. वा॥२॥' 


पिबेद्‌ गोक्षीरभु स्याद्वा करभीक्षीरवतनः । 
दाहानाहातितृण्मूछोपरीतस्तु विशेषत: । ३॥ 
रुक्षाणां बहुवातानां दोषसंशुद्धिकांक्षिणाम्‌ । 
व्य सर्पीषि जठरघानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
षट्पलं दशसूलांबु मस्तुद्याढकसाधितम्‌। | 
नागरं त्रिपलं प्रस्थं इततेछात्तथाऽऽढकम्‌ ॥५॥ 
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मस्तुनः साधयित्वेतत्पिबेत्सवादरापहस्‌ । 
कफमारुतसंभूते गुल्मे च परमं हितस्‌ ॥ ६॥ 
चतुसुणे जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्पले । | 
कल्के सिद्ध घृतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिबेत्‌ ॥ ७॥ 
यवकोलकुलत्थानां पंचमूलस्य चांभसा । | 
सुरासोवीरकाभ्यां च सिद्ध वा पाययेद्धतम्‌ ॥ ८॥ 
एभिः स्रिग्धाय संजाते बले झांते च मारुते । 

स्रस्ते दोपाराये दद्यात्कद्पदृष्टं विरेचनस्‌ ॥ ९॥ 
पटोलमूल त्रिफलां निशां वें च कार्पिकम्‌ । 
कपिछनी लिनीकुंभभागान्‌ द्विन्निचतुगुणान्‌ ॥ १०॥ | , 
पिबेत्संचूर्ण्यं मूत्रेण पेयां पूवे ततो रसेः । | 
विरक्तो जांगलेरद्यात्ततः पड्गदिवसं पयः ॥ ११॥ | 
शत पिबेक््योपयुत पीतमेवं पुनःपुनः 

हंति सर्वोद्राण्येतचूणे जातोद्कान्यपि ॥ १२॥ 
गवाक्षीं दाखिनीं दंतीं तिल्वकस्य त्वचं वचाम । 
पिबेत्ककेधुम्द्वीकाकोलांभोमूत्रसीचुभिः ॥ १३ ॥ 
यवानी हपुषा धान्यं झातपुष्पोपकुंचिका । 

कारवी पिप्पलीमूलमजगंधा शठी वचा ॥ १४ ॥ - द 
म व्योपं स्वर्णक्षीरी फळन्रयम्‌ । 

द्वौ क्षारौ पोष्करं मूलं कुष्ठं लवणपंचकम्‌ ॥ १५॥ 

| विडंग च समांशानि दंत्या भागत्रयं तथा। 


चिकित्सितं स्थानस्‌ । ३६१ 


त्रिवृद्दिशाले द्विगुणे सातला च चतुर्गुणा ॥ १६ ॥ | 
एप नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापहः । 
। न्नेन प्राप्याभिवधेते रोगा विष्णुमिवासुराः ॥ १७॥ 
तक्रेणोदरिभिः पेयो गुल्मिसिबेद्रांबुना । 
आनाहवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८॥ 
\ दधिमडेन विद्संगे दाडिसांभोमिरशसः । 
परिकते सङृक्षाम्लेरुष्णांडुभिरजीणेके ॥ १९ ॥ 
भगंदरे पांडुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 
हदोगे ग्रहणीदोपे ङुष्टे मंदेऽनले ज्वरे ॥ २० ॥ | 
दंष्टाविषे सूळविपे सगरे कृत्रिमे दिषे । 
यथाह ख्रिग्धकोष्टेन पेयभेतद्विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
हपुपां कांचनक्षीरीं त्रिफलां नीलिनीफरम्‌ । 
त्रायंतीं रोहिणीं तिक्तां सातळां त्रिवृतांवचाम्‌ ॥२२॥ 
सैंधवं काळलवणं पिप्पलीं चेति चूणयेत्‌। 
द्राडिमत्रिफलामांसरसमूत्रसुखोदकेः ॥ २३ ॥ | 
: पेयोऽयं सवंगुल्मेषु छीह्नि सवोंदरेषु च । 
श्वित्रे कुष्टेष्वजरके सदने विपमेऽनले ॥ २४ ॥ | 
शोफाशे:पांडुरोगेषु कामलायां हलीमके । | 
वातपित्तकफांश्वाशु विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ | म ॥ 
नीलिनीं निचुलं व्योषं क्षारो लवणपंचकम्‌ । 
चित्रक च पिबेच्नर्ण सरपिपोदरगुल्मनुत्‌ ॥ २६ ॥ 


>... 
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पूर्ववच्च पित्रेटुग्धं क्षामः झुद्धोंऽतरांतरो । | 
कारभं गव्यमाजं वा दद्यादात्ययिके गदे ॥ २७॥ | 
स्रेहमेव विरेकार्थे दुबेलेभ्यो विशेषतः । 
हरीतकी सूद्ष्मरजःप्रस्थयुक्तं घृताढकम्‌ ॥ २८ ॥ 
अझर विलाप्य मथितं खजेन यवपल्के । j 
निधापयेत्ततो मासादुद्धृतं गालितं पचेत्‌ ॥ २९॥ | 
हरीतकीनां क्राथेन दक्षा चाऽम्लेन संयुतम्‌ । | 
उदरं गरमष्ठीलामानाह गुल्मचिद्रधिस्‌ ॥ ३० ॥ 
हंथेतत्कुष्टमुन्मादमपस्मारं च पानतः । | 
सरुक॒क्षीरयुक्ताद्ो क्षीराच्छू तशी तात्बजाहतात्‌ ॥ ३१ ॥ | 5 
यञ्ञातमाज्यं खरुकक्षीरसिद्धं तच तथागुणम्‌ । f 
क्षीरद्रोणं सुधाक्षीरप्रस्थार्धेन युतं दधि ॥ ३२ ॥ 
जातं मथित्वा तत्सर्पिस्त्रिवृत्सिद् च तदुणस्‌ । 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिब्रेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
खुकक्षीरपरकल्केन त्रिब्वृतापद्रपलेन च । 
एषां चाऽबु पिबेत्पेयां रसं स्वादु पयोऽथवा ॥ ३४॥ 
घृते जीणे विरिक्तश्च कोष्णं नागरसाधितम्‌ । . 
पिबेदंबु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्थजम्‌ ॥ ३५ ॥ 
स त्वेवं भूयो वाप्रतिभोजितः । 
पुनः पुनः पिबेत्सर्पिरानुपूव्या$नयेव च ॥ ३६ ॥ 
` ` तान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्कुशलो भिषक्‌ । 
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गुल्मानां गरदोपाणासुद्राणां च शांतयं ॥ ३७ ॥ 
पीलुकल्कोपसिद्धं वा घृतमानाहभेदनम्‌ । 
तेल्वक नीलीनीसर्पिः खहं वा सिश्रकं पिबेत्‌ ॥३८॥ 
हतदोपः क्रमादश्चन्‌ रघुशाल्यो दनं प्रति । 
उपयुजीत जठरी दोपशोपनिवृत्तये ॥ ३९॥ 
हरीतकीसहस्रं वा गोमूत्रेण पयो नुपः 
सहस्रं पिप्पलीनां वा स्ुकृक्षीरेण सुभावितस्‌ ॥४०॥ 
पिप्पलीं वधमानां वा क्षीराशी वा शिलाजतु । 
वद्वा गुग्गुळ क्षीरं तुल्याद्रकरसं तथा ॥- ४१ ॥ 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं क्षीरेण वा पिवेत्‌ । 
मासं युक्तस्तथा हस्तिपिप्पलीविश्वभेपजम्‌ ॥ ४२ ॥ 
विडंगं चित्रको दंती चध्यं व्योपं च तेः पयः । 
कल्केः कोलसमेः पीत्वा प्रवृद्धमुदरं जयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
भोज्यं सुंजीत वा मासं खनहीक्षीरघतान्वितम्‌ । 
उत्कारिकां वा स्नुळ्क्षीरपीतपथ्याकणाकृताम्‌ ॥ ४४॥ 
पाश्व्ूर्सुपस्तभहृड्गहं च समीरण 
यादे कुयात्‌ ततस्तेळं बिल्वक्षारान्वितं पिबेत्‌ ॥४७॥ 
पक्कं वा टिंटृकबलापलाशतिलनालजेः । 
क्षारः कद॒ल्यपामागतकारीजेः प्रथक्कतः ॥ ४६ ॥ 
१ कच्या वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्य़ावृते$निळे । 
बलिनः स्रोपधयुतं तेलमेरंडजं हितम्‌ ॥ ४७ ॥ 


| चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३६३ 
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देवदारुपलाशार्कह स्तिपिप्पलिशिय्रुकै: । 
साश्वकणेः सगोमूत्रेः प्रदिद्यादुदरं बहिः ॥ ४८ ॥ 
बृश्चिकाली वचाछुंटीपंचमूळपुनर्नवात्‌ । 
वषोभूधान्यकुष्टाच कार्थमृत्रेश्व सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
विरिक्तं म्लानमुदरं स्वेदितं सारवलादिभिः । 
वाससा चेष्टयेदेवं वायुर्नाऽऽध्मापयेः्षुनः ॥ ५० ॥ 
सुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
सु्निग्धेरम्लरुवणेनिरूहेः सञ्चुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सोपस्तंभोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
तीक्ष्णाः सक्षारगोमूत्राः झास्यंते तस्य बस्तयः ॥५२॥ । : 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रियाः । | 
वातोद्रेऽथ बलिनं विदार्या दिशतं घृतम्‌ ॥ ५३॥ | 
पाययेत्तु ततः स्निग्धं स्वेदिनांगं विरेचयेत्‌ ।. 
हुशस्तेल्वकेनेनं सर्पिपा मिश्रकेण वा ॥ ५४॥ 
कृते संसर्जने क्षीरं बलार्थमवचारयेत्‌ । 
मागुक्क्केशान्निवर्तेत बले लब्धे क्रमात्पयः ॥ ५७ ॥ 
यूपे रवां मंदाम्ललवणेरे धितानम्‌ । 
सोदावर्त पुनः स्रिग्धं स्विनमास्थापये त्ततः ॥ ५६॥ | 
कै | दाशमूलिकबस्तिना। कि 
तिलोरुवूकतेळेन वातघास्लश्टतेन च ॥ ५७॥ 
स्फुरणाक्षपसंध्यस्थिपारश्रेपृष्ठत्रिकार्तिपु । 


t 
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रूक्षं बद्धशकृद्ठातं दीप्ताझिमनुवासयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
अविरेच्यस्य शमना बस्तिक्षीरघृतादय: । 

बलिनं स्वादुसिद्धेन पेत्ते संस्नेह्य सर्पिषा ॥ ५९ ॥ 
इयामात्रिभंडी त्रिफलाविपक्केच विरेचयेत्‌ । 
सितामधुष्ठताब्येन निरूहो$स्य ततो हितः॥ ६०॥ 
न्यग्रोधादिकपायेण स्रहबस्तिश्च तच्छुतः । 

हुं त्वनुवास्यादौ शोधयेरक्षीरवस्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
जाते त्वझिबले खिर भूयो भूयो विरेचयेत्‌। 
क्षीरेण सत्रिवृत्कल्केनोरुवूकश्यतेन तम्‌ ॥ ६२॥ 
सातला त्रायमाणाश्यां शटरतेनाऽऽरग्वधेन वा । 
सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताज्येन सानिले ॥ ६३ ॥ 
पयसान्यतमेनेपां विदार्यादिश्तेन वा। 

भुंजीत जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
पुनः क्षीरं पुनवस्तिं पुनरेव विरेचनम्‌ । 

क्रमेण धुवमातिष्टन्यतः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वत्सकादिविपक्तेन कफे संस्नेद्य सर्पिषा । 

स्विन्नं स्नुवक्षीरसिड्धेन बळवंतं विरेचितम्‌॥ ६६ ॥ 
संसर्जयेत्कट्क्षारयुक्तेरनेः कफापहैः । 
मूत्रन्यूपणतलाढ्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥ ६७ ॥ 
सुष्ककादिकपायेण स्रेहवस्तिश्च तच्छतः । 

: भोजनं व्योपदुग्धेन कोलत्थेन रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
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स्तेमित्यारुचिहल्लासिमदेज्मो मद्यपाय च । 
दद्याद्रिष्टान्‌ क्षारांश्च कफस्त्यानस्थिरोद्रे ॥ ६९॥ ' 
हिंगूपकुल्ये त्रिफलां देवदारु निशाद्वयम्‌ । 
भल्लातकं शिग्नुफलं कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥ ७०॥ 
झुठीं माद्रीं घनं कुष्ठं सरलं पटुपंचकम्‌ । 
दाहयेजजरीकृत्य दधिस्रेहचतुष्कवत्‌ ॥ ७१॥ 
अंतर्धूंमं ततः क्षाराद्विडाळपदकं पिबेत्‌ । 
मदिराद्‌धिमंडोष्णजला रिष्टसुरासवेः ॥ ७२ ॥ 
उदरं गुल्ममष्टीलां तून्यो शोफं विसूचिकाम्‌ । 


->>>>>>__ जक 


हीहहदरोगगुदजाचुदावर्ते च नाशयेत्‌ ॥ ७३॥ | , 


जयेदरिष्टगोमूत्रचूणोयस्कृतिपानतः । ff 
सक्षारतेरपानैश्च दुबेळस्य कफो दरम्‌ ॥ ७४॥ | 
उपनाह्यं ससिद्धार्थकिण्वेबी जश्च मूलकात्‌ । 
कल्कितेरुदरखेदमभीक्ष्णं चाऽत्र योजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ | 
संनिपातोदरे कुरयान्नातिक्षीगबलानले । | 
दोषोद्वेकाबुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिमास्‌ ॥७६॥ 
दंतीद्ववंतीफलज तेल पाने च शास्यते । 
क्रियानिवृत्ते जठरे त्रिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७॥ ६ स! | 
दंद्यादाएच्छ्य तजातीनू पातु मदेन कल्कितम्‌ । 

मूल काकादनीगुंजाकरवीरकसंभवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पानभोजनसंयुक्तं दद्याद्वा स्थावरं विषम्‌ । ' 
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यस्मिन्वा कुपितः सपों बिस्ुचति फले विप्‌ ॥७९॥ 
तेनास्य दोषसंघातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
बहिः प्रवतेते भिन्नो विषेणाशु प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा ब्रजलगदतां शरीरांतरमेव वा । 

हृतदोपं तु शीतांदु्जातं तं पाययेत्पयः ॥ ८१ ॥ 
पेयां वा त्रिवृतः शाकं मंडूक्या वास्तुकस्य वा । 
कालशाकं यवाख्यं वा खादेत्स्वरससाधितम्‌ ॥ ८२॥ 
निरम्ळलवणस्नेहं स्विन्नास्विन्नसनन्न सुक्‌ । 

मासमेकं ततश्रेव तृषितः खरसं पिबेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एवं विनिहते शाकेदोषे मासात्‌ परं ततः । 
दुबेळाय प्रयुंजीत प्राणम्ुत्कारभं पयः ॥ ८४ ॥ 
छोहोद्रे यथादोषं ख्िग्घस्य स्तरेदितस्य च । 

सिरां सुक्तवतो दश्ना वामबाहो विमोक्षयेत्‌ ॥ ८५॥ 
लब्धे बले च भूयोऽपि स्रेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्रुक्तिजं क्षारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अर्ङभ्तं बिडकणाचूर्णाब्यं नक्तमालजम्‌ । 
सोभांजनस्य वा क्काथं सेंघवाझिकणान्वितम्‌ ॥८७॥ 
हिंग्वादिचूंण क्षाराज्यं युंजीत च यथाबरम्‌ । 
पिप्पली नागरं दंती समांशं द्विगुणाभयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
बिडाधोशयुत चूणमिदसुष्णांडुना पिबेत्‌ । 

विडंगं चित्रकं सत्तूनू सघ्ृतान्‌ सैंधवं वचाम्‌ ॥ 
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दग्ध्वा कपाले पयसा गुल्मछीहापहं पिबेत्‌ ॥ ८९॥ | 
तेलोन्मिश्रेबेदरकपत्रेः संमर्दितिः ससुपनद्धः । 
सुशलेन पीडितोऽनु याति छीहा पयोभुजो नाशम्‌ ९५, 
रोहीतकलताः छुसाः खंडशः साभया जले । 

सूत्रे वा5ञसुलुयात्तत्त सप्तरात्रस्थित पिबेत्‌ ॥ ९१॥ | 
कामलाड्ठीहगुल्माशेःकृमिमेहो दरापह स्‌ । 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानां पंचविंशतिम्‌ ॥ ९२॥ | 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्तं कपायसुपकल्पयेत्‌ । 

पालिकेः पंचकोलेस्तु तेः समस्तेश्र तुल्यया ॥ ९३॥ 
हरीतकत्वचा पिटेधृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । | 
छ्ीहामिवृद्धि शमयत्येतदाझु प्रयोजितम्‌ ॥ ९४ ॥ , 
कद्ल्यास्तिलनालानां क्षारेण क्षुरकस्य च। 

तळं पक्कं जयेव्पानाव्छीहानं कफवातजम्‌ ॥ ९७ ॥ 
अशांतों गुल्मविधिना योजयेदञ्चिकम च । 
अप्रापतपिच्छासलिले फ्रीहि वातकफोल्बणे ॥ ९६॥ 
पत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरबस्तयः । 

रक्तावसेकः संझुद्धिः क्षीरपानं च शस्यते ॥ ९७ ॥ 
यकृति छीहवत्कर्म दक्षिणे तु भुजे सिरास्‌। - \ 
स बद्धोदरिणे मूत्रतीद्षणोपधान्वितम्‌ ॥ ९८॥ ९ 
सतळ लवणं दद्यान्निरूह सानुवासनम्‌। . 
परिख्नंसीनि चान्नानि तीद्षणं चास्मे विरेचनम्‌ ॥९९॥| 
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उदावसेहरं कर्से कार्य यऱ्चानिलापहम्‌ । 

छिद्गोदरझते स्वेदाच्छे्मोदरवदाचरेत्‌ ॥ १०० ॥ 
जातं जातं जलं ख़ाब्यमेवं तद्यापयेद्वि षक्‌ । 

अपां दोपहराण्यादी योजयेढुदको दरे ॥ १०१ ॥ 
मूत्रयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवंति च । 
दीपनीयेः कफन्नेश्व तमाहारेरुपाचरेत्‌ ॥ १०२.॥ 
क्षारं छागकरीपाणां शतं सूत्रेऽञ्निना पचेत्‌ । 
घनीभवति तस्मिश्च कोश चूणितं क्षिपेत्‌ ॥ १०३॥ 
पिप्पली पिप्पलीमूलं झुंडी लवणपंचकस्‌ । 
निङुंभकुंभत्रिफास्वरणक्षीरीविपाणिकाः ॥ १०४ ॥ 
स्वरजिकाक्षांरपङ्गथासातलायवशूकजम्‌ । 

कोलाभा गुटिकाः कृत्वा ततः सोवीरकाइुताः। १०५॥ 
पिबेदजरके शोफे प्रवृद्धे चोदको दरे । 
इलयोपघेरप्रशामे त्रिषु बद्धोदरादिषु ॥ १०६॥ 
प्रयुज्जीत भिषक्‌ शस्ममातबंधुन्रपार्थितः । 
सिग्धस्विन्नतनो ना सेरघो वद्धक्षतांत्रयोः ॥ १०७॥ 
पाटयेढुदरं सुक्स्वा वामतश्चहुरंगुलाव्‌। 

चतुरंगुरमानं तु निष्कास्यांत्राणि तेन च ॥१०८ ॥ 
निरी्ष़्ाऽपनयेद्वारमळलेपोपलादिकस्‌ । 

छिद्रे तु शल्यसुद्धत्य विशोध्यांत्रं परिखवम्‌ ॥१०९॥ 


. मकेटेदेशयेच्छिद्टं तेषु लग्मेषु चाहरेत्‌। 


¬ 


३७० अष्टांगहृदये | 
| 

कार्य मू्षोंऽनुचांत्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ ॥११० 
अक्तानि मधुसर्पिभ्यामथ सीव्येदव हिर्रणम्‌ । । 
ततः कृष्णम्ृदाऽऽलिप्य बन्नीयाद्यष्टिमिश्रया ॥११॥ 
निवातस्थः पयोवृत्तिः ख्नेहद्रोण्यां वसेत्ततः। 
सजले जठरे तेलेरभ्यक्तस्या$निलापहेः ॥ ११२॥ 
स्त्रिननस्थोष्णांबुना55कक्षमुदरे परिवेष्टिते । 
बद्धच्छिद्रो दितस्थाने विध्येदंगुलमात्रकस्‌ ॥ ११३॥ | 
निधाय तस्मिन्नाडीं च स्रावयेदर्धमंभसः । | 
अथाऽस्य नाडीमाङृष्य तेलेन लवणेन च ॥ ११४॥ | 
ब्रणमभ्यज्य वद्धा च वेष्टयेद्वाससो द्रम्‌ । | 
तृतीयेऽह्नि चतुर्थे वा यावदाषो ङ्च दिनम्‌ ॥ ११५ शि i 
तस्य विश्रम्य विश्रम्य खावयेदल्पशो जलम्‌। ' 
विवेष्टयेद्वाढतरं जठरं च क्वथाश्ृथम्‌ ॥ ११६ ॥ 
निःखुते छंधितः पेयामख्रेहरूवणां. पिबेत्‌ । | 
स्यारक्षीरवृत्तिः पण्मासांख्रीन्पेयां पयसा पिबेत्‌ ११ | | 


्रींश्वाऽन्यान्पयसेवाद्यात्‌ फलास्लेन रसेन वा। 

अल्पशा: ख्रेहळवणं जीणे इयामाककोद्रवम्‌ ॥ ११८॥ 
प्रयंतो वत्सरेणेवं विजयेत्तजञलोदरम्‌ । 
म यंत्रितो दिप्टे नात्यदिशे जितेंद्रियः ॥ ११९॥४./ 
.सर्वेमेवोदरं प्रायो दोपसंघातजं यतः । ` 
अतो वातादिशमनी क्रिया सर्वो प्रशस्यते ॥ १२० ॥ |: 
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वहिमेदत्वमायाति दोपेः कुक्षो प्रपूरिते । 
तस्माद्गोज्यानि भोज्यानि दीपनानि लघूनि च १२१॥ 
सपंचमूलान्यल्पाम्पटुख्रेहकटूनि च । 

भावितानां गवां मूत्रे पिकानां च तंडुलेः ॥१२२ ॥ 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ । 
पिबेदिक्षुरसं चानु जठराणां निवृत्तवे ॥ १२३ ॥ 

स्वं स्वं स्थानं ब्रज॑त्येपां वातपित्तकफास्तथा । 
अद्यर्थोष्णाम्ललवर्ण रूक्षं राहि हिमं गुरु ॥ १२४ ॥ 
गुडं तेळकृतं शाकं वारिपानावगाहयोः । 
आयासाध्वदिवास्वप्तयानानि च परित्यज्ञेत्‌ ॥ १२५॥ 


- नासर्थसांद्रं मधुरं तक्रं पाने प्रशस्यते । 


सकणालवणं वाते पित्ते सोषणशर्करम्‌ ॥ १२६ ॥ 
यवानीसैंघवाजाजी मधुव्योषेः कफो दरे । 
यूपणक्षारळवणेः संयुतं निचयोदरे ॥ १२७ ॥ 
मधुतलवचाझुंठीशताह्नाकुष्ठसंघवः । 

छीहि बचे तु'हपषुपायवानीपट्रजादिभिः ॥ १२८ ॥ 
सकृष्णामाक्षिकं छिद्रे व्योपवत्सलिलोदरें । 
गोरवारोचकानाहमंदवह्ूयतिसारिणाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
तक्रं चातकफार्तानामम्ट्ृतत्वाय कल्पते । 

प्रयोगाणां च सर्वेपामनुक्षी रं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
स्थैयेकृत्सर्वधातूनां बल्यं दोपानुबंघहत्‌ । 
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भेषजापचितांगानां क्षीरमेवास्रतायते ॥ १३१ ॥” 


षोडशोऽध्यायः । 

अथाऽतः पांडुरोगचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः | 

“पांड्डामयी पिबेत्सापिरादो कल्याणकाहूयम्‌ । / 

पंचगव्य महातिक्तं श्तं वाऽऽरग्वधादिना ॥ १॥ 

दाडिमाव्कुडवो घान्याव्कुडवार्धे पळं पलम्‌ । 

चित्रकाच्छंगवेराञ्च पिप्पल्यर्धपलं च त्तेः ॥ २॥ 

कल्कितेविंशतिपल घृतस्य सलिलाढके । 

सिद्ध हव्पांडगुल्माशेःछीहवातकफातिनुत्‌ ॥ ३ ॥ 

दीपनं श्वासकासङ्नं सूढवातानुलोमनम्‌ । f 
|| 
| 

१ 


ठुःखप्रसविनीनां च वंध्यानां च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
स्नेहितं वामयेत्तीक्ष्णेः पुनः स्रिग्धं च शोधयेत्‌। 
पयसा सूत्रथुक्तेन बहुशः केवलेन वा ॥ ५ ॥ 
दंतीपलरसे कोष्णे काइमर्याजलिमासुतम्‌ । 
राक्षांजारें वा मुदितं तत्‌ पिबेत्‌ पांडरोगजित्‌ ॥६॥ 
मूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिद्धं वा फलत्रयम्‌ । 
स्णक्षीरी त्रिवृच्छयामाभद्वदारुमहौ पधम्‌ ॥ ७ ॥ 
८०८८०9 पिष्टं शतं तेनेव वा पिबेत्‌ । 
साधितं क्षीरमेभि्वा पिब्रेद्दोपानुलोमनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मूत्रे स्थितं वा सप्ताहं पयसाउयोरजः पिबेत्‌ । . : 


॥ 9) 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ४७३ 


जीणे क्षीरेण झुंजीत रसेन मधुरेण वा ॥ ९॥ 

झुद्धश्चो भयतो लिह्यात्पथ्यां मधुघृतद्ठुतास्‌ । 

विशालां कटुकां सुस्तां कुष्ठं दार कलिंगकः ॥ १० ॥ 

कपाशाद्विपिचुमूवा कपार्धाशा घुणप्रिया । 

पीस्वा तञ्चणेमभोभिः सुखलिह्यात्ततो मधु ॥ ११॥ 
ड्रोगं ज्वरं दाहं कासं श्वासमरोचकम्‌ । 

गुल्मानाहामवातांश्व रक्तपित्तं च तजयेत्‌ ॥ १२॥ 

वासागुडूची त्रिफलाकटी सूनिवनिबजः । 

क्वाथः क्षोद्रयुतो हंति पांडुपित्ता्रकामलाः ॥ १३ ॥ 

व्योपासिवेछ त्रिफळा सुस्तेस्तुल्य मयो रजः । 

चूणितं तक्रमध्वाज्यकोष्णांभो भिः प्रयोजितम्‌ ॥१४॥ 

कामळापांडुहद्रो गकुष्टाशॉमेहनाशनम्‌ । 
गुडनागरमड्ूरतिलांशान्मानतः समान्‌ ॥ १५॥ 

पिप्पली द्विगुणान्दद्याङ्कुडिकां पांडुरोगिणे । 

ताप्यं दा्व्यास्त्वचं चव्यं ग्रंथिकं देवदारु च ॥ १६ ॥ 

व्योपादि नवकं चेतचणेयेद्‌ द्विगुणं ततः 

मंडूरं चांजननिभं सर्वतोऽष्टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७॥ 

एथर्विपक्के गोमूत्रे वटकीकरणक्षमे । 

प्रक्षिप्य वटकान्कुर्यात्तान्खादेत्तक्कभोजनः ॥ १८ ॥ 
एते मंडूरवटकाः प्राणदाः पांडुरोगिणाम्‌ । 

कुष्ठान्यजरक शोफमूरुस्तंभमरोचकस्‌ ॥ १९॥ . 
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अर्शांसि कामलां मेहान्‌ छीहानं शमयंति च i” | 
ताप्यादिजतुरोप्यायोमलाः पंचपलाः पथक्‌ ॥ २०॥ 
चित्रकत्रिफलाव्योपविडंगेः पालिकेः सह । 
झकराष्टरपरोन्मिश्राश्चणिता मधुना दुताः॥ २१॥ 
पांडुरोग विषं कासं यक्ष्माणं विषमं उवरम्‌ । | 
कुष्ठान्यजरकं मेहं शोफं श्वासमरोचकमस्‌ ॥ २२॥ | 
विशेषाडंत्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 
कौटजन्रिफलानिवपटो लघननागरेः ॥ २३ ॥ 
भावितानि दशाहानि रसेद्वित्रिगुणानि वा । 
शिलाजतुपलाच्यष्टो तावती सितशर्करा ॥ २४॥ 
स्वकूक्षीरी पिप्पली धात्रीक्कंटाख्याः पलोन्मिताः । / 
निदिग्ध्या: फलमूलाभ्यां पलं युक्त्या त्रिजातकम्‌ २५ 
मडुत्रिपरसंयुक्तान्‌ कर्यादक्षसमान्गुडान्‌ । 
दाडिमांबुपयःपक्षिरसतोयसुरासवाच्‌ ॥ २६ ॥ 

तान्‌ भक्षयित्वाजुपिबेन्निरन्नो सुक्त एव वा । 
पांडकुष्टज्वरड्छीहतमकाशों भगंद्रम्‌ ॥ २७ ॥ 
हन्मूत्रपतीआक्राप्िदो पशो ष गरो दरम्‌ । | 
कासासख्ग्द्रपित्तासकूशो फगुटमगलामयान्‌ ॥ २८ ॥ | 
म हन्युः सर्वदोपहराः शिवाः । b 
द्ाक्षाप्रस्थं कणाप्रस्थं शार्करार्घतुलां तथा ॥ २९॥ 
द्विपलं मधुकं झुंीत्वकक्षीरीं च चिचूणितम्‌ । 


| $ f 
एस 


चिकिस्सितं स्थानम्‌ । ४७५ 


धात्रीफलरसद्रोणे तत्क्षिह्वा लेहवत्पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतान्मधुप्रस्थयुतान्‌ लिह्यात्पाणितलं ततः । 
हलीमकं पांडुरोगं कामलां च॑ नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
कनीयःपंचमूलांडु शस्यते पानभोजने । 

नां कामलातीनां मट्टीकामलकाद्रसः ॥ ३२ ॥ 
इति सामान्यतः प्रोक्तं पांडुरोगभिपग्जितम्‌ । 
विकदप्य योज्यं विदुपा प्रथग्दोषबल प्रति ॥ ३३ ॥ 
ख्रेहप्रायं पवनजे तिक्तशीतं तु पैत्तिके । 
#ेष्मिके कटुरूक्षोऽणं विमिश्रं सांनिपातिके ॥ ३४ ॥ 
मद नियोपयेत्कायात्तीदणेः संशोधनेः पुरः । 
बलाधानानि सर्पीषि छुद्धे कोष्ठे ठु योजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
व्योपबिल्वद्विरजनी त्रिफला द्विपुनन वम््‌। 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विडंगं देवदारु च ॥ ३६ ॥ 
वृश्चिकाली च भार्गी च सक्षीरैस्तेः इतं घृतम्‌ । 
सर्वान्प्रशमयत्याझु विकारान्छृत्तिकाकृतान्‌ ॥ ३७ ॥ 
तद्वत्केसरय्टयाह्नपिप्पलीक्षीरशाङ्ग लैः । 
रृङ्गेपणाय तल्लोल्ये वितरेद्धावितां गदम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चेल्लाप्निनिंबप्रसवैः पाठया सूर्वयाऽथवा । 
सृ दभिन्नदोपानुगमाचोज्यं च भेषजम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कामळायां तु पित्तप्नं पांडुरोगाविरोधि यत्‌। 
पथ्याशतरसे पथ्यावृतार्धशतकल्कितः ॥ ४० ॥ 
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प्रस्थः सिद्धो छताह्ुल्मकामलापांडरोगनुत्‌ । . 
आरग्वधं रसेनेक्षोर्विदायीमल्कस्य वा ॥ ४१॥ 
सऱ्यूषणं बिल्वमात्रं पाययेत्कामलापहम्‌ । । 
पिबेन्निकुभकल्क वा द्विगुणं शीतवारिणा ॥ ४२॥ | 
कुंभस्य चूर्णे सक्षोद्रं त्रैफलेन रसेन वा । 
त्रिफलाया गुडूच्या वा दाव्या निंबस्य वा रसम्‌॥४१॥ | 
प्रातः मातर्भेधुयुतं कामलातीय योजयेत्‌ । | 
निशागरिकधान्रीसिः कामलापहमंजनम्‌ ॥ ४४॥ 
तिळपिष्टनिभं यस्तु कामछावान्सजेन्सरूम्‌ । | 
कफरुद्धपथं तस्य पित्त कफहरेजयेत्‌ ॥ ४५॥ ` 
क्षशीतगुरुस्वाठु व्यायामबरूनिग्र | ः 
कफसंमूछितो वायुर्यदा पित्तं बहिः क्षिपेत्‌ ॥ ४६॥ 
हारिद्रनेत्रमूत्रस्वकूश्वेतवचीस्तदा नरः । 
भवेत्साटोपविष्टभो गुरुणा हृदयेन च ॥ ४७ ॥ 


दाबल्याव्पास्िपाश्वीरतिहिध्माश्वाारुचिउ्वरेः 
क्रमेणास्पेऽनुपञ्येत पित्ते शाखासमाश्रिते ॥ ४८ ॥ 
रसस्त रूक्षकट्टम्लः शिखितित्तिरिदक्षजेः । 
झप्कमूळकजयूपंः कुलत्योत्थेश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
a | च आस्यते । 
सबीजपूरकरसं लिह्याब्योषं तथाशयम्‌ ॥ ५० ॥ 
स्तर पित्तमेति तेनाऽस्य शक्दप्यनुरञ्यते । - 


चिकित्सित स्थानम्‌ । ४७७ 


वायुश्च याति प्रशमं सहाटोपाद्युपद्रवेः ॥ ५१ ॥ 
निवृत्तोपद्र वस्याऽस्य कायेः कामलिको विघिः 
गोमूत्रेण पिवेर्कुंभकामलायां शिलाजतु ॥ ५२ ॥ 

॥ | मासं माक्षिकधालुं वा किट्टं वाऽथ हिरण्यजम्‌ । 
गुझ्चीस्ररसक्षीरसाधितेन हळीमकी ॥ ५३ ॥ 
महिपीहविपा स्निग्धः पिवेद्धान्नीरसेन तु । 

त्रिवृतां तद्विरिक्तोद्यास्स्वाढु पित्तानिलापहम्‌ ॥ ५४ ॥ 
्राक्षालेहं च पूर्वोक्तं सर्पीषि मधुराणि च । 
यापनान्क्षीरवस्तींश्च शील्येत्सानुवासनानू ॥ ५५ ॥ 
माद्वीकारिष्टयो गांश्च पिबेद्युक्त्यासिवृद्धये । 

कासिकं वाभयालेहं पिप्पलीमधुकं बलाम्‌ ॥ ५६ ॥ 


| पयसा च प्रयुंजीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 
| रोगेषु कुशलः शोफोक्त च क्रियाक्रमम्‌”॥ ५७॥ 


सञ्तद्शोऽध्यायः 


अथाऽतः श्वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 

“«सर्वेत्र सवोगसरे दोपजे श्रयथा पुरा । 

सामे विशोषितो भ्रुक्‍त्वा लघु कोष्णांभसा पिबेत्‌॥१॥ 
नागरातिविपा दारूवि डंगेद्र यवो षणम्‌ । 

अथवा विजयाझुंठी देवदारुपुननवम्‌॥ २ ॥ 

नवायसं वा दोषाढ्यः शुध्ये मूत्रहरीतकीः । 
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वराक्काथेन कटुका कुंभायरूयूपणानि वा॥३॥ 
अथवा गुग्गुलं. तद्वजतु वा शेलसंभवम्‌। . | 
मंदाझिः शीलयेदामगुरुभिन्नविबद्धविट्‌ ॥ ४॥ | 
तक्रं सोवर्चलव्योपक्षोंद्रयुक्त गुडाभयाम्‌ । प्न 
तक्रानुपानामथवा तद्वद्वा गुडनागरस्‌ ॥५॥ । 
आद्रक वा समगुडं प्रकुंचारधेविवर्धितम्‌ । | 
परं पंचपळं मासं यूपक्षीररसाशनः ॥ ६॥ । 
गुल्मोदराशेःश्वयधुप्रमेहाच्‌ 
धासप्रतिशयालसकाचिपाकान्‌ । 
सकामलाशोफमनो विकारान्‌ हो 
कासं कफं चेव जयेत्प्रयोग: ॥ ७ ॥ / 
घृतमाद्रेकनागरस्य कल्क- 
स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा। 
श्वयथुक्षव थूद्रा भिस दैः 
रभिभूतो$पि पिबन्‌ भवत्यरोगः ॥ ८ ॥ | 
निरामो बद्धशमलः पिबेच्चूयथुपीडितः । | 
त्रिकहुत्रिव्ृतादंतीचित्रकेः साधितं पयः ॥ ९॥ | 


सूत्रं गोर्वा महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः । 

सप्ताह मासमथवा स्थाइुष्टीक्षीरवर्तनः ॥ १०॥ ,.. 
। आह यवक्षारं यवानीं पंचकोळकम्‌ । 
मरिचं दाडिमं पाठां धानकामम्लवेतसम्‌ ॥ ११ ॥ 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ३७९ 


बालबिल्वं च कर्षादं साधयेव्सलिलाढके । 
तेन पक्को घृतप्रस्थः शोफाशोंगुल्ममेहहा ॥ १२ ॥ 
दक्षश्चित्रकगभांद्वा घृतं तत्तक्रसंयुतम्‌ । 
पक्कं सचित्रकं तद्व्ुणेः 
युंज्याच कालवित्‌ ॥ १३ ॥ 

धान्वंतरं महातिक्तं कल्याणमभयाघृतम्‌ । 
दशमूलकपायस्य कंसे पथ्याशतं पचेत्‌ ॥ १४॥ 
दत्ता गुडतुळां तस्मिन्‌ लेहे दद्याद्विचूर्णितम्‌ । 
न्रिजातर्क त्रिकटुकं किंचिच्च यवञूकजम्‌ ॥ १५॥ 
प्रस्थाथ च हिमे क्षोद्रात्तं निहत्युपयोजितम्‌ । 

प्रवृद्धो फज्व रमे ह गुल्म- 

काइयामवातास्लकरक्तपित्तम्‌ । 

चेवण्येमूत्रानिलशुऋदो प- 

श्वासारुचिष्ठी हगरोदरं च ॥ १६ ॥ 
पुराणयवशाल्यन्नं दशमूलांबुसाधितम्‌ । 
अल्पमल्पपटुर्नेह भोजनं श्वयथोहितम्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारव्योपान्वितमोद्वेः कोळव्थः सकण रसः । 
तथा जांगळजेः कूर्मगोधाशल्यकजेरपि ॥ १८ ॥ 
अनम्ळं मथितं पाने मद्ान्योपधवंति च । 
अजाजीरठिजीवंतीकारवीपोष्कराझिकः ॥ १९ ॥ 
बिल्वमध्ययवक्षारवृक्षाम्लेबेदरोन्मितेः । 
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कृता पेयाऽऽज्यतेळाभ्यां युक्तिश्ष्टा परं हिता ॥३०। 
शोफातिसारहृट्रोगगुल्मार्शाऽद्पाञ्निमे हि नाम्‌ । 
गुणेस्तद्वद्च पाठायाः पंचकोलेन साधिता ॥ २१॥ 
शलेयकुष्ठस्थोणेयरेणुकागुरुपझकेः । 
श्रीवेष्टकनखस्टरक्कादेव दास्प्रियंगुभिः ॥ २२॥ / 
मांसीमागधिकावन्यधान्यध्यासकबाळकेः । 
चतुर्जातकतालीससुस्तागंधपलाशकेः ॥ २३॥ | 
कुर्यादभ्यंजनं तेलं लेपं ्रानाय तूदकम्‌ । 

त्रानं वा निंबवर्पाभूनक्तमालाकंतारिणा ॥ २४॥ 
एकांगशोफे वपा भूकरवीरककिझुकेः 
विशालात्रिफलारोध्रनलिकादेवदारुभिः ॥ २५॥ त 
हिंज्ाको शातकी माद्री ताळपर्णीजयंतिभिः | 
स्थूलकाकादनीशालनाकुलीबृपपर्णिसिः ॥ २६॥ | 
वृछयद्धिहस्तिकर्णेश्व सुखोष्णलेपन हितम्‌ 
अथा5निलोस्थे श्वयथो मासा त्रिवृत पिबेत्‌ ॥२४॥ 
तलमरंडजं वातविद्विबंधे तदेव तु । | 
प्राग्भक्तं पयसा युक्तं रसेवा कारयेत्तथा ॥ २८॥ | 
स्वेदाभ्यंगान्समीरघान्‌ लेपभेकांगगे पुनः ! 
कि: शुठीहिंखामराहयः ॥ २९ ॥ 

पत्त तिक्तं पिबत्सर्पिन्यग्रोधाद्रेत वा श्यतम्‌। 

्षीरं वृड्दाहमोहदेषु लेपाभ्यंगाश्च शीतलाः ॥ ३० || 
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चिकिस्सितं स्थानस्‌ । ३४१ 


पटोलमूलन्रायंतीयष्टयाहू कटुका भयाः । 
दारु दारवी हिमं दंती विशाला निचुल कणा ॥ ३१ ॥ 
तेः क्राथः सघृतः पीतो हंत्यंतस्तापतृद्भ रमान्‌ । 
ससंनिपातवीसपंशोफदाहविषञ्वरान्‌ ॥ ३२ ॥ 
आरग्वधादिना सिद्धं तेल छेष्मोद्भवे पिबेत्‌ । 
ख्रोतोबिबंधे मंदेऽझावरूचो स्तिमिताशयः ॥ ३३ ॥ 
क्षारचूणासवा रिष्टसूत्रतक्राणि शीलयेत्‌ । 
कृष्णापुराणपिण्याकरिय्रुत्वकसिकतातसीः ॥ ३४ ॥ 
प्रलेपोन्मर्दने युज्यात्सुखोष्णा सूत्रकल्किताः । 
खानं मूत्रांभसी सिद्धे कुष्टतकारिचित्रकेः ॥ ३५ ॥ 
कुरत्थनागराभ्यां वा चंडागुरु विलेपने । 
कालाजशइंगीसरुवस्तगंधाहयाह्वयाः ॥ ३६ ॥ 
एकेपिका च लेपः स्थाच्छुयथाचेकगात्रजे । 
यथादोषं यथासन्नं शुद्धि 'रक्तावसेचनम्‌ । 
कुर्वीत मिश्रदोषे लु दोपोद्रेकवलास्क्रियास्‌ ॥ ३७॥ 

अजाजिपाठाघनपंचको छ- 

व्याधीरजन्यः सुखतोयपीताः । 

शोफं त्रिदोषं चिरजं प्रवृ 

निप्नेति भूनिबमहोपधेश्च ॥ | ॥ 

अग्टृताद्वितयं सिवाटिका 

सुरकाष्ठं सपुरं सगोजलसू । 

१६ 
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खयथूदरकुष्टपांडुता- 
कृमिमेहो्ध्वकफानिलापहम्‌ ॥ ३९॥ 
इति निजमधिकृत्य पथ्यमुक्तं 
क्षतजनिते क्षतजं विशोधनीयम्‌ । 
स्र॒तिहिमघतळेपसेकरे के 
विंपजनिते विपजिञ्च शोफ इष्टम्‌ ॥ ४०॥ 
गाम्यानूपं पिरितमबळं शुष्कशाकं तिछाज्नस्‌ 
गोड पिष्टान्नं दधि सलवणं विजञळं सद्यमम्लम्‌। 
धानावह्लूरमशनमर्थो युर्व॑सास्म्यं विदाहि 
खन रात्री श्वयथुरदवाम्वर्जयेन्मैथुनं च? ॥ ४१ ॥५ 


> 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अथाऽतो विसर्पचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
“आदावेव विसर्पेछु हितं रंघनरूक्षणम्‌ । 
रक्तावसेको वसनं विरेकः लेहनं न तु ॥ १ ॥ 
प्रच्छदेनं चिसर्पन्रं सयष्टींद्रयवं फलम्‌ । 
पटोळपिप्पलीनिंबपछ्वेर्वा समन्वितम्‌ ॥ २॥ 
रसेन युक्त त्रायंत्या द्राक्षायाख्िफलेन वा । ! , , 
म त्रिवृच्चषणे पयसा सरपिषाऽथवा ॥ ३ ॥ ॥ | 
योज्यं कोष्ठगते दोषे विशेषेण विशोधनम्‌ । 
अविशोध्यस्य दोपेऽल्पे शमन चंदनोव्पलम्‌ ॥ ४ ` 


| शी 


चिकिस्सित स्थानस्‌ । ४८३ 


मुस्तनिबपटोलं वा पटोलादिकसेवं बी । 
सारिवामळकोशीरसुस्तं वा क्थितं जले ॥ ५ ॥ - 
दुरालभां पर्पटकं गुडूचीं विश्वमे पजस््‌ । 

पाक्यं शीतक्रपायं वा तृष्णावीसपेवानू पिवेत्‌ ॥ ६॥ 
दार्वीपरोळकड्कामसूरत्रिफळास्तथा । 
सनिबयष्टीत्रायेतीः क्रथिता घृतमूच्छिताः ॥ ७ ॥ 
शोखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ । 
स्वड्मांस्रायुसंछेदो रक्तक्लेदाद्धि जायते ॥ ८ ॥ ` 
निरामे छेष्मणि क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ । 

घृतं तिक्तं महातिक्त शतं वा त्रायमाणया ॥ ९ ॥ 
निहतेऽस्रे विशुदधेऽतदेपे त्वव्यांससंधिरों । 
बहिःक्रियाः प्रदेहाद्याः सद्यो वीसर्पशांतये ॥ १०॥ 
रताह्वासुस्तवाराहीवंशातेगलधान्यकस्‌ । 

सुराह्ना कृष्णगंघा च कुष्ठं वा लेपनं चले ॥ ११ ॥ 
न्यग्रो धादिगणः पित्ते तथा पद्मोत्पछादिकम्‌ । 
न्यग्रो घपादास्तसुणाः कदलीगर्भसंयुताः ॥ १२॥ 
बिसग्रंथिश्च रेपः स्याच्छतधोतघ्ताषठतः । 
पचिनीकईमः शीतः पिष्टं सोक्तिकमेव चा ॥ १३ ॥ 
| प्रवाळ झुक्तिवी गेरिक वा घृतान्वितस्‌ । 
न्रिफलापञ्चकोरीरसमंगाकरवीरकम्‌ ॥ ३४ | 
नलमूलान्यनंता च लेपः छेष्सविसर्पहा । 
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| 
धवसप्षाहखदिरदेवदारुकुरंटकम्‌ ॥ १७ ॥ । 
समुस्तारभ्वध लेपो वर्गा वा बरुणादिकः > 
आरग्वधस्य पत्राणि स्वचः केष्मांतकोद्भवाः ॥ १६॥- ` 
इंद्राणीशाकं काकाह्वा शिरीषकुसुमानि च । 
सेकब्रणाभ्यंगहचिलेपचूर्णान्‌ यथायथम्‌ ॥ १७॥ 
एतेरेवोषधेः कुयोद्वायो लेपा घताधिकाः 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽथवा ॥ १८॥ 
आशीतोष्णा हिता रूक्षा रक्तपित्ते छृतान्विताः । 
अत्यर्थशीतास्तनवस्तचुवस्नांतरास्थिताः ॥ १९॥ 
योज्याः क्षणे क्षणेऽन्येऽन्ये मंदवीर्यास्त एव च । 
संसष्टदोषे संसष्टमेतत्कर्म प्रशस्यते ॥ २० ॥ 
शतधातघृतेनामि प्रदिह्यात्केवलेन वा । 
सेचयेद्धतमंडेन शीतेन मधुकांडुना ॥ २१ ॥ 
शीतांभसांभोजजलेः क्षीरेणेक्षुरसेन वा । 
पानलेपनसेकेषु महातिक्तं परं हितम्‌ ॥ २२ ॥ 
ग्र्याख्ये रक्तपित्तप्न॑ कत्वा सम्यग्यथोदितम्‌ । 
कफानिलक्लं क्मेष्टं पिंडस्वेदोपनाहनम्‌ ॥ २३॥ 
| अंथिवीसर्पशूले तु तेलेनोप्णेन सेचयेत्‌ । 
2 दशसूळविपक्केन तद्वन्सूत्रेजेलेन वा ॥ २४ ॥ 
सुखोष्णया ग्रदिद्याह्या पिष्या कृष्णगंघया । 
नक्तमालत्वचा झुष्कमूरकेः कलिनाउथवा ॥ २५ ॥ | 
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| र; चिकि त्सित स्थानमू । ३८५ 
| 
~ ° स्‌! के 
| दंती चित्रकमूलत्वक्स[घाकपयसी गुडः । 
। भल्लातकास्थि कासीसं लेपो सिद्याच्छिछामपि ॥२६॥ 
६॥- वहिमार्गाश्चितं ग्रंथि किं पुनः कफसंभवम्‌ । 


व ~ eA = ~ 
दीर्धकाळस्थितं ग्रंथिमेसिभिद्याच भेपजः ॥ २७ ॥ 
पर कि. ~ 
| मूलकानां कुलत्थानां यूपेः सक्षारदाडिमेः । 
च च रं co 
| गोधूमान्नेयंवान्नेश्च ससी धुमधुशकेरेः ॥ २८ ॥ 
र 


सकषो द्रेवारुणीमं डेमीतुलंगरसाम्वितेः । 
त्रिफलायाः प्रयोगेश्च पिप्पल्याः क्षोद्रसंयुतेः ॥ २९ ॥ 
देवदारुणुडूच्योश्च प्रयोगेगिरिजस्थ च । 

/ झुस्तभछातसक्तनां प्रयोगेर्माक्षिकस्य च ॥ ३०॥ 
भूमेविरेकेः शिरसः पूर्वोक्तेगुल्सभेदनेः । 
तक्षायोहेमरवणपापाणादिप्रपीडनेः ॥ ३१ ॥ 
आभिः क्रियाभिः सिद्धासिर्विविधाभिबेले स्थितः । 
अंथिः पापाणकठिनो यदि नेवोपञ्ञाम्यति ॥ ३२॥: 
अथास्य दाहः क्षारेण शरेहश्नाऽपि वा द्वितः । 
पाकिभिः पाचयित्वा तु पाटयित्वा तमुद्धरेत्‌ ॥ ३३.॥ 
मोक्षयेद्वहुशश्चाऽस्य रक्तसुच्छेशमागतम्‌ । 

` उनश्चापहते रक्ते वातरेष्मजिदोषधम्‌ ॥ ३४ ॥ 
य्य दाहपाकाध्यां बाह्यांतर्घणवत्क्रिया । 

दि दार्वीविडंगकपिछे: सिद्ध तेलं चणे हितम्‌ ॥३५॥ 

॥ | दूवोखरससिदं त कफपित्तोत्तरे घृत । 
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पुकतः सर्वकर्माणि रक्तमोक्षणसेकतः ॥ ३६॥ 
विसर्पो नह्यसं सृष्टः सोऽस्रपित्तेन जाय 
रक्तमेवाश्रयश्चास्य बहु शोऽस्रं हरेदतः ॥ ३७॥ 

न घृतं बहु दोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 

तेन दोषो झयुपस्तब्धस्त्वम्रक्तपिशितं पचेत्‌” ॥ ३८॥ 


अथाऽतः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामःः ॥ 

“ऊुष्टिन स्रेहपानेन पूव सर्वसुपाच 

तत्र वातोत्तरे तेछं घृतं वा साधितं हितम्‌ ॥ १ ॥ 
रामूरास्रतरंडदाङ्गयष्ठासेषञ्गिसि 

पटोळनिबकडुका दार्वीपाठाडुरालभाः ॥ २॥ 

पपटं त्रायमाणां च पलांश पाचयेदपास्‌ । 

इयाढकेऽट्टांशारेषेण तेन कपो न्मितेस्तथा ॥ ३॥ 

त्रायंती सुस्त भूनिबकलिंगकणचंदने; । 

सपिपो द्वाइशपलं पचेत्तत्तिक्तकं जयेत्‌ ॥ ४॥ 

` पित्तङुष्ठपरी सर्पेपिरिका दाह तृङ्ग अमान । 

कंडूपांड्डासयान्‌ गंडान्‌ हुनाडीब्रणापचीः ॥ ५॥ | 

५ क! | | 

हृद्रोगतिमिरव्यंगग्रहणीश्चित्रकामलाः ॥ ६ ॥ 

भगंद्रमपस्यारसुदरं प्रदरं गरम्‌ । 

अर्शोऽस्र पित्तमन्यांश्च 


प्म | 
एकोनविशो ऽध्यायः | 
| 

| 


j 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । २८७ 


सुकृच्छ्रान्‌ पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥ ७ ॥ 
सक्षच्छदः पपटकः शम्याकः कटुका वचा । 
त्रिफळा पद्मक पाठा रजन्यो सारिवे कणे ॥ ८ ॥ 
निब्रचदनयष्टयाहरबिशाळेद्रयवास््ताः । 
किराततिक्तक सेव्य दृषी मूवी शतावरी ॥ ९ ॥ 
परोलातिचिपाचु्तात्रायंती धन्वयासकम्‌ । 
तेजलेऽषए्गुणे सपिंद्विंगुणामलकीरसे ॥ १० ॥ 
सिद तिक्तान्महातिक्तं गुणेरभ्यधिकं मतम्‌ । 
कफोत्तरे छृतं सिद्ध निबसप्ताह्नचित्रकः ॥ ११॥ 
कुष्ठोपणवचाशाळप्रियाळचलुरंगुलेः । 
स्वेषु चारुष्करज तोवर सापेपं पिबेत्‌ ॥ १२॥ 
सेहं घृतं वा कृप्तिजित्पध्याभलछातकेः श॒तम्‌ । 
आरग्वधस्य सूलेन शतक्रत्वः छत धृतम्‌ ॥ १३॥ 
पिबन्कुष्ठ जयत्याझु भजन्‌ सखदिरं जलम्‌ । 
एसिरेव यथास्वं च ख्ेहैरभ्यंजनं हितम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्निग्धस्य शोधनं योज्यं विसर्पे यढुदाहृतम्‌। . 
ललाटहस्तपादेयु दिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रच्छानसल्पके कुष्ठे झंगाद्याश्च यथायथस्‌। 
खेहराप्याययेचेन कुष्ठप्नैरंतरांतरा.॥ १६ ॥ 
युक्तरक्तविरिक्तस्य रिक्तको टस्य कुष्टिनः । 
प्रभजनस्तथा ह्यस्य न स्थादेहप्रभंजन: ॥ १७ ॥ 
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वासाम्हतानिंबवरापटोल- 

व्याघ्री करंजो दककल्कपक्कम्‌ । 

सर्पिविसपंज्वरकास छाख- 

कुष्टापहं वञ्रकमामनति ॥ १८ ॥ 

बत्रिफलाब्रिकटुद्धिकंटकारी- | 

कडुकाकुंभनिकुंभराजवृक्षेः । । 

सवचातिविषाप्िकेः सपाठेः । 

पिचुभागेनेववज्रदुग्धसुष्टया ॥ १९ ॥ 

पिष्टः सिद्ध सपिपः प्रस्थमेभिः 

करे कोष्ठे स्रेहनं रेचनं च । FR 

ङुष्टश्चित्रछीह वध्माइमगुल्मान्‌ f 

हन्यात्कृच्छ्रांस्तन्महावञ्रकाख्यस्‌ ॥ २० ॥ 
दंत्याढकमपां द्रोणे पक्वा तेन घृतं पचेत्‌ । 
धामार्गवपले पीतं तदूरध्वांचो चिशुद्धिक्कत्‌ ॥ २१ ॥ 
आवर्तकीतुलां द्रोणे पचेदष्टांशशेपितम्‌ । | 
तन्मूलस्तत्र निर्यूहे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ | 

पीस्वा तदेकदिवसांतरितं सुज्जी | 
| झुंजीत कोद्रवसुसंस्क्ृतकांजिकेन । 
| ०००० किळांसमपचीं च विजेतुसिच्छन्‌ 
इच्छन्प्रजां च विपुलां ग्रहणं स्मृतिं च ॥ २२॥ 
यतेळेलीतकवसा क्षोद जातीरसास्विता । 


चिकित्सितं स्थानम । 9८९ 


कुष्टघी समसर्पिरयाँ सगायञ्यसनोदका ॥ २४॥ 

शालयो यवगोधूमाः कोरदूषाः प्रियंगवः । 

मुद्दा मसूरास्तुवरी तिक्तशाकानि जांगलम्‌ ॥ २५ ॥ 
वरापटोळख दिरनिंबारुष्करयो जितम्‌ । 

| मद्यान्योपधगर्भाणि मथितं चेक्षुराजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्नपानं हितं कुष्ठे नत्वम्छलवणोपणम्‌ । 

दधिदुग्धगुडानूपतिरमापांस्सजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 

| पटोळमूळत्रिफलाविशालाः 
एथकूत्निभागापचितन्निशाणाः । 

2 स्युख्रायसाणा कटुरोहिणी च 

क भागाधिके नागरपादयुक्ते ॥ २८ ॥ 

एतत्पक॑ जजेरितं विपक्क 

- जले पित्रेदोपविशोधनाय । 

। जीर्णे रसेधेन्वस्गद्विजानां 

| पुराणऱाल्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 

| कुष्ठं किलासं ग्रहणीप्रदोष- 

| मर्शासि कृच्छाणि हलीमकं च। 

पड़्रात्रियोगेन निहंति चेतदू 
pl हृद्वस्तिशूळं विषमञ्वरं च ॥ ३० ॥ 
॥ || बिडंगसारामलकाभयानां 
पळन्रयं त्रीणि पलानि कुभात्‌। 


गुडस्य च द्वादश मासमेष 

जितात्मनां हंत्युप्युज्यमानः ॥ ३१ ॥ 

कुष्टं श्चित्रं श्वासकासोदराशो- 

मेह छीहय्रंथ्यरुर्जंतुगुद्मानू । 

सिद्धं योगं प्राह यक्षो सुसुक्षो | 

भिक्षोः प्राणान्साणिभद्रः किळेमम्‌ ॥ ३२ ॥ 
भूनिबनिबत्रिफलापद्चकातिविपाकणा: । | 
मूवी पटोळी द्विनिशा पाठातिक्तेद्रवाइणीः ॥ ३३॥ | 

|] 
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सकलिंगवचास्तुल्या द्विगुणाश्च यथोत्तरम्‌ । 
लिबादइती त्रिबृद्धाह्मीश्रणिता मध्ुसपिपा ॥ ३४ ॥ 
कुष्टमेहप्रसुप्तीनां परमं स्यात्तदोषधसू । | 
वराविडंगकृष्णा वा लिह्यात्तेळाज्यमाक्षिकेः ॥ ३५॥ 
काको ढुंब रिकाचेछनिबाउदव्योपकल्कवान्‌ । 
हंति वृक्षकनियूहः पानात्सवास्ववगामयान्‌ ॥ ३६॥ | - 
कुटजान्निनिंबनृपतर्खदिरासनसञ्षपणनियूहे। | 
सिद्धा मधुषृतंयुक्ताः कुष्ट्चीभक्षयेदभयाः ॥ ३० ॥ 
दार्वाखदिरनिँवानां त्वकूकाथः कुष्टसूदनः । 
निशोत्तमानिंबपटोळमूल- 
ME i 
कृतः कषायः कफपित्तकुष्टे 
सुसेवितो धर्म इवोच्छिनत्ति ॥ ३८ ॥ 


चिकित्सितं स्थानभ्‌ । ४९१ 


एभिरेव च रत घछृतसुख्य 
भेपजेजयति सारुतकुष्ठस्‌ । 
कस्पयेत्खदिरनिबयुडूची- 
देवदारुरजनीः एथगेचस्‌ ॥ ३९ ॥ 
पाठादार्वीवह्िघुणेशाकटुकाभि- 
मूत्र युक्तं शक्रयवेश्चोष्णजळ च । 
कुष्टी पीत्वा माससरुक्‌ स्याह्ुदकीली 
सेही शोफी पांडुरजीणी कृमिमांश्च ॥ ४० ॥ 
लाक्षादंतीमधुरसवराद्वीपिपाठाचिडंगं 
प्रत्यकृपुष्पी त्रिकट्रजनी सप्तपर्णाटरूपस्‌ । 
रक्ता निंबं सुरतरुकृतं पंचसूल्यो च चूर्ण 
पीत्वा मासँ जयति हितभुग्गव्यमूत्रण कुष्टम्‌॥ ४१॥ 
निशाकणानागरचेछ्लतोवरं 
सवह्विताप्यं क्रमशो विवधितस्‌ । 
गवांबु पीतं वटकीकृतं तथा 
- निहंति कुष्ठानि सुदारुणान्यपि ॥ ४२॥ 
न्षिकहूत्तमातिलारुष्करा- 
ज्यमाक्षिकसितोपला विहिता । 
गुलिका रसायन स्यात्‌ 
झुष्टजिञ्च दृष्या च सघसमा ॥ ४३ ॥ 
चेद्रशकलास्चिरञनी- 
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विडंगतुवरास्थ्यरुष्कर त्रिफलासि: । | 
वटका गुडांशक्कुप्ताः | 
समस्तकुष्टानि नाइायंत्यभ्यस्ताः ॥ ४४॥ | 
चिडंगभछ्ातकबाकुचीनां | 
सट्वीपिवाराहिहरीतकी नाम्‌ । | 
सलांगलीकृष्णतिलोपकुल्या 
गुडेन पिंडी विनिहंति कुष्टम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शशांकलेखा सविडंगमूला । 
सपिप्पलीका सहुताशमूला । | 
सायोमरा सामलका सतला 
कुष्ठानि कृच्छाणि निहंति लीढा ॥ ४६॥ , 
पथ्यातिळगुडेः पिंडी कुष्टं सारुष्करेजयेत्‌ । ff 

गुडारुष्करजतुप्नसो मराजी कृताउथवा ॥ ४७ ॥ 

विडंगाद्रिजतुक्षोद्टं सर्पिष्मत्खांदिरं रजः । 

किटिभश्चित्रददुघं खादेन्मितहिताशनः ॥ ४८ ॥ 

सितातैलक्ृमिन्नानि धात्ययोमलपिप्पली: । 

'लिहानः सर्वकुष्टानि जयत्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९॥ 

सुस्तं व्योषं त्रिफला मंजिष्ठादारुपंचमूले हे । 

० सविशाला चित्रको मूवी ॥ ५० ॥ 

चूर्ण तर्पणभागेनेवभिः संयोजितं समध्वंशम्‌ । 

नित्य कुष्टनिबहँणमेतत्परायोगिक खादन्‌ ॥ ७५१ ॥ 


ly 


चिकिस्सित स्थानम्‌ । ४९३ 


श्रयर्थुं सपांडरोगं श्वित्रं ग्रहणीप्रदोषमशोसि । 
वरध्सेभगंदरपिडकाकंडूकोठापचीहंति ॥ ७२ ॥ 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थीनि शील्येत्‌ । 
भल्लातकं बाकुचिकां वहिमूलं शिलाह्णयम्‌ ॥ ५३ ॥ 

इति दोपे विजितेंञतस्‌ 

स्वक्स्थे शमनं बहिः प्रलेपादि हितम्र्‌। 

तीक्ष्णालेपो र्ङ्किष्ट 

कुष्ठं हि चिव्ृद्धिमेति मलिने देहे ॥ ५४ ॥ 
स्थिरकठिनमंडलळानां कुष्टानां पोटलहिंतः स्वे 
स्िन्नोत्सन्नं कुष्ठं शखलिंखितं प्रलेपनालपेत्‌ ॥ ५५॥ 
येषु न शां क्रमते स्पे न्ट्रियनाझानेषु कुष्टेषु । | 
तेषु निपात्यः क्षारो रक्तं दोषं च विखाव्यम्‌॥ ५६ ॥ 
रेपोऽतिकठिने परुषे सुप्ते कृष्टे स्थिरे पुराणे च । 
पीतागद्स्य कार्यो बिपेः समंत्रो गदेश्वानु ॥ ५७ ॥ 
स्तव्धातिसुप्तसुप्तान्यस्वेदुनकंडुलानि कुष्टानि । 
घृष्टानि शुष्कगोमयफेनकशस्त्रः प्रदेद्यानि ॥ ५८ ॥ 
सुस्ता त्रिफला मदनं करंज आरग्वधकारूगयवाः । 
सप्ताह्ृकृष्ठफलिनी दा ब्यं: सिद्धाथक खानस्‌ ॥ ५९ ॥ 
एप कपायो वमनं विरेचनं वर्णकरसथोद्धप: 
व्वग्वोपकुष्ठशो फप्रबोधनः पांडरोगन्नः ॥ ६० ॥ 
करवीरनिंबकुटजाच्छम्याकाचित्रकाच मूलानाम्‌ । 


ग प 
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सूत्रे दर्वीलिपी काथो लेपेन कुष्टप्रः ॥ ६१ ॥ 
श्रेतकरवीरमूल कुटजकरंजात्फलं व्वचो दार्व्या: । 
सुमनःप्रवारयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद्धः ॥ ६२॥ । 
शेरीषीत्वक्पुष्पं कार्पास्या राजवृक्षपत्राणि । 
पिष्टा च काकमाची चतुर्विधः कुष्ठहा लेपः ॥ ६३॥ | 
. ,च्योपसपंपनिशागृह धू मै- 
यीवश्ूकपटुचित्रककुष्ठेः । 
कोळमात्रगुदिकार्धचिपांशाः 
श्वित्रकुष्ठहरणो वरलेपः ॥ ६४ ॥ 
निंब हरिद्रे सुरसं पटोळं 
कुष्टाश्वरंधे सुरदारु शिग्रुः । 
ससपेपं तुंबरु धान्य वन्यं 
चंडावचूणोनि समानि कुयोत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेस्तक्रपिष्टेः प्रथमं शरीरं 
तेछाक्तसुद्वतेयिलुं यतेत । 
तेनास्य कंडूपिटिकाः सकोठाः 
कुष्टानि शोफाश्च शर्म ब्रजति ॥ ६६ ॥ 
सुस्ताम्ृतासंगकटंकटेरी- 
कासीसकंपिछककुछ्टरो धरा: । 
। कळा. सजेरसो विडंग 
मनःशिलाले करवीरकत्वक्‌ ॥ ६७ ॥ 


क, सागा 


“ मयूरकक्षारजले सप्तकृत्वः परिखुते । 


चिकिर्सितं स्थानस्‌ । 


तेळाक्तयात्रस्य कृतानि चूणो- 

न्येतानि दद्यादवचूणेनार्थम्‌ । 

दद्रुः सकंडूः किटिभानि पासा 

चिचार्चिका चेति तथा न संति ॥ ६८ ॥ 
स्नमांडे सपेपात्कल्कः कुकूलानळलपाचित 
लेपाद्विचचिकां हंति रागवेग इव त्रपाम्‌ ॥ ६९ ॥ 

मनःशिलाले मरिचानि तल- 

मार्क पयः कुष्ठहरः प्रदेहः । 

तथा करंजप्रपुनाटबीजं 

कुष्टान्वितं गोसलिलेन पिष्टस्‌ ॥ ७० ॥ 
गुग्गुलमरिचविडंगेः सपपकासीखसजरससुस्त। । 
श्रीवेष्टकाळगंधेसनःरिळाकुष्टकपिछ्लः ॥ ७१ ॥ 
उभयहरिद्रास हितेश्राक्रिकतेलेन सिश्चितरेभिः । 
दिनकरकराभितसैः कुष्टं घरटं च नष्टं च ॥ ७२॥ 

रिच तमाळपत्रं कुष्ठं समनःशिक सकासीसम्‌। 
तैलेन युक्तस्ुुषितं सप्ताहं भाजने ताञ्च ॥ ७३ ॥ 
तेनालिक्तं सिष्मं सप्ताहाद्धमेसेविनोपति । 
मासान्नवं किलासं स्नानेन विना विश्ञु्धस्य ॥ ७४ ॥ 


सिद ज्योतिप्मतीतेलमभ्यंगात्सिध्मनाशनस्‌॥ ७५॥ 
वायसजंघामूळं वमनीपन्नाणि सूळकाढजम्‌। 


४९६ अष्टांगहदये 


तक्रेण भोमवारे लेपः सिध्मापहः सिद्धः ॥ ७६॥ 
जीवंतीमंजिष्टादार्वीकंपिहलकं पयस्तुत्थम्‌ । 
एप धृततलपाकः सिद्धः सिद्धे च सरसः ॥ ७७॥ ^ 
देयः समधूच्छिष्टो विपादिका तेन नश्यति ह्यक्ता। | 
चमेककुष्ठकिटिभं कुष्ठं शास्यत्यलसकं च ॥ ७८॥ | 
मूल सपाह्वात्वक्‌ दिरीपाश्चमारा- 
दकान्माळत्याश्चित्रकासफोतनिवात्‌ । 
बीजं कारंजं साषेपं प्रापुनाटं 
श्रष्टा जतुन्न शयूपणं द्वे हरिद्रे ॥ ७९ ॥ | 
तिरतं साधितं तेः समूत्रे- प 
स्वग्दोषाणां दुष्टनाडीब्रणानाम्‌ । f 
अभ्यगन शेष्मवातोद्भ वानां 
नाशायाल वञ्रकं वच्रतुल्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
एरडताक्ष्यघननीपकदंबभार्गी- 
कपिछवेलफलिनी सुरवारुणीभिः । 
निगुंड्यरप्करसुराहसुवणंदुर्धा- 
श्रीवेष्टगुग्युछशिलापटुतालबिश्वे: ॥ ८१ ॥ 
तुल्यस्ुगकदुग्ध सिद्ध तेलं स्मृतं महावञ्रम्‌ । 
Me 6 शिंत्राशोग्रथिमालाप्नम्‌ ॥ ८२॥ 
कुष्टाश्वमार '्गाकमूत्रस्नुक्षी रें धवैः 
तळं सिद्धं विषावापमभ्यंगात्कुष्ठजित्परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


| 
| 
| 
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चिकित्सितं स्थानम । ३९७ 


सिद्धं सिकथकसिंद्रपुरतुत्थकताक्ष्यजेः । 
च्छूं विचचिकां वाऽछ॒ कटुतेलं नियच्छति ॥ ८४ ॥ 
लाक्षाव्योपं प्रापुनाटं च बीजं 
सश्रीवेष्टं कुष्टसिद्धार्थकाश्न । 
तक्रोन्मिश्रः स्याद्धरिद्रा च लेपो 
पूत्तो सूलकोत्थं च बीजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
चित्रकसोभांजनको गुडूच्यपामार्गदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च लेपः इयामा दंती द्रवंती च ॥ ८६॥ 
लाक्षारसांजनेला पुनर्नवा चेति कुष्टिनां लेपाः । 
दधिमंडयुताः पादैः पट्‌ प्रोक्ता मारुतकफन्नाः ॥८७॥ 
जरूवाप्यलोहकेसरपत्रछवचंदनम्ृणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ८८ ॥ 
तिक्तघृतेधोंतघृतेरभ्यंगो दह्ममानकुष्टेषु । 
तेरेश्चदनमधुकप्रपोडरीकोत्पलयुतेश्च ॥ ८९ ॥ 
छेदे प्रपतति चांगे दाहे विस्फोटके च च्भेदले । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधनबिरेको छृतं तिक्तम्‌ ॥९५॥ 
खदिरवृषनिबकुटजाः 
श्रेष्ठा कृमिजित्पटोलमधुपर्ण्यः । 
अंतबहिःप्रयुक्ताः 
मिकुष्ठनुदः सगोमूत्राः॥. ९१ ॥ 
वातोत्तरेषु सपिर्बमनं ेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 


४९८ अष्टांगहदये' 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तत्य विरेचन चाग्यस ॥ ९३। “६ 
लेपाः कुछ्ठानां युज्यंते निहेतास्र दो पाणाम्‌ ie | श्र 
संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिर्भवति तेपाम्‌॥ ९॥ सं 
दोपे हतेऽपनीते रक्ते बाह्यांतरे ते शमने । [ झि 


सेहे च काल्युक्ते न कुष्ठमतिवर्तते साध्यम्‌ ॥ ९ | तं 
बहुदोपः संशोध्यः कुष्टी बहुसो बुरक्षता प्राणानू।; | 
दोपे ह्यतिमान्रहते वायुहन्यादवलमाझु ॥ ९५॥ | श्र 
पक्षात्पक्षाच्छद्नान्यम्थुपेया- | 
न्मासान्मासाच्छो धनान्यप्यधस्तात्‌ । | म 
शुद्धिमूप्ति सयात्रिरात्रात्रिरात्रात्‌ | 
पष्ठे पष्टे मास्यस॒ज्योक्षणानि ॥ ९ ६॥ | 
यो दुवातो दुर्विरिक्तोथवा स्यात्‌ (रप 
कुष्ठी दोपेरुदतेव्योप्यते$सो । 
निःसंदेहं यात्यसाध्यत्वमेतं 
तस्मात्कृत्लाजिहरेदस्य दोपान्‌ ॥ ९७॥ 
बतदमयमसेवात्यागशीलाभियोगो 
द्विजसुरगुरुपूजा सर्वसच्वेषु तेत्री । 
शिवरिवसुतताराभास्कराराधनानि 
मकटिंतमळपापं कुष्टसुन्मूलयंति” ॥ ९८ ॥ 


नव» "न 


। 
अथाऽतः श्रित्रकमिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


बे 
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, फल्यक्षवृक्षवल्कलनिय हेणेंदुराजिकाकल्कम्‌ । 


बीजकश्टत च हुर्धं तदु पिबेच्छित्रनाशाय ॥ ¢ ॥ 


विकित्सित स्थानस्‌ । ३९९ 


“कुष्ठादपि बीभत्सं यच्छीघ्रतरं च यात्यसाध्यत्वस्‌ । 
श्वित्रसतस्तच्छांये यतेत दीक्षे यथा भवने ॥ १ ॥ 
संशोधनं विरोपापप्रयोजयेत्पूर्वमेव देहस्य । 

श्वित्रे संसनमग्र्य मलयूरस इष्यते सगुडः ॥ २ ॥ 

तं पीत्वाऽभ्यक्ततनुर्यथात्रलं सूथपादसँतापस्‌ । 

सेवेत विरिक्ततनुख्यहं पिपासुः पिबेत्पेयाम्‌ ॥ ३ ॥ 
श्वित्रेऽगे थे स्फोटा जायंते कंटकेन तान्‌ भिद्यात्‌ । 
स्फोटेपु निसतेपु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ त्रिदिनस्र्‌ ॥ ४ ॥ 
मलयमसनं ग्रियंगूं शतपुष्पां चांभसा ससुत्काथ्य । 
पालाशं वा क्षारं यथाबलं फाणितोपेतम्‌ ॥ ५ ॥ 


पीस्रोणस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रेण भोजनं 
निळेवणमू ॥ ६ ॥ 
गव्यं मूत्र चित्रकव्यो पयुक्तं 
सर्पिः कुंभे स्थापितं क्षोदर सिश्रम्‌। 
पक्षादूध्वे श्विन्रिभिः पेयमेतत्‌ 
कार्य चास्मे कुष्टदृष्ठं विधानम्‌ ॥ ७ ॥ 
मार्कवमथवा खादेद्‌ भ्रष्ट तैलेन छोहपात्रस्थम्‌ । 


. पूतीकार्कब्याधिघातखुहीनां 
मूत्र पिष्टाः पछवा जातिजाश्च । 
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५०० अष्टांगहृदये 


घत्याठेपाच्छित्रदर्नासदद्र- 
पाम्राकोष्टान्डु्टनाडीब्रणाश्च ॥ ९ ॥ 
- द्वपं दग्ध चमे मातंगजं चा 

श्रित्रे ठेपस्तल्युक्तो वरिष्ठः । 

पूतिः कीटो राजब्वृक्षोद्भवेन 

क्षारेणाक्तः श्ित्रमेकोऽपि हन्ति ॥ १०॥ | 

रात्री गोमूत्रे चासितान्‌ जर्जरांगा- | 
। 
। 


f 


नहि च्छायायां शो पयेर्स्फोटहेतून्‌ । 
एव वारांख्रींस्तस्ततः :छ&णपिष्टे: 


ख्या: क्षीरेण श्वित्रनाशाय लेपः ॥ ११ ॥ | f 
अक्षतलङृतो लेपः कृष्णसपोद्धवा सपी । 
शिखिपित्त तथा दग्ध हीवेरं चा तदाइतम्‌ ॥ १२॥ 
कुडवो वल्गुजबीजाद्वरितारचतुर्थ भागसंमि श्रः ह “:! 
सूत्रेण गवां पिष्टः सवर्णकरणं परं श्रित्रे ॥ १३॥ ` | 


क्षारे सुदग्धे गजलिंडजे च | 
गजस्य सूत्रेण परिस्रते च । 
द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्त | 
द्त्वा पचेक्लीजमवर्गुजानास्‌ ॥ १४ ॥ 

श्रित्र जयेञ्चिक्कणतांगतेन 
~ प्रलिपन्बहुशः प्रथम । 

कुष्ठं मषी वा तिरुकारूक॑ वा 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ७५०१ 


य्वा रणे स्यादधिमांसजातम्‌ ॥ ३७ ॥ 
भल्ातकद्वी पिसुधार्कमूे 
गुंजाफलब्यूपणशंखचूणम्‌ | 
/ तुत्थं सुष्ट लवणानि पंच 
क्षारद्वयं ळांगलिकां च पक्स्वा ॥ १६ ॥ 
| खुगकंदुग्धे घनमायसस्थं 
| शलाकया तह्विंदधीत लेपम्‌ । 
| कुष्ठ किलासे तिलकालकेषु k 
। मांसेषु दुनोमसु चमेकीले ॥ १७ ॥ 
॥ ` शुख्या झोणितमो से विरक्षणेभेक्षणेश्च सक्तूनाम्‌ । 
| , श्वित्र कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षीणपापस्य ॥ १८ ॥ 
~ ~ (NS 
२ र्‌ इति श्वित्रच्िकित्सा । 
| 
पर 


य चा 
स्रिग्धस्विन्े गुडक्षीरमत्स्याचेः कृमिणोदरे । 
उत्केशितकृसिकफे शर्वरीं तां सुखोषिते ॥ १९ ॥ 
सुरसादिगणं सूत्रे काथयित्वाधेवारिणि । 

तं कषायं कणागालकृमिजित्कल्कयोजितम्‌ ॥ २० ॥ 
सतैस्वरिकाक्षारां युज्यादालि ततो$हनि । 
तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रिवृस्कल्क फछकणाकपायालीडितं ततः । 
ऊध्योघःशोधिते कुयीत्पंचकोळयुतं क्रमम्‌ ॥ ९९ ॥ 
कहुतिक्तकपायाणां कपायेः परिषेचनम्‌ । 


७०३ अष्टांगहदये 
काले विडंगतेळेन ततस्तमजुवासचेत्‌ है २३॥ 
शिरोरोगनिपेधोक्तमाचरेन्यू धंगेप्वनु । 
उद्विक्ततिक्तकटुकमल्पस्रेह' च भोजनम्‌ ॥ २४ ॥ 
बिडंगक्ृष्णासरिचपिप्पलीसूलशिधुमि: ॥ 
पिवेस्सस्वरजिकाक्षारं यवागूं तक्रसाधितास्‌ ॥ २५॥ 
रसं शिरीपकिणिहिपारिभद्रककेंबुकात्‌ | 
पालाशबीजपत्तूरपूतिकाद्ा प्थऋ पिबेत्‌ ॥ २६॥ ` 
सक्षोद्रं सुरसादीन्वा लिह्यात्क्षोद्रयुतान्‌ प्रथक्‌ । 
शतकृत्वोश्वविटचू्ण विडंगक्काथभांवितम्‌ ॥ २७ ॥ 
कृमिमान्सबुना लिह्याज्ञावितं वा वरारसैः । 
शिरोगतेपु कृमिषु चूर्ण प्रधमनं च तत्‌ ॥ २८ ॥ 
आखुकणीकिसल्येः सुपिटेः पि्टमिश्रितै: । 
पक्त्वा पूपलिकां खादेद्वान्यास्छ च पिबेद्चु ॥ २९ | ४ 
सपंचकोललवबणमसांहू तक्रमेव वा । 
नीपसाकंवनिगुंडीपलछवेष्वप्ययं बिधिः ॥ ३० ॥ 
विडंगचूर्णमिश्रेवा पिश्टेसक्ष्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
विडंगतंडु लेुक्तमधा रोरातपस्थितस्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनमारुष्करं तेलं पाने बस्तो च योजयेत्‌ । 
सुराह्ृसरखखेहं प्रथगेवं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
नी औ सुतरां दद्या स्तिविरेचने । < 
शिरोबिरेक वमनं शमनं कफजन्मसु ॥ ३३॥ | 


Sl) Ne 


क पेग्रीस्यो क सेवा ~ . > > ॥ 
यूपेग्रीम्यो दकानूपरलेवो ख्रेहसझुतः ॥ २ 


अक स्थानम्‌ । ७०३ 


रक्तजानां प्रतीकारं कुयोव्कुष्ठचिकिर्सितात्‌ । 
इंद्रलुपषविधिश्चात्र विधेयो रोमभोजिपु ॥ ३४ ॥ 
क्षीराणि मांसानि घृत गुडं च 
दधीनि शाकानि च पर्णवंति । 
समासतोम्लान्मुरान्‌ रसांश्च 
कृमीन्‌ जिहासुः परिवर्जये” ॥ ३५ ॥ 


एककिशो ऽध्यायः । 


अथाऽतो बातव्याधिचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः ॥ ` 
“केवरं निरुपस्तभमादों स्वेहेरुपाचरेत्‌ । 

वायुं सर्पि्बसामज्ञातेळपानेनरं ततः ॥ १ ॥ 
ख्हाक्रांतं समाश्वास्य पयोभिः खेहयेत्पुनः । 


> 


पायसैः कृसरेः साम्ललवणेः साडुवासंनेः । 
वातचैस्तर्षणेश्वाज्ञेः सुस्िग्येः खेहयेत्ततः ॥ ३ ॥ 
स्वभ्यक्त॑ खरेहसंयुक्तेः शंकरायेः एनः पुल: । 
खेहाक्तं स्विज्ञमंग तु वक्रं स्तञघं सवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
यथ्रेष्टमानसयिठुं सुखमेव हि शकते । 
झुष्काण्यपि हि काष्टानि स्रहस्रेदोपपादनेः ॥ ७ ॥ 
शक्यं कश्नेण्यतां नेतुं किसु गात्राणि जीवताम्‌ । ` 
हर्षतो दरुगायामशो फस्तंभग्रहादयः ॥ ६ ॥ 


५०७४ अष्टांगहदये 


स्विन्नस्याछु प्शास्य॑ति साईवं चोपजायते | 
खेहश्च धातून्‌ संझुष्कान्‌ पुष्णात्याु प्रयोजितः ॥४ 
बलमसिबलं पुंष्टि घ्राणं चाऽस्याभिवर्धयेतत्‌। ' 
असक्षत्त पुनः स्वेहेः सदश्च प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
तथा ख्हस्वदो कोष्ठे न तिष्टत्यनिलामया: । | 
यचेतेन सदोपत्वात्कमैणा न प्रशाम्यति ॥ ९॥ 
खदुभिः स्रेहसंयुक्तेर्भपजेस्त विशोधयेत्‌ । | 
इतं तिल्वकसिद्ं वा सातलासिद्धमेव वा ॥ १०॥ | 
पयसैरंडतेलं वा पिश्ेहदोपहरं शिवम्‌ । ह. . 
सिग्धाग्रबणोष्याचेराहारे्हि मलश्रितः ॥ ११॥ "व्र 
सरोतोरुद्धा$निलं स्ध्यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌। 
दुर्बलो यो विरेच्यः स्यात्त निरूहेरुपाचरेत्‌ ॥ १२॥ ॥ 
दीपनेः पाचनीयेवी भोज्येर्वा तद्युतेनैरम्‌ । 
संझुद्धस्योत्थिते चा्य़ो स्रहस्वेदौ पुन हितो ॥ १३! 
आमाशयगते वायो वमितप्रतिभोजिते । 
सुखांबुना पट्चरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 
संधुक्षितेञ्मो परतो विधिः केवलवातिक: । 
मत्सयान्नाभिम्रदेशस्थे सिद्धान्बिल्वशलाटुमिः ॥ १५ 
>> । त्वघोनाभेः शस्यते चाऽवपीडकः । 
"कोष्ठगे क्षारचूर्णाद्या हिताः पाचनदीपनाः ॥ १६॥ | 
हृध्स्थे पयः स्थिरासिद्वम्‌ | | 


ब्लू 
नप“ 


> 


]३॥ 


SIE णकर! 


चिकित्सित स्थानम्‌। ५०५ 


दिरोबस्तिः शिरोगते । 
स्ेहिकं नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तर्पणम्‌ ॥ १७ ॥ 
खेदाभ्यंगानि वा तानि हृद्यं चान्नं त्वगाश्चिते । 
नीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको स्क्तमोक्षणम्‌ ॥ १८ ॥ 
विरेको मांसमेदस्थे निरूहाः शमनानि च । 
बाह्याश्यंतरतः सरेहेरस्थिमञ्ञागतं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रहर्षोन्न च झुक्रस्थे बलशुक्रकरं हितस्‌ । 
विबद्धमागे दृष्ट्रा तु शुक्र दद्याद्विरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्तं प्रतिभुक्त च पूर्वोक्तां कारयेव्क्रियाम्‌ । 
गभे शुष्के तु वातेन वालानां च विछुण्यताम्‌ ॥२१॥ 


/ सिताकाइमयमधुकेः सिद्धमुत्थापने पयः । 


खावसंधिशिराप्रासे स्रेहदाहोपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
तेल संकुचितेऽभ्यंगो सापसेंधवसाधितम्‌ । 
आगारधूमलवणतेलेरूपः खुते$सजि ॥ २३.॥ 
सुसेंऽगे वेष्टयुक्ते तु कतव्यसुपनाहनम्‌ । 
अथाऽपतानकेनार्तमस्रस्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २४ ॥ 
अस्तब्धमेढ्मस्वेदं बहिरायामवर्जितम्‌ । 
अखट्टाघातिनं चेनं स्वरितं ससुपाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

तत्र प्रागेव सुस्तिग्धस्विज्ञांगें तीदणनावनम । 

सोतो विशुद्धये युंज्यादच्छपानं ततो शतम्‌ ॥२६.॥ 
ब्िदायौ दिगणक्राथदथिक्षी रसेः शतम्‌ । है 


५०६ . अष्टांगह्ृदये 


नाऽतिमात्रं तथा वायुर्व्याश्ोति सहसैव वा ॥ २५ | 
कुलत्थेयवकोलानि भद्रदारवांदिकं गणस्‌ । ॒ 
निःक्ाध्यानूपमांस च तेनास्लेः फयसाऽपि च ॥३८॥ 
स्वाहुस्कंधप्रतीचापं महाज्ञेहं बिपाचयेत्‌ । i 
सेकाभ्यंगावगाहान्नपाननस्यानुवासनेः ॥ २९ ॥ | 
संहति वातं ते ते च स्रहस्त्रेदाः सुयोजिताः । 
वेगांतरेणु सूर्धानमसक्ञ्चास्य रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अवपीडेः प्रधमनैस्ती णेः कषम निब्ईणेः । 

धसनासु विसुक्तासु तथा संज्ञां स॒ विंदति ॥ 

: सोवर्चछाभयाव्योपसिद्ध सपिश्रलेऽधिके ॥ ३१॥ | 
पराष्टक॑ तिल्वकतो वरायाः | र 
प्रस्थ पलाश गुरुपंचमूलम्‌ । 
सरंडसिंही ब्रिवृ्त घटेऽएं 
पक्त्वा पचेत्पादश्टतेन तेन ॥ ३२ ॥ 
देक्नः पात्रे यावझूकान्निविल्यैः 

` सर्पिम्रस्थं हंति तत्सेव्यमानम्‌। 
दुशन्वातानेकसवॉगसंस्थान्‌ 
` योनिव्यापहुल्मदध्मोंदरं च ॥ ३३ ॥ 
| शभ्याकाशोकयोरपि। 

` चिकिर्सितमिदं ङुयाच्छुद्धवातापतानके ॥ ३४॥ 

संसष्टदो पे संस | 


चिकित्सित स्थानम्‌ । "५०७ 
9 | चूणेबित्वा कफान्विते । 
+ (र २ . 
४ तुबुरूण्यसयाहिंगुपोष्करं लवणत्रयस्‌ ॥ ३५ ॥ 
२). यवक्काथांबुना पेयं ह॒त्पाश्वा्पतत्रके । 


हिंगु सौबचल झुंडी दाडिंमं साम्लवेतसम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिबेद्दा छेप्सपवनहद्रोगोक्ते च शस्यते । 
आयामयोरदितवद्वाद्याभ्यंतरयो: क्रिया ॥ ३७ ॥ 
तैलद्रोण्यां च शयनमांतरोऽत्र सुदुस्तरः । 
ब्रिवणेदंतवदनः खस्तांगो नष्टचेतनः ॥ ३८ ॥ 
प्रस्ियंश्र घलुप्कंभी दशरात्रं न जीवति । 
चेगेष्त्रतोऽन्यथा जीवेन्मंदेपु विनतो जडः ॥ ३९ ॥ 
खंजः कुणिः पक्षहतः पंगुलो चिकलोऽथवा । 

हनुस्लसे हनू खिग्धस्विक्रो खस्थानमानयेल्‌ ॥ ४०॥ 
उन्नामयेञ्च कुदाळश्चिङु्कं विद्वते सुखे । 

नामयेत्संवृते रोपमेकायामवदाचरेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
जिह्वास्तंमे यथावस्थं कार्ये वातचिकित्सितस्‌ । 

अदिते नावनं भार्थि तैलं श्रोत्राक्षितर्पणसू ॥ ४२ ॥ 
सशोफे वमनं दाहरागयुक्ते सिराव्यधः । 

सहनं ख्रेहसंयुक्तं पक्षाघाते विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अववाहौ हितं नस्यं ख्रेहश्रोत्तरभक्तिकः । 

उस्स्तमे न च स्नेहो न च संशोधनं हितम्‌ ॥ ४४ ॥| 
'छेष्मामसेदोबाहुल्याद्युक्तया तत्क्षपणान्यतः । 


जा सया ER मा... 
५०८ अष्टांगहदये 


कु्यांदृक्षो पचारश्र यवश्यामाकको द्रवाः ॥ ४५॥ 
शाकरलवण: शस्ताः किंचित्तेळेजलेः शतः । | 
जांगलेरघतेमा सेमैध्वंभो रिष्टपाथिनः ॥ ४६ ॥ 
वव्सकादिहरिद्रादिवचादिर्वा ससेंधवेः । 
आमवाते सुखांभोभिः पेयः पट्चरणो$थवा ॥ ४७। 
लिह्याह्क्षोद्रेण वा श्रेष्ठाचव्यतिक्ताकणाघनान्‌ । 
कल्कं समधु वा चव्यपथ्याञ्चिसुरदारुजम्‌ ॥ ४८॥ 
मूत्रेवां शीलयेत्पथ्यां गुग्गुल गिरिसंभवम्‌ । 
व्योपाभिसुस्तत्रिफलाविडंगेगुंग्गुलं समस्‌ ॥ ४९॥ | 
| 


न्न 


क 
+ न्यू 


खादन्‌ सर्वान्‌ जयेद्याधीन्‌ सेदः केष्मामचातजान्‌। _-८ 
शाम्यत्येव कफाक्रांतः समे दस्कः प्रभंजनः ॥ ५० ॥ हँ 
क्षारसूत्रान्वितान्‌ स्वेदान्‌ सेकानुद्रतनानि च। | 
कयो दिद्याचच सूत्राब्येः करंजफलसर्धपैः ॥ ५५ ॥ | 
सूलेवांप्यर्कतकारी निंबजैः ससुराहमैः । | 
सक्षोद्रसपपापकलोष्टवल्मीकस्त्तिकै: ॥ ५२ ॥ 
कफक्षयार्थ व्यायामे सह्ये चैनं प्रवर्तयेत्‌ । 
स्थळान्युल्लंघयेन्नारीः शक्तितः परिशीळयेत्‌ ॥ ५३॥ 
स्थिरतोयं सरः क्षेमं प्रतिस्रोतो नदीं तरेत्‌ । 
स चाऽत्र ख्रेहादीनवचारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
स्थानं दूष्यादि चालोच्य कार्या शेषेप्वपि क्रिया । 
सहचरं सुरदारु सनागरं 


चिकित्सित स्थानम्‌ । 


| कृथितसंभसि तेळविमिश्रितम्‌ । 
पवनपीडितदेहगतिः पिबेदू 
- द्वुतविलंबितगो भवतीच्छया ॥ ५५ ॥ 
| राखामहोपधद्दीपिपिप्पली शठिपौष्करम्‌ । 

पिष्ठा वरिपाचयेत्सपिंवीतरोगहरं परम ॥ ५६ ॥ 
| निबासृतावृषपटोलनिदिग्धिकानां 
। भागान्‌ प्रथक्‌ दश पलानू बरिपचेद्वटेऽपाम्‌ । 
| अष्टांशदोपितरसेन एनश्च तेन 

प्रस्थं घृतस्य विपचेत्पिचुभागकल्केः ॥ ५७ ॥ 

f पाठाविडंगसुरदारुगजोपङुल्या, 
हिक्षारनागर निशामिशिचव्य ष्टे | 
| तेजोवतीमरिचवस्सकदीप्यकाझिः 
| रोहिण्यरुष्करवचाकणमूलयुक्तेः ॥ ५८ ॥ 
मंजिषयातिविषया विषया यवान्या 
संशुद्धगुग्गुछुपलेरपि पंचसंख्ये: । 
तस्सेचितं प्रधमति प्रबलं समीरं 
संध्यस्थिमज्ञगतमप्यथ कुष्टमीच्क्‌ ॥ ५५ ॥ 
| नाडीव्रणाबुदुमगंदरगंडमाला- 
कि. जवुर्थ्वसर्वगदयुल्मगुदोत्यमेहान्‌ | 
यक्ष्मारुचिश्वसनपीनसकासशो फ 
हत्पांडुरोगमदविद्रधिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 


co अष्टांगंहृदये 


बलाबिल्वश्टते क्षीरे घृतेमंडं विपाचयेत्‌ । ) 

तस्य शुक्ति; प्रकुंचो वा नस्यं वाते शिरोगते ॥६१॥ 

तदृ॒त्सिद्धा वसा नक्रमस्स्यकूर्स चुलूक्जा । | 

विशेषेण प्रयोक्तव्या केवले मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ | 
जीणे पिण्याकं पंचसूल प्रथक्च म्‌ 
क्ाथ्यं क्ञाथाभ्यासेकतसेरुमाभ्यास्‌ । 
्षीरादष्टांगं पाचयेत्तेन पानाद्‌ 
वाता नश्येयुः ऋेष्मयुक्ता विशेषात्‌ ॥ ६३ ॥ 

` प्रसारिणि तुछाक्काथे तेलम्रस्थं पयः समस्‌ । 

दविमेदामिशिमंजिष्टाङष्ठरास्राकुचंदनेः ॥ ६४ ॥ « 

जीवकपेभकाकोलीयुयुलामरदारूभिः । “का 

कल्कितेविपचेत्सर्वसारतामग्रनाशनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

. समूलशाखस्य सहाचरस्य द 
- तुलां समतां दशमूलतश्र । 

पलानि पंचाशदभीइतश्च | 
पादावशेषं विपचेद्गवहेपास ॥ ६६ ॥ 
तत्र सेव्यनखङृष्ठहिमैला- | 
स्टकप्रियंगुनलिकांबुञ्िलाज्ञेः । F 
छो हितानळदलो हसुरा ह्वे य, 
Me अ ॥ ६७ ॥ के 
तुल्य क्षीरं पालिकेस्तेलपात्र 


चिकित्सित स्थानम्‌ । ०१५ 


सिद्ध कृच्छान्शीलितं हंति वातान्‌ । 

-कंपाक्षेपस्तंभशो पादियुक्तान्‌ 

गुल्मोन्मादो पीनसं योनिरोगान्‌ ॥ ६८ ॥ 
सहाचरतुलायास्तु रसे तेलाढकं पचेत्‌ । 
मूलकल्काददशपलं पयो दर्वा चतुगुणमू ॥ ६९ ॥ 
अथवा नतपड्डंथास्थिराकुष्टसुराह्ययान्‌ । 
सेलानलदशेलेयशताह्दारक्तचंदुनान्‌ू ॥ ७० ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ दार्कराचूणांदादशपलं क्षिपेत्‌ । 
भेडस्य -संमतं तेलं तव्कृच््रननिळासयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातङुंडलिकोन्सादगुल्मवध्मौदिकानू जयेत्‌ । 
बलारातं छिन्नरुहापादं रा्रा्टभागिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाढकशते पकवा शतभागस्थिते रसे । 
दघिमस्त्विक्षुनिर्यांसुस्केस्तेलाढकं समैः ॥ ७३ ॥ 
पचेत्साजपयो घोशं कर्क्ैरेभिः पलोन्मितैः । 
बठीसरलदावेलामनिष्टागुरुचंदनेः ॥ ७४ ॥ 
प्कातिबळासुस्ता झार्पपर्णीहरे णुभिः । 
-यश्याहसुरसव्याघ्रनखपेभकजीवकेः ॥ ७५ ॥ 
पळाशरसकस्तूरीनीलिकाजातिकोरकेः । 
स्पक्काकंकुमशेळेयजातिकाकर्‌॒फलांबुभिः ॥ ७६ ॥ : 
a i 
लवंगनखकंकोळङृष्ठमांसी प्रियंगुभिः ॥ ७७ ॥ 


५१२ अष्टांगहृदये 


स्थौणेयतगरध्यामवचाम दनकछवेः । 
| `  सनागकेसरेः सिद्धे दद्याञ्चाऽत्रावतारिते ॥ ७८ ॥ 
पन्नकरकं ततः पूतं विधिना तत्मयोजितम्‌ । | 
|! कासश्चासज्वरच्छदिमूछोगुद्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
| छीहशोपमपस्मारमलद्व्मी च प्रणाशयेत्‌ । 
बलातेलमिदं श्रेष्ठ वातव्याधिविनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ 
पाने नस्येऽन्वासनेऽभ्यजने च 
सहाः काले सम्परेते प्रयुक्ताः 
दु्ान्वातानाझु शांतिं नयेयु Nr Ee 
वध्या नारीः घुत्रभाजश्च कुर्युः ॥ ५५॥ . | 
ख्नरहस्वदद्गुतः कष्सा यदा पक्काशये स्थितः। . 2. 
पित्तं वा दशैयेद्वूपं बस्तिभिस्त विनिजेयेत?' ॥ ८२ ॥ | | 


क्ट 


अथाऽतो वातशोणितचिकित्सित व्याख्यास्यामः ॥ 
वातशोणितिनो रक्त स्निग्धस्य बहुशो हरेत्‌ । 

अल्पाहप पालयन्‌ वायु यथादोपं यथाबरूम्‌ ॥ १॥ 

रुप्रागतो ददाहेपु जलोकोभिर्विनि हरेत्‌ । | 

श्टेगतुंबश्चिमिचिमाकंडूरुग्द्यनान्वितस्‌ ॥ २॥ | 5nd 

प्रच्छानेन सिराभिवा देशाहेशांतरं बजत्‌ । f 

अगस्लाना तु न साव्यं रूक्षं वातोत्तर च यत्‌ ॥ ३॥ 


Ds... अया 


द्वाविशोष्ध्याय; । i 
| 
| 
| 


र. (ची 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ५१३ 


गंभीरं श्वय्ु स्तंभं कंप्रायुसिरामयान्‌ । 
गळानिमच्यांश्च वातोत्थान्‌ कुयोद्वायुरस्कक्षयात्‌ ॥४॥ 
विरेच्यः ख्रेहयिस्वा तु ख्रेहयुक्तैविरेचनेः । 


` चातोत्तरे वातरक्ते पुराणं पाययेद्धतम्‌ ॥ ५ ॥ 


श्रावणीक्षीरकाको लीक्षी रिणीजीवकेः समेः 

सिद्ध सर्पपकेः सर्पिः सक्षीरं वातरक्तनुत्‌ ॥ ६ ॥: 
द्राक्षामधूकवारिभ्यां सिद्धं चा ससितोपलम्‌ । 
घृतं पिबेत्तथा क्षीरं गुडूची स्वरसे शतम्‌ ॥ ७॥ 
तेलं पयः शकेरां च पाययेद्वा सुमूछितम्‌ । 
बळाशतावरीरा्जादरासूलेः सपीलुभिः ॥ ८ ॥ 


“ज्यामेरंडस्थिराभिश्च वातातिंब्नं श्यतं पयः । 


धारोष्णं मूत्रयुक्त वा क्षीरं दोपानुलोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
पेत्त पक्स्वा वरीतिक्तापटोछत्रिफळाखताः 

पिबेदू घृतं वा क्षीरं वा स्वाठु तिक्तकसाधितम्‌ ॥१०॥ 
क्षीरेणेरंडतेळं च प्रयोगेण पिवेन्नरः ।- 

बहदोपो विरेकार्थ जीर्णे क्षीरोदनाशनः ॥ ११ ॥ 
कपायमभयानाँ वा पाययेदू एतभर्जितम्‌ । 


क्षीरानुपानं त्रिवृताचूणं द्राक्षारसेन वा ॥ १२ ॥ 


निहेरेद्वा मळं तस्य सघृतः क्षीएवस्तिभिः । 


, नहि बस्तिसमं किंचिद्वातरक्तचिकिर्सितस्‌ ॥ १३॥ 


बिरोपात्पायुपाश्वोरुपर्वास्थिजठरातिषु । 
१७ 
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मुसदाक्षाहरिद्राणां पिवेत्काथ कफोल्बणे ॥ १४॥ |: 

सक्षौद्रं त्रिफलाया वा गुडूचीं वा यथा तथा । 

यथाऽ्हृस्रेहपीतं च वामितं मदु रूक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

त्रिफलाव्योपपत्रेलास्वकक्षी रीचित्रकं वचाम्‌ । 

चिडंगं पिप्पलीमूलं लोमशं वृपकँ त्वचम्‌ ॥ १६॥ 

कहि छांगलिक चव्यं समभागानि पेषयेत्‌ । 

कल्केलिंह्वायसीं पात्रीं मध्याह्ने भक्षयेदिदस्‌ ॥१७॥ 

वातास्रे सर्वदोषे5पि परं झूलान्विते हितम्‌ । 

कोकिलाक्षकनिर्यूहः पीतस्तच्छाकभोजिना ॥ १५ ॥ 

कृपाभ्यास इव क्रोधं वातरक्त नियच्छति । 

पंचमूलस्य धान्या वा रसेलेलीतकीं वसाम्‌ ॥ १९॥. 

खुडे सुरूढमप्यंगे ब्रह्मचारी पिबन्‌ जयेत्‌ । 

इत्याभ्यंतरसुदिष्टं कमे बाह्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 

| आरनालाढके तेलं पाद्सजरसं शतम्‌ । 

| प्रभूते खजितं तोये ऽ्वरदाहार्तिनुत्परम्‌ ॥ २१ ॥ 

| समधूच्छिष्टमंजिष्ठं ससजेरससारिवम्‌ । | 

पिंडतेळं. तदभ्यंगाद्वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २२ ॥ 

दशमूले शतं क्षीरं सद्यः झूळनिवारणम्‌। 

| परिपेकोऽनिलमप्राये तद्वव्कोष्णेन सर्पिषा ॥ २३ ॥ ह 
सेहेर्मुरसिद्वैवा चतुभिंः परिषेचयेत्‌ । 8 क्क 
स्तंभाक्षेपकश्मूलात कोष्णेदाहे तु शीतलेः ॥ २४ ॥ । 


डरे पे 


चिकित्सित स्थानस्‌ । ५१५ 


तद्वद्वव्याविकच्छागैः क्षीरेस्तेल विमि श्रितेः । 
निःक्काथेजींवनीयानां पंचमूलस्य वा धोः ॥ २५॥ 
्राक्षेक्षुरसमद्यानि दधिमस्त्वम्लकांजिकम्‌ । 

सेकार्थ तंडुलक्षोद्रशर्करांभश्च शास्यते ॥ २६ ॥ 
प्रियाः प्रियंवदा नार्यश्चदनाद्रकरस्तनाः । 

स्पशेशीताः सुखस्पशा घ्रंति दाहं रुजं छमम्‌ ॥२७॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्तं हव्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रपेंडरीकमंजिष्ठादार्वीमधुकचंदनेः ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेक्चुमसूरेरकसक्तुभिः । 

लेपो रुग्दाह वीसर्पराग शोफनिबहणः ॥ २९ ॥ 


“वातन्नेः साधितः स्निग्धः कृशरो सुद्गपायसः 


तिलसषपपिंडेश्च शूळब्रमुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 
औदका प्रसहानूपवेसवाराः सुसंस्कृताः । 


जीवनीयोषध्नेहयुक्ताः स्युरुपनाहने ॥ ३१ ॥ 


स्तं भतो दरुगायामशो फांगग्रह नाशनाः । 
जीवनीयोपषधेः सिद्धाः सपयस्का वसाउपि वा ॥३२॥ 
घृतं सहचरान्मूळं जीवंती च्छागळं पयः । 

लेपः पिष्ट्वा तिलास्त्वद्गष्टाः पयसि निवृताः ॥ ३३ ॥ 
क्षीरपिष्क्षु माळेपमेरंडस्य फलानि वा । 
कुयाच्छूलनिवृत्त्यथ शताह्वां वाऽनिलेऽधिके ॥ ३४ ॥ 
मून्रक्षारसुरापक्क घृतमभ्यंजने हितम्‌ । 
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RRS SDS कयास ससा 
शंगहदये | 
५१६ ञ्ज | 
# 
सिद्ध समधुझुक्त वा सेकाभ्यंगा 
कफोत्तरे ॥ २५ ॥ 
गृहधूमो वचा कुं शताह्ना रजनीद्वयम्‌ । SN 
प्रलेपः शूलनुद्वातरक्ते 
चातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
मधुशिग्रोहिंतं तद्दद्दीज॑ धान्यास्लसंयुतस्‌ । 
मुहूर्तलिप्तमम्लेश्व सिंचेद्वातकफोत्तरे ॥ ३७ ॥ 
उत्तानं लेपनाभ्यंगपरिषेकावगाहनः । 
चिरेकास्थापनेः स्रेहपानेगभीरमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वातकेप्मोत्तरे कोष्णा लेपाद्यास्तत्र शीतलेः। _ 
विदाहशोफरुकंडूविवृद्धिः स्तंभनाद्भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ ` | _/ 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्ते लेपादयो हिमाः । 
उणेः छोपोपर्ग्रागस्वेदापदरणोद्भवः ॥ ४० ॥ 
मधुयष्ट्याः पशतं कपाये पादशेषिते । 
तैलछाढक समक्षीरं पचेत्कल्कैः पलोन्मितैः ॥ ४१ ॥ 
स्थिरातामलकीदूवांपयस्याभीरुचंदनेः । 
लोहहंसपदी मांसीद्विमेदामधुपार्णिभिः ॥ ४२ ॥ 
काको ली क्षीरकाकोली रतपुष्पाद्धि पञ्मकेः । 
| जी वंती जी वपेभकत्वकूपत्रनखवालकेः ॥ ४३ ॥ न 
प्रपोंडरी कर्म जि ष्ठासा रिचेद्री वितुन्नकेः । हि... 34 
ववतुःप्रयोगं वातासकपित्तदाहज्वरातिनुत्‌ ॥ ४४ ॥ 


| 
| 
| 
| 


१ 


चिकित्सित स्थानम्‌ । ५१७ 


बलाकल्ककपायाभ्यां तेल क्षीरसमं पचेत्‌ । 
सहस्रशतपाक तद्वातार्‌ग्वातरोगनुत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रसायनं सुख्यतममिंद्वियाणां प्रसादनस्‌ । 

जीवनं बृंहणं स्वर्य शुक्रारग्दोषनाशनम्र्‌ ॥ ४६॥ 
कुपिते मार्गसंरोधान्मेद्सो वा कफस्य वा । 
अतिवृञ्यानिले झस्तमादौ स्नेहनबंहणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
कृत्वा तन्राब्यवातोक्तं वातशोणितिकं ततः । 

भेषजं स्नेहनं कुयाद्यच्च रक्तप्रसादनस्‌ ॥ ४८ ॥ 
प्राणादिको पे युगपच्चथो दिष्टं यथामयस्‌। 

यथासन्नं च भेपज्यं विकल्प्यं स्याद्यथाबलम्‌ ॥ ४९ ॥ 


ˆ नीते निरामतां सामे स्वेदळंघनपाचनेः ॥ 


रूक्षेश्चालेपसेकाद्येः कुयोस्केवळवातचुत्‌ ॥ ५० ॥ 

शो षाक्षेपणसंको चस्तभस्वपनकंपनम्‌ । 

हनुस्रसोदिंतं खांज्यं पांगुल्यं खुडवातता ॥ ५१ ॥ 
संधिच्युतिः पक्षवधो मेदोमज्ास्थिगां गदाः । 

एते स्थानस्य गांभीर्यास्सिध्येयुर्यल्रतो न वा ॥ ५२ ॥ 
तस्माजयेन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्रवानू । 

वायौ पित्तावृते शीतासुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌॥५३॥ 
व्यत्यासादू योजयेत्सर्पिजीवनीयं च पाययेत्‌ । 
धन्वमांसं यवाः झालिर्विरेकः क्षीरवान्मदुः ॥ ५४ ॥ 
सक्षीरा बस्तयः क्षीरं पंचमूलबलाश्टतस्‌ । 


काका उसा 
७१८ अष्टांगहदये | 


| काले$नुवासनं तेळं मधुरोपधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
| - यष्टीमधुबलातेलघृतक्षीरेश्व सेचनम्‌ । 
पंचमूलकपायेण वारिणा शीतलेन च ॥ ५६॥ ह 
कफावृते यवाज्ञानि जांगला झ्ूृगपक्षिणः । 
स्वेदास्तीद्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
` घुराणसर्पिस्तेलं च तिळसपेपजं हितम्‌ । 
संसृष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादो विनिजेयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
कारथेदक्तसंसष्टे वाते शोणितिकीं क्रियाम्‌ । 
स्बेदाभ्यगरसाः क्षीरं ख्रेहो मांसावृते हितः ॥ ५९ ॥ 
प्रमेहमेदोवातप्नमास्यवाते भिषग्जितम्‌ । ै 
महासत्नेहो$स्थिमजस्थे पूर्वोक्तं रेतसावृते ॥ ६० ॥ ` | _, 
अन्नावृते पाचनीयं वमनं दीपनं लघु । 
मूत्रावृते मूत्रलानि स्वेदा उत्तरबस्तयः ॥ ६१ ॥ 
एरंडतेल वर्चःस्थे बस्तिस्नेहाश्च भेदिनः । 
कफपित्ताविरुद्धं यद्यञ्च वातानुलोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सर्वस्थाना्रृते स्वाशु तत्कार्यं मातरिश्वनि । 
अनभिष्यंदि च स्तिग्धं स्रोतसां झुद्धिकारणम्‌ ॥३३॥ 
पाचना बस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमीक्ष्य बलाधिक्य सदु काय विरेचनम्‌ ॥ ६४॥ ६ 
रसायनानां सर्वेषासुपयोग: प्रशस्यते । a क 
शिलाह्वस्य विशेषेण पयसा झुद्धगुग्गुलोः ॥ ६७ ॥ 


है 
SN नि 


चिकित्सितं स्थानम्‌ । ५१९ 


लेहो वा भाह्नवस्तद्वदेकादशसितासितः । 
अपाने व्वावृते सवे दीपनं ग्राहि भेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातानुलोमनं कारये मूत्राशयविशोधनम्‌ । 
इति संक्षेपतः प्रोक्तमाचृतानां चिकित्सितम्‌ ॥ ६७॥ 
प्राणादीनां भिषक्कुर्या द्वितक्ये स्वयमेव तत्‌ । 
उदानं योजयेदूर्ध्यमपानं चानुलोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
समानं हमयेद्विद्वांखिधा व्यानं च योजयेत्‌ । 
प्राणो रक्ष्यश्चतुभ्योऽपि तस्स्थितो देहसंस्थितिः॥६९॥ . 
स्वं स्वं स्थानं नयेदेवं व्ृतान्वाताभ्विमागेगान्‌ । 
सवे चावरणं पित्तरक्तसंसगवजितम्‌ ॥ ७० ॥ 
& रसायनविधानेन लझुनो हंति शीलितः। 
पित्तावृते पित्तहरं मरुतश्चानुलोमनम्‌॥ ७१ ॥ 
रक्ताव्ृतेऽपि तद्वच्च खुडोक्तं यश्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिळहरं विविध च रसायनम्‌ ॥ ७२॥ 
यथानिदानं निर्दि्मिति सम्यक्‌ चिकित्सितम्‌ । 
आयुवेदफलं स्थानमेतव्सद्योतिनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
चिकिर्सितं हितं पथ्यं प्रायश्चित्तं भिषग्जितम्‌ । 
भेषजं शमनं झास्तं पयायैः स्ट्ृतमोपधम्‌ ॥ ७४ ॥ 

समाप्षमिदं चिकिस्सितं स्थानम्‌। 

अ०॥ २२॥ ज्छो० ॥ १९६१ ॥ 


कल्पस्थानम्‌ । 


भर 

प्रथमोऽध्यायः । | 
अथाऽतो वमनकदपं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माहुरात्रेयादयो सहर्षयः ॥ | 

चमने मदनं श्रेष्ठ त्रिवृन्मूलं विरेचने । 

नित्यमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता ॥ १॥ - ¦ 

फलानि तानि पांडूनि नचाऽतिहरितान्यपि । 

आदायाऽह्नि प्रशस्तक्षें मध्ये ग्रीषमवसंतयोः ॥ २॥ 

प्ररूज्य कुशामुत्तोल्यां क्षिस्वा बद्धा प्रलेपयेत्‌ । 

गोमयेनानुसुत्तोलीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 

सहु भूतानि मध्विष्टगंधानि कुशचेष्टनात्‌ । रे 

निष्कृप्य निर्गेतेड्टाहे शोषयेक्तान्यथातपे ॥ ४ ॥ | 

तेषां ततः सुझ्युष्काणासुद्धृत्य फलपिप्पलीः । 

द॒धिमध्वाज्यपळलेमृदित्वा शोषयेत्पुनः ॥ ५ ॥ 

ततः सुगुप्तं संस्थाप्य कार्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 

अथाऽऽदाय ततो मात्रां जजेरीकृत्य वासयेत्‌ ॥ ६ ॥ 

शर्वरीं मधुयष्टया वा कोविदारस्य वा जले । 

कारस्य बिंब्या वा नीपस्य बिदुळस्य वा ॥ ७ ॥ 

शणघुष्प्याः सदापुष्प्याः ग्रत्यक्पुष्प्युद्केऽथवा । 

ततः पिवेत्कषायं तं प्रातमेदितगालितम्‌ ॥ ८ ॥ ५ 

सूत्रोदितेन विधिना साधु तेन तथा वमेत्‌ । र 


। bem मा च॥५९॥ 


कड्पस्थानम्‌ । ५२१ 


प्रच्छदये द्विशेषेण यावत्पित्तस्य दीनस । 
फलपिप्पलिचूण वा क्ाथेन स्वेन भावितस्‌ ॥ १० ॥ 
प्रिभागन्रिफलाचूण कोविदारादिवारिणा । 
पिबेज्ज्वरारुचिष्वेत अंध्यपच्यलुदोदरी ॥ ११ ॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 
हृददाहेऽघोस्रपित्ते च क्षीरं तस्पिप्पली तम्‌ ॥ ११॥ 
क्षरेयीं वा 


कफच्छदिंप्रसेकतमकेषु तु । 


दष्युत्तरं वा दधि वा तच्छूतक्षीरसंभवम्‌ ॥ १३ ॥ 
फछादिक्काथकर्काभ्यां सिद्धं तस्सिद्धदुग्धजम्‌ । 

सर्पिः कफाभिभूतेऽ्नो झुष्यद्वेहे च वामनम्‌ ॥ ५४॥ 
सरसं फलमज्ज्ञो वा भछातकविधिश्ट्तम्‌ । 
आदुर्वीलेपनास्सिद्ध लीढा प्रच्छदेयेत्सुखम्‌ ॥ १५ ॥ 
तं लेहं भक्ष्यभोञ्येषु तत्कषायांश्च योजयेत्‌ । 
वरसकादिप्रतीवापः कषायः फलमजजः ॥ १६॥ 
निंवार्कौन्यतरक्काथसमायुक्तो नियच्छति । 
बद्धसूलानपि व्याधीन्सर्वान्संतर्पणोद्गवान्‌॥ १७ ॥ 
राउपुष्पफलशक्षणचूणैमाल्यं सुरूक्षितम्‌। 
बमेन्मंडरसादीनां तृप्तो जिधन्‌ सुखं सुखी ॥ १८ ॥ 
एवमेव फलाभावे कल्प्यं पुष्पं शालाटु वा। 
जीमूताद्याश्च फलवत्‌ 


ककः 
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| ् जीमूतं तु विशोषतः ॥ १९ ॥ 
प्रयोक्तव्यं उवरश्वासकासहिध्मादिरोगिणाम्‌ । 
| पयः पुष्पेऽस्य निवृत्त फले पेया पयस्कृता ॥ २० ॥ 
| रोमशे क्षीरसंतान दध्युत्तरमलोमशे । , a. 
शते पयसि दध्यम्लं जाते हरितपाण्डुके ॥ २१ ॥ | 
आसुत्य वारुणीमंडं पिवेन्छृदितगालितस्‌। 
कफादरोचके कासे पाण्डुत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२ ॥ 
इयं च कल्पना कायौ तुंबीकोशातकीष्वपि । | 
पयोगतानां झुष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥ २३॥ | 

f 

| 

| 

| 


is 


चुणस्य पयसा झुक्तिं वातपित्तार्दितः पिवेत्‌। 

द्वे वा त्रीण्यपि वा पोथ्य क्वाथे तिक्तोत्तमस्य वा ॥२४॥- 

आरग्वधादिनवकादासुत्यान्यतमस्य वा । 

तरिमृद्य पूतं तं कार्थं पित्तpेष्मञ्चरी पिब्रेत्‌ ॥ २५ ॥ 

जीमूतचूर्ण कल्कं वा पिबेच्छीतेन वारिणा । NS 

ज्वरे पेत्ते कवोष्णेन कफवाताव्कफादपि ॥ २६ ॥ 

कासश्वासविषच्छर्दिज्वरातें कफकशिते । 

इद्ष्वाकुर्वसने शस्तः प्रताम्यति च मानवे ॥ २७ ॥ | 

फळषुष्पविहीनस्य प्रवालेस्तस्य साधितम्‌ । . | 

पित्तक्तष्मञ्वरे क्षीरं पित्तोद्विक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८ ॥ | 

हृतमध्ये फले जीणे स्थितं क्षीरं यदा दधि । a ली 
| 


स्यात्तदा कफजे कासश्वासे वम्यं च पाययेत्‌ ॥ २९॥ 


ल NS CO .)...” 
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मस्तुना वा फलान्मध्यं पांडुकुष्टविषार्दितः । 

तेन तक्रं विपक्कं वा पिबेत्समधुसेंघवस्‌ ॥-३० ॥ 

भावयित्वाऽजदुग्धेन बीजं तेनेव वा पिबेत्‌ । 

चिषगुल्मोदरम्रंथिगंडेषु 'छीपदेषु च ॥ ३१ ॥ 
क्तुभिवा पिबेन्मथं तुंबीस्वरस भावितेः 

कफोद्भवे ज्वरे कासे गळरोगेष्वरोचके ॥ ३२ ॥ 

गुल्मे ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरसेः पिबेत्‌ । 

नरः साधु वमत्येवं न च दोर्वल्यमञ्चते ॥ ३३ ॥ 

तुंब्याः फळरसेः झुष्केः स पुष्पेरवचूणितम्‌ । 

छदेयेन्माल्यमाघ्राय गंधसंपत्खुखोचितः ॥ ३४॥ 

कासगुल्मोदरगरे वाते ळूष्माशयस्थिते । 

कुफे च कंठवक्त्रस्थे कफसंचयजेछु च ॥ ३५॥ 

धामार्गवो गदेष्विष्टः स्थिरेषु च महत्सु च। 

जीवकर्षभकौ वीरा कपिकच्छूः शतावरी ॥ ३६ ॥ 

काकोली श्रावणी मेदा महामेदा मधूलिका । 

तद्रजोभिः एथग्लेहा धामार्गवरजोऽन्विताः ॥ ३७ ॥ 

कासे हृदयदाहे च शस्ता मधुसिताद्टुताः । 

ते सुखांभोनुपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे ॥३८॥ 

धान्यलुंबरुयूपेण कल्कस्तस्य विषापहः । 

बिंब्याः पुनर्नवाया वा कासमदेस्य वा रसे ॥ ३९ ॥ 

एकं धामागवं द्वे वा मानसे मृदित पिवेत्‌। 
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तच्छतक्षीरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः ॥ ४०॥ | 
्वेडोऽतिकटुतीक्षणोष्णः प्रगाढेपु प्रशस्यते । 
| कुष्ठपांड्ामयछ्ठीह शोफगुल्मगरादिषु ॥ ४१ ॥ 
पृथक्‌ फलादिपद्कस्य क्ाथे मांसमनुपजम्‌ । 
कोशातक्या समं सिद्धं तद्रसं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
फलादिपिप्पलीतुल्यं सिद्धं इवेडरसेऽथवा । 
इवेडक्काथे पिबेस्सिद्धं मिश्रमिक्षरसेन वा ॥ ४३ ॥ 
कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफो दये । 
ज्वरे विसे हृद्रोगे खुडे कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ | 
सर्षपाणां मधूकानां तोयेन लवणस्य वा । 
पाययेत्कोटज बीजं युक्त कृशरयाऽथवा ॥ ४५॥ > | 
सप्ताह वाकंदुर्धाक्त तणे पाययेत्प॒थक्‌ । “ 
फलजीमूतकेक्ष्वाकुजीवंतीजीवकोदकेः ॥ ४६ ॥ 
घमनोपधमुख्यानामिति कल्पदिगीरिता । he 
बीजेनानेन मतिमानन्यान्यपि च कल्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥ | 


| 

| ज 

| य, द्वितीयोऽध्यायः ।: 

| अथाऽतो कप व्याख्यास्यामः । । 
“कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका त्रिवृत्‌ । | 
कफपित्तप्रशमनी रोक्ष्याचानिळकोपनी ॥ १ ॥ र्जी 
च 3 च है 

सेदानीमोपधेयुक्ता वातपित्तकफापहै: । | 
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कह्पवेरोष्यमासाद्य जायते सर्वरोगजित्‌ ॥ २ ॥ 
द्विधा ख्यातं च तन्मूळं इयामं सयामारुणं त्रिवृत्‌ । 
त्रिवृदाख्यं वरतरं निरपायं सुखं तयोः ॥ ३ ॥ 
सुकुमारे शिशो बुदे गढुकोष्ठे च तद्धितम्‌ । 
सूछासंमोहहः्कंठकपंणक्षणनप्रदम्र्‌ ॥ ४ ॥ 

श्याम तीक्ष्णाशुकारिस्वादतस्तदपि शस्यते । 

करे कोष्ठे बहो दोषे क्लेशक्षमिणि चातुरे ॥ ५ ॥ 
गंभीरानुगतं :छ&णमतिरयंग्विस्रतं च यत्‌ । 

गृहीत्वा विसरजेव्काषं त्वचं झुष्काँ निथापयेत्‌ ॥ ६॥ 
अथ काले तु तच्चरण किंचिन्नागरसंघवम्‌ । 

चातामये पिबेदम्लैः पित्ते साज्यसितामधु ॥ ७ ॥ 
क्षीरद्राक्षेक्षुकारमयैस्वादुस्कंघवरारसः ॥ 

कफामये पीलुरसमूत्रम्याम्लकांजिकः ॥ ८ ॥ 
पंचकोलादिचूमैश्च युक्त्या युक्तं कफापहेः । 
न्निवृत्कल्ककपायेण साधितः ससितो हिमः ॥ ९ ॥ 
मधुत्रिजातसंयुक्तो लेहो हृदयं विरेचनम्‌ । 

अजगंधा तवक्षीरी बिदारी शकरा त्रिवृत्‌ ॥ १०॥ 
चूर्णितं मधुसर्पिभ्यां लीढ़ा साडु विरिच्यते । 
संनिपातञवरस्तंभपिपासादाहपीडितः ॥ ११ ॥ 
लिंपेदंतखिवृतया द्विधा कृव्वेक्षुगंडिकाः । 
एकीकृत्य पचेत्स्विन्न पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
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त्वगेळाभ्यां समा नीली तेखिवृत्तेश्न शर्करा । { 
चूणे फलरसक्षोद्रसक्तुभिस्तर्पणं पिबेत्‌ ॥ १३ ॥ 
| वातपित्तकफोत्थेषु रोगेष्वल्पानलेषु च । श 
नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ “जा 
विडगतंडुरूवरायावश्यूककणा खतरिवृत्‌ । 
सवेभ्योऽधेन तष्लीढं मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १५ ॥ 
गुल्म छीहोद्रं कासं हलीमकमरोचकम्‌ । 
कफवातङ्ृतांश्रान्यान्परिमार्टिं गदान्बहून्‌ ॥ १६ ॥ 
बिडंगपिप्पलीमूळत्रिफला धान्यचित्रकस्‌ । 
मरि चेद्र यवाजाजी पिप्पलीहस्तिपिपपलीः ॥ १७ ॥ 
दीप्यकं पंचळवणं चूर्णितं कार्षिकं एथकू । > 
तिलतेलत्रिवृच्चूणेभागो चाष्टपलोन्मितो ॥ १८ ॥ 
धात्रीफररसम्रस्थांस्री नू गुडाधैतुलान्वितानू । 
पक्त्वा छुद्विना खादेत्ततो मात्रामयंत्रण; ॥ १९॥ 5 
कुष्टा्शःकामलायुल्ममेहोदरभगंदरान्‌ । ण 
| अहणीपांडुरोगांश्व हंति पुंसवनश्च सः ॥ २० ॥ 
| गुडः कल्याणको नाम सर्वेष्वृतुषु योगिक; । 


व्यो पत्रिजातकां भो दङ्ृमिक्रामलके बृ ॥ २१ ॥ 

सर्वे: समा समसिता क्षोद्रेण गुटिकाः कृताः । | 
सूत्रहच्छाज्वरच्छदिकासशोषअमक्षये ॥ २२॥ ~. | ८ 
तापे पांड्ामयेल्पेऽझो शस्ताः सर्वनरिपेपु च । | 


कहपस्थानस्‌ । ५२७ 


त्रिवृता कोटजं बीजं पिप्पली विश्वभेपजम्‌ ॥ २३ ॥ 
क्षोद्रदाक्षारसोपेतं वर्पाकाले विरेचनम्‌ । 
त्रिव्ृदुराळभासुस्तशरकेरो दी च्यचंदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
्राक्षांम्बुना सयष्ट्याहुं सातळं जळदात्यये । 

त्रिवृतां चित्रकं पाठाममाजीं सरं वचास्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वणेक्षीरीं च हेमंते चूर्णसुष्णांडुना पिबेत्‌ । 

त्रिवृता शकेरातुल्या ग्रीष्मकाले विरेचनम्‌ ॥ २६ ॥ 
त्रिवृज्रायंतिहपुषासातलाकट्रो हिणीः । 

स्वर्णक्षीरी च संचूर्ण्य गोसून्ने भावयेरुयहम्‌ ॥ २७॥ 
एष सर्वतुको योगः स्निग्धानां सलदोपहृत्‌ । 


_ इयामात्निवृहुरालंभाह स्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 


नी लिनीकटुकासुस्ताश्रेष्टायुक्तं सुचूणितस्‌। 
रसाज्योष्णाम्बुभिः शस्तं रूक्षाणामपि सर्वदा ॥ २९॥ 
उवरहद्रोगवातासरगुदावर्तादिरोगिषु । 
राजब्रक्षोऽधिकं पथ्यो मदुमेघुरशीतल: ॥ ३० ॥ 
बाले वृद्धे क्षते क्षीणे सुकुमारे च मानवे। 

योज्यो शृद्वनपायिव्वाद्विरेषाचचतुरंगुलः ॥ ३१ ॥ 
फलकाले परिणतं फलं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेपां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
सप्तरात्रात्समुद्धृत्य शोषयेच्चातपे ततः । 

ततो मजानसुद्धत्य छुचो पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


2 यस्य [ MMMM IMRAN 


५२८ अष्टांगहृदय 


द्राक्षारसेन तं दद्याद्दाहो दावर्तेपीडिते । { 
व्वतुवर्षे सुखं बाले यावद्वादशवार्षिके ॥ ३४ ॥ 
'चतुरंगुरमञ्ज्ञो वा कपायं पाययेद्धिमम्‌ । 
इधिमंडसुरामंडधात्रीफररसेः एथक्‌ ॥ ३५ ॥ 

सौवीरकेण वा. युक्तं कल्केन त्रेवृतेन वा । 

दन्तीकपाये तन्मञ्ज्ञो गुड जीर्ण च निक्षिपेत्‌ ॥ ३६॥ । 
तमरिष्टं स्थितं मासं पाययेत्‌ पक्षमेव वा । 

त्वचं तिट्वकमूलस्य त्यक्स्वाभ्यंतरवल्कलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
विशोष्य चूणयित्वा च हो भागो गाळयेत्ततः । 
रोध्रस्यैव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८ ॥ । 
कषाये दशमूलस्य तं भागां भावितं पुनः ३ ५ ४ 
झुष्कं चूणे पुनः कृत्वा ततः पाणितलं पित्रेत्‌ ॥३९॥ 
i मस्तुमूत्रसुरामंडकोलधात्रीफलांडुभिः । 
| तिल्वकस्य कपायेण कल्केन च सशर्करः ॥ ४० ॥ _ 
| सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठं विरिचनस्य । 

सुधा भिनत्ति दोषाणां महांतमपि संचयम्र ॥ ४१ ॥ 

आश्चेव कोष्ठविअंशान्नेव तां कल्पथेदतः। ` 

खदँ कोष्टेऽबले बाळे स्थविरे दीर्घरोगिणि ॥ ४२ ॥ 

कल्प्या गुल्मोद्रगरत्वग्रोगमधुमेहिषु । न 
पांडौ दूषीबिषे शोफे दोपविश्रांतचेतस्ति ॥ इद्त ~ BR 
सा श्रेष्ठा कंटकेस्तीक्णेब॑हुमिश्व समाचिता । 
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द्विवर्षा वा त्रिवर्षा वा शिशिरांते विशेषतः ॥ ४४ ॥ 
तां पाटयित्वा शास्रेण क्षीरसुद्धारयेत्ततः । 
बिल्वादीनां ब्ृहत्योर्वा काथेन सममेकशः ॥ ४५ ॥ 
सिश्रयित्वा सुधाक्षीरं ततोंऽगारेषु शोषयेत्‌ । 
पिबेत्कृत्वा तु गुटिकां सस्तुमूत्रसुरादिभिः ॥ ४६ ॥ 
त्रिवृतादीन्नव वरां स्वर्णक्षीरी ससातलाम्‌ । 

सप्ताहं ्रक्पयःपीतान्‌ रसेनाज्येन वा पिब्रेत्‌ ॥४७॥ 
तद्ठ्योपोत्तमाङुंभनिकुंभादीन्‌ गुडांडुना । 

नातिशुष्क फलं ग्राह्य शखिन्या निस्तुषीकृतम्‌ ॥४८॥ 
सप्तलायास्तथा मूलं ते तु तीक्ष्णनिकाषिणी । 
कष्मामयोदरगरश्वयथ्वादिषु कल्पयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अक्षमान्र तयोः पिंडं मदिराळवणान्वितम्‌ । 


- हृद्रोगे वातकफजे तद्व्ठुलमे प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 


दतिदंतस्थिरं स्थूरं सूलं दंतीद्रवंतिजम्‌ । 
आताम्रइयावतीक्षणो ष्णमाझुकारि विकारि च ॥५१॥ 
शुरु प्रकोपि वातस्य पित्तशेष्मनिलायनम्‌ । 
तस्क्षौद्रपिप्पलीलिसं स्वेयं मृह्ैवेष्टितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
झोष्यं मंदातपेऽग््यक्ं हतो ह्यस्य विकारिताम्‌ । 
तस्पिबेन्मस्तुम दिरातक्रपीलरसासवेः ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यन्नतनुगुंट्मी प्रमेही जठरी गरी । 
गोख्गाजरसेः पांडुः कृमिकोष्ठी भगंदरी ॥ ५४॥ 
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सिद्धं तत्काथकल्काभ्यां दशमूलरसेन च । 
विसपंविद्गध्यलजीकक्षादाहान्‌ जयेद्वतम्‌ ॥ ७५ ॥ 
तळं तु गुल्ममेहाशोविबंधकफमारुतानू । 


| महास्नेहः शकृच्छुक्रवातसंगानिळव्यथाः ॥ ५६ ॥ : > 
| विरेचने सुख्यतमा नवेते त्रिवृदादय: । 
| इरीतकीमपि त्रिवृद्विधानेनोपकल्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 


गुडस्याष्टपले पथ्या विशतिः स्याव्पलं पलम्‌ । 
दन्तीचिन्रकयोः कपौ पिप्पलीब्रिवृतोदेश ॥ ५८ ॥ 
प्रकल्प्य मोदकानेवं दशमे दशमेऽहनि । 
उष्णाम्भोऽनु पिबेस्खा देत्तान्सवौन्विधिनाऽसुना ॥५९॥ 
एते निःपरिहाराः स्युः सर्वेव्याधिनिबहेणाः । 
विशेषाडहणीपांडुकडूकोठाशसां हिताः ॥ ६०॥ > 2 
अल्पस्याऽपि महार्थव्व प्र भूतस्याऽल्पकमे ताम । 
कुयात्संेपविक्षषकारसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६१ ॥ 
त्वक्केसरात्रातकदाडिमेळा 
स्ितोपलामाक्षिकरमातुळंगेः । 
मदश्च तस्तश्च मनोनुकूले- 
युक्तानि देयानि विरेचनानि” ॥ ६२ ॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथाऽतो वमनचिरेचनव्यापरसिद्धि व्याख्यास्यामः । 


र कक 
“वमनं ग्रदुकोष्ठेन क्षुद्वताऽद्पकफेन वा । | 
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अतितीक्षणहिमस्तोकमजीणें दुब॑लेन वा । ॥ १ ॥ 
पीतं प्रयात्यधस्तस्मिन्निष्टहानिमैलो दयः । 

वामयेत्तं पुनः स्निग्धं स्मरन्‌ पूर्वमतिक्रमम्‌ ॥ २॥ 
अजीर्णिनः कूषमवतो ब्रजत्यूध्व विरेचनम्‌ । 
अतितीक्ष्णोष्णलवणमहृद्यमतिभूरि वा ॥ 

तत्र पूर्वोदिता व्यापत्सिद्धिश्व न तथापि चेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आशये तिष्ठति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ । 

अन्यत्र सात्माद्धुद्राद्वा भेपजान्निरपायतः ॥ ४ ॥ 
अस्तरिग्धस्विन्नदेहस्य पुराणं रूक्षमोपधम्‌ । 
दोषाजुत्छेइ्य निर्हतुमशक्तं जनयेद्गदान्‌ ॥ ५॥ 


- -विञ्रंशा श्वयथु हिध्मं तमसो दशनं तृपम्‌ । 


पिंडिकोद्वेष्टनं कंडूमूर्वोः सादं विवर्णताम्‌ ॥ ६॥ 
स्रिग्धस्तरन्नस्य वात्यल्पं दीप्तम्नेर्जीणमोपघम्‌ । 
'शीतेवी स्तव्धमामे वा ससुत्छेश्‍य हरेन्मलान्‌ ॥ ७॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः सर्व एव सः । 

तं तेळलवणाभ्यक्तं स्विन्नं प्रस्तरशंकरेः ॥ ८ ॥ 
निरूढं जांगळरसैभोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ । 
फळमागधिकादारुसिद्धतेलेन मात्रया ॥ ९ ॥ 

सिग्धं वातहरेः स्रहेः पुनस्तीद्णेन शोधयेत्‌ । 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मंदा्नेरर्पमोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावतेस्य चोर्छ्लेइ्य दोपान्मागे निरुध्य तेः 
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भ्शमाध्मापयेज्ञासि एृष्ठपारश्वशिरोरुजस्‌ ॥ ११ ॥ 
श्वासं विण्सून्नवातानां सङ्गै कुयाच्च दारुणम्‌ । 
अभ्यंगखेद्‌वत्यां दिसनिरूहानुवासनस्‌ ॥ १२ ॥ | 
उदावतहरं सर्वे कमाध्मातस्य शस्यते । Fb 
पंचमूलयवक्षारवचाभूतिकसँघवेः ॥ १३ ॥ 
यवागूः सुकृता झूलविबंघानाहनाशनी । शक 
पिप्पली दाडिमक्षारहिंगञुव्यम्ळवेतलान्‌ ॥ १४ ॥ 
ससैँधवान्पिबेन्मचेः सर्पिषोष्णोदकेन वा । 
प्रवाहिकापरिस्रावे चेदनापरिकतेने ॥ १५ ॥ 
पीतौषधस्य वेगानां निग्रहान्मारुतादयः । | 
कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुवेति हृइहम्‌ ॥ १६ ॥ + ` ; 
हिध्मापारश्वरुजाकासदेन्यालाक्षिविश्नमेः । 20. 
हे जिह्वां खादति निःसंज्ञो दंतान्करकराययन्‌ ॥ १७ ॥ | 
न गच्छेद्विश्रमं तत्र वामयेदाछु तं भिषक्‌ । 
मुरः पित्तमूच्छीते कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ १८ ॥ 
पाचनीयस्ततश्चास्य दोषशेष॑ विपाचयेत्‌ ॥ 
कायाऽझ्ि च बलं चास्य क्रमेणाऽभिम्रवतेयेत्‌ ॥ १९॥ 
पवनेनाऽतिवमतो हृद्यं यस्य पीड्यते । 
तस्मे स्तिग्धाम्लवणं द्यास्पित्तकफेऽन्यथा ॥ २० ॥ 
Mee 9 वेगानां निग्रहेण कफेन वा । डी 
रुद्दोडति वा विद्वुद्धस्य ग्रह्लात्यंगानि मारुतः ॥ २१ ॥ 


कव्पस्थानम्‌ । ५३३ 
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स्तंभवेपथुनिस्तो दसा दो दवेष्टि भे दनैः । 

तत्र वातहरं सवे स्रेहस्तेदादि दास्यते ॥ २२ ॥ 
बहुतीक्ष्णं क्षुधातेस्य स्दुकोष्ठस्य भेषजम्‌ । 
हृस्वाऽऽछु विट्पित्तकफान्धातूना्रावयेद्रवान्‌ ॥२३॥ 
तत्रातियोगे मधुरैः शेपमोपधमुलिखेत्‌ । 
योज्योऽतिवमने रेको बिरेके वमनं मदु ॥ २४ ॥ 
परिपेकावगाहाद्चेः सुशीतैः स्तंभयेच्च तम्‌ । 

अंजनं चंदनोशीरमजासक्रार्करोदकम्‌ ॥ २५ ॥ 
लाजचूर्णेः पिवेन्मंथमतियोगहरं परम्‌ । 
चमनस्याऽतियोगे तु शीतांबुपरिपेचितः ॥ २६ ॥ 
पिबेत्फलरसैमथ सघृतक्षो द्र शर्करम्‌ । 

सोद्वारायां भ्यशे छ्यौ सूर्वाया धान्यसुस्तयो; ॥२७॥ 
समधूकांजनं चूर्ण लेहयेन्मधुसंयुतम्‌ । 
वमतोंऽतःप्रविष्टायां जिह्वायां कवलय्रहाः ॥ २८ ॥ 
सनिग्धाम्ळळवणा हृदया यूपमांसरसा हिताः । 
फळान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽप्रतो नराः ॥२९॥ 
निःसृतां तु तिलद्वाक्षाकल्कलिक्षां प्रवेशयेत्‌ । 
वाग््रहानिळरोगेषु छृतमांसोपसाधिताम्‌॥ ३० ॥ 
यवागूं तनुका दद्यास्न्नेहस्वेदौ च काळवित्‌ । 
अतियोगाच्च भेपज्यं जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तज्ञीवादानमित्युक्तमादत्ते जीवित यतः । 
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झुने काकाय वा दद्यात्तेनान्नमंसूजा सह ॥ ३२ ॥ 
_ भुक्ते तस्मिन्‌ वदेजीवमभुक्ते पित्तमादिशेत्‌ । 

झुझं वा भावितं वस्रमाव्ानं कोष्णवारिणा ॥ ३३ ॥ , 

प्रक्षालितं विवण स्थात्पित्त शुद्ध तु शोणिते । °) | 

तृष्णामूछोमदातेस्य ङुयोदामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ | 
| रक्तपित्तातिसारष्रीं तस्याझु प्रणरक्षणीम्‌ । ‘ 
ख्गगोमहिपाजानां सद्यस्कं जीवतामसक्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिबेजीवाभिसंधानं जीवं तज्ञ्याछु यच्छति । 
तदेव दर्भग्ट॒दित रक्तं बस्तो निषेचयेत्‌ ॥ ३६॥ 
इयामाकाइमर्यमधुकदूवोंशीरे : शतं पयः । 
घृतमंडांजनयुत बस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिच्छाबरस्ति सुशीतं वा घृतमंडानुवासनम्‌ । 
ह गुदं भ्रष्ट कपायेश्र स्तंभयित्वा प्रवेशयेत्‌ ॥ 
| विसंज्ञं श्रावयेव्साम वेणुगीतादिनिस्वनम्‌? ॥ ३८ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । | 

अथाऽतो दोषहरणसाकल्यं बस्तिकल्पं 

व्याख्यास्यामः । | 

“बला गुडूचीं त्रिफलां सरास्त्रां | 

द्विपेचमूलं च पलोन्मितानि । ० | 

अष्टौ फळान्यर्धतुलां च मांसा- ` i य 
च्छागात्पचेदप्सु चतुर्थशेषम्र्‌ ॥ १ ॥ 


म... लशॉश ~ 


कल्पस्थानम्‌ । 


पूतो यवानीफलबिल्वकुष्ट- 
वचाशताह्वाघनपिप्पली नाम्‌ । 
कल्केगुडक्षोद् घतेः सतेले- 

युक्तः सुखोष्णो लवणान्वितश्र ॥ २ ॥ 
बस्तिः परं सर्वगदप्रमाथी 

स्वस्थे हितो जीवनब्वंहणश्च । 

बस्तो च यस्मिन्पठितो न कल्कः 
सर्वत्र दद्यादमुसेव तत्र ॥ ३ ॥ 
द्विपंचमूळस्य रसोऽम्लयुक्तः 
सच्छागमांसस्य सपूर्वकल्कः । 
ब्रिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः 
सरवानिळव्याधिहरः प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
बलापटोलीलघुपंचमूल- 
च्रायन्तिकेरंडयवात्सुसिद्धात्‌ । 
प्रस्थो रसाच्छागरसाघंयुक्तः 
साध्यः पुनः प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रियंगुकृष्णाघनकल्कयु'क्तः 
सतेल्सपिमधुसेंधवश्व । 

स्याद्दीपनो मांसबळप्रदश्च 

चक्षुर्बलं चोपदधाति सद्यः ॥ ६॥ 
एरंडमूलाच्रिपल पलाशा- 
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त्तथा पलांश रघुपंचमूलम्‌ । 

रा्ाबळाछिन्नरुहाश्वगंघा- | 

पुनर्नवारग्वधदेवदारु ॥ ७॥ , 

फलानि चाइष्टौ सलिलाढकाभ्यां श्र | 

ब्रिपाचयेदष्टमशेपितेऽस्मिन्‌ । 

वचाशताह्वाहपुषा प्रियंगु- 

यष्टीकणावत्सकबीजमुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 

दद्यात्सुपिष्ट सहताद्व्येशेल- । 

मक्षप्रमाणं रूवणांशयुक्तम्‌ । 

समाक्षिकस्तेल्युतः समूत्रो 

बस्तिजेयेछेखनदीपनोऽसो ॥ ९ ॥ 

जंधोरुपादन्रिकपृष्ठकोष्ट- 

हृद्दुद्यशूल गुरुतां विबंधम्‌ । 

गुल्माइमवध्मेग्रहणीगुदोत्यां- | 

सतांसतांश्च रोगान्कफवातजातान्‌ ॥ १०॥ | 

यष्ट्याहृरोधाभयचंदनेश्व 

शतं पयोग्रय कमलोत्पलेश्च । | 
| 


सशर्कराक्षोद्र॒तं सुञ्ीतं 

पित्तामयान्ह॑ति सजीवनीयम्‌ ॥ १३ ॥ 

रास्नां वृष लोहितिकामनंतां ~ 
बलां कनीयस्तृणपंचमूल्यो । 


कहपस्थानम्‌ । 


गोपांगनाचंदनपञ्मकर्द्धी- 
यष्ट्याहृरोध्राणि पलछाधकानि ॥ १२ ॥ 
निःक्वाथ्य तोयेन रसेन तेन 

ऽत पयोधोढकमंबुहीनम्‌ । 

जीवंतिमे दद्धिवरीविदारी- 
वीराद्विकाको लिकसेरुकाभिः ॥ १३ ॥ 
सितोपलाजीवकपझरेणु- 
प्रपोंडरीकोत्पल्पुंडरीकेः । 

लो हात्मगुप्षामडुयष्टिकाभि- 
नागाह्ृसुंजातकचंदनेश्च ॥ १४ ॥ 
पिष्टेशतक्षोद्रयुतेर्निरूहं 

ससँघवं शीतलमेव दद्यात्‌ । 

प्रत्यागते धन्वरसेन शालीन्‌ 

क्षीरेण वाऽद्यात्परिपिक्तगात्रः ॥ १५ ॥ 
दाहातिसारप्रदरा्रपित्त- 
हृत्पांडुरोगान्विषमज्वरं च । 
सयुल्ममूत्रत्रहकामलादीन्‌ 
सर्वासयान्‌ पित्तकृृतान्निहति ॥ १६ ॥ 
कोशातकारग्वधदेवदारु- 
मूवोश्वदष्टाकुटजाकेपाठा: । 

पक्त्वा कुलत्थान्थृहतीं च तोये 


| 
| 


म 
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रसस्य तस्य प्रस्ता दश स्युः ॥ १७ ॥ 
तान्‌ सपपलामदनः सकुष्ठ- | 
रक्षप्रमाणः प्रसृतेश्च युक्तान्‌ । i 
क्षोद्रस्य तलस्य फलाह्वयस्य t 
क्षारस्य तेलस्य ससर्पिपश्च ॥ १८ ॥ | 
दद्यान्निरूह कफरोगिताय | 
मंदाझये चाशनविद्विष च । 
वक्ष्ये दून्लेहकृतो निरूहान्‌ 
सुखोचितानां प्रसृतः पृथक्‌ स्युः ॥ १९ ॥ 
अथेमान्सुकुमाराणां निरूहान्‌ ख्नेहनान्सदून्‌। 
कमेणा विष्ठुतानां तु वक्ष्यामि प्रसृतिः एथकू ॥ २०॥ लीं 
क्षीराद्‌ द्व प्रसृता काया सघुतेलघृतात्रयः 
खजेन मथितो बस्तिवातक्षो बलवर्णक्ृत्‌ ॥ २१ ॥ 
एकेक: प्रसतस्तेळप्रसन्नाक्षोद्रसरपिंपाम्‌ । 
बिल्वादिमूलक्काथादू द्वो कोलव्थादू द्वौ स 
वातजित्‌ ॥ २२ ॥ 
पटोलनिबभूतीकराजासपतच्छदांभसः । 
प्रसृतः प्रथगाज्याच बस्तिः स्पपकलकवान्‌ ॥ २३ ॥ 
सपंचतिक्तो भिष्यंदक्कमि कृष्टप्रमेहहा । मा | 
च्वारस्तळगोमूत्रदधिमंडाम्लकांजिकात्‌ ॥ २४॥ ^ ८) 


प्रसृताः सर्षपेः पिष्टेविद्रसंगानाहभेदनः । 


कल्पस्थानम्‌ । ५३९ 


पयस्येक्ुस्थिरारा्नाविदारीक्षोद्रसपिषाम्‌ ॥ २५॥ 
एकेकप्रसृतो बस्तिः कृष्णाकल्को वृषत्वक्ृत्‌ । 
सिद्धबस्तीनतो वक्ष्ये सर्वदा यान्प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
निर्व्यापदो बहुफलान्बलपुष्टिकरान्‌ सुखान्‌ । 

मधुतले समे कपः सेंघवादू द्विपिचुर्मिसिः ॥ २७ ॥ 
एरंडमूलक्काथेन निरूहो मधुतेलिकः 

रसायनं प्रमेहाश:कृमियुल्मांत्रवृद्धिनुत्‌ ॥ २८ ॥ 
सयष्टिमधुकश्चेप चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 

यापनो घनकल्केन मधुंतेळरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पायुजंघो रुत्रषणबस्तिमेहनशूलजित्‌ । 


+ ९ > >> 
“पखतांशधघृतक्षोद्ववसातलेः प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


एरंडमूलनिःक्काथो मधुतेलः ससेंधवः । 

एष युक्तरथो बस्तिः सवचापिप्पलीफलः ॥ ३१ ॥ 
सक्काथो मधुषड्ग्रथाशताह्वाहिंगुसेंधवः । 
सुरदारुवचारास्जाबस्ति्दोषहरः परः ॥ ३२ ॥ 
पंचमूलस्य निःक्काथस्तेल मागधिका मधु । 
संतेधवः समधुकः सिद्धबस्तिरिति स्मरत: ॥ ३३ ॥ 
द्विपचमूलत्रिफलाफलबिल्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमून्रेण च पिष्टेश्च पाठावत्सकतोयद्‌ः ॥ ३४ ॥ 
सफलः क्षोद्रतिळाभ्यां क्षारेण लवणेन च । 

युक्तो बस्तिः कफव्याधिपांडुरोगबिसूचिषु ॥ २५ ॥ 
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झुक्रानिळविबंधेषु वस्त्याटोपे च पूजितः । 
सुस्तापाठामृतेरंडबलारास्रापुननवान्‌ ॥ ३६॥ | 
मजिष्टारग्वधोशीरत्रायमाणाक्षरोहिणीः । A 
कनीयः पंचमूलं च पालिकं मदनाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ > | ¥ 


जलाढके पचेत्तच्च पादशेषं परिस्रुतम्‌ । 
क्षीरद्विप्रस्थसंयुक्त क्षीरशेष॑ पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 


सपादजांगलरसः ससपिंमैधुसेंधवः । 
पिटेबेष्टिमिसिऱ्यामांकलिंगकरसांजनेः ॥ ३९ ॥ { 
बस्तिः सुखोष्णो मांसाञ्चिबलशुक्रचिव धेनः । | 
घातासड्योहमेहार्शागुल्मविण्मूत्रसंग्रहम्‌ ॥ ४० ॥ 
बिषमञ्वरवीसपेवध्माध्मानप्रवाहिकाः । | 
| ` वैक्षणोरुकटीकुक्षिमन्याश्रोत्रदिरोरुजः ॥ ४१ ॥ ॥ 
| हष्यादरूर्द्रोन्मादशोफकासाइमकुंडलान्‌ । 
चक्लुष्यः घुत्रदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२ ॥ | 
स्हंगानां रुघुबश्रूणां दशमूलस्य चांभसा । | ; 
| 
| 
| 
[| 


हएपामिसिगांगेयीकस्कैवांतहरंः परम्‌ ॥ ४३ ॥ 

निरूहोत्यर्थब्रृष्यश्च महाख्रहसमन्वितः । 

मयूरं पक्षपित्तांत्रपादविट्तुंउवजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

लघुना पंचमूलेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 
Noe. | क्षीरजले क्षीरशेषं सघतमाक्षिकम्‌ ॥ ४५॥ “ „८ |,4 
तद्विदारीकणायष्टीशताह्वाफलकल्कवत्‌ । 


मळ. 


१ जीवनीयैः पुष्पे: । 


कल्पस्थानम्‌ । ५४१ 


बस्तिरीपत्पट्युतः परमं बर्शुक्रकृत्‌ ॥ ४६ ॥ 
कल्पनेयं एथक्‌ कायो तित्तिरिप्रभ्शतिष्वपि । 
विष्किरेपु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जळचारिषु तद्वञ्च मत्स्येषु क्षीरचजिता । 
गोधानकुलमार्जारशल्यकोंदुरजं पलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
पृथक्‌ दशपछं क्षीरे पंचमूल च साधयेत्‌ । 

तत्पयः फलव देहीकस्कद्विवणान्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ससितातेलमध्वाज्यो बस्तियोज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममथितोरस्कक्षीणे द्रियबलौजसाम्‌ ॥ ५० ॥ 
बिबद्धशुक्रचिण्मूत्रखुडवातचिकारिणाम््‌ । 
गजवाजिरथक्षो मभञनजजरितात्मनाम्‌ ॥ ५१ ॥ 
पुननेवव्वं कुरुते वाजीकरणसत्तमः । 

सिद्धेन पयसा भोज्यमात्मगुप्ोच्चरेक्षुरेः ॥ ५२ ॥ 
ख्हांश्चायत्रणान्‌ सिद्धान्सिद्धद्रव्येः प्रकल्पयेत्‌ । 
दोपघ्चाः सपरीहारा वक्ष्यते ्रेहबस्तयः ॥ ५३ ॥ 
दशमूलं बलां राखामश्वगंधां पुननेवास्‌ । 
गुङूच्येरंड भूतीकभार्गीवूषकरो हि पस्‌ ॥ ५४ ॥ 
शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशकम्‌ । 
यवमाषातसीको रङुत्थान्प्र सृतो न्मितान्‌ ॥ ५५ ॥ 
बहे विपाच्य तोयस्य द्रोणशेषेण तेन च । 
पचेत्तैलाढकं पेष्येर्जीवनीयेः पलो न्मितेः ॥ ५६ ॥ 
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अनुवासनमित्येतत्सववातविकारचुत्‌ । 

अनूपानां वसा तद्वज्तीवनीयोपसाधिता ॥ ५७ ॥ 
शताह्वाचिरिबिव्वाम्लेस्तरू सिद्ध समीरणे । 
सेंधवेनाझिवर्णेन तप्त वाऽनिरजिदू घृतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जीवतीं मदनं मेदां श्रावणीं मधुकं बलाम्‌ । 


- शताहूपभको कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ ५९ ॥ 


गुप्तां क्षीरकाकोलीं कर्कटाख्यां राठी वचाम्‌ । 
पिष्टा तलघृत॑ क्षीरे साधयेत्तचतुगुणे ॥ ६० ॥ . 
बृंहणं वातपित्तघं बल शुक्राञ्निवर्धनम्‌ । ` 


, रजःशुक्रामयहरं पुन्नीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 


संधवं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुळो वचा । 

होबेरं मुकं भार्गी देवदारुसकट्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकः शठी । 
बिडंगातिविषा इयामा हरेणुनीलिनी स्थिरा ॥ ६३ ॥ 
बिल्वाजमो दचपला दंती राखा च इः | समेः । 
साध्यमेरंडतेळ वा तळं वा कफरोगनुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
बध्मोंदावतेयुल्माशेःहीहमेहाब्यमारुतान्‌ । 
आनाहमइमरीं चाझु हन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
साधितं पंचमूलेन तेल बिल्वादिनाऽथवा । 

कफघ्च कटपयेत्तळ द्रव्यचा कफघातिभिः ॥ ६६ ॥ 
फळरष्टगुणश्चाम्लेः सिद्धमन्वासनं कफे । . 
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कल्पस्थानम्‌ । ५४२३ 


ग्गदुबस्तिजडीभूते तीक्षणोडन्यो बस्तिरिष्यते ॥ ६७॥ 
तीक्ष्णेविकर्षिते स्रिग्धो मुरः शिशिरो दुः । 
तीक्षणव्वं सूत्रपील्वञ्चिङवणक्षारसपेपैः । 

प्राप्तकालं विधातव्यं घृतक्षीरेस्तु माद॑वम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बलकालरोगदोषगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितो बस्तिः । 
खैः स्रेरोपधवगेंः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्निवर्तयति ॥६९॥ 
उष्णातांनां शीतांइ्छीतार्तानां तथा सुखोषणांश्च । 
तद्योग्योपधयुक्तान्बस्तीन्संतर्क्य युंजीत ॥ ७०॥ 
बस्तीन्न बृंहणीयान्‌ दद्याब्याधिषु विशोधनीयेषु । 
मेदस्िंनो बिशोध्या ये च नराः कुष्टमेहार्ताः ॥ ७१॥ 
न क्षीणक्षतदुबैलमूचिितकृशशुष्कछुद्ध देहानाम्‌ । 
दद्याह्विशो धनीयान्‌ दोपनिबद्धायुषो ये च” ॥ ७२ ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः। 

अथाऽतो बस्तिव्यापर्सिद्धि व्याख्यास्यामः । 
“अखिग्धस्विन्नदेहस्य गुरुको ष्टस्य योजितः । 
शीतोऽद्पस्रेहलवणद्रव्यमात्रो घनोऽपि वा ॥ १ ॥ 
बस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं हुबलव्वाद निर्हरन्‌ । 
क्रोत्ययोगं तेन स्याद्वातसूत्रशकृङ्हः ॥ २ ॥ 
नाभिबस्तिरुजादाहो हृलेपः श्वयथुगुं दे । 
कंडूगंडानि वेवण्यंमरतिर्वद्दिमादैवम्‌ ॥ ३ ॥ 
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क्वाथद्वयं प्राग्विहित मध्यदोपेऽतिसारिणि । 
उष्यास्य तस्माङ्लेकस्य तत्र पानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
फलवर्लस्तथा स्वेदाः कालं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । al} 
बिल्वमूलत्रिवृद्दारयवको लकुलत्थवान्‌ ॥ ५ ॥ J 
सुरादिमांस्तत्र बस्तिः स प्राक्पेष्यस्तमानयेत्‌ । 
युक्तोल्पवीयों दोपाढ्ये रूक्षे करारायेऽथवा ॥ ६ ॥ 
बस्तिर्दोवावृतो रुद्धमार्गो रुंद्यात्समीरणम्‌ । 

सविमागानिलः कुर्यादाध्मानं ममैपीडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकोष्ठस्य सुष्कवंक्षणवेदनाम्‌ । 
रुणद्धि हृदयं शूलेरितश्चेतश्च धावति ॥ ८ ॥ 
स््भ्यक्तस्तरन्नगात्रस्य तत्र वति प्रयोजयेतू । ० ० 
बिल्वादिश्व निरूहः स्यात्पीलुसपपसूत्रवान्‌ ॥ ९ ॥ 
सरळामरदारुभ्यां साधितं वाऽनुवासनम्‌ । 
कुर्वतो वेगसंरोध पीडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
अस्निरधळवणोष्णो वा बस्तिरल्पोल्पभेषजः । 

दुर्वा मारुतेनोध्वे विक्षिप्तो मुखनासिकात्‌ ॥ ११ ॥ | 


निरति मूछोहलांसतृडू दाहादीन्प्रवतेयन्‌ । 

मूछीकिकारं दृष्टास्य सिंचेच्छीतांडुना सुखम्‌ ॥ १२॥ 
व्यजेदाङमनाशाञ्च प्राणायामं च कारयेत्‌ । सोः | 
पृष्ठपाश्वोंदरं रज्यात्करेरुणेरघोसुखम्‌ ॥ १३॥ | 5 
केरोपूरिक्षप्य घुन्वीत भीषयेद्यालदंप्रिसिः 


कल्पस्थानम्‌ । ५४५ 


श्त्रोल्काराजपुरुपेवेस्तिरेति तथा ह्यघः॥ १४ ॥ 
पाणिवखेर्गलापीडं कुर्यान्न भ्रियते यथा । 
प्राणोदाननिरोधाद्धि सुप्रसिद्वतरायनः ॥ १५॥ 
अपानः पवनो बस्तिं तमाश्चेदापकर्षति । 
कुष्टक्रसुककल्कं च पाययेताम्ळसंयुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
ओण्ण्यात्तेदृण्यात्सरत्वाच बस्ति सोऽस्यानुलोमयेत्‌ । 
गोमूत्रेण त्रिवृत्पध्याकल्क चाधोनुलोसनम्‌ ॥ १७ ॥ 
पक्काशयस्थिते स्विन्ने निरूहो दरासूलिकः 
यवकोलकुलत्थेश्व विधेयो मूत्रसाधितः ॥ १८ ॥ 
बस्तिगोंसूत्रसिद्धेवा साम्गतावशपछव: 


-पूतीकरंजत्वकपत्रशठीदेवाहरो हिपेः ॥ १९ ॥ 


संतेळगुडसिंधूत्थो विरेकोपघकल्कवान्‌ । 
बिल्‍्वादिपंचसूलेन सिद्धो बस्तिरुरःस्थिते ॥ २० ॥ 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाद्यं सपपः दिरः 
बस्तिरत्युष्णतीद्षणाम्रघनोऽतिस््रेदितस्य वा ॥ २१ ॥ 
अल्पे दोपे सदो कोष्टे प्रयुक्तो वा पुनःपुनः । 
अतियोगत्वमापन्नो भवेष्कुक्षिरजाकरः ॥ २२ ॥ 
विरेचनातियोगेन स तुल्याकृतिसाधनः । 
बस्तिः क्षाराम्लतीद्षणोष्णरवणः पेत्तिकस्य वा ॥२३॥ 
गुदं दहन्‌ लिखन्‌ क्षिण्वन्करोत्यस्य परिखवम्‌ । 
सविदर्धं रव्यं वणेः पित्तं च भूरिभिः ॥ २४ ॥ 
१८ 
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बहुशश्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसकृत्‌ । 
रक्तपित्तातिसार्ली क्रिया तत्र प्रशस्यते ॥ २५ ॥ 
दाहादिषु त्रिवृत्कल्कं म्द्वीकावारिणा पिवेत्‌ । 
तद्धि पित्तशाकद्वातान्हत्वा दाहादिकाञ्जयेत्‌ ॥ २६॥ 
विशुद्धश्च पिबेच्छीतां यवागूं शर्करायुताम्‌ । 
युज्याद्वातिविरिक्तस्य क्षीणविद्कस्य भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
मापयूपेण कुल्मापान्पानं दध्यथवा सुराम्‌ । 

- सिद्विबेस्त्यापदामेवं स्रहबस्तेस्तु वक्ष्यते ॥ २८ ॥ 
शीतोल्पो वाऽधिके वाते पित्तेव्युष्णः कफे खदुः । 
अतिभुक्ते गुरुवचःसंचयेऽल्पबलस्तथा ॥ २९ ॥ 
दत्तस्तराब्रृतस्रेहो नायात्यभिभवादपि । 
स्तंभोरुसदनाध्मानज्वरशूलांगमर्दनि: ॥ ३० ॥ 
पाश्वरुगवेष्टनेविंदयाद्वायुना ख्रेहमाद्ृतम्‌ । 
सिग्धाम्ललवणोष्णेस्तं रा्रापीतद्ठुतेलिकेः ॥ ३१ ॥ 
सांवीरकसुराकोलकुलत्थयंवसाधितेः । 
निरूहेनिहरेत्सम्यक्ू समूत्रैः पंचमूलकेः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तलाभ्यां सायं भुक्तेऽनुवासयेत्‌ । 
तड दाहरागसंमो हवेवर्ण्यतमकअवरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्यात्पित्तावृत स्वाद तित्तेस्तं बस्तिभिहरेत्‌ । 
| ॥ ३४ ॥ 
संमूछाग्लानिभिविद्याच्छेष्मणा स्रेहमावृतम्‌ । . 


| 


कट्पस्थानस्‌ । 


कपषायतिक्तकटुकः सुरामूत्रोपसाधितेः ॥ ३५ ॥ 
फलतेलयुतः साम्लबेस्तिभिस्तं विनिहरेत्‌ । 
छददिमूछारुचिग्लानिद्यूलनिद्रांगमदुने; ॥ ३६ ॥ 
आमलिंगेः सदाहस्तं विद्यादत्यशनाबृतम्‌ । 

कटूनां लवणानां च क्वाथेश्रूणेश्च पाचनम्‌ ॥ ३७॥ 
स्टटुावरेकः सव च तनत्रामविहितं हितम्‌ । 
विण्मूत्रानिरसंगार्तिंगुर्त्वाध्मानहृङ्गहेः ॥ ३८ ॥ 
स्नेहं विडावृतं ज्ञात्वा स्रेहस्वेदैः सवर्तिभिः । 
ऱयामाविल्वादिसिद्धश्च निरूहेः सानुवासनेः ॥ ३९॥ 
नि्हरेद्विधिना सम्यगुदावर्तेहरेण च । 

अभुक्ते शूनपायो वा पेयामात्राशितस्य च ॥ ४० ॥ 
गुदे प्रणिहितः ख्रेहो वेगाद्धावत्यनावृतः । 

ऊध्वे काय ततः कंठादूध्वेभ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ ४१॥ 
मूत्रश्‍यामात्रिवृत्सिद्ठी यवकोलकुलत्थवानू । 
तत्सिद्धतलो देयः स्याक्निरूहः सानुवासनः ॥ ४२॥ 
कठादागच्छतः स्तंभकठग्रहविरेचनः 

छदिप्तीभिः क्रियाभिश्च तस्य कुयोन्निबहणम्‌ ॥४३॥ 
नापक्क प्रणयेत्स्नेह गुदं स झ्ुपलिंपति । 

तंतः कुर्यात्सतृण्मोहकंडूशोफान्‌ क्रियाऽन्नर च ॥ ४४॥ 
तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तेरमकेपत्ररसे शतम्‌ । 
अचुच्छ्रास्य तु बद्धे वा दत्ते निःशेष एव च ॥ ४५ ॥ 
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प्रविस्य क्षुभितो वायुः शूळतोदपरो भवेत्‌ । f 
तत्राभ्यंगो गुदे स्वेदो वातप्लान्यशनानि च ॥ ४६ ॥ 
डुते प्रणीते निप्कृटे सहसोरिकषप्त एव वा । 4 
स्यात्कटीगुदजघोरुबस्तिस्तंभातिभदनस्‌ ॥ ४७ ॥ ओ 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्वेदाभ्यंगाः सबस्तयः । 
पीड्चमानेंतरा मुक्ते गुदे प्रतिहतोनिरः ॥ ४८ ॥ ॥ 
उरःशिरोरुज सादमूर्वोश्च जनयेद्वली । 
बस्तिः स्यात्तत्र बिल्वादिफले: इयामादिसूत्रवान्‌॥ ४९॥ 
अतिप्रपीडितः कोष्टे तिष्ठत्यायाति चा गलम्‌ । 
तत्र बस्तिविरेकश्च गलपीडादि कमै च ॥ ५० ॥ 
वमनाच्येबिछुद्धं च क्षामदेहबलानलस्‌ । < 
यथांड तरुणं पूण तेलपात्र यथा तथा ॥ ५१ ॥ 2 
भिषक्‌ प्रयत्नतो रक्षेत्सव॑स्मादपचारतः । 
दद्यान्मधुर्‌ह्द्यानि ततोम्लळवणो रसो ॥ ५२ ॥ | 
स्वादुतिक्तो ततो भूयः कपायकटुको ततः । 
अन्योन्यप्रत्यनीकानां रसानां स्रिग्यरुक्षयो: ॥ ५३ ॥ | 
व्यत्यासाढुपयोगेन ऋमात्त प्रकृतिं नयेत्‌ । 
सर्वसहः स्थिरबलो विज्ञेयः प्रकृति गतः? ॥ ७४ ॥ 

es, 


षष्टोऽध्यायः । 
अथाऽतो स्या व्याख्यास्यामः ॥ 
“घन्वसाधारणे देशे समे सन्छृत्तिके झुचो । 


र 


न 
/ 


का 


कल्पस्थानम्‌ । 


इमशानचैत्यायतनश्वअवल्मीकवर्जिते ॥ १॥ ` 
खद प्रदक्षिणजले कुशरो हिपसंस्तृ ते । 
अफालकृष्टेऽनाक्रांते पादपेवेळवत्तरेः ॥ २ ॥ 
शस्यते भेपजं जातं युक्तं वणेरसांदिमिः । ' 
जंत्वजग्धं दवादग्धमविदग्धं च वेक्ृतेः ॥ ३ ॥ 
भूतईछायातपांब्वाद्ययथाकाळं च सेवितम्‌ । 
अवगाढमहामूळसुदीचीं दिशमाश्रितम्‌ ॥ ४-॥ 
अथ कल्याणचरितः श्राद्धः झुचिरूपोषितः । 
गृह्णीयादोपधं सुस्थं स्थितं काले च कल्पयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सक्षीरं Ee ! 
ऋते युडघतक्षोद्रधान्यकृष्णाविडंगतः ॥ ६ ॥ 
पयो बाष्कयणं ग्राह्यं विप्मूत्रं तच नीरुजस्‌ । 
वयोबळवतां धातुपिच्छश्Zंगखुरादिकम्‌ ॥ ७॥ 
कषाययोनयः पंच रस! लवणवार्जिताः । 
रसतः कस्कः शतः शीतः फांटश्चेति प्रकल्पना ॥ ८ ॥ 
पंचयैवं कपायाणां पूर्व पूव बळाधिका । 
सद्यःससुद्ृतारक्षुण्णाद्यः स्रवेत्पटपीडितात्‌ ॥ ९ ॥ 
स्वरसः स समुद्िष्ट : 

कल्कः पिष्टो द्रवाष्ुतः । 


चू्णोऽइतः 
ऽतः क्वाथः ˆ 
शीतो रात्रि द्रवे स्थितः ॥ १०.॥ 


५५० अष्टांगहृदये 


सद्योभिषुतपूतस्तु फांटस्तन्मानकल्पने । 
युज्याद्याध्यादिबलतस्तथा च वचनं सुनेः ॥ ११ ॥ 
मात्राया न व्यवस्थाऽस्ति व्याधि कोष्ठं बळं वयः । 
आलोच्य देशकालो च योज्या तद्वच कल्पना ॥१२॥ 
मध्यं तु भानं निर्दिष्ट स्वरसस्य चतुःपलम्‌ । 
पेष्यस्य कपेमालोड्यं तद्रवस्य पलत्रये ॥ १३॥ 
क्काथं द्रव्यपले कुर्यात्प्रस्थाधे पादशेपितम्‌ । 
शीतं पले परेः पडूभि 
चतुिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्रहपाके त्वमानोक्तो चतुगुणविवर्धितम्‌ । 
कल्कस्जहद्रवं योज्यम्‌ >. 
अधीते शोनकः पुनः ॥ १५॥ ` 
सेहे सिञ्चति झुद्धांबुनिःक्ाथस्वरसेः क्रमात्‌ । 
कल्कस्य योजयेदंशं चतुथ पष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६॥ 
पृथक्‌ खेहसमं दद्यात्पंचप्रभ्शति तु द्रवम्‌ । 
नाणाळय़ाहता कल्क न स्रहेऽसा सराव्दता ॥ १७॥ 
वर्णादिसंपन्च यदा तदेनं शीब्रमाहरेत्‌ । 
शृतस्य फेनोपशमस्तैङस्य तु तदुद्धवः ॥ १८ ॥ 
लेहस्य तंतुमत्ताप्सु मजनं शरणं न च। 


\, 


आओ । | श्‍्व 
१ वतमानकालं एतन्मानस्यापि द्वित्रिचतुरंशकल्पना शी 
देशकाल्गप्रकृत्यादिना कार्या । | 


कल्पस्थानस्‌ । 


पाकस्तु त्रिविधो मंदश्चिकणः खरचिक्कण: ॥ १९ ॥ 
मंदः कल्कसमे किंचिच्चिकणो मदनोपमे । 
किंचित्सीदति कृष्णे च वर्तमाने च पश्चिम: ॥२०॥ 
द्ग्धोत ऊर्ध्वं निःकार्यः स्थादामस्त्वभिसादकृत्‌ । 
झुदुनंर्ये खरोऽभ्यंगे पाने बस्तो च चिक्कण: ॥ २३ ॥ 
` शाणं पाणितलं मुष्टिः कुडवं प्रस्थमाढकम्‌। 

द्रोणं वहं च क्रमशो विजानीयाच्चतुर्गुणम्र्‌ ॥ २२॥ 
द्विगुणं योजयेदाद्रै कुडवादि तथा द्रवम्‌ । 
पेषणालोडने वारि ख्नहपाके च निरे ॥ २३ ॥ 
कव्पयेत्सइशान्भागान्प्रमाणं यन्न नो दितम्‌ । 
कल्कीकुर्याच भेपज्यमनिरूपितकल्पनम्‌ ॥ २४॥ 
द्वो शाणो वरकः कोलं बदरं दक्षणश्च तौ । 

अक्षं पिचुः पाणितलं सुवण कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
कर्षो बिडालपदकं तिंदुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्नेऽथे झुक्तिर्टमिका पिचू ॥ २६ ॥ 
पलं प्रकुंचो बिल्वं च सुष्टिरा्रं चतुर्थिका । 
: दे पळे प्रसुतस्तो द्वावक्षलिस्तों तु मानिका ॥ २७ ॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुंभो घटोमैणम्‌ । 

लुळा पलशतं तानि विशतिभार उच्यते ॥ २८ ॥ 
हिमवद्विध्यरेलाभ्यां प्रायो व्याप्ता वसुंधरा । 

सौम्यं पथ्यं च तत्रा्यमाञ्चेयं वेध्यमोषधम्‌ ? ॥२९॥ 
समासमिदं कल्पस्थानम्‌ । अ० ॥ ६ ॥ छो० ३१२॥ 


TS 


अष्ठांगहृद्ये 


उत्तरस्थानम्‌। 


प्रथमोऽध्यायः । 
अथा ऽतो बालोपचरणीयमध्या य व्याख्यास्यामः 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 
“जातमात्रं विशञोध्योट्बाद्वालं संधवसर्पिपा । 
y प्रसूतिक्केशितं चानु बलातेलेन सेचयेत्‌ ॥ १ ॥ 
अइमनोवौदनं चास्य कणमूले समाचरेत्‌ । 
अथास्य दक्षिणे कर्णे मंत्रसुचारयेदिमस्‌ ॥ २॥ 
“भंगादंगात्संभवांसे हृदयादसिजायसे'” 
त्मा ब पुत्ननामासि स जीव इारदां शतम्‌ ” 
शतायुः शतवर्षाऽसि दीधेमायुरवामुहि?? । 
“नक्षत्राणि दिशो रान्निरहश्च त्वाभिरक्षतु” ॥ ४॥ 
स्बस्थी भूतस्य नाभिं च सूत्रेण चतुरंगुलात्‌ । 
बद्धोध्वे वर्धयित्वा च ग्रीवायामवसंजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
नाभि च कुष्ठतलेन सेचयेत्स्रपयेदनु । 
क्षीरिवृक्षकपायेण सर्वगंधोदकेन चा ॥ ६ ॥ 
ोष्णेन तस्तरजततपनीयनिमजने: 
ततो स या ताळूज्ञम्यावगुंद्येत ॥ ७॥ / | 6 
शिरसि स्रहपिचुना प्रायं चास्य प्रयोजयेत्‌ । be 
हरेणुमात्रं मेधायुबैलार्थमसिमंत्रितस्‌ ॥ ८ ॥ 2 कु 


उत्तरस्थानम्‌ । ५५३ 


ऐंद्रीबराह्मीवचाशंखपुष्पीकल्कं घृतं मधु। 
चामीकरवचात्राह्मी ताप्यपथ्या रजी कृता: ॥ ९॥ 
लिह्यान्मधुद्वतोपेता हेमधात्रीरजोऽथवा । 

गर्भाभः सेंधववता सपिंपा वामयेत्ततः ॥ १०॥ 
प्राजापत्येन विधिना जातकमाणि कारयेत्‌ । 
सिराणां हृदयस्थानां विवृत्तत्वात्प्रसूतितः ॥ ११॥ 
तृतीयेऽह्नि चतुर्थ वा स्रीणां स्तन्यं प्रवर्तते । 

प्रथमे दिवसे तस्मात्रिकाळं मधुसपिषी ॥ १ २॥ 
अनंतामिश्चिते मंत्रपाबिते ्ाशयेच्छिशुस्‌ । 

द्वितीये लक्ष्मणासिद्धं तृतीये च घृतं ततः ॥ १ ३॥ 
घाङ्निपिद्धस्तनस्यास्य तत्पाणितलसंमितस्‌ । 
सतन्याचुपानं द्वौ कालो नवनीतं ग्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
मातुरेव पिवेत्स्तन्यं तत्परं देहवृद्धये । 
स्तन्यधान्याचुभे कार्ये तदसंपदि वत्सले ॥ १५॥ 
अव्यंगे ब्रह्मचारिण्यों वर्णप्रकृतितः समे । 

नीरुजे मध्यवयसौ जीवह्वत्से न लोलुपे ॥ १६ ॥ 
हिताहारविहारेण यत्नादुपचरेच ते । 
झुक्क्रोधळंधनायासाः स्तन्यनाशस्य हेतवः ॥ १७ ॥ 
सन्यस्य सीधुवज्यानि मद्यान्यानूपजा रसाः । 

क्षीरं क्षीरिण्य ओषध्यः शोकादेश्च त्रिपयय: ॥ १८॥ 
विरुद्धाहारभुक्ताया क्लुधिताया विचेतसः । 


५५३ 'अष्टांगहदये । 


्रदुष्टघातोगैसिण्याः स्तन्यं रोगकरं शिशोः ॥ १९ ॥ 
स्तन्याभावे पयइछागं गब्यं वा तद्गुणं पिबेत्‌ । 
हस्त्रेन पंचमूलेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ १. | 
कि. 

पष्ठी निशां विशेषेण कृतरक्षाबलिक्रियाः । शी १ 
जागृयुबाधवास्तस्य दधतः परमां सुदम्‌ ॥ २१ ॥ । 
दृशमे दिवसे पूर्ण विधिभिः स्वकुलोचितेः । 
कारयेस्सूतिकोत्थानं नाम बालस्व चार्चितस्‌ ॥२२॥ 
बिश्रतोंऽगे्मेनो ह्वाळरोचनागुरुचंदनम्‌ । 
नक्षत्रदेवतायुक्तं बांधवं वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 
ततःप्रक्ृतिभे दोक्तरूपेरायुःपरीक्षणम्‌ । 
प्रागुद्क्शिरसः कुयोत्‌ घाळस्य ज्ञानवान्‌ भिपक्‌॥२४॥ ) | - 
शुच्रिधोतोपधानानि निवेलीनि स्टदूनि च । 
शय्यास्तरणवासांसि रक्षोप्नेघूपितानि च ॥ २५ ॥ 
काको विशस्तः शस्तश्च धूपने त्रित्रृतान्वितः । 
जीवस्खङ्गादिःंगोत्थान्‌ सदा बालः झुभान्‌ मणीन्‌ ॥ 
थारयेदोपधीः श्रेष्ठा बाहयैद्रीजीवकादिकाः । 
हस्ताभ्यां ग्रीवया मूश्चां बिरोपात्सततं वचाम्‌ ॥ २७॥ 
आयुर्मेधास्मतिस्वास्थ्यकरीं रक्षो सिरक्षिणीम्‌ । 

- पंचमे मासि ` म | धरण्यामुपवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ } | 
षष्ठेडन्मप्रादनं मासि ऋमात्तत्र प्रयोजयेत्‌ 4 “जा धू 
षटूसप्तमाष्टमासेपु नीरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ष५५ 


कणों हिमागमे विध्येद्धान्यकस्थस्य सांत्वयन्‌ । 

प्राग्दक्षिणं कुमारस्य भिपर्वासं तु योषितः ॥ ३० ॥ 
दक्षिणेन दधत्सूचीं पालिमन्येन पाणिना । 
मध्यतः कर्णपीठस्थ किचिद्गंडाश्रयं प्रति ॥ ३१ ॥ 
जरायुमात्नप्रच्छन्ने रविरञम्यवभासिते । 
तस्य निश्चलं सम्यगळक्तकरसांकिते ॥ ३२॥ 
विध्येदेवकृते छिद्रे सकृदेवञ्जु लाघवात्‌ । 
नोध्यै न पार्श्वतो नाधः दिरास्तत्र हि संश्रिताः ॥३३॥ 
कालिका मरी रक्ता 

तब्यधाद्रागरुग्ज्वरा; । 

सशोफदाहसंरंभमन्यास्तंभापतानकाः ॥ ३४ ॥ 
तेषां यथामयं ङुयोद्विभज्याछु चिकिस्सितम्‌ । 
स्थाने व्यधान्न रुधिरं न स्ग्रागादिसंभवः.॥ ३५ ॥ 
स्नेहाक्त सूच्यजुस्यूतं सूत्रं चानु निधापयेत्‌ । 
आमे तलेन सिंचेच्च बहलां तद्वदारया ॥ ३६॥ | 
विध्येत्पालां हितभुजः संचार्याथ स्थवीयसी । 
वतिर्यहात्ततो रूढं वर्धयेत शनेः शनेः ॥ ३७ ॥ 
अथैनं जातदशनं क्रमेणापनयेरस्तनात्‌ । 
पूर्वोक्तं योजयेःक्षीरमन्नं च लघुदृंहणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
प्रियालमजमधुकमधुळाजसितोपलेः । 
अपस्तनस्य संयोज्यः प्रीणनो मोदकः शिशोः ॥ ३९॥ 


प्यासा जज 
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दीपनो बाळविल्तेलाशर्कराछाजसक्तुभिः । 
संग्राही घातकी पुष्पशरकराळाजतपणेः ॥ ४० ॥ 
रोगांश्वास्य जयेत्सोम्यभेषजेरविषादकः 

यत्राययिकाब्यार्धावरेकं सुतरां त्यजेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
त्रासयेन्नाचिधेयं तं त्रस्तं गृह्णति हि ग्रहाः 
वस्त्रवातात्खरस्पर्शात्‌ पालयेछंधिताच्च तम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ब्राह्मीसिद्धार्थकवचासारिवाकृष्टसेधवेः । 

कणेः साधितं पीतं वा्येधास्म्ृतिकृद्रतस्‌ ॥ ४३ ॥ 
आयुष्यं पाप्मरक्षोङ्नं भूतोन्मादनिबहंणस्‌ । 
वर्चेदुलेखा मंडूकी शंखपुष्पी रतावरी ॥ ४४ ॥ 
ब्रह्मसोमारूृतात्राह्यी: करकी कृत्य पलाशिका / 
अष्टांगं विपचेत्सपिःप्रस्थं क्षीरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तत्पीतं धन्यमायुष्यं वाडमेधास्म्ृतिबुद्धिकृत्‌ । 
अजाक्षीराभयाव्यो पपाठोग्रारिग्रसेंधवेः ॥ ४६ ॥ 
सिड सारस्वतं सर्पिवाद्योधास्म॒ृतिवद्विक्ृत्‌ । 
वचा्ृताशठीपथ्याशखिनीवेछनागरेः ॥ ४७ ॥ 
अपामार्गेण च घृत साधित पूर्ववद्ठणेः । 
हेमश्वतवचा कुठमकपुष्पी सकांचना ॥ ३८ ॥ 
हेममत्स्याक्षकः शखः केडर्यः कनकं वचा । 
Dn 0. एते पादोक्ताः प्राइया मधुघ्ृतडुताः ॥ ४९॥ 5} | € 
वर्षे लीढा वझुमेधाबरव्णेकराः शुभाः [ 


उत्तरस्थानस्‌ । ५०५७ 


वचायष्ट्याहसिंधूत्थपथ्यानागरदीप्यकेः ॥ ५० ॥ 
ANN ~ 
झुङ्यते वाग्घचिर्लढिः सकुष्टकणजी रके; ।”” 


ह्वितीयोऽध्यायः। 
अथाऽतो बाळासयप्रतिपेधं व्याख्यास्यासः ॥ 
“न्रिविधः कथितो बालः क्षीरान्नोभयवर्तनः । 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसंभवः॥ १॥ 
यदुद्भिरेकतां याति न च दोपैरधिष्टितम्‌ । 
तद्विशुद्धं पयः 

वाताहुष्टं तु इवतेंऽभसि ॥ २॥ 
कषायं फेनिळं रूक्षं वचोंमूत्रविवंधक्कत्‌ । 
पित्ताहुष्टाम्लकटुकं पीतराज्यप्सु दाहकृत्‌ ॥ ३ ॥ 
कफार्सळवणं सांद्रं जले मज्जति पिच्छिलम्‌ । 
संसष्टलिंगं संसर्गाच्रिरिंगं सांनिपातिकस्‌ ॥ ४ ॥ 
यथास्रळिंगांस्तद्याधीन्‌ जनयव्युपयो जितम्‌ । 
शिशो स्तीक्षणामतीषणां च रोदनाछक्षयेद्रुजम्‌ ॥ ५ ॥ 
सोयं स्परशेद्भरं देशं यत्र च स्पर्शनाक्षमः । 


.तत्र विद्यादुजं 


क टे सूक्षिं रुजं चाक्षिनिमीलनात्‌ ॥ ६॥ 
हदि जिह्ोष्टद्शनश्वासमुध्टिनिपी डितेः । 


का कोष्ठे विबंधवमथुस्तनदंश्यांत्रकूजनेः ॥ ७ ॥ 


आध्मानएष्ठनमनजठरोन्नमनेरपि । 


प्या यसा Ti 
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AE a ? { 
बस्तौ गुह्ये च विण्मूत्रसंगत्रासदिगीक्षणेः ॥ ८ ॥ 
अथ धात्र्याः क्रियां कुर्याद्यथादोषं यथामयस्‌ । 
तत्र वातास्मफे स्तन्ये दशमूळं त्यहं पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अथवाञ्चिवचापाठाकटुकाकुष्ठदीप्यकम्‌ । 
सभागींदारुसरळवृश्चिकालीकणेषणम्‌ ॥ १० ॥ 
ततः पिबेदन्यतमं वातव्याधिहरं घृतम्‌ । 
अचु चाच्छसुरामेवं स्निग्धं सदु विरेचयेत्‌ ॥ ११ ॥ | 
बस्तिकर्म ततः कुर्यात्स्वेदादींश्वानिळापद्यान्‌ । 
रा्राजमोदासरळदेवदारुरजोन्वितम्‌ ॥ १२॥ 
बालो लिह्यादू घृतं तेवा -विपक्कं ससितोपरम्‌। 
पित्तदुष्टेऽग्ृताभीरुपटोली निबचंदनम्‌ ॥ १३ ॥ ~ 
धात्री कुमारश्च पिबेत्‌ क्काथयिस्वा ससारिवम्‌ । 
अथवा त्रिफलासुस्तभूनिंबकटुरोहिणीः ॥ १४ ॥ 
सारिवादिं पटोलादि पञकादि तथा गणम्‌ । 
घृतान्येभिश्च सिद्धानि पित्त्वं च विरेचनम्‌ ॥ १५ ॥ 
शीतांश्चाभ्यंगलेपादीन्‌ युंज्यात्‌ 

शेष्मात्मके पुन 
यष्टयाहूसघवयुत कुमार पाययदू घृतम्‌ ॥- १६ ॥ 
सिंधूव्थपिप्पलीमद्वा पिष्ट: क्षोद्रयुतेरथ । 


राठपुष्पः स्तना छिंपेच्छिशोश्च दुशनच्छदो ॥ १७ ॥ 4 £ 
सुखमेवं वमेद्वारः | 


न, >. 


Ge 
2 


क 


प्ली. 
038. 


ट्रकला 


oe 


उत्तरस्थानम्‌ । ५५९ 


तीक्ष्णे्धान्नीं तु वासयेत्‌ । 
अथाचरितसंसर्गी सुस्तादि कथितं पिब्रेत्‌ ॥ २८ ॥ 
तद्वत्तगरपृथ्वीकासुर दारुकालिंगकान्‌ । 
अथवाऽतिविपासुस्तपड्ग्रंथापंचकोलकस्‌ ॥ १९ ॥ 
सन्ये त्रिदोषमलिने दुर्गध्यामं जलोपमम्‌ । 
बिबद्धमच्छं विच्छिन्नं फेनिलं चोपवेश्यते ॥ २० ॥. 
शाङृन्नानाव्यथावणं मूत्र पीतं सितं घनम्‌ । 
ज्वरारोचकठृद्छा्दिछु्कोद्गारविज्ञंभिकाः ॥ २१ ॥ 
अंगभंगोंऽगविक्षेपः कूजनं चेपथु्रमः । 
घ्राणाक्षिमुखपाकाद्या जायंतेऽन्येऽपि तं गदम्‌ ॥२२॥ 
क्षीराळसकमित्याहुरलयं चातिदारुणम्‌ । 


` तत्रा धात्रीं बाळं च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३ ॥ 


बिहितायां च संसर्ग्या वचादिं योजयेद्गणम्‌ । 
निशादिं वाऽथवा माद्रीपाठातिक्ताघनामयान्‌ ॥ २४॥ 
पाठाुंव्यश्ृतातिक्ततिक्ता देवाहूसारिवाः । 
सञुस्तमूवैद्रयवाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
अनुबंध यथाव्याधि प्रतिकुर्वीत कालचित्‌ । 
ढंतोङ्गेदश्च रोगाणां सर्वेषामपि कारणम्‌ ॥ २६ ॥ 
बिशेषाउस्रविड्र भे दकासच्छदि शिरोरुजाम्‌ । 
अतिस्पंदस्य पोथक्या चिसर्पस्य च जायते ॥ २७ 


॥ 
पुष्ठभंगे बिडालानां बहिणा च शिखोद्गमे । 


OR 


C—O i 
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दंतोद्भवे च बाळानां नहि किंचिन्न दूयते ॥ २८ ॥ t 
यथादोषं यथारोगं यथोद्रेकं यथाशयस्‌ । 
विभज्य देशकालादींस्तत्र योज्यं भिषग्जितम्‌ ॥२९॥ 


त एव दोषा दूष्याश्च उवराद्या व्याधयश्च यत्‌ । tls 
अतस्तदेव भेषज्यं मात्रा त्वस्य कनीयसी ॥ ३० ॥ 
सोकुमायोल्पकायत्वात्सवान्नानुपसेवनात्‌ । 

स्रिग्था एव सदा बाला घृतक्षीरनिषेवणात्‌ ॥ ३१ ॥ 
सद्यसान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ झदु । 

स्तन्यस्य तृप्त वमयेत्‌ क्षीरक्षीरान्नसेचिनम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पीतवंतं तनुं पेयामन्नादं घृतसंयुताम्‌ । 

बस्ति साध्ये विरेकेण मर्शेन प्रतिमशनम्‌ ॥ ३३॥ ५ > 

युंज्याद्विरेचनादींस्तु धात्र्या एव यथोदितान्‌ । 

मूर्वाव्योपवराकोळजंबूत्वग्दारुसपेपाः ॥ ३४ ॥ | 

सपाठा मधुना लीढाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ । | 
| 
J 


~ 


दुंतपालीं समधुना चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

पिप्पल्या धातकीपुष्पधात्रीफळकृतेन वा । 

छावतित्तिरवछूररजः पुष्परसट्चतम्‌ ॥ ३६ ॥ 

ढुतं करोति बाछानां दंतकेसरवन्मुखम्‌ । 
वचाह्वित्रृहतीपाठाकटुकातिविषाधनेः ॥ ३७ ॥ 
मधुरश्च घृतं सिद्धं सिद्ध दशनजन्मनि । ल | क 
रजनी दारु सरल: श्रेयसी बुहतीद्वयस्‌ ॥ ३८ ॥ 


१॥६..११॥% 6. SO UNIS 


उत्तरस्थानम्‌ । ५६१ 


पृश्चिपर्णी शताह्वा च लीढं माक्षिकसपिषा । 
ग्रहणीदीपनं श्रेष्ठ मारुतस्यानुलोमनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतीसारञ्वरश्चासकामलापांडुकासचुत्‌ । 

बाळस्य सर्वरोगेषु पूजितं बलवणदस्‌ ॥ ४० ॥ 
समंगाधातकीरो भ्रकुटंनटबलाह्वयेः । 
महासहाश्लुद्रसहाक्षुद्रबिस्वशलाइभिः ॥ ४१ ॥ 
सकार्पासीफलेस्तोये साधितैः साधितं घृतम्‌ । 
क्षीरमस्तुयुतं हंति शीघ्र दंतोद्भवोद्भवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
विविधानामयानेतढ्ठुद्वकर्यपनिमितम्‌ । 

दंतोद्भवेषु रोगेषु न बाळमतियंत्रयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

i > स्बयमप्युपशाम्यंति जातदंतस्य यद्गदाः । 
अत्यहःस्वझशीतांबुक्लेष्मिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 

| शिशोः कफेन रुद्धेषु स्रोतःसु रसवाहिषु । 

है अरोचकः प्रतिइयायो ज्वरः कासश्च जायते ॥ ४५ ॥ 
| कुमारः शुष्यति ततः स्रिगधञुङ्कसुखेक्षणः । 
| 

| 

| 

I 


सेंधवव्योपशाङ्केषटापाठागिरिकदंबकान्‌ ॥ ४६ ॥ 

झुष्यतो मधुसर्पिभ्यामरुच्यादिषु योजयेत्‌ । 

अशोकरोहिणीयुक्तं पंचकोळं च चूणितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

बदुरीधातकीधात्री चूर्णे वा सर्पिपा हुतम्‌ । 

र |] 6 _स्थिरावचाहिबृहतीकाकोलीपिप्पछी नततः ॥ ४८ ॥ 
| निचुलोत्पलवषा भूभागासुस्तेश्च कार्पिके; । 


कि... 


४. णाय सापाला. ----- 
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सिद्ध प्रस्थार्धमाज्यस्थ स्रोतसां शोधनं परम्‌ ॥४९॥ | 
सिद्यश्वगंधा सुरसा कणागर्भ च तट्टणस्‌ । 
यष्ट्याह्पिप्पलीरोध्रपञ्चकोत्पलचंदनेः ॥ ५० ॥ 
तालीससारिवाभ्यां च साधितं शोपजिद्रतम्‌ । 
शगीमधूलिकाभागीपिप्पलीदेवदारुभिः ॥ ७१ ॥ 

` अश्वरंधाद्विकाकोलीरासरपैभकजीवकेः । 
शूर्पपर्णीविडंगेश्व कल्कितेः साधितं घृतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
शशोत्तमांगनिर्यूहे झुष्यतः पुष्टिकृत्परम्‌ । 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकैः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
बसमूतरसुराभ्यां च तेलमभ्यंजने हितम्‌ । 
लाक्षारससमं तलग्रस्थं मस्तुचतुर्गुणम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अश्वगंधानिशादारुकों ती कुष्ठावद चंद ने; । 
ससूर्वारोहिणीरास्राशताहामधुकेः समे: ॥ ५५ | 
सिद्धं लाक्षादिक नाम तेलमभ्यंजना दिदम्‌ । 

बल्यं उ्वरक्षयोन्मादृश्वासापस्मारवातनुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
यक्षराक्षसभूतब्नं गर्भिणीनां च शस्यते । 
मडुनाऽतिविपाझ्‌ंगीिप्पलीलेहेच्छिञुम्‌ ॥ ५७॥ 
एकां वातिविपां कासज्वरच्छर्दिरुपद्ुतम्‌ । “बह | 
पीतं पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसर्पिपा॥ ७८॥ ५ | 
ट्विवा्ताकीफलरसं पंचकोळं च लेहयेत्‌ । > “अपि 
पिप्पली पंचलवणं कृमिजित्पारिभद्कम्‌ ॥५९॥ ` ! 


उत्तरस्थानम्‌ ॥ ५६३ 


तट्ठह्लह्यात्तथा व्योषं मषीं वा रोमचमेणाम्‌ ) 
लाभतः शल्यकश्चाविद्गो धरक्षशिखिजन्मनाम्‌ ॥ ६० ॥ 
खदिराजुनतालीसकुष्टचदनजे रसे । 
सक्षीरं साधितं सपिवमथुं विनियच्छति ॥ ६१ ॥ , 
सदंतो जायते. यस्तु दंताः प्राम्यस्य चोत्तराः । 
कुवीत तस्मिन्नुस्पाते शांतिकं च द्विजातये ॥ ६२ ॥ 
दद्यात्सदक्षिण बाळं नेगमेषं च पूजयेत्‌ । 
तालुमांसे कफः क्रुद्धः कुरुते तालुकंटकम्‌ ॥ ६३ ॥ 
तेन तालुप्रदेशस्य निम्नता मूत्नि जायते । 
तालुपातः स्तनद्वेषः कृच्ङ्रात्पानं शाकृद्रवस्‌ ॥ ६४ ॥ 
तृडास्यकंड्गक्षिरुजा ग्रीवादुधेरता वसिः । 
तत्रो रिक्षप्य यवक्षारक्षोद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तालु तद्वव्कणाझुंडीगोशकृद्र ससेंधवेः । 
इगरगबेरनिशाभ्गंग कल्कितं वटपल्धवेः ॥ ६६ ॥ 
बद्धा गोशकृता लिक्तं कुकूरे स््रेदयेत्ततः । 
रसेन लिपेत्ताल्वास्यं नेत्रे च परिषेचयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 

। १ क्षेपकावत्र। 

| हनुमूलगतो वायुदेतदेशेस्थिगोचर: । 
` यदा शिशोः प्रकुपितो नोत्तिष्ठति तदा द्विजाः ॥ १ ॥ 
: i Bd रुक्षाशिनो वातिकस्य चाल्यत्यनिल: शिरा: । 
ह हन्वाश्रया: प्रसुप्तस्य दंतेः शब्द करोत्यतः ॥ २ ॥ 
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` हरीतकीवचाकुष्टकर्कं माक्षिकसंयुतम्‌ । | 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन सुच्यते ताळुकंटकात्‌ ॥ ६८॥ । 
मलोपलेपास्खेदाद्वा गुदे रक्तकफोद्भवः । | 
ताम्रो ब्रणोंऽतःकंडूमान्‌ जायते भूयुपद्वः ॥ ६९॥ 
केचित्तं मातृकादोष॑ वदंत्यन्येऽपि पूतनम्‌ । 
्र्टारूगुंदकुंदं च केचिच्च तमनामिकम्‌ ॥ ७०॥ 
तत्र धात्र्याः पद्रः शोध्यं पित्तेष्महरोपधेः 
झतशीतं च शीतांबुयुक्तमंतरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सक्षोद्रताक्ष्येशेळेन घ्रणं तेन च लेपयेत्‌ । 
त्रिफलाबदरी छइक्षत्वकूक्राथपरिपेचितस्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरो चनातुव्थमनो हाळरसांजनेः । 
लेपयेद्म्लपिष्टवी चूणितर्वावचूर्णयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुःक्ष्णरथवा यष्टीरंखसोवीरकांजनेः । 
सारिवाशंखनाभिभ्यामसनस्य त्वचाऽथवा ॥ ७४ ॥ 
रागकंडूत्कटे कुयोद्रक्त्रावं जलोकसा । 
सरवे च पित्तबणजिच्छस्यते गुदकुट्टके ॥ ७५ ॥ 
पाठाचेछद्विरजनी सुस्तभार्गपुननवैः । 
सविर्वन््यूषणेः सर्पिवृश्चिकालीयुतेः शतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लिहानो मात्रया रोगेसुच्यते झृत्तिकोद्भ वेः । 

व्याधेयंद्यस्य ह बन स्तनस्तेन प्रलेपितः । 

स्थितो मुहूर्त धोतोडु पीतस्तं तं जभ्ेद्न दम्‌? ॥७७॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ५६५ 


तृतीयोऽध्यायः । 
अथाऽतो बाल्ग्रहग्रतिषेध व्याख्यास्यासः ॥ 
“पुरा गुहस्य रक्षाथ निर्मिताः शूलपाणिना । 
मनुष्यविग्रहाः पंच सक्ष स्रीविग्रहा ग्रहाः ॥ १॥ 
स्कंदो विशाखो मेपाख्यः श्वम्रहः पितृसंज्ञितः । 
झाकुनिः पूतना शीतपूतना रष्टिपूतना ॥ २ ॥ 
सुखमंडलिका तद्वद्रेवती झुष्करेवती । 
तेपां ग्रहीष्यतां रूपं प्रततं रोदनं अवरः ॥ ३ ॥ 
सामान्यं रूपसुत्रासजंभाञ्चक्षेपदीनता 
फेन स्रावोध्वदृ्टयो दंत दशप्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविद्वे पः स्वरवेकृतस्‌ । 
नखरकस्मात्परितः स्त्रधात्र्यगविलेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
तत्रेकनयनस्रावी शिरोविक्षिपते सुहुः । 
हतकपक्षः स्तव्धांगः सस्वेदो नतकंधरः ॥ ६ ॥ 
दतखादी स्तनद्वेपी त्रस्यन्‌ रोदिति चिस्वरः 
वक्रवक्को वमेछालां भ्रशमूध्व निरीक्षते ॥ ७॥ 
वसारुग्गंधिरुद्विसञो बड सुष्टिरकच्छिशुः । 
चलितेकाक्षिगंडश्रः संरक्तोभयलोचनः ॥ ८ ॥ 
क क. स्कदातस्तेन वेकल्यं मरणं वा भवेद्वम्‌ । 
५॥ ४८ संज्ञानाशो सुहुः केशलुंचनं कंधरानतिः ॥ ९ ॥ 
विनम्य जुभमाणस्थ व्राकृन्मूत्रप्रवतनम्‌ । 
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फेनोद्वमनमूर्ध्वेक्षा हस्तश्रपादनतेनम्‌ ॥ १० ॥ 


स्तनस्व जि ह्ासं दंशा संरंभउवरजागराः । 
पूयशोणितगंघश्च स्कंदापस्मारलक्षणम्‌ ॥ ११ ॥ ५ | 
आध्मानं पाणिपादास्यस्पंदनं फेननिर्वमः । गृ ० 
तृण्मुष्टिंधातीसारस्वरेदन्यविवणेता: ॥ १२ ॥ 


कूजनं स्तननं छर्दिः कासहिध्माप्रजागराः । / 
ओष्टदंांगसंको चस्तंभबस्तामगंधताः ॥ १३ ॥ 

उध्वं निरीक्ष्य हसनं मध्ये विनसन उवरः । 

सूछैकनेत्रशोफश्च नेगमेषग्रहाकृतिः ॥ १४ ॥ 

कंपो हृषितरोमत्वं से दश्चक्षुनिमीलनम्‌ । 

वहिरायामनं जिह्वादंशोंऽतः कंठकूजनम्‌ ॥ १५१ ~= | ळे 
घावन विदसगंधत्वं कोशनं श्वानवच्छुनि । 

रोमहर्षो सुहुखासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥ १६ ॥ ` 
कासातीसारवमधुजुभातृट्शवगंधताः । 
अंगेष्वाक्षेपविक्षेपः शोपस्तंभविवणेताः ॥ १७ ॥ 
सुष्टिबधः सुतिश्चाक्ष्णोबालस्य स्युः पितृग्रहे । 
सरस्तांगत्वमतीसारो जिह्वातालुगले ब्रणाः ॥ १८॥ 
फोटा; सदाहरुक्पाकाः संधिषु स्युः पुनः पुनः । 
निइयह्नि प्रविलीयते पाको चक्त्रे गुदेऽपि वा ॥१९॥ > 
भयं य । ज्वरश्च शाकुनिग्रहे । 

पूतनायां वमिः कपस्तंदरा रात्रो प्रजागरः ॥ २० ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । "६७ 


हिध्माध्मानं शकृङ्गेदः पिपासा मूत्रनिग्रहः । 
खस्तहृष्टांगरो म॒त्व॑ काकवत्पूतिगंधता ॥ २१ ॥ 
शीतपूतनया कंपो रोदनं तिर्यगीक्षणम्‌ । 
तृष्णांत्रकूजो5तीसारो वसावद्विखगंघता ॥ २२ ॥ 
पार्श्वस्येकस्य शीतत्वसुष्णत्वमपरस्य च । 
अधपूतनया छर्दिज्वरः कासो5ल्पवह्िता ॥ २३ ॥ 
वचसो भेदवेवरण्येदोगध्यान्यंगशशोषणमस्‌ । 
दृष्टिसादो5तिरुक्कंडूपोथकीजन्म्ून्यताः ॥ २४ ॥ 
हिध्मोद्वेगस्तनद्वेषवेवण्ये स्वरतीक्ष्णता । 
वेपथुमेत्स्यगंधित्वमथवा साम्लगंघिता ॥ २५ ॥ 
सुखमंडितया पाणिपादस्य रमणीयता । 
सिराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २६ ॥ 
अरोचकों5गग्लपन गोमूत्रसमगंघता । 

रेवत्यां इ्यावनीळत्वं कणेनासाक्षिमदेनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कासहिध्माक्षिविक्षपवक्रवक्‍त्रत्वरक्तताः । 

बस्तगंधो ज्वरः शोपः पुरीषं हरितं द्रवम्‌ ॥ २८॥ 
जायते शुष्करेवत्यां क्रमात्सवोगसंक्षयः । 
केशशातोन्नविद्वेषः स्वरंदेन्यं विवणेता ॥ २९ ॥ 
रोदनं गृश्रगंधित्वं दीर्धेकालानुवतेनम्‌ । 
8 गंथयो बत्ता यस्य नानाविधे दकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
जिह्वाया निम्नता मध्ये इयाचं ताळु च तं त्यजेत्‌ । 
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सुँजानोऽन्नं बहुविधं यो बालः परिहीयते ॥ ३१ ॥ 
तृष्णागृहीतक्षामाक्षो हंति तं शुष्करेवती । 

हिंसारत्यचेनाकांक्षा ग्रहम्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ | आ 
तत्र हिंसात्मके बालो महान्‌ वा खुतनासिकः । § | 
क्षतजिह्नः क्रणेद्‌ बाढमसुखी साश्रुलोचनः ॥ ३३॥ | 
दुवर्णा हीनवचनः पूतिगंधिश्च जायते । 

क्षामो मूत्रपुरीपं स्वं खद्गाति न जुगुप्सते ॥ ३४ ॥ 

हस्तो चोद्यम्य संरब्धो हंत्यात्मानं तथा परम्‌ । 

तद्वच शख्रकाष्टाधेरम्िं वा दी्रमाविशेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

अप्सु मज्ञेत्पतेत्कूपे कुयीदन्यच तद्विधम्‌ । 

तृडूदाहमोहान्‌ पूयस्य छदेनं च प्रवर्तयेत्‌ ॥ ३६ ॥ ४ 

क्तं च सर्वमागेभ्यो रिशेत्पत्तिश्व तं त्यजेत्‌ । 
रहःस्रीरतिसंलापगंघसरभूपणप्रियः ॥ ३७ ॥ 

हृष्टः शांतश्च दुःसाध्यो रतिकामेन पीडितः । 

दीनः परिख्शेद्ठक्त्र छुप्कोष्ठटगलतालुकः ॥ ३८॥ 

शकितं वीक्षते रोति ध्यायत्यायाति दीनताम्‌ । 
अन्नमन्नाभिलापेऽपि दत्त नाति बुभुक्षते ॥ ३९ ॥ 

गृहीतं बलिकामेन तं विद्यात्सुखसाधनम्‌ । 

हंतुकामं जयेद्धोमेः सिद्धमंत्रप्रवर्तिते: ॥ ४० ॥ \ | 
इतरो तु यथाकामं रतिबल्यादिदानतः । *र ह 
अथ साध्यग्रहं बालं बिविक्ते शरणे स्थितम्‌ ॥ ४१॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ५६९ 


त्रिरह्वः सिक्तसं सृष्टे सदा संनिहितानले । 
बिकीणेभूतिकुसुमपत्रबीजान्नसपपे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोप्ततेलञ्चलितप्रदी पहतपाप्मनि । 
व्यवायमद्यपिशितनिवृत्तपरिचारके ॥ ४३ ॥ 
पुराणसपिंपाभ्यक्तं परिपिक्तं सुखांबुना । 
साधितेन बलानिंबवेजयंतीनृपद्रुमेः ॥ ४४ ॥ 
पारिभद्र ककट्व॑गजंबूवर्णकट्तृणेः । 
कपोतवंकापामार्गेपाटलामधुशिग्रुसिः ॥ ४५ ॥ 
काकजंघासहाश्वेताकपिव्थक्षीरपादपेः । 
सकदुंबकरंजेश्व धूपं ्रातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ . 
द्वीपिव्याघ्राहिसिंहक्षचर्स भित मि श्रितः । 

पूती दांगी सिद्धाथैवचाभछ्लातदीप्यकेः ॥ ४७ ॥ 
सकुष्टेः सघृते्धूपः सवैग्रहबिमोक्षणः । 
वचाहिँगुविडंगानि सेंध्रवं गजपिप्पली ॥ ४८ ॥ 
पाठा प्रतिचिपा व्योपं दशांः कश्यपोदितः । 
सपपा निंबपत्राणि मूलमश्वखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
सूजपत्र शृत धूपः सर्वग्रहनिवारणः 
अनताञ्रास्थितगरं मरिच मधुरो गणः ॥ ५० ॥ 
प्या सुस्ता च कल्कितस्तेथृत पचेत्‌ । 
दशमूररसक्षीरं युक्तं तन्रहजित्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
राखाध्वशुमतीवृद्धपंचमूलवचाघनातू । 
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क्वाथे सर्पि: पचेत्पिष्ट: सारिवाव्योपचित्रकेः ॥ ५२ ॥ 
पाठाबिडगमधुकपयस्याहिंगुदारुभिः । 

सग्रंथिकेः सेंद्रयवेः शिशोस्तत्सततं हितम्‌ ॥ ५३ ॥ श { 
सर्वरोगग्रहहरं दीपनं बलवर्णद्म्‌ । 

सारिवासुरभीब्राह्मीशखिनी कृष्णसपपः ॥ ५४ ॥ 
वचाश्वगंधासुरसायुक्तेः सर्पिविपाचयेत्‌ । 
तन्नाशयेङ्रहान्सवीन्पानेनाभ्यंजनेन च ॥ ५५ ॥ 
गोश्ट्गछोमबालाहिनिर्मोकब्ृ पदंशविट्‌ । 

निबपत्राज्यकटुका मदन बृहतीद्वयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कापासास्थियवच्छागरोमदेवाहूसपेपस्‌ । 

मयूरपत्रश्रीवासं तुपकेशं सरामठम्‌ ॥५७॥ । ९ | अ 
खक्लांडे बस्तमूत्रेण भावितं ऋक्षणचूणितम्‌ । 

धूपनाथ हितं सवे भूतेषु विषमे जवरे ॥ ५८ ॥ 

घृतानि भूतविद्यायां वक्ष्यते यानि तानि च | 

युंज्यात्तथा बलिं होमं स्रपनं मंत्रतंत्रवित्‌ ॥ ५९ ॥ 
पूतीकरंजत्वक्पत्रं क्षी रिभ्यो वबरादपि । 
तुंबीबिश्ालारलुकाशमीबिल्वकपित्थकाः ॥ ६० ॥ 

उत्क्काथ्य तोयं तद्रात्रौ बालानां पनं शिवम्‌ । 
अनुबंघान्यथाकृच्छं म । ! 
बालामयनिषेधोक्तभेपजेः समुपाचरेत?? ॥ ६१ ॥ ह 
इत्यशांगह्ृदये कोमारतंत्रं द्वितीयं समाप्तम्‌ । 


~ 


उत्तरस्थानम्म्‌ । ५७१ 


चतुथा ऽध्यायः । 
अथाऽतो सूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
“लक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाकचेटाबलपोरुपम्‌ । 
पुरूपे$्पौरुपं यत्र तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १ ॥ 
भूतस्य रूपप्रकृतिभापागत्यादिचेष्टितेः । 
यस्यानुकारं कुरुते तेनाविष्टं तमादिशेत्‌ ॥ २ ॥ 
सोऽष्टादशविधो देवदानवादिचिभेदतः । 
हेतुस्तदनुपक्तो तु सदः पूर्वक्ृतोऽथवा ॥ ३ ॥ 
प्रज्ञापराधः सुतरां तेन कामादिजन्मना । 
लुप्तधमेत्रताचारः पूज्यानप्यतिवतेते ॥ ४ ॥ 
तं तथा भिन्रमयोदं पापमात्मोपघातिनम्‌ । 
देवादयोप्यनुध्ति ग्रहाश्छिदरप्रहारिणः ॥ ५ ॥ 
छिद्रं पापक्रियारंभः पाकोऽनिष्टस्य कर्मणः । 
एकस्य झून्यऽवस्थानं इमशानादिषु वा निदि ॥ ६ ॥ 
द्ग्वासस्त्व गुरोनिदा रतेरविधिसेवनम्‌ । 
अशुचेदवताचादिपरसूतकसंकर: ॥ ७ ॥ 
होममंत्रबलीज्यानां विगुणं परिकर्म च । 
समासाद्दिनचयादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः ॥ ८ ॥ 
| म झुछ्प्रतिपत्रयोदइयोः सुरा नरम्‌ । 
झुङ्त्रयोदशीङृष्णद्वादरयोदानवा हाः ॥ ९ ॥ 
गंधवास्तु चतुर्दश्यां द्वादृइयां चोरगाः पुनः । 
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झुक्काष्टपंचमी पू्णमासीणु ब्रह्मराक्षसाः । 
कृषे रक्षःपिशाचाद्या नवद्वादशपर्वसु ॥ ११ ॥ FP,” 
दशामावास्ययोरष्टनवस्योः पितरोऽपरे । i 
गुरुवृद्धादयः प्रायः काळं संध्यासु लक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
फुलपझ्योपमसुखं सौम्यदष्टिमकोपनम्‌ । 
अव्पवाकूस्ेदविण्सूत्रं भोजनानभिलापिणम्‌ ॥१३॥ 
देवद्विजातिपरमं झुचिसंस्कृतवादिनम्‌ । 

मीलयंतं चिरान्नेत्रे सुरभि वरदायिनस्‌ ॥ ५४ ॥ 
झुङमाल्यांबरसरिच्छेलोचभवनप्रियम्‌ । है. (सि 
अनिद्वमप्रश्॒ष्य च विद्यादेववशीकृतस्‌ ॥ १५॥ ` टं 
जिह्मदृष्टि दुरात्मानं गुरुदेवद्विजद्विपस्‌ । 

निर्भयं मानिनं शूरं क्रोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६॥ 
रुद्रः स्कंदो विशाखोऽहमिंद्रोऽहमिति वादिनम्‌ । 
सुरामांसरुचि विद्याद्‌ देत्यम्रहगृहीतकम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्वाचारं सुराभिं हृष्टं गीतनतेनकारिणम्‌ । 
स्नानोद्यानरुचि रक्तवख्रमाल्यानुळेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
2ंगारलीलाभिरतं गंधर्वाध्युपितं वदेत्‌ । 

रक्ताक्षं को धनं स्तव्धदृष्टिं वक्रगति | ॥ १९॥ >). 4 
श्वसंतमनिशं जिह्वालालिनं सृक्किणीलिहम्‌ । 
प्रियदुग्धगुडल्रानमधोवद्नशायिनस्‌ ॥ २० ॥ 


| 
पंचम्यां शुङ्सक्तम्येकादइ्योस्तु धनेश्वराः ॥ १० ॥ | 
\ 


उत्तरस्थानस्‌ । ५७३ 


उरगाधिष्टितं चिद्यात्रस्यंतं चातपत्रतः । 

विष्टं त्रस्तरक्ताक्षं छुभगंचं खुतेजसम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रियनृयकथागीतस्रानमाल्यानुलेपनस्‌ । 
मत्स्यमांसरुचि हृष्ट तुष्ट बलिनमव्ययस्‌ ॥ २२ ॥ 
चळिताग्रकरं कस्म किं ददामीति वादिनम्‌ । 
रहस्यभाषिणं वेद्यद्विजातिपरिभाचिनस्र्‌ ॥ २३ ॥ 
अट्परोपं हृतगतिं विद्याद्यक्षगृहीतकम्‌ । 
हास्यनृत्यप्रियं रोद्रचे्टं छिद्रप्रहारिणस्‌ ॥ २४७ ॥ 
आक्रोरिनं शीघ्रगति देवद्विजभिपरिद्वषस्‌ । 
आत्मांनं काष्टशखायेन्नतं भोः शब्दवादिनम्‌ ॥ २५ ॥ 
_ शा्रवेदपठं विद्याद्‌ गृहीतं ब्रह्मराक्षसेः । 
सक्रोधदाष्टे ऋकुटिसुद्व॒हंत ससंश्रमस्‌ ॥ २६ ॥ 
प्रहरंत प्रधावंतं शव्दंत सेरवाननम्‌ । 
अन्नाद्विनापि बलिनं नष्टनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७ ॥ 
निर्ूजमशुचि झूरं कूरं परुपभाषिणम्‌। 

रोषणं रक्तमाल्यखीरक्तमयामिपप्रियस्‌ ॥ २८.॥ 
दृष्टा च रक्त सांस वा लिहानं दशनच्छदौ । 
हसंतमन्नकाले च राक्षसाधिष्ठितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 
अस्वस्थचित्तं नेकन्न तिष्ठंतं परिधाविनम्‌ । 

: ३ अब ॥३०॥ 
निर्भेत्सनाहीनसुखं रुदृतमनिमित्ततः । 
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नखेलिंखंतमात्मानं रूक्षध्वस्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
भावेदयंतं दुःखानि संबद्धावद्धभाषिणम्‌ । 
नष्टस्मृति शून्यरतिं लोळं नं मलीमसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रथ्याचेलपरीधानं तृणमालाचि भूषणम्‌ । 

` आरोहंतं च काष्टाश्चं तथा संकरकूटकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बह्वाशिनं पिशाचेन विजानीयादधिष्टितम्‌ । 
्रेताक्ृतिक्रियागंघं भीतमाहारबिद्विषम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तृणच्छिदं च प्रेतेन गृहीतं नरमादिशेत्‌ । 
बहुप्रलापं कृष्णास्यं प्रविलंबितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शूनप्रछबवृषण कूष्मांडाधिष्ठितं वदेत्‌ । 
गृहीत्वा काए्लोष्टादि भ्रमंत चीरवाससम्‌ ॥ ३६ ॥ 
नझं धावंतमुन्नस्तदष्टि तृणविभूपणम्‌ । 
इमशानशून्यायतनं रथ्यैकद्रु मसेविनम्‌ ॥ ३७॥ 
तिलान्नमद्यमांसेषु सततं सक्तलोचनम्‌। 
निषादाधिष्टितं विद्यादू वदंतं परुपाणि च ॥ ३८ ॥ 
याचंतमुदकं चान्नं त्रस्तालो हितलो चनम्‌ । 
उग्रवाक्यं च जानीयान्नरमोकिरणादितम्‌ ॥ ३९ ॥ ` 
गंधमाल्यरति सत्यवादिनं परिवेपिनम्‌ । 
स च जानीयाद्वेतालेन वशीकृतम्‌ ॥ ४० ॥ 
अप्रसन्नदर्श दीनवदनं झुष्कतालुकम्‌ । 
चळन्नयनप्ष्माणं' निद्राळुं मंदपावकम्‌ ॥ ४१ ॥ ` 


उत्तरस्थानम्‌। ५७५ 


अपसब्यपरीधान तिलमांसगुडप्रियस्‌ । 

स्खलट्वाचं च जानीयात्‌ पितृग्रहवशीकृतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुरुवृद्धपिसिद्धाभिशापचितानुरूपतः । 
व्याहाराहारचेष्टाभियथास्वं तठ्ठहं वदेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
ऊुमारवृंदानुगतं नझसुद्धंतमूधेजम्‌ । ः 
अस्वस्थमनसं दृष्यकालिकं तं ग्रहं त्यजेत्‌”? ४४ ॥ 


पंचमोऽध्यायः । 
अथाऽतो भूतप्रतिपेध व्याख्यास्यामः । . 
“भूत जयेदहिंसेच्छं जपहोमबलिब्रतः । 
तपःशीळसमाधानज्ञानदानदयादिभिः ॥ १॥ 
हिंगुब्यो पाळनेपालीळछुनाकंजटाजटाः । 
अजलोमी सगोलोमी भूतकेशी वचा लता ॥ २॥ 
कुक्कुटी सपैगंधाख्या तिलाः काळविपाणिके । . 
वञ्रप्रोक्ता वयस्था च शटंगी मोहनवल्यपि ॥ ३ ॥ 
स्रोतोजांजनरक्षो ज्ञं रकषोप्नं चान्यदोपधम्‌ । 
खराश्रश्वाविदुष्टक्षणो धानकुलशल्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
दवी पिमार्जारगोसिंहव्याघ्रसासुद्रसत्वतः । 
चर्मैपित्तद्विजनखा वरेऽस्मिन्‌ साधयेद्वृतम्‌. ॥ ५ ॥ 
पुराणमथवा तेलं नव॑ तस्पाननस्ययोः । 
अभ्यंगे च प्रयोक्तव्यमेपां चूण च धूपने ॥ ६ ॥ 
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एभिश्च गुटिकां युज्यादंजने सावपीडने । 
प्रलेपे कल्कमेतेषां काथं च परिपेचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ्रहोन्मादान्सापस्माराञ्छमं नयेत्‌ । 
गजाह्वापिप्पलीमूळव्योपामळकसपषपान्‌ ॥ ८ ॥ 
. गोधानकुलमाजीरझपपित्तप्रपेपितान्‌ । 
नावनाभ्यंगसेकेषु विदधीत ग्रहापहान्‌ ॥ ९ ॥ 
सिद्धार्थकं वचा हिंगु प्रियंगुरजनी द्वयस्‌ । 
मंजिष्ठा श्वेतकटसी वचा ्वेताद्विकर्णिका ॥ ५० ॥ 
निंब्रस्य पत्रं बीजं तु नक्तमाळशिरीपयोः । 
राह्नं यूषणं सपिंगोंसूत्रे तेश्चतुर्गुणे ॥ ११ ॥ 
सिद्धं सिद्धार्थकं नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
अहान्सवोन्निहंत्याछु विशेषादासुरान्‌ अहान्‌ ॥ १२ ॥ 
कृत्यालक्ष्मी विपोन्मादञ्त्ररापस्मारपाप्म च। 
एभिरेवोपधरबस्तवारिणा कल्पितोऽगदः ॥ १३ ॥ 
पाननस्यांजनालेपस्तनोद्वपणयोजितः 
गुणः पूर्ववदुद्दिष्टो राजद्वारे च सिद्धिकृत्‌ ॥ १४ ॥ 
सिद्धार्थकच्योपवचाश्चर्गंधा 
. निशाद्वयं हिंगुपलांडुकंदम्‌ । 
` बीज करंजाव्कुसुमं शिरीपात्‌ 
Ei | च वल्कश्व कपित्थब्रृक्षात्‌ ॥ १५॥ 
समाणिमंथं सन्नतं सकुष्ठं 
स्योनाकमूळं किणिही सिता च । 
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बस्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्‌ 
पित्तेन गव्येन गुडान्‌ विदध्यात्‌ ॥ १६॥ 
दुष्टब्रणोन्मादतमोनिशांधा- 
नुद्दद्धकानू वारिनिमञ्च देहान्‌ । 
दिग्धाइतान्‌ .दपिंतसपेदष्टां- 
स्ते साधयंत्यंजननस्य लेपेः ॥ १७ ॥ 
कापांसास्थिमयूरपिच्छब्वृहती निर्माल्यापिंडी तक- 
तवङ्मांसीव्रकदंशविट्तुपवचाकेझाहि निमोंचनः 
नागंद्र॒द्विजश्टेगहिंगुमरिचस्तुल्यः कृतं धूपनं 
स्क॑दोन्मादपिशाचराक्षससुरावेराञ्वरप्नं परम्‌ ॥ १८॥ 
७ नत्रिकटुकदळकुकुमग्रंथिकक्षारसिही- 
| ` निशादारुसिद्धाथयुग्मांचुशक्राहयेः 
सितलशुनफलत्रयोशीरतिक्तावचा- | 
तुस्थयष्टीबलालो हितेलाशिलापद्के. । 
द धितगरम धूकसारप्रियाह्वाविषाख्या- 
` विषाताक्ष्यशलेः सचव्यामये 
.|. कल्कितेघ्ंतमनवमशेषमसूत्रांशसिर्द्ध सतं 
| /_ भूतरावाहूयं पानतस्तद्‌ ग्रहप्रं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
\॥ , नतमधुकरंजलाक्षापटोलीसमंगावचा- 
॥॥ ४ पारलीहिंगुसिद्वार्थसिंहीनिशायुगलतारो हिणी- 
॥ . 'बदरकठ्फरन्निकाकांडदारुकृमिप्षाजगंधा- 
१९ द 
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मरांकोलकोशातकी शिग्मुनिबांबुदेंदा हम: । 
गदशुकतरुपुष्पबी जो ग्रयष्टवद्विकर्णीनिकुंभा- | 


भिबिल्वेः संमेः कल्कितेसूत्रवर्गण सिद्धं घृतंम्‌ ih, 
विधिविनिहितमाझु संवैः क्रमेयाजितं हंति. F हुं 
सर्वग्रहोन्मादकुषटज्वरांस्तन्महा भूतराव स्मृतम्‌ ॥२०॥ 


ग्रहा गृह्ंति ये येषु तेषां तेपु विशेषतः । 

दिनेषु बलिहोमादीन्प्रयुंजीत चिकित्सकः ॥ २१ ॥ 
स्रानवस््रवसामांसमद्यक्षीरगुडादि च । 

रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तेपामाहरेत्तदा ॥ २२ ॥ 

रलानि गंधमाल्यानि वीजानि मधुसपिंपी । 

भक्ष्याश्च सवे सर्वेपां सामान्यो विधिरित्ययम्‌ ॥ २३॥^ | ४ 
सुरपिगुरुवृद्धभ्यः सिद्धेभ्यश्च सुरालये । 
दिइ्युत्तरस्यां तत्राऽपि देवायोपहरेद्वलिम्‌ ॥ २४ ॥ 
पश्चिमायां यथाकाल देत्यभूताय चत्वरे । 

गंधवाय गवां मार्गे सवख्राभरणं बलिम्‌ ॥ २७ ॥ 
पितृनागग्रहे नद्यां नागेभ्यः पूर्वदक्षिणे ! 

यक्षाय यक्षायतने सरितोर्वा समागमे ॥ २६ ॥ 
चतुष्पथे राक्षसाय भीमेघु गहनेषु च । 

रक्षसां दक्षिणस्यां ख्या पूर्वस्यां ब्रह्मरक्षसाम्‌ ॥ २७ ॥ ) 
शून्यालये पिशाचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । 
अचिद्युछानि माल्यानि गंधाः क्षेरेयमोदनम्‌ ॥२८॥ |, 


"उ 
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उत्तरस्थानस्‌ । ५७९ 


दधि छत्रं च धवं देवानां बलिरिष्यते । 
हिंगुसपेपपड्रंथाव्योपेरैपलो न्मितेः ॥ २९ ॥ 
चतुर्गुणे गवां मूत्रे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तव्पाननावनाभ्यंगेदेंवग्रह विमोक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
नस्यांजनं वचाहिंगुलखुनं बस्तवारिणा । 
दये बलिबहुफलः सोशीरकमलोत्पलः ॥ ३१ ॥ 
नागानां सुभनोलाजगुडापूपशुड दनः 
परमान्नम ुक्षीरकृष्णम्ुन्नागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापञपुरोशीररक्तोत्पलदलेबंलिः । 
श्वेतपत्रं च रोध्रं च तगरं नागसर्षपाः ॥ ३३ ॥ 
शीतेन वारिणा पिष्टं नावनांजनयो हितम्‌ । 
यक्षाणां क्षीरदध्याञ्यमिश्रकोदनशुग्गुलुः ॥ ३४ ॥ 
देवदारूस्पल पद्मझुशीरं वस्त्रकांचनस्‌ । 
हिरण्यं च बलियोंज्यो 

सृत्राज्यक्षीरमेकतः ॥ ३५॥ 
सिद्धं समोन्मितं पाननावनाभ्यंजने हितम्‌ । 
हरीतकी हरिद्रे द्रे लशुनो सरिचं वचा ॥ ३६ ॥ 
निंबपत्न च बस्तांबुकल्कित नावनांजनम्र्‌ । 
ब्रह्मरक्षोबलिः सिद्धं यवानां पूणीमाढकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तोयस्य कुंभः पललं छत्रं वस्रं विलेपनम्‌ । 
गायन्नीत्रिंशतिपलक्काथेऽधेपलिक्रेः पचेत्‌ ॥ ३८ 0 
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ऽ्यूषणत्रिफला हिंगुपड्ग्ंथामिशिसपपः ! 
सनिबपत्रलशुनः कुडवान्सप्त सापषः ॥ ३९ ॥ | 


गोमूत्रे त्रिगुणे पाने नस्याभ्यंगेषु तद्धितम्‌ । | 
रक्षसां पलं झुकू कुसुमं मिश्रकोदनम्‌॥ ४०॥ :* fF 
बलिः पक्काममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः 
नक्तमाळरिरीपत्वङ्सूरू पुष्पफलानि च ॥ ४१ ॥ 


तद्वञ्च कृष्णपाटल्या बिल्वमूलं कटुत्रिकम्‌ । 
हिंग्विद्रयवसिद्वार्थलछुनामलकीफलम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नावनांजनयोयोज्यो बस्तसूत्रहृतो गदः । 

एभिरेव घृतं सिद्धं गवां मूत्रे चतुगुणे ॥ ४३ ॥ 
रक्षोग्रहान्‌ वारयते पानाभ्यंजननावनेः । 4 
पिशाचानां बलिः सीधुपिण्याकः पललं दधि ॥४४ ॥ ` 
मूलकं लवणं सर्पिः सभूतोदनयावकम्‌ । 
हरिद्राद्रयमंजिष्ठामिशिसेंधवनागरस्‌ ॥ ४५ ॥ 
हिंयुप्रियंगुत्रिकहुरसोनत्रिफला वचा । 
पारलाश्वेतकटभी शिरीषकुसुमे घृतम्‌ ॥ ४६ ॥ 
गोमूत्रपादिक सिद्धं पानाभ्यंजनयो रहितम्‌ । 
 बस्तांबुपिष्टस्तरेव योज्यमंजननावनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
देवषिपितृगंधर्व तीक्ष्ण नस्यादि वजेयेत्‌ । < 
he पानादिमृद्वस्मिन्‌ भषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ऋते पिशाचाल्सवेंपु प्रतिकूलं च नाचरेत्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ । ५८१ 


सवेद्यमातुरं बलेति क्रुद्धास्ते हि महोजसः ॥ ४९॥ 
इश्वरं द्वादशभुजं नाथमायोवलोकितम्‌ । 
सर्वव्याधिचिकित्संतं जपन्‌ सर्वग्रहान्‌ जयेत्‌ ॥ ५०॥ 
तथोन्मादानपस्मारानन्यं वा चित्तविछुवस्‌ । 
महाविद्यां च मायूरीं झुचि तं श्रावयेत्सदा ॥ ५१ 
भूतेशं पूजयेत्‌ स्थाणुं प्रमथाख्यांश्च तङ्गणान्‌ । 

जपन्‌ सिद्धांश्च तन्मंत्रान्‌ ग्रहान्सरवानपोहति ॥ ५२॥ 
यच्चानंतरयोः किंचिद्वक्ष्यतेऽध्याययो हितम्‌ । 
यञ्चोक्तमिह तस्खवे प्रयुंजीत परस्परम्‌ ॥ ५३॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथाऽत उन्मादप्रतिपेध व्याख्यास्यामः । 


“उन्मादाः पद पथग्दो पनिचयाधिविषोद्गवाः । 


उन्मादो नाम मनसो दोपेरुन्मारगगेर्म दः ॥ १ ॥ 
शारीरमानसेदुष्टरहितादन्नपानतः । 
बिकृतासात्म्यसमला द्विपमाहुपयोगतः ॥ २ ॥ 
विषमस्याइ्पसक्वस्य व्याधिवेगसस्ुद्ग मात्‌ । 

क्षीणस्य चेष्टाेषम्यात्पूज्यपूजाव्य तिक्रमात्‌ ॥ ३ ॥ 
भाधिमिश्रित्तविश्रंशाद्‌ विषेणोपविषेण च । , 
एमिविहीनसत्वस्थ हृदि दोषाः प्रदूषिताः ॥ ४॥ _ 


' ` भियो बिधाय कालुष्यं हत्वा मागोनू मनोवहान्‌ । 
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उन्मादं कुर्वते तेन धीविज्ञानस्मृतिभ्रमात्‌ ॥ ७ ॥ | 
देहो दुःखसुखभ्रष्टो अ्टसारथिवद्ग थः । | 
भ्रमत्यचिंतितारंभः र | 
तत्र वातात्कृशांगता ॥६॥ 
अस्थाने रोदनाक्रोशहसितस्मितनतैनम्‌ । | 4 
गीतवादित्रवागंगविक्षेपास्फोटनानि च ॥ ७॥ 
असाम्ना वेणुवीणादिशब्दानुकरणं मुहुः । 
आस्यात्फेनागमोजस्रसटनं बहुभाषिता ॥ ८ ॥ 
अलंकारोनळंकारेरयानेगेमनोद्मः । 
गुद्धिरभ्यवहार्येषु त्लाभे वावमानता ॥ ९॥ 
उत्पिडितारुणाक्षित्वं जीर्णे चान्ने गदोद्भवः। 
पित्तात्संतजेनं क्रोधो सुष्टिलोष्टाद्यभिद्रवः ॥ ५०॥ |ॐ 
शीतच्छायोदकाकांक्षा नझत्व पीतवर्णता । 
असत्यञ्वलनञ्वालातारकादीपद्शेनम्‌ ॥ ११॥ 
कफाद्रोचकश्छर्दिरल्पेहाहारवाक्यता । 
ख्रीकामता रहःप्रीतिलँलासिंघाणकस्रतिः ॥ १२॥ 
बभत्स्यं शोचविद्वेपो निद्रा श्रयथरानने । 
उन्मादो बळवानू रात्रो भुक्तमात्रे च जायते ॥ १३॥ 
सर्वायतनसंस्थानसंनिपाते तदात्मकम्‌ । EE | 
उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिपक्परिवजयेत्‌ ॥ १४ ॥ || 6 
भनकांतादिनाशेन दु:सहेनाभिपंगवान्र । 


ts 


उत्तरस्थांनम्‌ । ६८३ 


पांडुदीनो सुहुर्मुद्यन्‌ हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्मान्ध्रियते तहुणान्‌ बहु मन्यते। 
शोकङिष्सना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६॥ 
विषेण इयाववदनो नष्टच्छायाबलेंद्रियः । 
वेगांतरेऽपि संभ्रांतो रक्ताक्षस्तं विवर्जयेत्‌ ॥ १७॥ 
अथानिलज उन्मादे स्रहपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूर्वमादृतमागे तु सस्नेहं दु शोधनम्‌ ॥ १८॥ 
कफपित्तभवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 
सिग्धस्विन्नस्य बस्ति च शिरसः सविरेचनस्‌ ॥ १९॥ 
तथास्य शुद्धदेहस्य प्रसादं लभते सनः । 


-इत्थमप्यनुद्रृत्तौ तु तीक्ष्ण नावनमंजनम्‌ ॥ २० ॥ 


हर्षणाश्वासनोञासभयताउनतर्जनम्‌ । 
अभ्यगोद्वतेनालेपधूमान्‌ पानं च सर्पिषः ॥ २१॥ 
युज्यात्तानि हि शुद्धस्य नयंति प्रकृति मनः । 
हिंगुसोवचंळव्योपेद्विपांशेशताढकम्‌ ॥ २२ ॥ 

सिद्ध समूत्रसुन्माद भूतापस्मारनुत्परम्‌ । 

वौ स्थौ स्वरसाद्‌ बाहया घतप्रस्थं च साधितम्‌॥२३॥ 
व्यो षइ्यामान्निवृतीशंखपुष्पी नपु मेः । 
सससळाक्ृमिहरेः कल्कितेरक्षसं मितेः ॥ २४ ॥ 
पलवृद्ध्या. प्रयुंजीत परं मात्राचतुष्पलम्‌ । 
उन्मादुङष्ठापस्मारहरं वध्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 
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वाक्‌्स्वरस्टतिमेधाकूट्‌ धन्यं ब्राह्मी घृतं स्वृतम्‌। 
वराविशालाभद्वेलादेवदार्वेलवालुकैः ॥ २६॥ | 
द्विसारिवाद्विरजनी हवि स्थिरा फलिनी नतेः । ! 
बृहती कुष्टमं जिष्ठानागकेसरदाडिमेः ॥ २७॥ F 
वेछताली सपत्रैलामारतीमुकुलोत्पलैः । J 
| 3 कपोंशे: सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २८॥ 
प्रस्थं भूतग्रहोन्मादकासापस्मारपाप्मसु । 

पांडुकडूविषे शोफे मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥ २९॥ 
अरेतस्यप्रजसि वा देवोपहतचेतसि । 

अमेधसि स्खलद्वाचि स्सृतिकामे$श्पपावके ॥ ३०॥ 
बल्यं मंगल्यमायुष्यं कांतिसोभाग्यपुष्टिदम्‌ । 4 
कल्याणकमिदं सर्पिः श्रेष्ठ पुंसवनेषु च ॥ ३१ ॥ 
एभ्यो द्विसारिवादीनि जले पक्त्वेकाविंशतिः । 

रसे तस्मिन्पचेत्सपिगष्टिक्षीरचतु्गुणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
वीराद्विमेदाकाकोलीकपिकच्छूबिषाणिभिः । 
शू्पपर्णायुतरेतन्महाकल्याणकं परम्‌ ॥ ३३॥ 

इंहण संनिपातश्ञ पूर्वस्माद्‌ धिकं गुणेः 

जटिला पूतना केशी चाररी मर्कटी वचा ॥ ३४॥ 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी । 
कायस्था झूकरी छत्रा अतिच्छत्रा पलंकपा ॥ ३५॥ || ' । 
महापुरुषदंता च वयस्था नाकुलीद्वयम्‌। | ॥ 


उ आणि be 


| उत्तरस्थानस्‌ । 


| कटंभरा वृश्चिकाली शालिपर्णी च तेइतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
| सिद्धं चाठुर्थिकोन्मादग्रहापस्मारनाशनस्‌। 

॥., महापैशाचक नाम घृतमेतद्यथाख्ृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 

. | बुद्धिमेधास्टतिकर बालानां चांयवर्धनम्‌ । 

J ब्राह्मीमैंद्रीविडंगानि व्योपं हिंगु जरां सुराम्‌ ॥३८॥ 
राखां विशल्यां लझुंनं विपघां सुरसां वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामनंतां सहरीतकीम्‌ ॥ ३९ ॥ 
काच्छीं च हस्तिसूत्रेण पिष्ठा छायाविशोषिता । 
वतिनेस्यांजनालेपधूपैरुन्मादसूदनी ॥ ४० ॥ 
अवपीडाश्च विविधाः सपाः स्रेहसंयुताः । 

4 कटुतैलेन चाभ्यंगो ध्मापयेच्चास्य तद्रजः ॥ ४१ ॥ 
सहिंगुस्तीक्षणघूमश्र सूत्रस्थानो दितो हितः । 
स्थ्गालशल्यकोलूकजलूकावृषवस्तजे: ॥ ४२ ॥ 
मूत्रपित्तशककलोमनखच्मभिराचरेत्‌ । 
धूपधूमांजनाभ्यंगप्र देहपरिषेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
धूपयेत्सततं चेनं श्वगोमस्सैस्तु पूतिभिः । ग 
वातश्लेष्मात्मके प्राय; i 

पैत्तिके तु प्रशस्यत्ते ॥ ४ ३.॥ 
तिक्तकं जीवनीयं च सर्पिः स्रेहश्च मिश्रक: | 
शिशिराण्यन्नपानानि मधुराणि छधूनि च ॥ ४५ ॥ |] 
विध्येच्छिरां यथोक्तां वा तृत्तं मेद्यामिपस्थ वा | | ॥ 
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निवाते शाययेदेवं मुच्यते मतिविश्रमात्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रक्षिप्याऽसलिले कूपे शोषयेद्वा बुभुक्षया । 
आश्वासयेस्सुहृत्तं वा वाक्येधमार्थसंहितेः ॥ ४७॥ 
्रूयादिष्टचिनाशे वा दशेयेदद्धुतानि वा । 

बद्धं सपेपतेळाक्तं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
| | तसेलोहतेलजलेः स्पृशेत्‌ । 
कश्चाभिस्ताडयित्वा वा बद्ध श्वश्रे विनिःक्षिपेत्‌ ॥४९॥ 
अथवा वीतशख्ाइमजने संतमसे गृहे । 
सर्पेणोद्धतदृष्टेण दांतेः सिंहेगेजैश्च तम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा राजपुरुपा बहिनींत्वा सुसंयतम्‌ । | 
भापयेयुवेधेनेनं तजेयतो नृपाज्ञया ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ ॥ 

तेन याति शमं तस्य सरवतो विषुत मनः ॥ ५२ ॥ 
सिद्धा क्रिया प्रयोज्येयं देशकालाद्यपेक्षया । 
इष्ट्रव्यविनाशात्तु मनो यस्योपहन्यते ॥ ५३ ॥ 
तस्य तस्सदृशप्रा्तिः सांत्वाश्वासे: शर्म नयेत्‌ । 
कामशोकभयक्रोधहपेंप्योलो भसंभवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्परप्रतिद्दवरेभिरेव शमं नयेत्‌ । 
भूतानुबंधमीक्षेत प्रोक्तरिंगाधिकाक्तिम्‌ ॥ ५५ ॥ . 
यद्युन्मादे ततः कुयोरूतनिर्दिष्टमोषधम्‌ । 

बलि तर दद्यात्पललं यावकं सक्तुपिंडिकाम्‌ ॥ ५६ ॥ 


` जायते$भिहते चित्ते चिताशोकभयादिभिः ॥ १ ॥ 
' उन्मादवखकुपितेश्रित्तदेहगतेमेले: । 


,दंतान्‌ खादन वमन फेनं हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌।३। 
` पञ्यन्नसंति रूपाणि प्रस्खलन्पतति क्षितौ । 
-बिजिह्माक्षिश्रुवो दोपवेगेऽतीते विबुध्यते ॥ ४-॥ 
'कालांतरेण स पुनश्रैवमेव विचेष्टते । 
« अपस्मारश्चतुभेदो वाताद्येनिचयेन तु ॥ ७ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । 


स्रग्धं सधुरमाहारं तंडुलान्‌ रुधिरोक्षितान्‌ । 
पक्कामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अतिसुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सहचरंस्य च । 
चतुष्पथे गवां तीर्थे नदीनां संगमेपु च ॥ ५८ ॥ 
निदृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचि: । 
निजागंतुभिरुन्मादेः सत्ववान्न स युज्यते ॥ ५९ ॥ 
प्रसाद इंद्वियाथानां बुद्धयात्ममनसां तथा । 
धातूनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्मादलक्षणंम्‌ ॥ ६० ॥ 


सप्तमोष्ध्यायः । 
- अथा$तो$पस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
“स्कत्यपायो ह्यपस्मारः संधिसत्त्वाभिसंछुवात्‌ । 


हते सत्त्वे दि व्यासे संज्ञावाहिषु खेषु च ॥ २॥ 
तेमोविशन्मूढमतिबाभत्साः करुते क्रियाः । 
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रूपमुत्पित्स माने स्मिन्‌ हृत्कंपः शून्यता अमः । 

तमसो दुशैनं,ध्यानं भरूव्युदासोक्षिवेकृतम्‌ ॥ ६ | 
अशब्दश्रवणं स्वेदो छालासिधाणकस्रुतिः । 
अविपाको5रुचिमूछा कुक्ष्याटोपो बलक्षयः ॥ ७ ॥ त 
निद्रानाशोंऽगमदेस्तृट्‌ स्मे गानं सनतेनम्‌ । 
पानं मद्यस्य तेळस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ ॥ 
तत्र वातात्स्फुरत्सक्थि प्रपतंश्न सुहुसुहुः । 
अपस्मारेति संज्ञां च लभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९ ॥ 
उत्पिडिताक्ष: श्वसिति फेनं वमति कंपते । 
आविध्यति शिरो दंतान्‌ दशत्याध्मातकंधरः ॥ १०-१ 
परितो विक्षिपत्यंग विषम विनतांगुलिः । 
रूक्षर्‍्य़ावारुणाक्षित्वङनखास्यः कृष्णमीक्षते ॥ ११ ॥ 
चपल परुषं रूपं विरूपं विकृताननम्‌ । | 
अपस्मरति पित्तेन मुहुः संज्ञां च विंदति ॥ १२ ॥ 
पीतफेनाक्षिवक्त्रत्वगार्फाळयति मेदिनीम्‌ । 
भैरवादीक्षरुपितरूपदर्शी तृषान्वितः ॥ १३ ॥ 
कफाञ्चिरण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 

` चेष्टाऽल्पा भूयसी छाला झुक्नेत्रनखास्यता ॥ १४ ॥ f 
शुक्ला भरूपदाशत्व | 

सेलिंग तु वजयेत्‌ । 

'अथा5$वृतानां धीचित्तहत्खानां प्राकूप्रबोधनम्‌ ॥ $७॥ 


| 
||| 


उत्तरस्थानस्‌ । ५८९ 


तीक्ष्णैः कु्यादपस्मारे कर्सभिर्वमनादिभिः । 
वातिकं बस्तिभूयिष्ठेः पैत्तं प्रायो विरेचनेः ॥ १६ ॥ 
'हैष्मिकं वमनप्रायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ । 

सर्वतस्तु विशुद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च ॥ १७ ॥ 
अपस्मारविमोक्षार्थ योगान्संशसनान्‌ ऽणु । 
गोमयस्वरसक्षीरदचिमूत्रेः श॒तं हरिः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारउ्वरोन्मादकामलांतकरं पिवेत्‌ । 
द्विपंचमूली त्रिफळा द्वि नि शाकुरजत्वचः ॥ १९ ॥ 
ससकणेमपामागे नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 
झस्याकपुष्करजटाफगुसूलढुरालभाः ॥ २० ॥ 
द्विपलाः सलिलद्रोणे पक्त्वा पादावशेपिते । 
भागींपाठाढकी कुंभनिकुंसव्योषरो हिपेः ॥२१॥ 
मूवी भूतिक भूनिंब श्रेयसी सारिवा ह्व यैः । 
मदयंत्यञ्चिनिचुलेरक्षांशैः सर्पिपः पचेत्‌ ॥२२॥ 
प्रस्थं तद्वद्‌ द्रवैः एवैः पंचगव्यमिदं महत्‌ । 
उ्वरापस्मारजठरभगंदरहरं परम्‌ ॥ २३ ॥ 

शो फार्शःकामलापांडुगुल्मकास ग्रहापहम्‌ । 
ब्रा्मीरसवचाङुष्टशंखपुष्पी श्तं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यञुन्मादालक्ष्म्यपस्मारपाप्मजित्‌ । 
तेलमप्रस्थं श्तम्रस्थं जीवनीयैः पो न्मितेः ॥२७॥ 
क्षीरङ्गोणे पचेत्सिडुमपस्सार विमोक्षणम्‌ । 
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कंसे क्षीरेक्षुरसयो: काइमर्येऽष्टगुणे रसे ॥२६॥ 
कार्पिकेजींबनी येश्च .सपिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ । i 
वातपित्तोद्भवं क्षिप्रसपस्मारं निहंति तत्‌ ॥२७॥ ह 
तहृत्काशविदारीक्षुकृशक्काथश्टत पयः 

कूष्मांडस्वरसे सार्पेरष्टादशगुणे शतम्‌ ॥२८॥ 
यष्टीकल्कमपस्मारहरं धीवाकूस्वरप्रदम्‌ । , 
कपिलानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥२९॥ - 
श्रश्ठगालबिडालानां सिंहादीनां च पूजितम्‌ । 
गोधानकुलनागानां वृषभक्षगवामपि ॥ ३० ॥ | 
पित्तपु साधितं तेलं नस्येऽभ्यंगे च शस्यते । न | है 
त्रिफलाव्योपपीतद्रुयवक्षारफणिजके: ॥३१॥ 4% 
स्यामापामामेकारंजबीजैस्तेलं विपाचितम्‌ । 

बस्तमूत्रे हितं नस्यं चूण वाध्मापयेद्धिषक्‌ ॥ ३२॥ 
नकुरो लूक्मार्जरशुध्रकीटाहिकाकजैः । डा 
तुंडे: पक्षेः पुरीपेश्व धूममस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ | 
शील्येत्तललूझुनं पयला वा झतावरीम्‌ । 

बाह्मीरसं ङुष्टरसं वचां वा मधुसंयुताम्‌ ॥३४॥ . | 
समं कुद्वरपस्मारो दोपेः शारीरमानसैः । ] ग 


यज्ञायते यतश्वेष महामर्मसमा श्रयः ॥ ३५॥ १ ०7 
Ss ~ ~ | 

तस्माद्रसायनरन दुश्चिकित्सभुपाचरेत्‌ । | 

तदाते चाझितोयादेविंषमात्पाल्येत्सदा ॥ ३६॥' | 


उत्तरस्थानम्‌ । 


सुक्त मनोदिकारेण त्वमित्थं कृतवानिति । 
न ब्रूयाद्विपयरिष्ट: ह्लिष्टं चेतोऽस्य बृंहयेत्‌ ॥३७॥ 
इ्पष्टांगह्ृदये भूततंत्र तृतीयं समाप्तम्‌ । 


अष्टमोऽध्यायः । ः 
; अथाऽतो वर्त्मैरोगविज्ञानमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
- “सर्वरोगनिदानोक्तेरहितेः कुपिता मलाः । , 
अचक्षुष्येविरोपेण प्रायः पित्ता्ुसारिणः ॥ ५ ॥ 
श्रिराभिरूध्वे प्रसृता नेत्रावयवमाश्रिताः । 
> * वर्त्मेसंधि सितं कृष्णं दृष्टि वा सर्वमक्षि वा ॥ २॥ 
रोगान्‌ कु्यु 
चलस्तत्र प्राप्य वत्माश्रया: सिराः । 
सुसोस्थितस्य कुरुते वरत्मस्तंभं सवेदनम्‌ ॥३॥ 
पांछुपूणा भनेत्रत्वं कच्छोन्मीलनमरश्च॒ च ।. 
विमदेनात्साचच शमः इच्छरोन्मीलं वदंति तम्‌ ॥४॥ 
चाल्यन्वस्मेनी वायुर्निमेपोन्मेषणं मुहुः । 
/ करोल्यरुढ निमेषोऽसो . 
4 i वर्त्म यत्तु निमील्यते ॥५॥ 
|| । विसुक्तसंधि निश्चेष्टं हीनं वातहतं हि. तत्‌ । 
` कृष्णा: पित्तेन बह्मयोऽन्तर्व्मं कुंभीकबीजवत्‌ ॥६॥ 
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आध्मायंते पुनभिन्नाः पिटिकाः कुंभिसंज्ञिता: । 
सदांहक्कुदनिस्तोदं रक्ताभं स्पर्शनाक्षमम्‌ ॥७॥ 
पित्तेन जायते वत्मे पित्तोत्छिष्टमुशंति तत्‌ । 


| करोति कंडू दाहं च पित्त पक्ष्मांतमास्थितस्‌ ॥८॥ | 


पक्ष्मणां शातनं चानु पक्ष्मशातं वदंति तस्‌ । 
पोथक्यः पिटिकाः श्वेता: सपपाभा घनाः कफात्‌॥९॥ 
शोफोपदेहरुक्कंडू पिच्छिला्चसमन्विताः | 

कफो र्क्िष्ट भवेद्रत्मै स्तंभक्केदोपदेहवत्‌ ॥ १० ॥ 
ग्रंथिः पांडररुक्पाकः कंडूमान्‌ कठिनः कफात्‌ । 


रक्ता रक्तेन पिटिकास्तत्तल्यपिटिकाचिताः । 
उत्संगाख्याः 

तथो स्छ्ि्ट राजिमत्स्परानाक्षमस्‌ ॥ १२॥ 
अर्शो$धिमांसं वत्मोतः स्तब्धं खिग्धं सदाहरुकू । 
रक्त रक्तेन तत्खावि छिन्नं छिन्न च वर्धते ॥ १३ ॥ 
मध्ये वा वर्त्मनोंऽते वा कंडूपारुग्वती स्थिरा । _ 
सुद्गमात्रासूजा ताम्रा पिटिकांजननामिका ॥१४॥ 
दोपर्वत्सै बहिः शूनं यदंतः सूक्ष्मखाचितम्‌ । 
सखावमंतरुदकबिसाभं बिसवत्स तत्‌ ॥ १७ ॥ 
यद्टव्मो व्छिषए्यु स्छिष्टमकस्मान्म्लानताम्नियात्‌ । 
रक्तदोपत्रयोत्क्ेशाद्‌ वदंत्युत्छिष्टवत्मे तत्‌ ॥ १६ ॥ 
उयाववत्से मले; साखेः इयावं रूकूछेद्‌शोफवत्‌ । 


कोरमात्रः स छगणः किंचिदल्पस्ततोऽपि वा ॥ ११॥ 


उत्तरस्थानस्‌ । ५९३ 


डिष्टाख्यवत्मेनी शिष्टे कडूश्वयथुरागिणी ॥ १७ ॥ 
वत्मैनों$तः खरा रूक्षाः पिटिकाः सिकतोपमाः । 
सिकतावत्मे 

कृष्ण तु कदेमं कदेमोपसम्‌ ॥ १८ ॥ 
वहलं बहलेसांसेः सववणेश्वीयते समे 
कुकूणकः शिशोरेव दंतोत्पत्तिनिमित्तजः ॥ १९॥ 
स्यात्तेन शिश्ुरुच्छू नताम्राक्षो वीक्षणाक्षमः 
स वर्त्मेश्ूळ्पेच्छिल्यकणीनासाक्षिमदनः ॥ २० ॥ 
पक्ष्मोपरोधे संकोचो वत्मेनां जायते तथा । 
खरतांतसुखत्व॑ च लोख्नासन्यानि वा पुनः ॥ २१ ॥ 
|,/  केंटकरिव तीकष्णाग्रेृष्टं तरक्षि सूयते । 
| उष्यते चानिलादिद्विडल्पाहः शांतिरुद्धतेः ॥ २२ ॥ 
कनीनके बहिरवैत्से कठिनो अंथिरुन्नतः । 
ताञ्रः पक्कोडस्रपूयाखुदळज्याध्मायते मुहुः ॥ २३ ॥ 
वत्मातमासपिंडाभः श्वयथुग्रंथितो रुजः । 
साख्रेः स्यादबुदो दोपाविषसो बाह्यतश्चलः ॥ २४ ॥ 
चतुाविशतिरित्येते व्याधयो वत्मेसंश्रय़ाः | 
आद्यो5त्र भेषजेः साध्यो द्वौ ततोऽद्वाश्च वर्जयेत्‌॥२५॥ | | 
पक्ष्मोपरोधो याप्यः स्याच्छेपाञ्छख्रेण साधयेत्‌ । | 
कुद्टयेत्पक्ष्ससदनं छिद्यात्तेष्वपि चाबुदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिंद्याछगणङुभीकाबिसोर्‍संगांजनालजी; । 
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पोथकीरयावसिकता हिए्टो स्छिष्टचतु्यस्‌ । 
सक्देमं सबहलं विलिखेत्सकुकूणकम्‌' ॥ २७ ॥ 


क 


नवमोऽध्यायः 
अथाऽतो वर्त्मरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
“कुच्छोन्मीले पुराणाज्यं दराक्षाकल्कांडुसा धितम्‌ । 
ससितं योजयेस्स्िग्धं नस्यधूमांजनादि च ॥ १ ॥ 
कुंभीकावत्मै लिखितं सेंधवप्रतिसारितम्‌ । 
यष्टीधात्रीपरोलीनां क्वाथेन परिषेचयेत्‌ ॥ २ ॥ * 
निवातेऽधिष्टितस्यापतः झुद्धस्योत्तानशायिनः । र, \ 
बहिः कोष्णांबुतसेन स्वेदितं वर्त्म वाससा ॥ ३॥: 4 
निभुंज्य वस्नांतरितं वामांगुष्टांगुळी'डतम्‌ । f 
न स्रंसते चलाति वा वम्मेंवं सर्वतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मंडलाग्रेण तत्तिर्यक्‌ कृत्वा शस्तरपदांकितम्र्‌ । 
लिखेत्तेनेव पत्रैर्वा शाकरोफालिकादिजेः ॥ ५ ॥ 
फेनेन तोयराशेवा पिचुना प्रस्जन्नसक्‌ ! | 
स्थिते रक्ते सुलिखितं सक्षोद्रे प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६॥ | « 
यथास्बमुकतेरनु च प्रक्षाल्योष्णेन वारिणा। 
स |. बघ्चीयान्मधुसर्पिपा ॥ ७ ॥ व 
ऊर्ध्वाधः कर्णयो द्वा पिंडी च यवसक्तुभिः । 
द्वितीयेऽहनि युक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ | 


(तक 


उत्तरस्थानम्‌ । 


कुर्यात्‌ चतुर्थ नस्यादीन्सुंचेदेवाहि पंचमे । 

संसं नखनिभं शोककंडूघर्षाचपीडितम्‌ ॥९॥ 
विद्यात्सुलिखित वत्से लिखेद्‌ भूयो विपर्यये । 
रुक्पक्ष्मवत्मेसदनं स्रंसनादतिलेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
स्रेहस्वेदादिकस्तस्मिन्नि्टो वातहरः क्रमः । 

अभ्यज्य नवनीतेन श्वेतरोध्रं प्रलेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरंडमूलकल्केन पुटपाके पचेत्ततः । 

सनन प्रक्षालितं शुष्कं चूर्णितं पोटलीकृतम्‌ ॥ १२॥ 
स्त्रिया: क्षीरे छगल्या वा झ्र॒दितं नेत्रसे चनम्‌ । 


- शालितंदुलकल्केन लिप्तं तद्वत रिष्कृतम्‌ ॥ १ ३॥ 


कुयोन्नेत्रेऽतिलिखिते स्रृदितं दधिमस्तुना । 
केवलेनाऽपि वा सेकं मस्तुना जांगलारिनः ॥ १४॥ 
पिटिका बी हिवक्रेण भित्वा तु कठिनोन्नताः । 
निष्पीडयेदचु विधिः परिशेषस्तु पूर्ववत्‌ ॥ १५ ॥ 
लेखने भेदने चायं क्रमः सर्वत्र वत्मैनि । 

पित्ताख्रो स्कष्टयो: स्वाटुस्कंधसिद्धेन सर्पिषा ॥ १६ ॥ 


- सिराविमोक्षः स्निग्धस्य त्रिवृच्छेष्ठ विरेचनम्‌ । 


लिखिते खुतरक्ते च वत्मैनि क्षालनं हितम्‌ ॥ १७ ॥ 
यष्टीकषायः सेकस्तु क्षीरं चंदनसाधितम्‌ । 

पक्ष्मणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुट्टयेत्‌ ॥ १८॥ 
माहयेद्वा जलोकोभिः पयसेक्षरसेन वा । 
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चमनं नावनं सर्पिः श्तं मधुरशीतलेः ॥ १९ ॥ 
संचूर्ण्य पुष्पकासीसं सावयेत्सुरसारसेः । 
ताम्रे दशाहं परमं पद्ष्मशाते तदंजनम्‌ ॥ २० ॥ Bs 
पोथकीर्लिखिताः झुंीसेंधवप्रतिसारिताः । 
उष्णांडुक्षारिताः सिंचेत्‌ खद्राढकिशिग्रुभिः ॥२१॥ 
अप्सिद दवि निशा श्रेष्ठामधुकेर्वा समाक्षिकैः । 
कफोल्छि्टे विलिखिते सक्षोद्रेः प्रतिसारणम्‌ ॥२२॥ 
सूक्ष्मः संधवकासीसमनोह्वाकणताद्व्यजे: । 
वमनांजननस्यादि सव च कफजिद्धितस्‌ ॥ २३ ॥ 
कर्तव्यं लगणेप्येतदशांतावञ्िना दहेत्‌ । ` के | £: 
कुकूणे खदिरश्रेष्ठानिबपत्रैः "एत घृतम्‌ ॥ २४॥ 
पीत्वा धात्री वमेव्कृ्णायष्टीसपपसेधतैः । 
अभयापिप्पलीद्राक्षाक्राथेनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
सुस्ताद्विरजनीकृष्णाकल्केनारेप्येत्स्तनो । 
धूपयेत्सपेपेः साञ्येः 

शुद्धां काथं चं पाययेत्‌ ॥ २६ ॥ 
पटोङसुस्तशृद्वीकागुडूची ब्रिफलो द्ग वम्‌ । 
स लिखित ब्म खुतासुग्वांडुजन्प्रभिः ॥२७॥ | 
घाव्यइमंतकजबूत्थपत्रक्काथेन सेचयेत्‌ । 
प्राय: क्षीरशृताशिस्वाद्वालानां छेष्मजा गदा: ॥२८॥ || ` 
तस्माहमनसेवाग्रे लर्वव्याधिषु पूजितसू । 


उत्तरस्थानमस्र्‌ । ५९७ 


सिंधूत्थक्ृष्णापामागंबीजाज्यस्तन्यमाक्षिकस्‌ ॥ २९ ॥ 
| चूर्णो वचायाः सक्षोद्रो सदनं मधुकान्वितम्‌ । 
£ बि क्षीरं क्षीरान्नमन्नं च भजतः ऋसश: शिशो: ॥ २० ॥ 
| ह चमनं सर्वरोगेषु विशेषेण कुकूणके । 
सक्षलारससिद्वाज्यं योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्विनिशारोधरयष्टयाहररो हिणी निंब पछवेः । 
कुकूणके हिता वतिः पिष्टेस्ताश्ररजोन्वितेः ॥ ३२ ॥ 
क्षीरक्षोद्र घृतोपेतं दग्धं वा लोहजं रजः । 
एलारसोनकतकशखो पणफणिजकेः ॥ ३३ ॥ 
वर्तिः कुकूणपोथक्योः सुरापिषटेः सकट्‌फलेः 
पक्ष्मरोधे प्रवृद्धेपु छुद्धदेहस्य रोमसु ॥ ३४ ॥ 
उत्सृज्य द्वो भ्रवोऽधस्ताद्घागो भागं च पक्ष्मतः । 
यवमात्रं यवाकारं तियकूछिस्वाऽऽद्रवाससा ॥ ३५ ॥ 
अपनेयमसक्‌ तस्सिन्नल्पीभवति शोणितम्‌ । 
सीब्येव्कुटिलया सूच्या सुद्गमात्रांतरेः पदे: ॥ ३६ ॥ 
बद्धा ललाटे पट्ट च तत्र सीवनसूत्रकम्‌ । 
मातिगाढःछथं सूच्या निक्षिपेदथ योजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
मधुसरपिःकवलिकां न चास्मिन्बंधमाचरेत्‌ । 
न्यग्रोधादिकषायैश्च सक्षीरैः सेचयेदुजि ॥ ३८ ॥ 
पंचमे दिवसे सूत्रमपनीयावचूरणेयेत्‌ । 
गरिकेण बर्ण युज्यात्तीक्ष्णं नस्यांजनादि च ॥ ३९ ॥ 
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दहेदशांतो निुज्य वत्मेदोपाश्रयां बलीम्‌ । 

संदंशेनाधिक पक्ष्म हसवा तस्याश्रयं दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
सूच्यग्रेणाभिवर्णेन दाहो बाह्यालजेः पुनः । | # 
भिन्नस्य क्षारवह्लिभ्यां सुच्छिन्नस्याबुदुस्य च” ॥४१॥ ॥४ 


). 


दशमोऽध्यायः । 
अथाऽतः संधिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते ॥ 
“वायुः कुद्धः शिराः प्राप्य जलाभं जलवाहिनी: । 
अस्रु स्रावयते वर््मशुछ्संघेः कनीनकात्‌ ॥ १ ॥ j , 
तेन नेत्रं सरुमागशोफ स्यात्स जलास्रवः । il 
| श्वतं पिच्छिलं बहरू स्रवेत्‌ ॥ २॥ 
कफेन शोफस्तीक्ष्णाम्रः क्षारंबुद्दुदकोपमः । 
धथुमूलबल: स्निग्धः सवर्णमदुपिच्छिल: ॥ ३ ॥ 
महानपाकः कंडूमानुपनाहः स नीरूजः । 
रक्ताटू रक्तस्नवे तात्र बहूष्णं चाश्रु संस्रवेत्‌ ॥ ४ ॥ 
वर्ष्मसंध्याश्रया झुङ्के पिटिका दाइशूछिनी । 
तात्रा सुद्दोपमा भिन्ना रक्तं खबति पर्वणी ॥ ५ ॥ 
पूयाखावे सलाः साखा वर्तय संप्रेः कनीनकातू । १ | 
खावयंति सुहुः पूयं साखत्वड्मांसपाकत: ॥ ६ ॥ El 
|. पूयालसो ब्रणः सूक्ष्मः शोफसंरंभ पूर्वकः । 
कनीनसंघावाध्मायी पूयाखावी सवेदनः ॥ ७ ॥. 


+ 
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उत्तरस्थानम्‌ । 


कनीनस्यांतरळजी शोफो रुकृतोददाहवान्‌ । 
अपांगे घा कनीने वा कंडूपापक्ष्मपोटवान्‌ ॥ ८ ॥ 
पूयाख्रावी कृमिग्रंथिम्॑थिक्कमियुतोऽतिंमान्‌ । 
उपनाहक्ृमिग्रंथिपूयालसकपर्वणीः ॥ ९ ॥ 
शख्रेण साधयेत्पंच साळजीनाख्रवांस्त्यजेत्‌ । 
पित्तं कुर्यात्सिति बिंदूनसितञ्यावपीतकान्‌ ॥ १० ॥ 
मलाक्तादइीतुल्यं वा सवे शुक्ल सदाहरुक्‌ । 
रोगोऽयं छुङ्िकासंज्ञः सशकद्धेदतृदज्वरः ॥ ११ ॥ 
कफाच्छुझ् समं वतं चिरवृद्धयधिमांसकम्‌ । 
झुङ्ार्म 

शोफस्त्वरुजः सवणो बहलो' झूहुः ॥ १२ ॥ 
गुरुः खिग्धोंऽडुविद्वाभो बलासग्रथितं स्मृतम्‌ । 
बिंदुभिः पिष्टधवलेरुत्सन्नेः पिष्टकं वदेत्‌ ॥ १३॥ 
रक्तराजीततं झुङ्सुष्यते य्सचेदनम्‌ । 
अशोफाश्रूपदेहं च शिरोत्पातः स शोणितात्‌ ॥ १४ ॥. 
उपेक्षितः सिरोतपातो राजीस्ता एव वर्धयन्‌ । 
कुर्यात्साख सिराहष तेनाक्षयुद्वीक्षणाक्षमम्‌ ॥ १५ ॥ 
सिराजाछे सिराजाछं बृहद्गक्त घनोन्नतम्‌ । 
शोणितामै समं #द्षण प्माभमधिसांसकम्‌ ॥ १६ ॥ 
नीरुक्‌ द्ष्णो5जुनं बिंदुः शशलोहितलोहितः । 
गृद्वाञ्॒वृद्धयरुङ्कमांसं प्रस्तारि ऱयावळोहितम्‌ ॥१७ ॥ 
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प्रास्तार्यम मळेः साखेः 
खावार्मे स्रावसंनिभम्‌ । । 
शुक्कासकापिंडवच्छ्यावं यन्मांसं बहलं पथु ॥ १८॥ `¦ 
अधिमांसामे तद्‌ न्य 
दाहघपेवंत्यः सिरावृताः । 
कृणासन्नाः सिरासंज्ञाः पिटिकाः सषेपोपमा:॥ १९॥ 
झुक्िहपेशिरोत्पातपिष्टकप्रथितार्जुनम्‌ । 
साधयेदोषधेः पट्कं शोषं शखेण सप्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नवोत्थं तदपि दब्येः 
अमोक्तं यञ्च पंचधा । 
तच्छद्यमसितप्राप्त मांसस्रावसिरावृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
चर्मोद्दालवदुच्छायि दष्टिप्राप्त च वर्जयेत्‌ । 
पित्तं कृष्णेऽथवा दृष्टों झुक्र तोदाखुरागवत्‌ ॥ २२ ॥ 
ठित्त्वा त्वचं जनयति तेन स्यात्कृष्णमंडलस्‌ । 
पक्रजंबूनिभं किंचिन्निद्न च क्षतशुक्रकम्‌ ॥ २३ ॥ 
तप्कृच्छसाध्यं याप्यं तु द्वितीयपटलूव्यघात्‌ । 
तन्न तो दादिवाहुल्यरं सूचीविद्धाभकृष्णता ॥ २४ ॥ 
तृतीयपटरूच्छेदादसाध्यं निचितं तणे: । 
22. कफात्साध्ये नातिरुक्‌ युद्धयुक्रकम्‌ ॥२७॥ 
आताम्रपिच्छछाखखुदाताम्र पिटिकातिरुकू ! 
अजाविद्सच्शोच्छायकाष्ण्यां वज्यी$सुजाजका ॥२६॥ 


कल्पस्थानम्‌ । 


सिराशुकं सलेः सासेस्तजष्टं कृष्णमंडलम्‌ । 
सतोददाहताञ्राभिः सिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशीताच्छघनाखखुक्‌ च तत्त्यजेत्‌ । 
दोपेः सास््रः सकृत्कृष्ण नीयते झुछरूपताम्‌ ॥२८॥ 
धवलाभ्रोपलिप्ताभ निष्पावाधदलाकृति । 
अतितीत्ररुजारागदाहश्वचथुपी डितस्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकात्ययेन तच्छुक व्जयेत्तीव्रवेदनम्‌ । 

यस्य वा लिंगनाशोंऽतः इयावं यद्वा सलोहितम्‌ । 
अत्युत्सेधावगा वा सास्रनाडीत्रणावृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
पुराणं विषमं सध्ये विच्छिन्न यच शुक्रकम्‌ । 


पंचेत्युक्ता गदाः कृष्णे साध्यासाध्यविभागतः ?? 


एकादशो 5ध्यायः 
अथातः संधिसितासितरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 

“उपनाहं भिषकू स्विन्न भिन्नं घीहिसुखन च । 

' लेखयेन्मंडलाग्रेण ततश्च प्रतिसारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
पिप्पली क्षाद्ररसिधूत्थेबैधीयात्पूर्ववत्तत: । 
परोळपत्रांमळकक्काथेनाश्रोतयेच्च तम्‌ ॥ २ ॥ 
पर्वणी बडिशोनात्ता बाह्यसंधित्रिभायतः । 
ब्रद्धिपत्रेण चध्यांऽधे स्यादश्र॒गतिरन्यथा ॥ ३ ॥ 
चिकित्सा चामैवत्कषोद्सेंधवप्रतिसारिता । 
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पूयालसे सिरां विध्येत्ततस्तसुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कुवींत चाक्षिपाकोक्त सवे कर्म यथाविधि । 
सैंधवाद्वेककासीसलोहताम्रेः सुचूर्णितः ॥ ७५ ॥ 
चूर्णाजन प्रयुजीत सक्षोद्रेवा रसक्रियाम्‌ । ' बव. 
कमिग्रंथि करीषेण स्विन्न भित्ता विलिख्य च ॥ ६॥ 
त्रिफलाक्षौद्रकासीससेंधेः प्रतिसारयेत्‌ । 
पित्ताभिष्यंदवच्छुक्ति 

बलासाह्यपिष्टको ॥ ७ ॥ 
कफाभिष्यंदवन्सुक्त्वा सिराव्यधमुपाचरेत्‌ ।' 
घीजपूररसाक्तं च व्योपकट्फलमंजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
जाती मुकुलसिंधूत्थदेवदारुमहोषधे: । क 
पिटः प्रसन्नया वर्तिः शोफकंडूघमंजनम्‌ ॥ ९ ॥ 
रक्तस्यंदवदुत्पातहषेजालाजुने क्रिया । 
सिरोत्पाते विशेषेण घृतमाक्षिकमंजनम्‌ ॥ १० ॥ 
सिराहर्ष तु मधुना ऋृक्षणघृष्ट रसांजनम्‌ । 
अजुने शर्केरामस्तुक्षोदरेराश्चोतनं हितम्‌ ॥ ११ ॥ | 
स्फटिकः कुंकुम शंखो मधुको मधुनांजनम्‌ । | 
मधुना चांजनं शखः फेनो चा सितया सह ॥ १२॥ | 
अर्मोक्ति पंचधा तत्र तनु धूमाविलं च यत्‌ । 
रक्तं दधिनिभं यञ्च झुक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
उत्तानस्पेतरत्‌ स्तिन्नं ससिंधूस्थेन चांजितम्‌ । 


+ 


ERD. 


CORT. 


उत्तरस्थानम्‌ । 


रसेन बीजपूरस्य निमील्याक्षि विमदयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
इत्थं संरोपिताक्षस्य प्रचलेऽमाधिमांसके । 

एतस्य निश्चलं मून्नि व्मैनोश्च विशेषतः ॥ १५ ॥ 
अपांगमीक्षमाणस्य बृद्धेमेणि कनीनकात्‌ । 

वली स्याद्यत्र तत्रास बडिशेनावलंबितम्‌ ॥ १६ ॥ 
नात्यायतं सुचुंड्या वा सूच्या सूत्रेण वा ततः । 
समंतान्मंडळाग्रेण मोचयेदथ माक्षिकम्‌ ॥ १७॥ 
कनीनकस्चुपानीय चतुर्भागावशेषितम्‌ । 
छिंद्यास्कनीनके रक्षे्ठाहिनीश्चाश्रुवाहिनीः ॥ १८ ॥ 
कनीनकव्यधादश्रुनाडी चादि प्रवतेते । 


~ बृद्धेमेणि तथाऽपांगात्पइयतोऽस्य कनीनकात्‌ ॥१९॥ 


सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योपसेंधवप्रतिसारितम्‌ । 

उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यक्तं मधुसर्पिषा ॥ २० ॥ 
बन्नीयात्सेचयेन्सुक्त्वा तृतीयादिदिनेषु च । 
करंजबीजसिद्धन क्षीरेण क्रथितस्तथा ॥ २१ ॥ 
सक्षोद्रे हविं निशारोध्रपटो लीयष्टिकिंझुकः । 
ङुरंटसुकुलोपेतेसुचेदेवाह्नि सप्तमे ॥ २२ ॥ 

सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्स्वास्थ्यं हीनातिच्छेदजान्गदान्‌ । 
सेकांजनप्रथ्यतिभिजेयेछ्लेखनव्ृहणः: ॥ २३ ॥ 
'सितामन:शिलालेयलछवणोत्तमनागरम्‌ । 
अधेकर्षोन्मित ताक्ष्ये पार्थ च मधुछतम्‌ ॥ २४॥ 
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अजनं झेष्मतिसमिरपिलछुछार्मेशोपजित्‌ । 
त्रिफलेकतमद्रव्यत्वचं पानीयकल्कितास्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाले चूणयेत्ततः । 
पृथकरोपापघरसेः पएथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 

सा मपी शोषिता पेष्या भूयो द्विलवणान्विता । 
त्रीण्येतान्यंजनान्याह लेखनानि परं निमिः॥ २७॥ 
सिराजाले सिरा यास्तु कठिना लेखनोषधेः । 

न सिद्धूयंत्यमंवत्तासां पिटिकानां च साधनम्‌ ॥२८॥ 
दोपानुरोधाच्छुक्रेषु ्रिग्धरूक्षं वराघृतम्‌ । 
तिक्तमूर्ध्वमरक्ख्ावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
त्रिखिवृद्वारिणा पक्त क्षतशुक्र घृतं पिबेत्‌ । 4 
सिरया जु हरेद्रक्त जलोको भिश्च छोचनात्‌ ॥ ३० ॥ 
सिद्धेनोत्पकाको ली द्राक्षायष्टिबिदारिभिः । 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिले न वा ॥ ३१॥ 
रागाश्रुवेदनाशांतों परं लेखनमंजनम्‌ । 

वर्तयों जातिसुकुललाक्षागैरिकचंदनेः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयति पित्ताखं घति च क्षतञुक्रकम्‌। 

दते ई तिवराहो ्टगवाश्वाजखरो द्ग ैः ॥ ३३॥ 
| स | । 
क्षतशुक्रमपि व्यापि दंतव्तिनिवतेयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
तमालपत्र. गोदंतरशंखफेनो5स्थि ग्रादेभम्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ । ६०५ 


ताम्रं च वर्तिमूत्रेण सर्वशुक्रकनाशिनी ॥ ३५ ॥ 
रलानि दंता श्हेगाणि धातवरूयूपणं चुटिः । 
करंजबीज लञुनो घणसादि च भेपजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सत्रणात्रणगंभी रत्वक्स्थझुक्रप्नमंजनम्‌ । 
निञ्नमुन्नमयेत्ख्रेह पाननस्यरसांजनेः ॥ ३७ ॥ 
सरूजं नीरुजं तृत्तिपुटपाकेन झुक्रकम्‌ । 
झुद्व क्के निशायष्टीसारिवाशावरांभसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोश्रपोटल्या कोष्णांभोमझया5थवा । 
बृहतीमूलयष्टयाह्वताम्रसंधवनागरः ॥ ३९ ॥ 
धात्री फलांडुना पिष्टेळॅपितं ताञ्रभाजनम्‌ । 
यवाज्यामलकीपत्रेवहुशो धूपयेत्ततः ॥ ४० ॥ 
तत्र कुर्वीत गुटिकास्ता जलक्षोद्रपेपिताः । 
महानीला इति ख्याताः झुद्धञुक्रहराः परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
स्थिरे शुक्रे घने चाऽस्य बहुशोऽपहरे दस्र । 
हिरःकायविरेकांश्च पुटपाकांश्च भूरिशः ॥ ४२ ॥ 
ङुयीन्मरी चवेदेही शिरी पफलसें घवैः । 
घपेणं त्रिफलाक्काथपीतेन लवणेन वा ॥ ४३ ॥ 
Ce ~ CRG > 
कुयादंजनयोगो वा छोकाधेगदिताविमो । 
शंखको लास्थिकतकद्राक्षामधुकमाक्षिकेः ॥ ४४ ॥ 
सुरादंताणवमलेः शिरीपकुसुमान्वितेः । 
धान्नी फशिज्ञकरसे क्षारो छांगलिकोद्भवः ॥ ४५॥ 
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उपितः शोपितश्चूर्णः झुक्रहषेणमंजनस्‌ । 

सुद्दा वा निस्तुपाः पिष्टाः शंखक्षोद्रसमायुताः ॥ ४६॥ 
सारो मधूकान्मध्ुुमान्‌ मज्ञा वाक्षात्समाक्षिका । 
गोखराश्रो्टदशनाः शंखः फेनः समुद्रजः ॥ ४७ ॥ 4 
वर्तिरजुनतोयेन हृष्टछ्युककनाशिनी । | 
उत्सन्नं वा सशल्यं वा शुक्रं वालादिभि्लिखेत्‌ ॥४८॥ 
हिराशुक्रे त्वदृष्टिप्ते चिकित्सा ्णझुक्रचत्‌ । 
पुंड्यछटथाह्ृकाकोलीसिंही लोहनिशांजनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कलिकितं छागदुग्धेन सघतै धूपितं यवैः । 

धात्रीपत्रेश्व पर्यायाद्व तिनेंत्रांजनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
अझांतावर्म वच्छ्मजकाख्ये च योजयेत्‌ । | ५ 
' झुक्रेऽन्यत्न च तद्विधेः ५१॥ |` 
वेदनोपझमं खरेहपानासकूस्रावणादिभिः । 

कुर्याद्वी भत्सतां जेतुं शुक्रस्योत्सेघसाधनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
नालिकेरास्थिभछाततालवंशकरीरजम्‌ । 

भस्माद्धिः ख्रावयेत्ताभिर्भावयेत्करभास्थिजम्‌ ॥५३॥ | 
चूर्ण झुक्रेप्वसाध्येषु तद्वेव््यज्नमंजनम्‌ । 

साध्येषु साधनायालमिदमेव च शीलितम्‌ ॥ ५४ ॥ 

अजकां पार्श्वतो विद्धा सूच्या विस्राव्य चोदकम्‌ । ¦ ) 
सम प्रपीड्यांगुष्ठेन वसाद्रेणानुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ i 
बणं गोमांसचूर्णेन बं बं विसुच्य च । [bs 


उत्तरस्थानसू । 


सप्तरात्राद्‌ त्रणे रूढे कृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ७६ ॥ 
स्नेहांजनं च कतेव्यं नस्यं च क्षीरसर्पिषा । 
तथापि पुनराध्माने भेदच्छदादिकां क्रियाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
युक्तया कुर्याद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निमजनम्‌ । 
नित्यं च झुक्रेषु शतं यथास्वं 
पाने च मरें च घृतं विदध्यात्‌ । 
न हीयते लब्धबला तथांत- 
स्तीदणांजनेईक सततं प्रयुक्तेः ॥ ५८॥ 


द्वादशोऽ९्यायः । 


_ अथाऽतो दृष्टिरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


“सिराचुसारिणि मले प्रथमं पटल श्रिते । 
अव्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १॥ 
्रा्ते द्वितीयं पटलम भूतमपि पञ्यति । 

भूत तु यल्लादासन्नं दूरे सूक्ष्मं च नेक्षते ॥ २ ॥ 
दूरांतिकस्थं रूपं च विपयोसेन मन्यते । 

दोषे मंडलसंस्थाने मंडलानीव पश्यति ॥ ३ ॥ 
द्विघेकं इष्टिमध्यस्थे बहुधा बहुधा स्थिते । 
इ्टेरभ्यंतरगते हस्तवृद्धविपर्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 
नांतिकस्थमधःसंस्थे दूरगं नोपरि स्थिते । 

पाश्चे पञ्येन्न पार्श्वस्थे तिमिराख्योऽयमामयः ॥ ५॥ 
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प्राप्नोति काचतां दोषे तृतीयपटलाश्चिते । 
तेनोरध्वमीक्षते नाधस्तबुचेळाढ़ृतोपमम्र्‌ ॥ ६ ॥ 
यथावर्ण च रज्येत दृष्टिहीयेत च ऋमात्‌ । i 
तथाप्युपेक्षमाणस्य चतुर्थ पटलं गतः ॥ ७ ॥ ri 
लिंगनाशं मरः कुर्वन्‌ छादयेडू ष्टिमंडलम्‌ । | 
तत्र वातेन तिमिरे व्याविद्वमिव पदयति ॥ ८ ॥ 
चलाविलारुणाभासं प्रसन्नं चेक्षते सुहुः । 
जालानि केशान्मशकानू रशमींश्रोपेक्षितेऽन्र च ॥९॥ 
काचीभूते दृगरूणा पर्‍्यत्यास्यमनासिकस्‌ । 
चंद्रदीपाद्यनेकत्वं वक्रसृज्वपि मन्यते ॥ १० ॥ 
वृद्धः काचो दृशं कुयांद्रजोधूमाब्रृतामिव । 
स्पष्टारुणाभां विस्तीणा सूक्ष्मां चा हतदशनाम्‌ ११॥ 
स लिंगनाशो 

वाते तु संकोचयति दक्सिराः । 
इग्मंडलं विशत्यतर्गभीरा रगसो स्मृता ॥ १२॥ 
पित्तजे तिमिरे विद्युस्खद्योतोद्योतदीपितम्‌ । 
शिखितित्तिरिपिच्छाभं प्रायो नीळं च पश्यति ॥१३॥ | [| 
काचे दकू काचनीलाभा तादृगेव च पश्यति । | 
अकॅदुपरिवेपासिमरीचींदधनूंपि च ॥ १४ ॥ 
खुंगनीला निरालोका दकू स्रिग्धा लिंगनाशतः । 
दृष्टि; पित्तेन हस्वाख्या सा हस्वा हस्वदर्शिनी ॥ 
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'उत्तरस्थांनम्‌ । ६०५ 


भवेत्पित्तविदग्धाख्या पीता पीताभदर्शना। 

कफेन तिमिरे प्रायः स्निग्धं श्वेतं च पञ्यति ॥ १६ ॥ 
शंखेंदुकुंदकुसुमेः कुसुदेरिव चाचितम्‌ । 

काचे ठु निष्प्रभेद्र्कप्रदीपाद्येरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सिताभा सा च दृष्टिः स्याह्लिगनाशे तु लक्ष्यते । 

मूतः कफो दष्टिगतः सतिग्धो दशननाशनः ॥ १८ ॥ 
बिहु्जेलस्येव चलः पद्मिनीपुटसंस्थितः । 

उष्णे संकोचमायाति छायायां परिसर्पति ॥ १९ ॥ 
रं खङुंदेंदु क॒सुदर्फटिकोपमञझुछिमा । 


_ रक्तेन तिमिरे रक्तं तमोभूतं च पश्यति ॥ २० ॥ 
- काचेन रक्ता कृष्णा वा दृष्टिस्ताइक्‌ च पइयति । 


लिंगनाशेऽपि ताइग्‌ इङ्‌ निःप्रभा हतदर्शना ॥२१॥ 
संसर्गसंनिपातेपु विद्यात्संकीर्णळक्षणान्‌ । 
तिमिंरादीनकस्माञ्च तेः स्याद्यक्ताङुलेक्षणम्‌ ॥ २२ ॥ 
तिमिरे रोषयो इष्टो चित्रो रागः प्रजायते। ` 

द्योत्यते नकुलस्येव यस्य ङ निचिता मलेः ॥ २३ ॥ 
नकुलांधः स तत्राह्नि चित्रं परय़ति नो निरि. 
अर्केऽसमस्तकन्यस्तगभस्तो स्तंभमागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगयंति इद दोष! दोषांधः स गदोपरः । 
दिवाकरकररषृष्टा भ्रष्टा रष्िपथान्मलाः ॥ २५ ॥ 


- बिलीनलीना यच्छति च्यक्तमत्राह्नि दशनम्‌ । 


२० 
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उष्णतप्तस्य सहसा शीतवारिनिमजनात्‌ ॥ २६ ॥ 
त्रिदोषरक्तसंएक्तो यात्यूष्मोध्वे ततोऽक्षिणी । 
दाहोषे मलिनं शुझमहन्याविळदरनम्‌ ॥ २७ ॥ 
रात्रावांध्यं च जायेत विदग्धोष्णेन सा स्मृता । | 
भ्यृशमम्लाशनादोपेः सासर्या दृष्टिगाचिता ॥ २८ ॥ 
सक्लेदकंहूकलुषा विदग्धाम्लेन सा स्म्रता । 
शोकज्वरशिरोरोगसंतप्तस्यानिछादयः ॥ २९ ॥ 
धूमाविलां धूमदर्शा इदं कुर्युः स धूमरः । 
र सहसेवाल्पसत्त्वस्थ पञ्यतो रूपमद्भुतम्‌॥ ३० ॥ 
| श्र ता भास्वरं भास्करादि वा वाताद्या नयनाश्रिताः। ` , 
कुवति तेजः संशोष्य-दृष्टि मुपितदशनाम्‌ ॥ ३१॥ 
वेडूयवणा स्तिमितां प्रकृतिस्थामिवाब्यथाम्‌ । | 
आपसरगिक इत्येष लिंगनाशो 


ऽत्र वजेयेत्‌ । | 
बिना कफालिंगनाशान्‌ गंभीरां हस्रजामपि ॥ ३२ ॥ | 
षट्‌ काचा नङुलांधश्च याप्याः शेषांस्तु साधयेत्‌। |` 
द्वादशेति गदा इष्टो निर्दिष्टाः सप्तविंशतिः” ॥ ३३ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथाऽतस्तिमिरम्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
“तिमिरं काचतां याति. काचोप्यांध्यसुपेक्षया । 


उत्तरस्थानस्‌ । 


नेत्ररोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ द्रुतम्‌ ॥ १॥ 
तुलां पचेत जीवंत्या द्रोणेऽपां पादशेषिते । 
तस्क्राथे -द्विगुणक्षीरं घृतप्रस्थं ब्रिपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
प्रपोंडरीककाकोली पिप्पलीरोध्रसेंधवैः । 
शताह्वामधुकद्राक्षासितादारुफलत्रयेः ॥ ३ ॥ 
कार्षिकेनिंशि तत्पीतं तिमिरापहरं परम्‌ ।. 
दराक्षाचंदनमं जिष्टाकाकोली द्वयजीवकेः ॥ ४ ॥ 
सिताशतावरीमेदाएंडाह्ृमधुकोत्पलेः । 
पचेजीर्णे घृतप्रस्थं समक्षीरं पिचून्मितेः ॥ ५॥ 


_ हंति तत्काचतिमिररक्तराजी शिरोरुजः । 


पटोलनिंबकट्कादार्वींसेव्यवराब्रूपस्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासत्रायंतीपंपटं पालिकं पृथक्‌ । 
प्रस्थमामळकानां च क्काथयेन्नल्वणेऽभसि ॥ ७ ॥. 
तदाढकेऽधपलिकेः पिष्टः प्रस्थं घृतात्पचेत्‌ । 


` सुस्त भूनिंबयष्ट्याह्वकुटजो दीच्यचंदनेः ॥ ८ ॥ 


सपिप्पलीकैस्तत्सपिप्नांणकर्णास्यरोगजित्‌ ।- 
विद्र धिञ्वरदुष्टारुविसपीपचिकुष्ठुत्‌॥ ९-॥ : 
विशेषाच्छुक्तिमिरनक्तांध्योष्णाम्दाहनुत्‌ । 
त्रिफलाष्टपलं क्वाथ्यं पादरोषं जलाढके ॥ १० ॥ 
तेन तुल्यपयस्केन त्रिफलापलकल्कवान्‌ । 
अ्धप्रस्थो घृतात्सिडंं: सितया माक्षिकेण वा ॥ ११॥ 
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युक्त पिवेत्तत्तिमिरी तद्युक्तं वा वरारसम्‌। ` 
यष्टीमधुद्विकाकोलीव्याघरीकृष्णाम्ृतोत्पलेः ॥ १२-॥ 
पालिकः ससिताद्राक्षेधुतप्रस्थं पचेव्समः नः 
अजाक्षीरवरावासामार्कवस्वरसेः एथक्‌ ॥ १३॥ 
महात्रफलमित्येतत्परं दृष्टिविकारजित्‌ । 

त्रफलेनाथ हविषा लिहानस्त्रिफां निश्चि ॥ १४॥ 
यष्टीमधुकसंयुक्तां मछुना च परिखुतास्‌ । ` 
मासमेकं हिताहारः पिबन्नामलकोदकम्‌ ॥ १५॥ 
सापण लभते चक्षुरित्याह भगवाज्निमिः । 
ताप्यायोहेमयष्ट्याह्ससिताजीणांज्यमाक्षिकेः ॥ १६॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरघी वरा वरा । | 
सघृत वा वराक्काथं शीलयेत्तिमिरामयी ॥ १७ ॥ 
अपूपसूपसक्तून्वा त्रिफलाचूर्णसंयुतानू । 

पायस वा वरायुक्त शीत समधुशकरम्‌ ॥ १८ ॥ 
प्रातभक्तस्य वा पूर्वमद्यात्पथ्यां पृथक्‌ पथक्‌ । 

ीकां -शकेराक्षोद्रेः सततं तिमिरातुरः ॥ १९॥ 

स्रोतोजांशांश्रतुःपष्टिं ताग्रायोरूप्यकांचनेः । 

युक्तान्‌ प्रत्येकमेकांशेरंधमूपोदरस्थितान्‌ ॥ २०॥. 
ध्मापयित्वा समावृत्त ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 
रसस्कधकपायपु सप्तकृत्वः प्रथक्‌ पृथक ॥ २१ रुं 
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-वंडूयसुक्तायंखानां त्रिभिभागयुत ततः । 


उन्तरस्थानस्‌ । ६१३ 


चूणीजनं प्रयुंजीत तत्सव तिमिरापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
मांसीत्रिजातकायःकुंकुमनीलोत्पलळाभयातुत्ये 
सितकाचरांखफेनकमरिचांजनपिप्पलीमधुकेः ॥२३॥ 
चंद्रेऽश्चिनीसनाथे सुचूर्णितरंजयेद्युगुलूमक्ष्णो: । 
तिमिरामैरक्तराजीकंडूकाचादिशममिच्छन्‌ ॥ २४ ॥ 
मरिचवरलछवणभागो भागो द्वो कणससुद्रफेनाभ्याम्‌ । 
सावीरभागनवक चित्रायां चूणितं कफामयजित्‌ ॥२७॥ 
दराक्षाग्णालीखरसे क्षीरमद्यवसासु च । 

पृथक्‌ दिव्याप्सु स्रोतोजं सप्तकृत्वो निषेचयेत्‌ ॥२६॥ 
तञ्चूणितं स्थित शंखे इक्प्रसादनमंजनम्‌ । 


` शस्त सर्वाक्षिरोगेपु चिदेहपतिनिर्मितम्‌ ॥ २७ ॥ 
' निदंग्धं बादरांगारस्तुत्थं चेत्थं निपेचितस्‌ । 


क्रमादुजापयःसर्पिःक्षोद्रे तस्मात्‌ पलट्ठयम्‌ ॥ २८ ॥ 
कार्पिकेस्ताप्यमरिचस्रोतोजकटुकांनतेः । 
प्रोध्रशिलापथ्याकणेळांजनफेनिकेः ॥ २९ ॥ 
युक्तं पलेन यष्टयाश्च सूपांतध्मांतचूरणितम्‌ ।. 

हंति काचार्भेनक्तांध्यरक्तराजीः सुशीलितः ॥ ३० ॥ 
चूर्णो बिहोषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 
न्रिशद्धागा सुजंगस्य गंघपापाणपंचकमू ॥ 
झुस्वतारकयोद्वौँ ह्रौ वंगस्येकोंजनत्रयम्‌. ॥ ३१॥ 
अंघमूषीङृतं ध्मातं पक्कं विमलमंज़नम्‌ । 
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तिमिरांतकरं लोके द्वितीय इव भास्करः ॥ ३२ 

गोमूत्रे छगणरसेऽम्लकांजिके च 

स्रीस्तन्ये हचिषि विपे च माक्षिके च । 

यत्तुव्थं उवलितमनेकशो निषिक्त 

तस्कु्यांद्गरुडसमं नरस्य चक्षुः ॥ ३३ ॥ 
श्रेष्ठाजल॑ भुंगरसं सविषाज्यमजापयः | |. 
यष्टीरसँ च यत्सीसं सक्षक्कस्वः पृथक्‌ एथक्‌ ॥ ३४॥ 

तक्षं तक्ष पायितं तच्छलाका 

नेत्रे युक्ता सांजनानंजना वा । 

तेमियार्मेखावपेच्छिल्यपेछं 

कंडू जाड्यं रक्तराजीं च हंति ॥ ३५ ॥ 
रसंद्रभुजगा तुल्यो तयोस्तुल्यमथांजनम्‌ । 
` इषत्कपूरसंयुष्तमंजनं तिमिरापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 

यो ग्रध्नस्तरुणरविप्रकाशगल- 

स्तस्यास्यं समयञ्तस्य गोराक्ृद्भिः । 

निर्दग्धं समधृतमंजनं च पेष्यं 

योगोऽयं नयनबळं करोति गाश्रम्‌ ॥ ३७ ॥ 
कृष्णसर्पवदने सहविष्कं दरधमंजनमनिःसृतधूमम्‌। | | 
चूणिंतं नरूदपत्र विमिश्रं भिन्नतारमपि रक्षति चक्षु:२८ न 
कृष्णं सपे सतं न्यस्य चतुरश्चापि वृश्चिकान्‌ । > 
क्षीरकुभे त्रिसप्ताह छेद्यित्वाथ मंथयेत्‌ ॥ ३९॥ 


धत्तरस्थानम्‌ । ६१५ 


॥ | तत्र यन्नवनीतं स्याःपुष्णीयात्तेन ङुक्कुटस्‌ । ih 
अंघस्तस्य पुरीषेण प्रेक्षते ध्ुवमंजनात्‌ ॥ ४० ॥ 
कृष्णसपेवसा शंखः कतकात्‌ फलमंजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादंधानां दुशनप्रदा ॥ ४१ ॥ 
मरिचानि दशार्धपिचु- 
स्ताप्यात्तुव्थात्पलं पिचुयेछ्थाः । 
क्षीराद्रै दग्धमंजन- | 
मप्रतिसाराख्यसुत्तमं तिमिरे ॥ ४२ ॥ | 
अक्षबीजमरिचामलकस्वक्‌- i 
_ तुव्ययट्टिमधुकेजलपिष्टेः । h 
छाययैव गुटिकाः परिशुष्क || 
नाशयति तिमिराण्यचिरेण ॥ ४३ ॥ । 
सरिचामलकजलोद्भव- | 
तुत्थांजनताप्यधातुमिः ऋमबृद्धेः। 
` षण्माक्षिक इति योग- ` 
स्तिमिरामेक्लेदकाचकंडूहता ॥ ४४ ॥ 
रल्लानि रूप्यं स्फटिकं सुवर्ण 
स्रोतोंजनं ताम्रमयः सशंखम्‌ । 
' कुचंदनं लोहितगेरिकं च 
i चूणोजनं सर्वदृगामयप्रम्‌ ॥ ३५ ॥ भे 
' तिङतलमक्षतेळं रंगस्वरसो$सनाच निर्यूह: | . 
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आयसपात्रविपक्क करोति इृष्टेबल नस्यम्‌ ॥ ४६ ॥ 
च > . 
दोपाबुरोधेन च नेक़शस्तं 


च व्र > 
ख्रेहास्रविस्त्रावणरेकनस्यः । | | A 


उपाचरेदंजनमूर्धेब स्ति- 

बस्तिक्रियातर्पणलेपसेकेः ॥ ४७.॥ 
सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषमतः *रणु । 
वातजे तिमिरे तत्र दशामूंळांभसा घृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
क्षीरे चतुरुणे श्रेष्टाकल्कपक्कं पिबेत्ततः । 
ब्रिफलापंचमूलानां कषायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
प्रंडतैलसंयुक्तं योजयेञ्च विरेचनम्‌ । , 
समूलजालजीवंत्तीतुरां द्रोणंडउभसः पचेत्‌ ॥ ५० ॥ ˆ 
अष्टभागस्थिते तस्मिस्तेलप्रस्थं पयःसमम्‌ । 
बलात्रितयजीवंतीवरीमूलेः पलो न्मितेः ॥ ५१ ॥ 
यष्टीपलेश्चतुर्भिश्च लोहपात्रे विपाचयेत्‌ । 
लोह एव स्थितं मासं नावनादूध्वेजज्रुजान्‌ ॥ ५२ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हंति तद्विरेपादू इगाश्रयान्‌ । 
केशास्यकंधरास्कंधपुष्टिलावण्यकांतिदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
सितेरडजटासिंहीफलदारुवचानते: । 


घोषया बिल्वमूलेश्र तेल पक्क पयोन्वितम्‌ ॥ ५४॥ । 


नस्यं सवोर्ध्वजतरूवथवातशेष्मामयातिजित्‌ । है 
जज 
वसांजये च बेयाप्री वाराही वा प्रशस्यते ॥ ५५ ॥ 
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उत्तस्थानमू | ६१७ 


ग्रप्राहिकुकुटोत्था वा मधुकेनान्विता प्रथक्‌ । 
« परत्यंजने च स्रोतोजं रसक्षीरघते क्रमात्‌ ॥ ५६॥ 
निपिक्त पूर्ववद्योज्य तिमिरप्नमजुत्तमम्‌ । 
न चेदेव शमं याति ततस्तर्पणमाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
शताह्वाङुष्टनरदकाकोली द्व ययष्टिभिः 
ग्रपोडरी कसरळपिप्पली देव्रदारुभिः ॥ ५८ ॥ 
सापरष्टयुणक्षीरं पक्क तपेणसुत्तमम्‌ । 
मेदसस्तद्वदेणयादुग्धसिद्धात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
उद्धृत साधितं तेजो मधुकोशीरचंदनेः 
-ाविच्छल्यकगोधानां दक्षतित्तिरिबर्दिणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
` एथवप्ृथगनेनेव विधिना कल्पयेट्ठसाम्‌ । 
प्रसादनं स्नेहनं च पुटपाकं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
वातपीनसवच्चात्र निरूहं सानुवासनस्‌ । 
पित्तजे तिमिरे सर्पिजीवनीयफळत्रयेः ॥ ६२ ॥ 
विपाचितं पाययित्वा स्रिग्धस्य व्यधयेस्सिराम्‌ । 
शर्करेळात्रिवृष्वणर्म धुयुक्तविरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
सुशीतान्‌ सेकलेपादीनू युंज्यब्नेत्रास्यसूधसु । 
सारिवापञकोशीरसुक्ताशाबरचंदनेः ॥ ६४ ॥ 
वार्त: शस्तांजने चूणैस्तथां पत्रोत्पलांजनेः । 
सनाग्रपुष्पकपूरय्टया हृस्वणेगे रिकेः ॥ ६५ ॥ 
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सोवीरांजनतुत्थकश्यंगी धान्री फलस्फटिककपूर म्‌ । 
पंचांश पंचांश व्यंशमथेकांशमंजनं तिमिरघम्‌ ॥६६॥ , 
स्यं चाज्यं शतं क्षीरजीवनीयसितोत्पल: । र 
#ष्मोद्भवेऽम्रताक्काथवराकणश्चतं घृतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
विध्येत्सिरां पीतवतो दद्याच्चानुविरेचनम्‌ । 
क्वाथं पूगाभयाशुठीकृष्णाकुंभनि कुं भजम्‌ ॥ ६८॥ 
हीबेरदारुद्विनिशाकृषणाकल्केः पयोन्वितेः 
द्विपचमूछनियूहे तळं पक्कं च नावनम्‌ ॥ ६९॥ 
शंखप्रियंगुनेपाली कटुन्निकफरूत्निकैः 
` इस्वैमल्याय विमला वतिः स्यात्कोकिला पुनः ॥७०॥, 
कृष्णलो हरजोवच्यो पसेँधव त्रिफळांजनेः । 
दारागोखरासिहोष्ट्रद्विजा लालाटमस्थि च॥ ७१ ॥ 
श्रेतगोवालमरिचशंखचदनफेनकम । 
पिष्टं सन्याजदुग्धाभ्यां वर्तिस्तिमिरशुक्रजित्‌ ॥ 
रक्तजे पित्तवत्सिद्धिः शीतेश्चास्रं प्रसादयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
द्वाक्षया नलदरोधयश्टिसिः 
दोखताम्रहिमपद्यपद्मकेः । 
सोत्पलेइछगलदुग्धवतिते- . ` / 
रजं तिमिरमाझु नइ्यति ॥ ७३ ॥ 
संसर्गसंनिपातोत्ये यथादोषोदयं क्रिया। 
सिद्ध म धूककृमिजिन्मरिचामरदारुभिः ॥ ७४॥ | 
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उत्तरस्थानम्‌ । ३१९ 


'सक्षीरं नावनं तेल पिटेलंपो सुखस्य च । 


नतनीलोत्पलानंतायष्टयाह्णसुनिषण्णकेः ॥ ७५ ॥ 
साधितं नावने तेलं शिरोबस्तो च शास्यते । 
दद्यादुशीरनियूहे चूणितं कणसेंघवम्‌ ॥ ७६ ॥ 


'तच्छुत सघृतं भूयः पचेत्क्षोद्रं घने क्षिपेत्‌ । 


शीते चास्मिन्‌ हितमिदं सर्वजे तिमिरेंऽजनम्‌ ॥७७॥ 
अस्थीनि मजपूणानि सत्वानां रात्रिचारिणाम्‌ । 
स्रोतोजांजनयुक्तानि वहत्यंभसि वासयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 


- मासं विंशतिरात्र वा ततश्चोद्धृत्य शोपयेत्‌। 
_समेषः्ट्ृगीपुष्पाणि सयष्ट्याह्यानि तानि तु ॥ ७९॥ 


चूणितान्यंजनं श्रेष्ठ तिमिरे सांनिपातिके । 
काचेऽप्येषा क्रिया मुक्‍्त्वा सिरां यंत्रनिपीडिता;॥८०॥ 
आंध्याय स्युमैला दद्यात्साव्ये रक्ते जलोकसः । 

गुडः फेनोंजनं कृष्णा मरिचं कुंकुमाद्रजः ॥ ८१ ॥ 
रसक्रियेयं सक्षौद्रा काचयापनमंजनम्‌ । 

नकुछांधे त्रिदोषोत्थे तेमिर्यविहितो विधिः ॥ ८२ ॥ 


.. रसक्रिया छृतक्षोद्रगोमयस्वरसढ्ुतेः । 


ताक्ष्थगेरिकतालीसेनिंशांध्ये हितमंजनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
दच्चा विधृष्ट सरिचं राज्यांध्येंजनसुत्तमम्‌ । 
करंजिकोत्पळखणेगेरिकांभोजकेसरेः ॥ ८४ ॥ 


oh \ पु कि र 
.. . पिष्टेगोमयतोयेन वंतिदोंषांध्यनाशिनी । 
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अजामूत्रेण वा कोंती कृष्णाख्रोतो जसेंधवैः ॥ ८५ ॥ 
काळानुसारीत्रिकटुत्रिफलालमनःशिलाः । 
सफेनाइछागहुरधेन राश्यंधे वतेयो हिताः ॥ ८६ ॥ 
संनिवेश्य यकून्मध्ये पिप्पलीरदहन्पचेत्‌ । 

ताः शुष्का मधुना घृष्टा निशांध्ये श्रे्ठमंजनम्‌॥ ८७ ॥ 
खादेच्च छीहयकृती माहिषे तेलसर्पिपा । 

घृते सिद्धानि जीवंत्याः पछवानि च भक्षयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
तथातिसुक्तकेरं डशेफाल्यभिरुजानि च । 

कृष्टं घृतं कुंभयोनेः पत्रैः पाने च पूजितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
धूमराख्याम्लपित्तोष्णबिदाहे जीणेसर्पिषा । 


ग्धं विरेचयेच्छीतेः शीतेदिंह्याच सर्वतः ॥ ९० ॥ 


गोशकृदसहुग्धाज्येविपके शस्यतेंऽजनम्‌। 
स्वणेगेरिकतालीसचूणावापा रसक्रिया ॥ ९१ ॥ 
मेदादाबरकानेतामंजिष्टादार्वियष्टिभिः । 

क्षीराष्टांश घृतं पक्क सतेलं नावनं हितम्‌ ॥ ९२ ॥ 
तर्पणं क्षीरसपिः स्यादशाम्यति सिराव्यधः । 
चिताभिघातभीशोकरोक्ष्यात्सोत्कटकासनात्‌ ॥ ९३ ॥ 
'चिरेकनस्यवमनपुटपाकादिनिश्रमात्‌ । 
विद्ग्घाहारवमनार्षुत्तृष्णादित्रिधारणात्‌ ॥ ९४ ॥ 
अक्षिरोगावसानाच्च पञ्येत्तिमिररोगिवत्‌ । 

यथास््ं तत्र युंजीत दोपादीनू वीक्ष्य भेषजम्‌॥ ९५ ॥ 


| 


| 


> | | 


3 


+ 


F च 


उत्तरस्थानम्‌ । 


सूरयोपरागानळविद्युदादि- 
विलोकनेनोपहतेक्षणस्य । 

संतर्पणं स्रिग्धहिमादि कार्य 

तथांजनं हेमघृतेन घुष्टम्‌ ॥ ९६ ॥ 
चक्षूरक्षायां सर्वकाल मनुष्ये- 

येलः कतेब्यो जीविते यावदिच्छा । 
व्यर्थो लोकोऽयं तुल्यरात्रिदिवानां 
पुंसामंधानां विद्यमानेऽपि वित्ते ॥ ९७ ॥ 
त्रिफला रुधिरसख्रतिविंशुद्धि- 

मेनसो निद्वेतिरंजनं च नस्यम्‌ । 
शकुनासनता सपादपूजा 

घृतपान च सदेव नेत्ररक्षा ॥ ९८ ॥ 
अंहितादशनात्सदा निवृत्ति- 
झेदाभासत्रच्लसूद्षमवीक्षणा्च । 
सुनिना निमिनोपदिए्मेतत्‌ 

परमं रक्षणमीक्षणस्य पुंसाम्‌ ॥ ९९ ॥ 


सतुदेशोंऽध्योयः । 


अथातो लिंगनाझप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । | 
“बिध्येत्सुजातं निःप्रेक्ष लिंगनाशं कफोद्धवम्‌। 
आवरतक्यादिभिः पडूमिविवजितमुपद्रवः ॥ १ ॥ 
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सोऽसंजातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकयाऽवकृष्टोऽपि पुनरूध्वं प्रपद्यते ॥ २ ॥ 
करोति वेदनां तीव्रां दृष्टि च स्थगयेत्पुनः । 
#ष्मरेः पूर्यते चाझु सोऽन्यैः सोपद्र वेश्चिरात्‌ ॥ ३॥ 
#ैष्मिको लिंगनाशो हि सितत्वाच््रेष्मणः सितः । 
तस्यान्य दोषाभिभवाद्भवत्यानीलता गदः ॥ ४ ॥ 
तत्रावतेचला दष्टिरावतेक्यरुणा सिता । 
शर्केराकंपयोलेदानिचितेव घनाति च ॥ ५ ॥ 
राजीमती इङ्निचिता शालिशूकाभराजिभिः । 
बिषमच्छिन्नदग्धाभा सरुकूछिन्नांञुका स्म्रता ॥ ६॥ 
इष्टिः कांस्यसमच्छाया चंद्रकी चंद्रकाकृतिः । 
छत्राभा नेकवणी च छत्रकी नाम नीलिका ॥ ७ ॥ 
न बिध्येदसिराहाणां न इक्पीनसकासिनास्‌ । 
नाजीर्णिभीरुवमितशिरःकर्णाक्षिशूलिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथ साधारणे काले शझुद्धसंभोजितात्मनः । 
देशे प्रकाशे पूर्वाह्णे भिषग्‌ जानूच्चपीठगः ॥ ९ ॥ 
यंत्रितस्योपचिष्टस्य खिन्नाक्षस्य सुखानिलेः । 
अंगुष्ठखदिते नेत्रे इष्टो इषट्रोत्डतं मलम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वनासां रक्षमाणस्य निष्कंप मून्नि धारिते । 
कृष्णादृधागुळं सुक्त्वा तद्धार्धमपांगतः ॥ ११ ॥ 
तजनीमध्यमांगुष्ठेः शाका निश्रलं धताम्‌। 


ne 
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उत्तरस्थानम्‌ । ६२३ 


देवच्छिद्रं नयेसपा्ादू्वमामंथयन्षिव ॥ १२ ॥ 
सव्यं दक्षिणहस्तेन नेत्रं सब्येन चेतरत्‌। 
विध्येत 

सुविद्धे शब्दः स्यादरुकूचांबुलवस्रुतिः ॥ १३॥ 
सांत्वयन्नातुरं चानु नेत्रं स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
शलाकायास्ततोऽग्रेण निरिखेन्नेत्रमंडलम्‌ ॥ १४ ॥ 
भवाधमानः दानकेनासां प्रतिनुदंस्ततः । 
उस्खिचनाच्चापहरेदृष्टिमडलगं कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थिरे दोषे चले वापि स्वदयेदक्षि बाह्यतः । 
अथ इष्टेषु रूपेषु शलाकामाहरेच्छनेः ॥ १६ ॥ 
घृताहुतं पिच्चुं दत्वा बद्धाक्षं शाययेत्ततः । 
विद्धादुन्येन पाश्वन तमुत्तान द्वयोव्येधे ॥ १७ ॥ 
निवाते शयनेऽभ्यक्तरिरःपादं हिते रतस्‌ । 
क्षवथुं काससुद्वारं छीवनं पानमंभसः ॥ १८ ॥ 
अधोसुखस्थितिं त्रानं दंतधावनभक्षणस्‌ । 
सप्ताहं नाचरेत््रेहपीतवच्चात्र यंत्रणा ॥ १९ ॥ 
शक्तितो लंधयेत्सेको रुजि कोष्णेन सर्पिषा । 
सव्योषामलकं वाट्यमक्षीयात्सघृतं द्रवस्‌ ॥ २० ॥ _ 
विलेपीं वा शयहाश्चास्य छाथेसुक्स्वाक्षि सेचयेत्‌। ` 
वातप्नेः सप्तमे त्वह्नि सर्वथेकाक्षि मोचयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
यंत्रणामचुरुध्येत दृष्टेरास्थेयलासतः । 
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रूपाणि. सूक्ष्मदीप्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २२॥ ? ` 
शोफरागरुजादीनामधिमंथस्य चोद्भवः । | 
अहितेवेधदोषाच्च यथास्वं तानुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 
कहिकताः सघृता दूर्वायवगेरिकसारिवाः । 
सुखालेपे ्रयोक्तव्या रुजारागोपशांतये ॥ २४ ॥ . 
'ससपेपाखिलास्तद्वन्मातुलंगरसाछ्ुताः । | 
पयस्यासारिवानतामंजिष्टामधुयष्टिमिः ॥ २५ ॥ 
अजाक्षीरयुतेरेपः सु खोष्णः शमेकृत्परम्‌ । 
ोध्रसेंध वन्दी कामधुकेरछागलं पयः ॥ २६.॥ 
ऽटतमाश्चो तनं योज्यं रुजारागविनाशनम्‌ । 
मधुकोत्पलकु्ठेचा द्राक्षाराक्षासितान्वितेः ॥२७ ॥ 5 ~ 
चातप्नसिद्धे पयसि शतं सर्पिश्वतुगुणे । | 
पञ्कादिप्रतीवापं सर्वकर्मसु शास्यते ॥ २८ ॥ 
सिरां तथानुपशमे खिरधस्तिन्नस्य मोक्षयेत्‌ । गे 
| 
| 


[| 


मंथोक्तां च क्रियां क्॒याद्यधे रूढेंऽजनं सदु ॥ २९ ॥ 
आढकीमूलमरिचहरिताळरसांजनेः । 
विद्धेऽद्विण सगुडा वार्तियोज्या दिव्यांबुपेषिता ॥३०॥ 
~ जातीशिरीपधवमेषत्रिषाणपुष्प- ` | 
` वेड्येमोक्तिकफळं पयसा सुपिष्टम्‌। 
` आजेन ताम्रममुनः प्रतनु प्रदिग्धं 
सप्ताहतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥ ३१ ॥ 


` प 


0 EN. 


7 


उत्तरस्थानम्‌ ॥ ६२५ 


पिंडांजनं हितमनातपझुष्कमद्विण । 

बद्ध प्रसादजनन बलकच दष्टः 
स्रोतोजबिद्वुम शिलांबुधिफेनती ६णे- 

रस्यव तुल्यमुदितं गुणकल्पनाभिः ॥ ३२ ॥” 


पंचद्शोऽध्यायः। 
अथाऽतः सर्वाक्षिरोगविज्ञान व्याख्यास्यामः ॥ 
“ वातेन नेत्रेऽभिष्यंदे नासानाहोऽल्पशोफता । 
शंखाक्षिश्ूललाटस्य तोदस्फुरणभेदनम्‌ ॥ १ ॥ 
झुष्कारपा दूषिका शीतमच्छमश्रु चला रुजः । 
निमेषोन्मेषणं कृच्छाजंतूनामिच सपंणम्‌ ॥ २ ॥ 
अक्ष्याध्मातमिवाभाति सूक्ष्मः शल्यरिवाचितस्‌ । 
खिग्धोष्णेश्रोपशमनं 
सोऽभिष्यंद उपे क्षितः ॥ ३॥ 

अधिमंथो भवेत्तत्र कणेयोनेदन अमः । 

रण्येच च मथ्यंते रलाराक्षिञ्भवादयः ॥ ४ ॥ 


हताधिमंथः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तेन वेदनाः 


अनेकरूपा जायंते ब्रणो इष्टो च इष्टिहा ॥'५॥ 
मन्याक्षिशंखतो वायुरन्यतो वा प्रवतेयेत्‌ । 

व्यथां तीब्रामपेच्छिल्यरागशोफं विलोचनम्‌ ॥ ६॥ 
संकोचयति पर्यंश्च सोऽन्यतोवातसंङ्ितः । 


६२६ अष्टांगहृदये | 


तदवन्नेत्रं भवेजिह्ममूनं चातबिपयये ॥ ७ ॥ { 
दाहो धूमायनं शोफः इयावता वत्मेनो बहिः । 
अंतःङ्केदोऽश्चु पीतोष्णं रागः पीताभदशनम्‌ ॥ ८ ॥ { | 
क्षारोक्षितक्षताक्षित्व पित्ताभिष्यंदलक्षणस्‌ । म 
उवलदंगारकीर्णाभं यकृत्पिडसमप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ 
अधिमंथे. भवेन्नत्र 

स्यंदे तु कफसंभवे । 
जाड्यं शोफो महान्‌ कंडूनिंद्राज्ञानभिनंदूनम्‌ ॥१०॥ 
सांद्रख्िग्धबहुश्वेतपिच्छाव इपिकाश्र॒ता । 
अधिमथे नतं कृष्णसुन्नतं झुझमडलम्‌ ॥ ११ ॥ I, 
प्रसेको नासिकाध्मान पांसुपूणमिवेक्षणम्‌ । ® 
रक्ताथ्रुराजीदूषीकशुछमंडलदर्शनम्‌ ॥ ॥ १२॥ न 
रक्तस्यंदेन नयनं सपित्तस्यंदलक्षणम्‌ । 
मंथेऽक्षि तात्रपर्थतसुत्पाटनसमानरुक्‌ ॥ १३ ॥ 
रागेण बंधूकनिभं ताम्यति स्पशेनाक्षमस्‌ । 
असृङनिमम्नारिष्टाभं कृष्णमऱ्याभदशनम्‌॥ १४ ॥ 
अधिमंथा यथाखं च सवें स्यंदाधिकव्यथाः 
शंखदंतकपोलेषु कपाले चातिरुक्कराः ॥ १५ ॥ 
वातपित्तोत्तरं घषेतोदभेदोपदेहवत्‌ । ` 2: । 
खक्षदारुणव्माक्षिङच्छोन्सीलनमीलनम्‌ ॥ १६॥ || | 
विकूणनं विझुप्कत्वं शीतेच्छा झूलपाकवत्‌ । 


वा > 


उक्तः झुष्काक्षिपाकोऽयं 


सर्क्तस्तत्र शोफोऽतिर्ग्दाहष्ठीवनादिमान्‌ । 
पक्कोदुंबरसंकाशं जायते झुझमंडलम्‌ ॥ १८ ॥ 
अश्रूष्णशीतविशदपिच्छलाच्छघनं मुहुः 
अल्पशोफेऽरपशोफस्तु पाकोअन्येर्क्षणेस्तथा ॥ ५९ ॥ 
अक्षिपाकात्यये शोफः संरंभः कळुषाश्रुता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रक्ेदरागवत्‌ ॥ २० ॥ 
दाहो दशेनसंरोधो वेदनाश्चानवस्थिताः । 
अन्नसारोऽम्लतां नीतः पित्तरक्तोल््रणेमैलेः ॥ २१ ॥ 
सिराभिर्नेत्रमारूढः करोति ञ्यावलो हितम्‌ । 
सशोफदाहपाकाश्र झ्रशं चाविलदर्शनम्‌ ॥ २२ ॥ 


हताधिमथमेतेषु साक्षिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
वातोद्भूतः पंचरात्रेण दृष्टि 
सप्ताहेन शेष्मजातोऽधिमंथः । 
रक्तोत्पन्नो हंति तद्वत्रिरात्रान्‌ 
मिथ्याचारात्‌ पैत्तिकः सद्य एव ॥ २४॥, 


~ 


खळ, .. 


उत्तरस्थानम्‌ । 


सशोफः स्यात्चिमिर्मलेः॥१७॥ 


इत्युक्ता गदाः पोडश सर्वगाः । 


६२८ -अष्टांगहदये 


षोडशोऽध्यायः | 
अथाऽतः सर्वाक्षिरोगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
“प्रागूप एव स्यंदेषु तीक्ष्णगंडूषनावनम्‌ । 
कारयेदुपवार्स च कोपादन्यत्र वातजात्‌ ॥ १ ॥ 
दाहोपदेहरागाश्र॒शो फशांत्ये बिडालकम्‌ । 
कुयोस्सर्वत्र पत्रेलामरिचस्रणेगेरिकेः ॥ २ ॥ 
सरसांजनयष्टयाह्ृनतचंदनसेंधवेः 
सैंधवं नागरं ताक्ष्य भृष्टं मंडेन सर्पिषः ॥ ३ ॥ 
'वातजे घृतभ्वृष्ट वा योज्यं शवर देशजम्‌ । 
मांसीपञ्मककाकोलीयष्टयाह्वेः पित्तरक्तयोः ॥ 
मनोह्माफलिनीक्षोद्रैः कफे सवेस्तु सर्वजे ॥ ४ ॥ 
सितमरिचभागमेकं चतु्मैनोह्वं द्विरष्टशाबरकम्‌ । 
संचूण्य वख्रंबद्धं प्रकुपितमात्रेऽवगुनं नेत्रे ॥ ५ ॥ 
आरण्याइछगणरसे पटावबद्धाः 
सुस्विन्ना नखवितुपीकृताः कुलत्थाः । 
. तैच्चण सङृदवचूरणनान्निशीथे 
नेत्राणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 
घोपाभयातुर्थकयष्टिरो प्रे 
मूती ससूक्ष्मेः छथवस्त्रबद्धे: । 
ताम्रस्थ धान्याम्लनिमञ्मू तिं- 
रात जयत्यक्षिणि नेकरूपाम्र्‌ ॥ ७ प | 


| 
| 


२० वर्म 


उत्तरंस्थानम्‌ । ६२९ | 


' पोंडशभिः सलिलपलेः 

पलं तंथकं क्टकरेयाः सिद्धम्‌। 

सेकोऽए्भागशिष्टः 

क्षौद्रयुतः सर्वदोषकुपिते नेत्रे ॥ ८ ॥ 

वातपित्तकफसंनिपातजां 

नेत्रयोबेहुविधामपि व्यथाम्‌ । 

शीघ्रमेव जयति प्रयोजितः 

शिग्ुपछवरसः समाक्षिकः ॥ ९ ॥ 

तरुणसुरुब्ूकपत्न 

मूल च विभिद्य सिद्धमाजे क्षीरे । 

वातमिष्यंदरुजं 

सद्यो विनिहंति सक्तुपिंडिका चोष्णा ॥ १०॥ 
आश्चोतर्न मारुतजे काथो बिल्वादिभिहिंतः । 
कोष्णः सहेरंडजटाब्ृहतीमधुशियुभिः ॥ ११ ॥ 
हीबेरवक्रदाङ्गे्टो ढुंबरव्वक्ष साधितम्‌ । 
सांमसा पयसाजेन झूलाश्रोतनयुत्तसम्‌ ॥ १२ ॥ 
भं जिष्टारजनी लाक्षा द्राक्षा द्वि मधुको त्पलेः । 
` काथः सशकरः शीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १३ ॥ 
कसेरुयष्ट्याहरजस्तांतवे शिथिल स्थितम्‌ । 
अप्सु दिव्यासु निहितं हितं स्यंदेऽ्रपित्तजे ॥ १४॥ 
पुंड्यष्टीनिशामूती ता स्तन्ये सशकेरे । 


८०५ न्न क्त >, =. 4 904 बा EIST Tt 


६३० अष्टांगहृदये ` 


छागदुग्घे5थवा दाहरुग्रागाश्चनिवतेनी ॥ १५॥ | 
खेतरोभं समधुरं घृतभ्वृष्ट सुचूर्णितम्‌ । 


वखस्थं रून्यम्गदित पित्तरक्ताभिघातजित्‌ ॥ १६॥ | ८: 
नागरत्रिफलानिंबवासारोधरसः कफे । Af 
कोष्णमाश्चोतनं 


मिश्रेभेषजेः सांनिपातिके ॥ १७॥ 

सर्पिः पुराणं पवने पित्ते शकेरयान्वितम्‌ । 

व्योषसिद्धं कफे पीत्वा यवक्षारावचूणितम्‌ ॥ १८ ॥ 

स्रावयेदुधिरं भूयस्ततः स्निग्ध विरेचयेत्‌ । 

आनूपवेसवारेण शिरोवद्नलेपनम्‌ ॥ १९ ॥ ॑ 

उष्णेन झूले दाहे तु पयःस पियुतेहिमेः । te 

'तिमिरप्रतिषेधं च वीक्ष्य युंज्याद्ययायथम्‌ ॥ २० ॥ 

अयमेव ब्रिधिः सर्वो मंथादिष्वपि शास्यते । 

अश्रांता सर्वथा मंथे श्रुवोरुपरि दाहयेत्‌ ॥ २१ ॥ 

रूप्यं रूक्षेण गोदश्चा लिपेन्नीरत्वमागते । 

शुष्के ठु मस्तुना वतिर्वातास्यामनाशिनी ॥ २२ ॥ 

सुमनःकोरका शखख्िफला मधुक बला । 

पित्तरक्तापहा वर्तिः. पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ २३ ॥ , 

सैंधवं त्रिफला व्योषं झंखनाभिः समुद्रजः | | 
। फेनः शेलेयक सर्जा वतिः क्ेष्माक्षिरोगनुत्‌ ॥ २४॥ _: 

प्रपोंडरीकं यघ्याह दावी चाष्टपलं पचेत्‌ । | 


> ७७ र 


उत्तरस्थानम्‌ । ६३१ 


जलद्रोणे रसे पूते पुनः पक्के घने क्षिपेत्‌ ॥ २५ ॥ 
पुष्पांजनाइशपळं कर्ष च मरिचात्ततः । 
कृतश्चूणोंऽथवा वर्तिः सवांभिष्यंदसंभवान्‌॥ २६॥ 
हंति रागरुजाधर्षान्‌ सद्यो इष्टि प्रसादयेत्‌ । 
अयं पाशुपतो योगो रहस्यं भिषजां परम्‌ ॥ २७ ॥ 
शुष्काक्षिपाके हविषः पानम्षणोश्च तपणम्‌ । 
घृतेन जीवनीयेन नस्यं तेलेन चाणुना ॥ २८ ॥ 
परिपेको हितश्चात्र पयः कोष्णं संसेंधवम्‌ । 
सर्पियुक्त स्त्यपिष्टमंजनं हि महोपधम्‌ ॥ २५ ॥ 
चसा चानूपसच्ोस्था किंचिस्सेंधवनागरा । 
घृताक्तान्‌ दर्पणे घृष्टान्‌ केशान्‌ मलकसंपुटे ॥ ३० ॥ 
दग्ध्वाज्यपिष्टा लोहस्था सा मपी श्रेष्ठमंजनम्‌ । 
. सदोफे चाल्पशोफे च स्त्रिग्धस्य व्यधयेत्सिराम्‌॥३१॥ 
रेकः सिग्येः पुनर्द्राक्षापथ्याक्काथत्रिवृद्धतेः । 
श्रेतरोध्रं घृत भृष्टं चूर्णितं तांतवस्थितम्‌॥ ३२ ॥. 
उष्णांबुना विम्ददितं सेकः शूलहरः परस्‌ 
दावींप्रपोंडरीकस्य क्राथो वाश्चोतने हितः ॥ ३३ ॥ 
सैँधावांश्च प्रयुंजीत घर्षरागाश्चरुरघरान्‌ । 

ताम्रं लोहे सूत्र षटं प्रयुक्तं 

नेत्रे सर्पिधूपित वेदना्नम्‌ । 

तात्रिष्षे्टी गव्यदध्षः सरो वा 
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युक्तः इणणासँधवाभ्यां वरिष्ठ: ॥ ३४ ॥ । 

शाखं तात्रे स्तन्यघृष्टं घृताक्तः 
. शम्याः पत्रधूपित तद्वेश्च । ८ 

नेत्रे युक्त हंति संधावसंजञं र 

, . क्षिप्रं घषं वेदनां चातितीब्राम्‌ ॥ ३५ ॥ 
उदुंबरफलं लोहे घृष्ट स्तन्येन धूपितम्‌ । 
साज्येः शमीच्छदेदाहशूलरागाश्रुहपजित्‌ ॥ ३६ ॥ 
शिग्रुपछ्वनियांसः सुपृष्टस्तान्रसंपुटे । 
घृतेन धूपितो हंति शोफधषाश्रुवेदनाः ॥ ३७ ॥ . 
तिलांभसा रत्कपाल कांस्ये घृष्ट सुधूपितम्‌ । 

, निंबरपत्रघ्ताभ्यक्तेधेषशूलाश्रुरागजित्‌ ॥ ३८ ॥ | 
संधावेनांजिते नेत्रे विगतोपधवेदने । 

_' स्तन्येनाश्चोतनं कार्य त्रिः परं नांजयेच तेः ॥ ३९ ॥ 
ताळीसपत्रचपलानतलोहरजांजनेः । 
जातीसुङुलकासीससेंधवेमूत्रपेपितेः ॥ ४० ॥ 
ताम्रमालिप्य सप्ताह धारयेस्पेषयेत्ततः । 
मूत्रेणवानु गुटिकाः कुयोच्छायाविशोषिता: ॥ ४१ ॥ 
ताः स्तन्यघृष्टा घर्षाश्रुशोफकंडूविनादना: । 
व्याघ्रीत्वड्मधुकं ताम्ररजोजाक्षीरकल्कितम्‌ ॥ ४२ | 
शम्यामलकपत्राज्यधूपितं शोफरुक्यणुत्‌ । 
अस्लोपिते प्रयुंजीत ऐित्ञाभिष्यंदसाधनम्‌ ॥ ४३ ॥ 


>“ 7 


; RR विनानिलात्‌ । 


[EE सेंधवन्निफलाक्ष्णाकट्काशंखनाभयः । 


उत्तरस्थानम्‌ । ३६३ 


उस्छिष्टाः कफपित्तात्रनिचयोत्थाः कुकूणकाः । 
पक्ष्मोपरोधः झुष्काक्षिपाकः पूयालसो बिसः ॥ ४४॥ 


एतेऽष्टादश पिछाख्या दीधकालानुबंधिनः ॥ ४५ ॥ 
चिकित्सा पृथगेतेषां स्वस्व सुक्ताथ वक्ष्यते । 

पिछली भूतेषु सामान्यादथ पिल्लाक्षिरोगिणः ॥ ४६ ॥ 
सिग्धस्य छर्दितवतः शिराविद्धह॒तासजः । 
विरिक्तस्य च वर्व्माबु निलिंखेदाविशुद्धितः ॥ ४७ ॥ 
तुत्थकस्य पलं श्रेतमरिचानि च विंशतिः । 

त्रिंशता कांजिकपलेः पिष्टा ताम्रे निधापयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पिछानपिछान्‌ कुरुते बहुवपोत्थितानपि । 
तत्सेकेनोपदेहस्तु कंडूशोफांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
करंजबीजं सुरसं सुमनःकोरकाणि च । 
संछुच लाधयेत्काथे पूते तत्र रसक्रिया ॥ ५०॥ 
अंजन पिल्लभेपज्यं पक्ष्मणां च प्ररोहणम्‌ । ४ 
रसांजन सजरसो रीतिपुष्प मनःशिला ॥ ७१ ॥ 
ससुद्रफेनं लवणं गैरिकं मरिचानि च | 

अंजनं मधुना पिष्टं केदकंडूघसुत्तमम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिछनाशनम । 

भावितंब स्तमूत्रेण सरह देवदारु च ॥ ५३ ॥ | 
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सतात्ररजसो वतिः पिलछशुक्रकनाशिनी ॥ ५४ ॥ | 
पुष्पकासीसचूणों वा सुरसारसभावितः। | 
ताम्रे दशाहं तत्‌ पैछ्यपाक्ष्म्ञातजिदुंजनम्‌ ॥ ५५॥ | 
` अलं च सोवीरकमंजनं च | 
ताभ्यां समं ताम्ररजश्च सूक्ष्मम्‌ । 
पिछेषु रोमाणि निषेवितोसौ 
चूर्णः करोत्येकशलाकयापि ॥ ५६ ॥ 
लाक्षानिगुंडीभ्युंगदावीरसेन 
श्रेष्ठ कापोसं भावितं सप्तकृत्वः । 
दीपः प्रज्वाल्यः सर्पिषा तत्समुत्था 
श्रष्ठा पिछानां रोपणार्थ मघी सा॥५७॥ 
बत्मोवलेखं षहुशस्तद्वच्छोणितमोक्षणम्‌ । 
धुनापुनविरेक च नित्यमाश्चोतनांजनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं धूमपानं च पिछरोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयारसे व्वशांतेंऽतदीहः सूक्ष्मशलाकया ॥ ५९ ॥ 
चतुनेवतिरित्यक्ष्णो्हेतुलक्षणसाधने: । 
परस्परमसंकीणांः कार्स्न्येन गदिता गदाः ॥६०॥ 
सर्वदा च निपेवेत स्वस्थोऽपि नयनप्रियः । 
एराणयवगोधूमशालिपष्टिककोद्र वान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सुद्गादीन्‌ कफपित्तप्नान भूरिसरपिःपरिष्ठतान्‌ । 
शाकं चेवंविधं मांसं जागरं दाडिमं सिताम्‌ ॥६ | ॥ 


“प्राप्य श्रोत्रशिराः कुर्याच्छूलं स्रोतसि वेगवत्‌ । 


` चिराच्च पाकं पक्कं तु रसीकामल्पशः खचेत्‌।' ˆ 


इत्तरस्थानम्‌। ६३५ 


सेंघवं त्रिफला द्राक्षां वारि पाने च नाभसम्‌।' ˆ 
आतपत्रं पदत्राणं विधिवद्दोषशोघनम्‌ ॥ ६३ ॥ ` 
वजयेद्वेगसंरोधमजीणोध्यशनानि च । 
शोकक्रो धदिवास्वप्ननिशाजागरणानि च ॥ ६४ ॥ 
विदाहि वि्टभकरं यच्चेहाहारभेपजस्‌ । 
ट्रे पादमध्ये एथुसंनिवेशे 
शिरे गते ते बहुधा च नेत्रे । 
ताम्रक्षणोद्वतेनलेपनादी न्‌ 
पादप्रयुक्तान्नयनं नयंति ॥ ६५॥ 
मलोष्णसंघट्टनपी डनाये- 
स्ता दूषयंते नयनानि दुष्टाः । 
भजेत्सदा दष्टिहितानि तस्माद्‌ 
उपानदभ्यंजन्तघावनानि” ॥ ६६॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अथाऽतः कणेरोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 
“प्रातिशयायजलक्रीडाकर्णकंहूयने मरुत्‌ । 
मिथ्यायोगेन शब्दस्य कुपितोन्यैश्च कोपनेः ॥ १ ॥ 


अधांवभेद॒क स्तंभं शिरिरानभिनंदनस्‌ ॥ २ ॥ 
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शरोत्रं शून्यमकस्माच स्थात्संचारविचारवत्‌ ॥ ३॥ 
शूलं पित्तात्सदाहोषा शीतेच्छा श्वयथु ज्वरम्‌ । 
आशु पाकं प्रपक्के च सपीतलसिकाखुति ॥ ४ ॥ 
सा लसीका स्ए्रोच्यद्यत्तत्तत्पाकमुपेति च । 
कफाच्छिरोहनुग्नीवागोरवं मंदता रुजः ॥ ५ ॥ 
कंडू: श्रवधुरुष्णेच्छा पाकाच्छ्रेतघना स्रुतिः । 
करोति श्रवणे शूलमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ४ 
रक्त पित्तसमानातिं किंचिद्वाधिकलक्षणम्‌ । 

झूल समुदितेदपेः सशोफज्वरतीवरुक्‌ ॥ ७ ॥ 
पयायाहुष्णश्ीतेच्छं जायते श्रुतिजाड्यवत्‌ । 

पक्क सितासितारक्तघनपूयप्रवाहि च ॥ ८ ॥ 
शब्दवाहिसिरासंस्थे शृणोति पवने मुहुः । 
नादानकस्माद्विविधान्‌ कर्णनादं बदति तम्‌ ॥ ९ ॥ 
शेप्मणाजुगतो वायुनांदो वा ससुपेक्षितः । 

उच्च: कृच्छाच्छाति कुर्याद्वधिरत्वं क्रमेण च ॥ १०॥ 
वातेन शोषितः #ेष्मा ख्रोतो लिपेत्ततो भवेत्‌ । 
रुग्गारवं पिधानं च स प्रतीनाइसंज्ञितः ॥ १३ ॥ 
कंडूशोफो कफाच्छोत्रे स्थिरो तःसंज्ञया स्मृतो । 
'कफो विदग्धः पित्तेन सरुजं नीरुजं स्वपि ॥ १२ ॥ 
घनपूतिबहुङ्केदं कुरुते पूतिकणीकम्‌ । . 
वातादिदूषितं श्रोन्नं मांसासुकछ्केदूजां रुजम्‌ ॥ १ व्शा ॥ 


हह ~ 
यी 
| उत्तरस्थानम्‌ .॥ ६३७ | 
| खादंतो जंतवः ङुयुस्तीब्रां स कृमिकर्णकः । 
श्रोत्रकंडूयनाजाते क्षते स्याप्पूर्वलक्षणः ॥ १४ ॥ 
न| विद्रधिः पूर्ववव्यान्यः 


| । 


तेषु रुक्पूतिकर्णत्वं बघिरत्वं च वाधते ॥ १५॥ 


गभेऽनिलात्संकुचिता शष्कुली कूचिकणेकः । 


एको नीरुगनेको वा गर्म मांसांकुरः स्थिरः ॥ १६॥ 
पिप्पली पिष्पलीमानः 


संनिपाताद्विदारिका । ` 

सवर्णः सरुजः स्तब्धः श्वयथुः स उपेक्षितः ॥ १७॥ 
कटुतैलनिभं पक्क खवेत्‌ कृच्छेण रोहति । | 
संकोचयति रूढा च सा धुवं कर्णशष्कुलीम्‌ ॥ १८॥ 
सिरास्थः कुरुते वायुः पालीशोषं तदाह्वयम्‌ । 


'कृशा दृढा च तंत्रीवत्‌ पाली वातेन तंत्रिका ॥ १९॥ 


सुकुमारे चिरोत्सगास्सहसेव प्रवाधिते । 
कर्णे शोफः सरुङपाल्यामरुणः परिपोटवान्‌ ॥ २० ॥ 


परिपोटः स पवनात्‌ 
उत्पातः पित्तशोणितात्‌ । 


गुवीभरणभारादयेः यावो रुग्दाहपाकवान्‌ ॥ २१ ॥ 


श्वयथुः स्फोटपिटकारागोपाङेदसँयुतः । 
पाल्यां शोफो$निलकफात्सर्वेतो निर्व्यथः स्थिरः ॥२२॥ 
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स्तब्धः सवर्णः कंडूमानुन्मंथो गल्लिरश्च सः । 
दुर्विद्धे वाधिते कर्णे सकंडूदाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 
श्वयथुः संनिपातोत्थः स नाम्ना दुःखवर्धनः । 
कफारूकुमिजञाः सूक्ष्माः सकंडूकेदवेदना; ॥ २४ ॥ 
लेह्याख्याः पिटिकास्ता हि लिह्यः पाळी मुपेक्षिताः । 
पिप्पली सर्वजं शूलं विदारी कूचिकणेकः ॥ २५ ॥ 
_ एपाभसाध्या याप्यैका तंत्निकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
पंचविशतिरित्युक्ताः कर्णरोगा विभागतः” ॥ २६॥ 
अष्टादशोऽध्यायः । 
अथाऽतः कणेरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
“कर्णशूले पवनजे पिबेद्रान्रो रसाशितः 
वातब्नसाधितं सपिः कणे स्विन्न च पूरयेत्‌ ॥ १॥ 
पत्राणां पृथरश्वत्थबिल्वाकेरंडजन्मनाम्‌ । 
तळसिंधूत्थदिर्धानां स्विन्नानां पुटपाकतः ॥ २ ॥ 
रसः कवोष्णस्तद्वच मूलकस्यारलोरपि । 
गणे वातहरेऽम्लेषु मूत्रेषु च बिपाचितः ॥ ३ ॥ 
महास्नेहो दुतं हंति सुतीबामपि वेदनाम्‌ । ॒ 
महतः पचमूळस्य काष्ठात्क्षोमेण चेष्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 
तलसिक्तात्पदीप्ताग्रात्‌ ्रेहः सद्यो रुजापहः 
योज्यश्चैवं भद्रकाष्ठात्कुष्टात्काष्ठाच सारलात्‌ ॥ ५ | 


SE 


| शर 


||| 
उत्तरस्थानस्‌ । ६३९ | 


वजेयेच्छिरसा स्नानं शीतांभः पानमहयपि ॥ ६ ॥' 
पित्तशूले सितायुक्तघृतस्रिग्धं विरेचयेत्‌ । 


* द्राक्षायष्टिश्टतं स्तन्यं शस्यते क्णपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ 


यष््यनंताहिमोशीरकाकोलीरोध्रजीवकेः । ` 
सूणालबिसमंजिष्ठासारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८ ॥ ` 
यष्टीमधुरसम्रस्थं क्षीरद्विप्रस्थसंयुतम्‌। 

तेळस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्यंजनरिदम्‌॥ ९॥ 

निहंति शूलदाहोषाः केवलं क्षोद्रमेव वा । 
यष्टयादिभिश्च सघृतः कणों दिद्यात्समंततः ॥ १० ॥ 


वातव्याधिप्रतिञ्यायविहितं हितमत्र च | 
| 


/ वामयेत्‌ पिप्पलीसिद्धसर्पिःस्िग्यं कफोद्भवे । | 
` धूमनावनगंडूषस्वेदान्‌ कुर्यात्कफापहानू ॥ ११॥ | 


लशुनाद्ंकशिग्ूर्णां सुरुग्या मूलकस्य च । 

कदल्याः स्वरसः श्रेष्टः कदुष्णः कर्णपूरणे ॥ १२ ॥ 
अर्कोकुरानस्लपिष्टांस्तेलाक्तांलवणान्वितान्‌ । 

संनिधाय स्नुहीकांडे कोरिते तच्छदाब्रृतान्‌ ॥ १३॥ 
स्वेदयेत्पुटपाकेन स रसः झूलजित्परम्‌ । 
रसेन बीजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सूक्तेन पूरयित्वा वा फेनेनान्ववचूर्णयेत्‌। 
अजाविसूत्रवंद्रात्वकसिद्धं तळं च पूरणम्‌ ॥ १५ ॥ 


-सिद्धं वा साषेपं तळं हिंगुतुंबुरुनागरः 
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रक्तजे पित्तवत्कार्य शिरां चाछु विमोक्षयेत्‌ ॥ १६॥ | ` 
पक्के पूयवहे कर्ण धूमगंडूषनावनम्‌ । । 
युज्यान्नाडीविधानं च दुष्टत्रणहरं च यत्‌ ॥ १७ ॥ ( टि 
स्रोतः प्रमुज्य दिग्धं तु हो कालो पिचुवार्तिभिः । a] 4 
पूरयेदू धूपयिस्वा तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
सुरसादिगणक्काथफाणिताक्तां च योजयेत्‌ । 

परिव सुसूक्ष्मश्च तणेरवचूरणयेत्‌ ॥ १९॥ 
शूरङ्ेदगुरुत्वानां विधिरेष निवर्तकः । 
प्रियंगुमुकांबष्टाघातक्युत्पलपर्णिभिः ॥ २० ॥ 

» संजिष्ठालोध्रळाक्षाभिः कपित्थस्य रसेन च । | 
पचेत्तैलं तदास्राव॑ निगृह्ात्याशु पूरणात्‌ ॥ २१॥ | | प 
नादवाधियेयोः कुयोद वातशलोक्तमोषधम्‌ । $ । 
शछेष्मानुबंघे ेष्माण प्राग्जयेट्रेमनादिभिः ॥ २२ ॥ 
एरंडशिम्रुवरुणमूलकात्पत्रजे रसे । | 
चतुगुणे पचेत्तेल क्षीरे चाष्टगुणो न्मिते ॥ २३ ॥ | 

~ यष्टयाहृक्षीरकाकोलीकल्कयुक्तं निहंति तत्‌ । | 
नादवाधिरयंञ्ूलानि, नावनाभ्यंगपूरणेः ॥ २४॥ | | ४ 
पक्क प्रतिविषाहिंगुमिशित्वक्खजिकोपणेः । || 
ससूक्तेः पूरणात्तैळं रुकृस्रावश्रुतिनादनुत्‌ ॥ २५ ॥ ` | hs 
कर्णनादे हितं तेलं सपपोत्थ च पुरणे । : SW ४ 
झुष्कमूलकखंडानां क्षारो हिंगु महोपधम्‌ ॥२६॥ | 


& 


\ 


र | 


| शातपुष्पावचाकुष्टदारुशियप्ररसांजनस्‌ । 

| सावचलयवक्षारस्वर्जिको द्विदसेंघवस्‌ ॥ २७ ॥ 
/ ` \  भूजग्रंथिबिडं सुस्ता सश्च॒सूक्तं चतुर्गुणस्‌ । 
\ ( / मातुलुंगरसस्तद्गत्‌ कदलीस्वरसश्च तेः ॥ २८ ॥ 
“पक्कं तेलं जयत्याछु सुकृच्छानपि पूरणात्‌ । 
| कंडू छेद च बाधिय पूतिकर्ण च रुकमीन्‌ ॥ २९ ॥ 
क्षारतैलमिद श्रेष्ट सुखदंतामयेपु च । 
अथ सुप्ताविव स्यातां कणा रक्त हरेत्ततः ॥ ३० ॥ 
सशोफकेदयोमेदस्त्रतेवेमनमाचरेत्‌ । 
बाघिय वजेयेद्दालबृद्धयोश्रविरज॑ च यत्‌ ॥ ३१ ॥ 
की प्रतिनाहे परिङेद्य स्नहस्वेदेविशोधयेत्‌ । 

_  कर्णशोधनकेनाबु कणों तेळस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२॥ 

ससूक्तसेधवमधो मालुळंगरसस्य वा । 

शीधनादू सूक्षतोत्पत्तो घृतमंडस्य पूरणम्‌ ॥३३॥ 
कमोऽयं मळपूर्णेऽपि कर्णे कंडरा कफापहम्‌ । 
| नस्य़ादि तद्वच्छोफेऽपि कद्दृष्णश्वात्न लेपनस्‌ ॥ ३४॥ 
| कण्णस्त्रावोदितं ङु्यात्पूतिकृमिककणेयोः । 

| पूरणं कटुतेलेन विशेषात्‌ कृमिकर्णके ॥ ३५ ॥ 
वमिपूवा हिता कर्णविद्रधो विद्रधिक्रिया। | 
पित्तोत्थकर्णझूलोक्तं कर्तव्य क्षतविद्रधो ॥ ३६ ॥ 


f अशोऽबुुदेषु नासावद्‌ पु 
२१ 
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आमा कर्णविदारिका । 
कणीबिद्रधिवस्साध्या यथादोपोदयेन च.॥ ३७ ॥ | 
पली शोषेऽनिळश्रोत्रशूळवन्नस्यलेपनस्‌ । ९) 
स्वेदं च कुयात्‌ स्त्रि्ञां च पालीसुद्दतयेत्तिलेः ॥३८॥ , ॥/” 
प्रियालबीजयष्टयाहूहयगंघायवान्वितेः । 
ततः पुशिकरेः स्नेहेरभ्यंगं नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ । 
शतावरीवाजिगंधापयस्येरंडजीवकेः । 
बैल विपक्कं सक्षीरं पालीनां पुष्टिकृत्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
कल्केन जीवनीयेन तेलं पयसि पाचितम्‌ । 
आनूपसांसक्काथे च पालीपोषणवधेनम्‌ ॥ ४१ ॥ , 
पालीं छित्वातिसंक्वीणां शेषां संघाथ पोषयेत्‌ । | 
याप्येवं तंत्रिकाख्यापि परिपोटेप्ययं बिधिः ॥ ४२॥ | 
उत्पाते शीतलेळेपो जलोकोहृतशोणिते । 
जब्वा-्रपछवबलायष्टीरोभ्रतिलोत्पलेः ॥ ४३ ॥ 
सधान्याम्लेः समंजिष्टे: सकदंबेः ससारिवेः । 
सिद्धमभ्यंजनं तेल ब्रिसपोक्तघृतानि च ॥ ४४ ॥ 
उन्मंथेऽभ्यंजनं तेलं गोधाकर्क॑वसान्वितम्‌ । 
तालपत्राश्रगंधाकबाकुचीतिलसेंधवे: ॥ ४५ ॥ | 
सुरसालांगलीभ्यां च सिद्धं तीक्ष्ण च नावनम्‌ । | 
दुिंदवेऽशमंतजंब्वाम्रपत्रक्काथेन सेचिताम्‌ ॥ ४६ ॥ | | 
. तैलेन पालां स्बभ्यक्तां सु्क्षेरवचृणयेत्‌ । 


>>>... 


Mesos INI 


उत्तरस्थानम्‌ । ६४३ 


चृरणमे कमं जिष्टाप्रपुंडाह्ननिशोद्भवेः ॥ ४७ ॥ 
लाक्षाविडगसिद्ध च तेलमभ्यंजने हितम्‌ । 

स्विन्नां गोमयजेः पिंडेबहुझः परिलेहिकास्‌ ॥ ४८ ॥ . 
विडंगसाररालिंपेदुरभ्रीमूत्रकल्कितेः । 
कोटजंगुदकारंजबीजराम्याकवल्कलः ॥ ४९ ॥ 

| अथवाभ्यंजने तेवा कटुतेल विपाचयेत्‌ । 

| सानवपत्रमरिचमदनेलेहिका ब्रणे ॥ ५० ॥ 

छिन्नं तु कण शुद्धस्य वंधमालोच्य यौगिकम्‌ । 
| 


झुद्वास्रं लागयेलझे सद्यदिछन्ने बिशोधनस्‌॥ ५३ ॥ 
अथ ग्रथित्वा केशांतं कृत्वा छेदनलेखनम्‌ । 
# निवेश्य संधि सुपमं न निम्न न समुञ्नतम्‌ ॥५२॥ 
॥ || अभ्यज्य मधुसरपिभ्यो पिचुछ्नोतावगुंठितस्‌ । 
| सूत्रेणागाढशिथिलं बद्धा चूर्णेरवाकिरन्‌ ॥५३॥ 
गणितस्थापनेब्रण्यमाचारं चादिशेत्ततः 
' ` सप्ताहादामतेलाक्तं शनरपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ ५४ ॥ 
| सुरूढं जातरोमाण हिष्टसंधिसम स्थिरम्‌ । 
| सुवष्माण सुरागं च शनेः कणे विवर्धयेत्‌ ॥५५॥ 
i शूकः स्वयंगुप्ता रजन्यो बृहतीद्वयस्‌ । 
{ ¡ ¦ अश्वगंधाबलाहस्तिपिप्पछीगारसपपा: ॥ ५६ ॥ 
{|| ¶ मूल कोशातकाश्वब्वरूपिकास्षपणजस्‌ । 
`| ` ` छुछुंदरी कालखता गृहं मधुकरीकृतम्‌ ॥५७॥ 
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जंतूका जलूजन्मा च तथा शावरकंदकम्‌ । 
एभिः कल्केः खरं पक्कं सतेलं माहिपं घृतम्‌ ॥५८॥ 
हस्त्यश्वसूत्रेण परमभ्यंगात्कर्णवर्धनस्‌ । - f ¢ 
अथ कुयोद्वयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌ ॥५९॥ „ | A 
छिंद्यान्नासासमं पत्रं तत्तुल्यं च कपोलतः । | 
व्वझआंस नासिकासन्ने रक्षेस्तत्तनुतां नयेत्‌ ॥६०॥ { 
सीव्येद्‌ गंड ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया । 
नासाच्छेदे च लिखिते परीवत्योंपरि त्वचस्‌ ॥ ६१ ॥ 
कपोळबंघं संदध्याव्सीव्येन्नासां च यल्रतः । 
नाडीभ्यासुरिक्षपेदंतः सुखोच्द्रासप्रत्रत्तये ॥६२॥ 
आमतेलेन सिक्त्वा तु पतंगमधुकांजने: । 
शोणितस्थापनेश्चान्येः सुश््ष्शेरवचुणयेत्‌ ॥६३॥ 
ततो मधुषृताभ्यक्तं बद्धा चारिकमादिरोत्‌। | 
ज्ञात्वावस्थांतरं कुयात्‌ सद्योत्रणविधि ततः ॥६४॥ | 
ठिंद्याद्रूढेडधिक मांस नासोपांते च चमैवत्‌ । | 
सीव्येत्ततश्र सुटणं हीन संवधयेत्पुन: ॥ ६५॥ | | 
| 


निवेशिते यथान्यासं सद्यइछेदेऽप्ययं विधिः । 
नाडीयोगाद्विनोष्ठस्य नासासंधानवद्धिधिः ॥६६॥ 


` एकोनविशोऽ'्यायः। 
अथाऽतो नासारोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः । 


उत्तरस्थानस्‌ । ६४५ 


“अवश्यायानिलूरजो साष्यातिस्वप्रजागरेः । 
नीचास्युच्चोपधानेन पीतेनान्येन वारिणा ॥ १ ॥ 
अत्यंबुपानरमणच्छदिवाष्पग्रहादिभिः । 

रुद्धा वातोल्बणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः ॥२॥ 
जनयंति प्रतिञ्यायं वर्धमानं क्षयग्रदस्‌ । 

तत्र वातात्प्रतिश्याये सुखशोपो नशं क्षवः ॥३॥ 
त्राणोपरो घनिस्तो ददंतशंखशिरोव्यथाः । ` 

कीटका इव सर्पति मन्यते परितो वौ ॥ ४ ॥ 
स्वरसादश्चिरात्पाकः शिशिराच्छकफस्रतिः । 
पित्ताच्तुप्णाउवरघाणपिरिकासंभवश्रमाः ॥ ५ ॥ 
नासाग्रपाको रूक्षो णास्ताम्रपीतकफस्रतिः । 
कफार्कासोऽरुचिः श्वासो वसथुगोत्रगोरवस्‌ ॥ ६॥ 
माधुर्य वदने कंडूः स्विग्धुछुघना स्त्रतिः । 

सर्तेजो लक्षणेः सर्वेरकस्माद्ुद्धिशांतिमान्‌ ॥ ७ ॥ 
दुष्टं नासासिराः प्राप्य प्रतिइयायं करोत्यसक्‌ । 
उरसः सुप्तता ताम्रनेत्रत्वं श्वासपूतिता ॥ ८ ॥ 

कंडूः श्रोत्राक्षिनासासु पित्तोक्तं चात्र लक्षणम्‌ । 

| सर्व एव प्रतिइयाया दुष्टतां यांत्युपेक्षिताः ॥ ९ ॥ 
यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्ख सर्वेद्रियतापनः 


tः साझिसादउवरश्चासकालोरःपार्श्ववेदनः ॥ १० ॥ 


कुप्यत्यकस्माहृहुशो सुखदोगेध्यशो फत्‌ । 
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नासिकाछेदसंशोपशुदिरोधकरो सुहुः ॥ ११ ॥ 
पूयोपमा सिता रक्तम्रथिता छेष्मसंखतिः । 
मूर्छति चात्र कृमयो दीर्घलिग्धसिताणवः ॥ १२॥ / A 
पक्कलिंगानि तेष्वंगलाधवं क्षवथोः शसः । i) 
केष्मा सचिक्कणः पीतो ज्ञानं च रसगंधयोः ॥१३॥ , 
तीक्ष्णब्राणोपयोगाकरडिमिसूत्रतृणादिभिः । | 
वातकोपिभिरस्येवा नासिकातरुणास्थिनि ॥ १४॥  । 
विधष्टितेडनिलः कुदो रुद्धः श्यंगाटकं ब्रजेत्‌ । | 
निवृत्तः कुरुतेऽत्यर्थ क्षवथुं स भ्व॒श क्षवः ॥ ५५ ॥ | 
शोष्यन्नासिकास्रोतः कफं च कुरुतेऽनिलः । ` 
शूकपूर्णाभनासात्वं कृच्छादुच्छुसनं ततः ॥ १६॥ | 
स्टृतोऽलो नासिकाशोपो 

नासानाहे तु जायते । 
नद्धत्वमिव नासायाः शेष्मरुद्धेन वायुना ॥ १७ ॥ 
निःश्वासो च्द्राससंरोधात्‌ स्रोतसी संवृते इव । 
पचेन्नासाघुटे पित्तं त्व्मांसं दाहशूलवत्‌ ॥ १८ ॥ 
ख॒ प्राणपाकः 
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ख्रावस्ठु तत्संज्ञः कष्मसंभवः । 
अच्छो जलोपमोऽजसरं विशेषान्षिशि जायते i १९॥ 
कफः प्रवृद्धो नासायां रुद्धा ्रोतांस्यपीनसम्‌ । 
कुयात्सघुधुरं श्रासं पीनसाधिकवेदनम्‌ ॥ २० ॥ 
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अवेरिव खबत्यस्य प्रक्चिजा तेन नासिका । 
अजस्रं पिच्छल पीतं पक्कं सिंघाणकं घनस्‌ ॥ २१ ॥ | 
रक्तेन नासादग्धेन बाह्यांतः स्पशेनासहा । 
भवेद्धमोपमोच्छासा सा दीसिर्दहतीव च ॥ २२ ॥ 
ताठुमूले मलदुष्टमौरुतो सुखनासिकात्‌ । 

केष्मा च पूतिनिंगेच्छेत्‌ पूतिनासं वदंति तम्‌॥२३॥ 
निचयादभिघाताद्वा पूयासूङ्‌ नासिका खवेत्‌ । 
तत्पूयरक्तमाख्यातं शिरो दाहरुजाकरम्‌ ॥ २४ ॥ । 
पित्तेष्मावरूद्गोंऽतनांसायां शोषयेन्मरुत्‌ । 
-केफ सशुष्कएुटतां प्रासोति पुटक तु तत्‌ ॥ २५ ॥ 
अशाबुदानि विभजेद्दोषलिंगेयेथायथम्‌ । 

सवेषु छृच्छाच्छुसनं पीनसः प्रततं क्षवः ॥ २६॥ 
सानुनासिकवादि्वं पूत्तिनासः शिरोव्यथा । 
अष्टादशानामित्येषां यापयेदुष्टपीनसम्‌ ॥ २७ ॥? 


विदो ऽध्यायः । 
अथाऽतो नासारोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
“सर्वेषु पीनसेष्वादौ निवातागारयो भवेत्‌ । 
स्रेहनस्वेदवमनधूसगंडूपघारणस्‌ ॥ १ ॥ 
वासो गुरूष्णं शिरसः सुधनं परिवेष्टनम्‌ । 
RE | ख्रिग्धमुष्णं भोजनमद्रवस्‌॥ २॥ 
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घन्वमांसगुडक्षीरचणकन्रिकटूस्कटस्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्टं दधिदाडिमलाधितम्‌ ॥ २ ॥ 
बालमूलकजो यूषः कुळत्थोत्थश्च पूजितः । EP 
कवोष्णं दशमूलांबु जीणो या वारुणीं पिबेत्‌ ॥ ४ ॥ „ ⁄ 
जिघ्रिचोरकतकोरीवचाजाञ्युपकुचिकाः डॉ. 
व्योपतालीसचबिकातित्तिडीकाम्लवेतसम्‌ ॥५॥. .. |: , 
साझ्यजाजीद्विपलिको त्वगेलापत्रपादिकस्‌ । | | 
जीणोडुडाचुलार्धेन पक्केन वटकीकृतम्‌ ॥ ६ ॥ | 
पीनसश्वासकासघ रुचिस्वरकरं परम्‌ । | 
शताह्ात्वग्बलामूछ स्योनाकेरंडबिरवजस्‌ ॥ ७ ॥ 
सारग्वघं पिबेद्वमं वसाज्यमदनान्वितस्‌ । 
अथवा सधतान्सक्तन्‌ कृत्वा मछकसंपुटे ॥ ८ ॥ | 
त्यजेत्लानं शुचं कोघं भृशं शय्यां हिमं जलम्‌ । हि 
पिबेद्वातप्रतिश्याये सर्पिवोतघरलाधितम्‌ ॥ ९ ॥ | 
पटपंचकसिद्धं वा विदायोदिगणन वा । 
स्वेदनस्यादिकां कुयीत्‌ चिकिव्सामर्दितोदिताम्‌ ॥१०॥ 
पित्तरक्तोत्थयोः पेयं सरपिमेधुरकेः शतम्‌ । 
परिपेकाम्प्रदेहांश्च शीतेः कुर्वीत शीतलान्‌ ॥ ११ ॥ 
धवस्वकू न्रिफळाइयासाश्री पणीय्िनिल्वकेः । 

~ क्षीरे दशगुणे तेळं नावनं सनिशेः पचेत्‌ ॥ १२ न, 
कफजे लंघनं लेपः शिरसो गोरसपपेः । 
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'उत्तरस्थानस्‌ । ६४९ 


सक्षारं वा घृतं पीत्वा वसेत्‌ पिटेस्तु नावनम्‌ ॥१३॥ 
बस्तांडना पटव्योषवेछव्त्सकनीरकेः। . . . 
कडुतीदणेषुतेनेस्येः कवलैः सर्वं जयेत्‌ ॥ १४॥ 
यक्ष्मक्मिक्रमं कुर्वन्‌ पायये पीनसं । 
व्योपोरुवूकङमिजि दारुमाद्रीगदेगुदस्‌ ॥.१५ ॥ 
चार्ताकबीजं त्रिवृता सिद्धार्थः पूतिमत्स्यकः । 
अन्निमंथस्य 'पुष्पाणि पीळुशियफलानि च ॥ १६॥ 
अश्वविङ्रसमूत्राभ्यां ह स्तिसूत्रेण चेकतः। ` 
क्षोसमगभो कृतां वाति धूमं धराणास्पतः पिबेत्‌ ॥१७॥ 
क्षवथौ पुटपाकाख्यें तीक्ष्णेः प्रधमनं हितम्‌ । 


te झुंठीङुष्टकणावेछद्राक्षाकल्ककषायवत्‌॥ १८॥ 


साधितं तैलमाज्यं वा नस्यं क्षवपुटप्रणुत्‌ । ` 
नासाशोषे बळातेळं पानादौ सोजनं रसेः ॥ १९ ॥ 
खिग्धो धूमस्तथा स्वेदो नासानाहेऽप्ययं विधिः । 
पाके दीसो च पित्तज तीक्ष्णं नस्यादि संखुतों ॥२०॥ 
कफपीनलवत्पूतिनासापीनलयोः क्रिया । 
लाक्षाकरंजमरिचवेछ्हिंगुकणागुडेः ॥ २१ ॥ 
अचिमून्नङुतेनंस्यं कारयेट्टमने कृते । 


स ` 4.) शियुसिहीनिकुभानां बीजैः सब्योपसेधवेः ॥ २२ ॥ | 
५ | ५ सवेछसुरसैसैलं नावनं परमं हितम्‌ । 


पूयरक्ते नचे कुयांदू रक्तपीनसवत्क्रियाम्‌ ॥ २३ ॥ 
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अतिप्रवृद्धे नाडीवदू 
दग्धेष्वशांबुदेपु च । 


लेङ़मङुमसिधूत्थमनोह्वारवणाञ्चिकेः ॥ २४ ॥ शी > 
कदिकरेधुतमध्वाक्ता घ्राणे चाति प्रवेशयेत्‌ । | 
शिड्वादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं अजेत्‌॥२५॥” ११ 


एकचिशोऽभ्यायः । 
अथातो मुखरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । | 
“मत्स्यमाहिंषवाराहपित्षितामकसूलकम्‌ । 
मापसूपदधिक्षीरसुक्त्ुरसफाणितस्‌ ॥ १ ॥ । 
अवाळू शाय्यां च भजतो द्विषतो दंतधावनम्‌ । ७ 
धूमच्छर्दनगंडूपानुचितं च लिराव्यधम्‌ ॥ २ ॥ | 
रुद्धाः कष्मोल्बणा दोषाः कुंवेत्यतसुख गदान्‌ । | 
तत्र खंडोष्ट इत्युक्तो वातेबोष्टो द्विधा कृत: ॥ ३॥ | | 
ओष्टकोपे तु पवनांत्‌ स्तब्धावोष्टो महारुजी । 
दाल्येते परिपाव्येते परुपासितकर्कशो ॥ ४ ॥ 
'फिततात्तीद्गासहौ पीतो सर्पपाकृतिमिश्चितों । 
पिटिकामिमैहाछेढावाछुपाको 

कफाव्पुनः ॥ ७ ॥ 
शीतासहौ गुरू झूनो सवर्णपिटिकाचितो । 
संनिपातादनेकाभो दु्ैध्रलावपिच्छिलो ॥ ६ ॥ 


~ 


उत्तरस्थानस्‌”। ६५५ 


अकस्मान्स्लानसंशूनरुजों विषमपाकिनो । 
रक्तोपसृष्टो रुधिरं खवतः शोणितप्रभो ॥७॥ 
खर्जूरसदशं चाऽत्र क्षीणे रक्तेञ्युदं भवेत्‌ । 
मांसपिंडोपमो मांसात्स्यातां सूछेल्कमी क्रमात्‌ ॥ ८ ॥ 
तलाभश्वयथुङ्दो सकंडो मेदसा झद । 
क्षतजाववदीर्येते पाव्यते चासक्कत्पुनः ॥ ९ ॥ 
मथिता च पुनः स्यातां कंडूलो दशनच्छदो । 
| जलाबुदम्‌ ॥ १०॥ 
रांडाळजी स्थिरः शोफो गंडे दाहञ्वरान्वितः । 


` वाताइुष्णसहा दंताः शीतस्पशोधिकव्यथा: ॥ ११ ॥ 


दाल्यंत इव झूलेन शीताख्यो दालनश्च सः । 
दंतहर्षे प्रवाताम्ळशीतमक्ष्याक्षसा द्विजाः ॥ १२ ॥ 
सवंत्यम्लारानेनेव सरुजाश्रलिता इव । 

दंतभेदे द्विजास्तोदभेदरुक्स्फुटनान्विताः ॥ १३ ॥ 
चाळश्चद्भि दशने भैक्षणाद धिकव्ययैः । 

करालः सुकरालानां दशनानां सस्ुद्भवः ॥ १४ ॥ 
दंताधिकोऽध्चिदंताख्यः स चोक्तः खलु वर्धनः । 
जायते जायमानेऽतिरूगू जाते तन्न शास्यति ॥१५ ॥ 
अधावनान्मलो दंते कफो वा वातशोषितः 

पूतिगंधः स्थिरीभूतः शर्करा सोऽप्युपेक्षितः॥ १६ ॥ 
शातयत्यणुशो दंतान्कपालानि कपालिका । 
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इयाव: इयावस्वमायाता रक्तपित्तानिलेष्विजाः॥ १७॥ ¦ 
समूलं दंतमाश्रित्य दोषेरुल्बणमारुतेः । 
शोपिते मञ्ज सुषिरे दंतेऽन्नमळपूरिते ॥ ५१८॥ / 9 
पूतित्वात्कृमयः सूई्मा जायन्ते जायते ततः । | 
अहेतुतीब्रातिंशामः ससंरंभो सितश्चरः ॥ १९ ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्ठु स चोक्तः कृमिदृतकः । 
केष्मरक्तेन पूतीनि वहंत्यखमहेतुकस्‌ ॥ २० ॥ 
शीर्यते दंतमांसानि सदुक्तिनासितानि च। 
` झीतादोऽसो | 
उपकुशः पाकः पित्तासुगुद्भवः॥ २१ ॥ | | 
दंतमांसानि दह्यते रक्तान्युत्सेधवत्यतः । | 
कंडूमंति खवंत्यस्रमाध्मायंतेऽसजि स्थिते ॥ २२ ॥ 
चला मंदरूजो दंताः पूतिवक्रं च जायते । 
टंतयोस्त्रिपु वा शोफो बदरास्थिनिभो घनः ॥ २३॥ १ | 
कफाखनात्तीब्ररुक शीघं पच्यते दंतपुप्पुटः । | | 
दंतमांसे मरेः सालैबौह्यांतःश्वयशुगुरुः ॥ २४ ॥ 
सरुग्दाहः स्रवेद्विन्नः पूयाख दंतविद्र धिः । 
श्रयथुदेतमूळेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तजः ॥ २७ ॥ 
ळालाख्रावी ससुषिरो दतमांसप्रशातनः । 
ससंनिपातज्वरवान्‌ सपूयरुधिरस्रतिः ॥ २६ ॥ 
महासुपिर इत्युक्तो विशीर्ण द्विजवंधनः । 
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उत्तेरस्थानम्‌ । ६५३ 


दंतांते कीलूवच्छोफो हनुकर्णर्जाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहंत्यभ्यवह्ातिं शेष्मणा सोऽधिमांसकः । 
शृष्टेषु दंतमांसेएु संरंभो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
यस्मिश्चरति दंताश्च स विदभोंऽभिधातजः । 
दंतमांसाश्चितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेक्षते ॥२९॥ 
f दोषः सूक्ष्मां संजनयेद्गतिम्‌ । 
पूयं सुहुः सा खवति व्वङ्कमांसास्थिप्रभे दनी ॥३०॥ 
ताः पुनः पंच विज्ञेया लक्षण: स्वेर्यथोदितेः । 
शाकपत्रखरा सुस्ता स्फुटिता वातदूपिता ॥ ३१ ॥ 
जिल्ला 

पित्तात्‌ सदाहोषा रक्तैमौसांकुरेश्चिता । 
शाल्मलीकंटकाभेस्ठु कफेन बहुला गुरुः ॥ ३२ ॥ 
कफपित्तादधः शोफो जिह्लास्तंभङ्कहुन्नतः । 
भस्स्यगंधिर्भवेत्पक्कः सोऽलसो मांसशातनः॥ ३३ ॥ 
प्रबंधनेऽधो जिह्वायाः शोफो जिह्वाग्रसंनिभः । 
सांकुरः कफपित्ताखरेलालो षास्तंभवान्‌' खरः ॥ ३४ ॥ 
अधिजिह्लः सरुकंडू वोक्याहारविधातक्ृत्‌ । 
तादगेवोपजिह्वस्ठु जिह्वाया उपरि स्थितः ॥ ३५॥ 
ताळुमांसेनिलाइु्े पिटिकाः सरुजः खराः । 
बहृयो घनाः ख्रावयुक्तास्तास्तालुपिटिकाः स्स्ताः३६॥ 
तालुमूले कफात्साखान्मत्यबस्तिनिभो सदु: । 
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प्रलंबः पिच्छिळः शोफो नासयाऽऽहारमीरयम्‌॥ ३७॥ 
कंडोपरोधस्तृट्रकासवमिकृद्छछुंडिका । 
तालुमध्ये निरुझयांसं संहतं ताळ॒संहतिः ॥ ३८ ॥ / | 
पद्माकृतिस्ताळुमध्ये रक्ताच्ट्रयुरुदम्‌ । | 
कच्छपः कच्छपाकारश्रिरवृद्धिः कफादरुक्‌ ॥ ३९ ॥ 
कोलाभः शेष्म मेदोभ्यां पुप्पुरो नीरुजः स्थिर । ` | 
पित्तेन पाकः पाकाख्थः पूयाख्रावी सहारुजः ॥ ४०॥ 
वातपित्तज्वरायासैस्तालुशोपस्तदाह्वयः । | 
जिह्वाप्रबंधजाः कंठे दारुणा मार्गरोधिनः ॥ ४१ ॥ || 
मांसांकुराः शीघ्रचया रोहिणी शीघ्रकारिणी । | 
कंठास्यशोपकृद्वातात्सा हनुश्रोत्रर्करी ॥ ४२॥ ` | 
पित्ताउञ्वरोषातृण्मोहकंठधूमायनान्विता । | 
क्षिप्रजा क्षिप्रपाकार्तिरागिणी स्पशेनासहा ॥ ३३ ॥ 
कफेन पिच्छिला पांडुः | | | 
असूजा स्फोटकाचिता । 
सक्षांगारनिभा कर्णरुकरी पित्तजाकृतिः ॥ ४४ ॥ 
गंभीरपाका निचयात्सर्वेलिंगसमन्विता । 
दोषेः कफोल्बणः शोफः कोळवद्‌ ग्रथितो न्नतः।४५॥ 
शूककटकचत्कंठे शाळूको मागेरोधनः । 
बृदो बृत्तोन्नतो दाहञ्बरकृटू गळपार्श्वंगः ॥ ४६ ॥ 
हनुसंध्याश्रितः कंठे कापीसीफलसंनिभः । 


> पिच्छिलो मंदरुक्‌ शोफः कठिनस्तुंडिकेरिका ॥ ४७ ॥ 
बाह्यांतः श्वयथुर्घोरो गलमार्गा्गोपमः । | 
f | ५  गलोघो मूर्धगुरुतातंद्वालाछाज्वरप्रदः ॥ ४८ ॥ | 
| | वलयं नातिरुछू शोफस्तद्वदेवायतोन्नतः । | 
| | मांसकीलो गळे दोपेरेकोऽनेकोऽथवाल्परुक्र ॥ ४९ ॥ | 
कृच्छोच्छासाभ्यवहृतिः प्रथुसूलो गरायुकः । | 
भूरिमांसांकुरबृता तीत्रतृटज्वस्मूधरुक्‌ ॥ ५० ॥ | 
| 
| 


| शातघ्ली निचिता वर्तिः शतप्नीवातिरुक्करी । 
व्याप्तसर्वगळः शीघ्रजन्सपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ 
| पूतिपूयनिभस्रावी श्वयथुर्गलविद्रधिः । 
|` == जिह्वाचसाने कंठादावपाकं श्वयथुं मलाः ॥ ५२ ॥ 
| „ जनयंति स्थिरं रक्त नीरज तद्गळाबेदम्‌ । 
पवनशेष्मसे दो भिगेलगंडो. भवेद्वहिः । 
वर्धमानः स कालेन मसुष्कवछंबते निरुकू ॥ ५३ ॥ 
|, कृष्णो$रुणो वा तोदाब्यः स वाताव्कृष्णराजिमान्‌। 
| वृद्धस्तालुगले शोप कुर्याच्च विरसास्यताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
| स्थिरः सवर्णः कंडूमान्‌ शीतस्पर्शा गुरुः कफात्‌ । 
| बद्धस्तालगले लेपं कुयोच्च सधुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
। , मेदसः हेष्मवद्धानिवृद्धोः सोऽनुविधीयते । 
है| देहं वृद्धश्च कुरुते गले शब्दं स्वरेऽरपताम्‌ ॥ ५६ ॥ 
| हे A ७ 
~ श्रेष्मरुद्धानिकगतिः छुष्ककंठो हतस्वरः । 


६५६ अष्टांगहदये 


ताम्यन्‌ प्रसक्तं श्वस्तिति येन स स्वरहानिलात्‌ ॥५७॥ 
करोति वदनस्थांतद्रेणान्सर्वसरोडनिल: । 
संचारिणो5रुणान्‌ रूक्षानोष्टो ताञ्रो चलत्वचा ॥५८॥ 
जिह्वा शीतासहा गुर्वी स्फुटिता कंटकाचिता । 

विवृणोति च कृच्छेण सुखपाको सुखस्य च ॥ ५९ ॥ 
अधः प्रतिहतो वायुरशोगुल्सकफादि भिः 
यात्यूध्वै वक्रदोगेध्यं कुर्वनूर्ध्वगदल्तु सः ॥ ६० ॥ 
सुखस्य पित्तजे पाके दाहोपे तिक्तवक्तता । 
क्षारोक्षितक्षतसमा ब्रणा 

तद्वच रक्तजे ॥ ६१ ॥ 
कफजे मधुरास्यव्वं कंडूमस्पिच्छिछा तरणा: । 
'अंतःकपोलमाश्रित्य इयावपांडु कफोबुदम्‌ ॥ ६२ ॥ 
कुयोत्तत्पाटित छिन्नं म्टदितं च विवधते । 
सुखपाको भवेत्साखेः सवे: सवाकृतिमेलेः ॥ ६३ ॥ 
पूत्यास्यता च तेरेव दंतकाष्ठादिविद्विपः 
ओष्ठे गंडे द्विजे मूले जिह्वायां तालुके गले ॥ ६४ ॥ 
वक्रे सर्वत्र चेत्युक्ताः पचसप्ततिरामया: । 
एकादशेकों दरा च त्रयोदश तथा च पटू ॥ ६५ ॥ 
अष्टावष्टादशाष्टों च क्रमात्‌ 
र तेष्वनुपक्रमाः । 

करालो मांसरक्तोष्टात्रबुंदानि जळाह्विना ॥ ६६ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ६५७ 


! कच्छपस्तालुपिरिका गलोघः सुपिरो महान्‌ । 
प्वरहाध्वगढ़ः इयावः शतप्लीवछयारूसा: ॥ ६७ | 


4 ॥ नाड्योएकोपो निचयात्‌ रक्तात्सबैश्व रोहिणी । 
भर 07 दशने स्फुटिते दंतभेदः पक्तोपजिहिका ॥ ६८ ॥ 


| गलगंड: स्वरभ्रराः कृछोच्छासो5तिवत्सर:। 

| याप्यस्तु हों भेदश्च शेपान्‌ शस्रोपयेजयेत्‌?? ॥६९॥ 

ह्वाविशोऽध्यायः । 

| | अथाऽतो सुखरोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 

| | ““खंडोष्ठस्य विलिख्यांतो स्यूत्वा णवदाचरेत्‌ । 
7 यष्टीज्योतिष्मतीरो ध्रश्रावणीसारिवोत्पलेः ॥ १ ॥ 

पटोल्या काकमाच्या च तेलमभ्यंजनं पचेत्‌ । 

नस्यं च तेल वातप्नमधुरस्कंधसाधितम्‌ ॥ २ ॥ 

महास्नेहेन वातो सिद्धेनाक्तः पिच्ुहिंतः । 

देवधूपमधूच्छिष्टयुग्युल्वमरदारुभिः ॥ ३ ॥ 

यष्टयाह्नचूर्णयुक्तेन तेनेव प्रतिसारणम्‌ । 

नाड्यो टं स्वेदयेडुग्धसिड्रेरंडपलछवेः ॥ ४ ॥ 

खंडोष्टविहितं नस्यं तस्य मार्घि च तर्पणम्‌। 

| पित्ताभिघातजावोष्टो जलोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५ ॥ 

रोध्रसजेरसक्षोद्रमधुकेः प्रतिसारणम्‌ । 

_  गुडूचीयटिपत्तंगसिद्धमभ्यंजने शृतस्‌ ॥ ६ ॥ 
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पित्तबिद्र धिवच्चात्र क्रिया ia) 
शोणितजेऽपि च ॥ 
इदमेव भवेस्काये कर्म 


Th 
ओष्टे तु कफोत्तरे ॥ ७ ॥ ॥ 
> > ~ | 
* पाठाक्षारमधुब्योपेहताख प्रतिसारणस्‌ । ‘i 
धूमनावनगंडूपाः प्रयोज्याश्च कफच्छिद्‌ः ॥ ८ ॥ { 


सन्न भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजमसिना । 
प्रियंगुरोधत्रिफलामाक्चिकेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सक्षोद्वा घर्षणं तीक्ष्णा भिन्नशुद्धे जलाबुदे। 
अवगाढे$तिवृद्धे वा क्षारो$झिवी प्रतिक्रिया ॥ १० ॥ 


आमाद्यवस्थास्वळजीं गंडे शोफवदाचरेत्‌ । द 
स्विन्नस्य शीतदंतस्य पालीं बिलिखितां दहेत्‌ ॥११॥ | ' 


| तेळेन प्रतिसायी च सक्षोद्रघनसेंधवेः । 
दाडिमत्वग्वराताद्यकांताजंब्वस्थिनागरेः ॥ १२ ॥ | | 
कवल: क्षीरिणां छ्रायेरणुतेरं च नावनम्‌ । | | 
दंतहर्ष तथा भेदे सवो वातहरा क्रिया ॥ १३ ॥ i 
'तिलयष्टीमधुश्यत क्षीरं गंडूषघारणम्‌ । 
सस्नेहं दरामूलांबु गंडूपः प्रचलट्टिजे ॥ १४ ॥ 
हुव्थरोध्रकणाश्रेष्टापत्तंगपड्घषेणम्‌ । 
स्निग्धाः शील्या यथावस्थं नस्यान्नकवलाद्यः ॥३७॥ 
अधिदंतकमालिसं यदा क्षारेण जजेरम्‌। | 


. हिंगुकट्‌फलकासीसस्वजिकाकुष्टवेछजम्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ । 


कमिदंतमिवोत्पाव्य तद्॒च्चोपचरेत्तदा ॥ १६ ॥ 
अनवस्थितरक्ते च दग्धे त्रण इव क्रिया । 

अहिंसन्‌ दंतसूलानि .दंतेभ्यः शर्करां हरेत्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारचूणेमेधुयुतेस्ततश्व प्रतिसारयेत्‌ । 
कपालिकायामप्येवं हर्षोक्तं च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
जयेद्विस्रावणेः स्विन्नमचळं कृमिदंतकम्‌ । 
सिम्धेश्चालेपयंडूपनस्याहारेश्चलापहेः ॥ १९ ॥ 
गुडेन पूर्ण सुषिरं मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌ । 
सप्षच्छदार्कक्षीराभ्यां पूरणं कृमिशूलजित्‌ ॥ २० ॥ | 


रजो रुजं जयत्याझु वस्रस्थं दशने 'रतम्‌ ॥ २१ ॥ 
गंडूपं धारयेत्तेलमेभिरेव च साधितम्‌ । 

काथेवा युक्तमेरंडद्विव्यात्रीभूकदंबजेः ॥ २२ ॥ 
क्रियायोगेर्बहुविधेरित्यशांतरुज भ्रम । 
दृढमप्युद्धरेइंतं पूर्व मूलाद्विमोक्षितस्‌ ॥ २३ ॥ 
संदंशकेन लघुना दंतनिधातनेन वा । 

तेलं सयष्टयाहरजो गंडूषो मधुना ततः ॥ २४ ॥ 
ततो विदारियष्टयाह्वश्टंगाटककसेरुभिः । 

तेलं दश्गुणक्षीरं सिद्धं युंजीत नावनम्‌ ॥ २५ ॥ 
कृशदुबेल्वृद्धानां वातातांनां च नोद्धरेत्‌। 
नोद्धरेच्ोत्तरं दंतं बहूपद्रवक्कद्धि सः ॥ २६ ॥ 


के जपन-सतान्तामनाच्जतापतहफझण्ज़>रछड छ ऋण जििणनिनकताराया॥ला उ 
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| 

एपामप्युड्धतो खिग्धः स्वादुः शीतः कमो हितः $ 

विख्राबिताखरे शीतादे सक्षाद्रेः प्रतिसारणम्‌ ॥२७॥ | 
मुस्ताजुनत्वकूत्रिफलाफलिनीताक्ष्येनागरेः । 7 | | | 
तत्क्राथः कवलो नस्यं तळं मधुरसाधितम्‌ ॥ २८॥ ` | 


दंतमांसान्युपकुशे स्तिन्नन्युष्णांदुधारणेः । 

लाग्रेण शाकाद्पत्रेवा बहुशो लिखेत्‌ ॥ २९ ॥ 
ततश्च प्रतिसायांणि घृतमंडसघुद्गुतः । 
लाक्षाप्रियगुपत्तंगलवणोत्तमगेरिकेः ॥ ३० ॥ 
सकुष्ठशुठीमरिचयष्टीम घुरसांजनः 
सुखोष्णो घृतमंडोऽनु तेलं वा कवलग्रहः ॥ ३१ ॥ 
घृत च मधुरेः सिद्ध हित कवलनस्ययोः । ह 
दंतपुप्पुटके स्विन्नछिन्नभिन्नविलेखिते ॥ ३२ ॥ 
यष्टयाह्ृस्वजिकाशुंटीसेंधवेः प्रतिसारणम्‌ । 
विद्रधो कहुतीक्ष्णोष्णरूक्षैः कवळलेपनस्‌ ॥ ३३ ॥ र्र पृ 
घर्षणं कटुकाङुष्टववश्चिकालीयवोद्भ वैः । 
रक्षेत्पाके हिसेः पक्क: पाब्यो दाह्योऽवगाढकः ॥३.३॥ 
सोषिरे छिन्नलिखिते सक्षो द्वै: प्रतिसारणम्‌ । 
रो ध्रमुस्तसि रिश्रष्ठाताक्ष्यपत्तंगकिं छुकेः ॥ ३५ ॥ 
सकदफलः कपायेश्च तेषां गंडूष इष्यते । 
यष्टी रोध्रोतपलानंतासारिवागरूचंदनेः ॥ ३६ ॥ 


सगरिकसिताएुंडेः सिद्धं तेलं च नावनम्‌ । _ 
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उत्तरस्याम्‌ । ६६५ 


छित्वाधिमांसकं चृणेः सक्षोद्वेः प्रतिसारयेत्‌ ॥३७॥ 
वचातेजो वतीपाठास्वर्जिकायचझूकजेः । 
पटोलनिबत्रिफलाकपायः कवलो हितः ॥ ३८ ॥ 
विदर्भे दंतमूलानि मंडलाग्रेण शोधयेत्‌ । 

क्षारं युंज्यात्ततो नस्यं गंडूषादि च शीतलम ॥३९॥ 

{शोध्योभयतः कायं शिरश्रोपचरेत्ततः । 

नाडीं दंतानुगां दंत ससुद्धत्याझिना दहेत्‌ ॥ ४० ॥ 
कुज्ञां नेकगति पूर्णा मदनेन गुडेन वा । 
धावनं जातिमदनखदिरस्वादुकंटकेः ॥ ४१ ॥ 
क्षीरिवृक्षांबुगंडूषो नस्यं तेलं च तत्कृतम्‌ । 
कुयांद्वातोष्टको पोक्तं कंटकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२ ॥ 
जिह्वायां 

पित्तजातेषु घृष्टेषु रुधिरे खते ॥ 

प्रतिसारणगंडूषनावन मधुरेहिंतम्‌ ॥ ४ 
तीक्ष्णः कफोष्थेष्वप्येवं सषेपत््यूषणा दिभिः 
नवे जिह्वालसेऽप्येवं तं तु शस्रेण न न स्प्शेत्‌ ॥४४॥ 
उन्नम्य जिह्वामाङ्ृष्टां बडिशेनाधिजिह्विकाम्‌ । 
छेदयेन्मंडळाग्रेण ती्ष्णोष्णेर्धर्षणादि च ॥ ४५ ॥ 
उपजिह्वा परिस्राव्य यवक्षारेण घषेयेत्‌ । 
कफैः झुंडिका साध्या नस्यगंडूबघषणे: ॥ ४६ ॥ 
ऐवारूबीजप्रतिमं वृद्ठायामशिराततम्‌ । 
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अग्रं निविष्टं जिह्वाया बडिश्ञाद्यवलंबितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
छेदयेन्मंडलाग्रेण नात्ग्र न च मूलतः । rk 
छेदेऽत्यसकक्षयान्मृतयु्हीने व्याधिर्विवर्धते ॥ ४८ ॥ | 
~ ON र 
मरिचातिदिषापाठावचाङुष्टकुटंनटेः । - ॥/& 


छिन्नायां सपटक्षोद्रेघेषेणं कवळ: पुनः ॥ ४९ ॥ 
कटुकातिविषापाठानिबरास्रावचांबुसिः । 

संघाते पुप्पुटे कूर्म विलिख्येव समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
अपके तालुपाके तु कासीसक्षोद्रताक्ष्येजः ! | 
घर्षणं कवलः शीतकपायमधुरोपधैः ॥ ७१ ॥ | 
पक्केऽष्टापद्वद्भिक्ञे तीक्ष्णोणेः प्रतिसारणम्‌ । धः 
बृपनिंबपटोळाद्चैस्तिक्तेः कवळधारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 

तालछशोषे त्वतृष्णस्य सर्पिंरुत्तरभक्तिकम्‌ । | 
कणाझुठीरतं पानमम्लेगंडूषघारणम्‌ ॥ ५३ ॥ | 
धश्वमांसरसाः स्रिग्धाः क्षीरसर्पिश्च नावनम्‌ । 
कंठरोगेष्वसइमोक्षस्तीक्ष्णनेस्यादि कर्म च ॥ ५४ ॥ 
क्वाथः पानं च दावीं्व ङ्किबता कष्यकलिंगजः । 
हरीतकीकपायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ५५ ॥ 
श्रेष्ठाव्यो पयवक्षारदार्वीह्वी पिरसांजने: । क + 
सपाठातेजिनीनिंबैः सूक्तगोमूत्रसाधितेः ॥ ५६ ॥ dn!" 
कचलो गुटिका चाऽत्र कल्पिता प्रतिसारणस्‌ । [I 
निचुलं कटभी सुसं देवदारु महोषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 


उत्तरस्थानस्‌ । ६६३ 


वचा दंती च सूवा च लेपः कोष्णोतिशोफहा । 
i अथांऽतर्बाहातः स्विन्नां वातरोहिणिकां लिखेत्‌ ॥५८॥ 
hl अंगुलाशख्केणाऽछु पट्युक्तनखन वा। 
bh पंचसूळांबुकवलस्तेळं गंडूषनावनस्‌ ॥ ५९ ॥ 
विस्राव्य पित्तसंभूतां सिताक्षौद्र प्रियंगुसिः । 
घषेत्सरो प्रपत्तगेः कवल: क्थितेश्व तेः ॥ ६० ॥ 
द्राक्षापरूपकक्काथो हितश्च कवळग्रहे। | 
उपाचरेदेवमेव प्रत्याख्यायाख्रसंभवास्‌ ॥ ६१ ॥ 
सागारधूमैः कटुकेः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्ययंडूपयोस्ैरं साधितं च प्रशस्यते ॥ ६२ ॥ 
१” अपामार्यफळश्ेतादंतीजंतुब्नसेंधंवेः । 
तद्वञ्च बृंदशालूकतुंडकेरीगिलायुपु ॥ ६३ ॥ 
विद्वधों खाविते भ्रे्ठारोचनाताक्ष्येगेरिके: । 
है. सरोध्रपहुपत्तंगकर्णगडूषघर्षणे ॥ ६४ ॥ 
गलगंडः पवनजः स्विन्नो निःसतशोणित 
तिलेबीजेश्व लद्दीमापियार्शणसंभव: ॥ ६५ ॥ 
उपनाह्यो त्रणे रूढे प्रलेप्यश्व पुनः पुनः 
शिग्रतिश्‍वकतकोरीगजळृष्णापुननव: ॥ ६६ ॥ 
bai कालाङ्ृतार्कमूलेश्च पुष्पेश्च करहाटजेः । 
' एकेषिकान्वितेः पिष्टेः सुरया कांजिकेन चा ॥ ६७ ॥ 
गुूचीनिंबङुटजहंसपादीबराद्वयः । 
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साधितं पाययेत्तेल सकृष्णादेवदारुभिः ॥ ६८ ॥ 
कर्तव्य कफजेप्येतत्स्वेदविम्लापने त्वति । 
लेपोजगंधातिविपाविदल्यासविषाणिकाः ॥ ६९ ॥ 
गुंजालाबुशुकाह्माश्व पलाशक्षारकल्किता: । 

मूत्रश्टतं हठक्षारं पक्त्वा कोद्रवभ्ुक्‌ पिबेत्‌ ॥ ७० ॥ 
साधितं वत्सकायवां तळं सपटुपंचकेः । 

कफघ्राचू धूमवमननावनादींश्व शीलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
मेदोभवे सिरां विध्येत्कफर्ध च विधि भजेत्‌ । 
असनादिरजव्रैनं प्रातमूत्रेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
अशांतो पाटयित्वा च सर्वान्‌ ब्रणवदाचरेत्‌ । 
सुखपाकेषु सक्षौद्राः प्रयोज्या सुखधावनाः ॥ ७३ ॥ 
क्रथिताखिफलापाठासुद्वीकाजातिपछवाः 

निष्ठेब्या भक्षयिता वा कुठेरादिगणोऽथवा ॥ ७४ ॥ 
सुखपाकेऽनिलात्‌ कृष्णाएद्वेला: प्रतिसारणम्‌ । 

तल वातहरः सिद्धं हितं कवलनस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
पित्तास्रे रक्तपित्तघः कफक्षश्च कफे विधिः 
िखेच्छाखादिपननैश्च पिटिकाः कठिनाः स्थिराः ॥७६॥ 
यथादोपो दयं कुयात्संनिपाते चिकित्सितम्‌ । 

नवेबुंदे त्वसंवृद्धे छेंदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वजिकानागरक्षाद्रेः क्वाथो गंडूय इष्यते । 
गुडूचीनिंबकरक्रोत्यो मधुतेळसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
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यवान्नभुक्‌ तीक्ष्णतेरनस्याभ्यंगांस्तथाचरेत्‌ । 
वमिते पूतिवदने घूसस्तीक्षण: सनावनः ॥ ७९ ॥ 
समंगाधातकीरोप्रफलिनीपद्मकेजलम्‌ । 
धावनं वदनस्थांतश्रूर्णितिरवचूणनस्‌ । 
शीतादोपकुशोक्त च नावनादि च शीलयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
फलत्रयद्वी पिकिराततिक्त- 
यश्याहसिद्धार्थकटुत्रिकाणि । 
सुस्ताहरिद्राद्वययावशूक- 
बक्षार्ळकाम्लाग्रिमवेतसाश्च ॥ ८१ ॥ 
अश्वत्थजंब्वाम्रधनंजयत्वकऋ 
त्वक चाहिमारात्खदिरस्य सारः । 
काथेन तेपां घनतां गतेन 
तच्चूर्णथुक्ता गुटिका विधेयाः ॥ ८२ ॥ 
ता धारिता घ्ंति सुखेन नित्यं 
कंोष्टताल्वादिगदान्‌ सुक्ृच्छान्‌ । 
विशेषतो रोहिणिकास्यशोप- 
रंधान्‌ बिदेहाधिपतिप्रणीताः ॥ ८३ ॥ 
खदिरतुामंबुघटे पंक्स्वा तोयेन तेन पिटेश्च । 
चंदनजोंगककुंकुमपरिपेलववालकोझी रेः ॥ ८४॥ 
॥ यया । 
स्पक्कानतनखकट्ूफलसूक्ष्मैळाध्यामकैः सपत्तगे: ॥८५॥ 
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तेलम्रस्थं विपचेत ._ 

कर्षोशैः पाननस्थगंडूषस्तत्‌ । 

हत्वास्ये सर्वेगदान्‌ 

जनयति गाधी दृशं श्रुतिं च वाराहीम्‌ ॥८६॥ 

उद्वतितं च प्रपुन्नाटरो ध्र- 

दार्वीभिरभ्यक्तसनेन वक्रम्‌ । 

निव्येगनीली सुखदूषिकादि 

संजायते चंद्रसमानकांति ॥ ८७ ॥ 

पलशतं बाणात्तोयघटे 

पक्वा रसेऽस्मिश्च पछाधिकेः । 

खदिरजस्बूयष्ट यानंताग्रे- 

रहिमारनीलोत्पलान्वितैः ॥ ८८ ॥ 

तेलम्रस्थं पाचयेच्छ&णपिटे- | 

रमिदब्येधारितं तन्मुखेन । | 

रोगान्सवान्‌ हंति वक्रे विशेषा- 

त्स्थेय धत्ते दृतपंक्तेश्काया: ॥ ८९ ॥ 
खदिरसाराद्‌ द्वे तुले पचेद्दल्कातुळां चारिमेदसः । 
घटचतुष्के पादशेषेऽस्सिनू पूते पुनः क्ाथनाद्‌ घने९० 
आक्चिकं क्षिपेत्सुसूक्ष्मं रजः सेव्यांडुपत्तंगगेरिकम्‌ । 
चंदनद्वयरोध्रएुंडाह्वे यष्ट्याहूलाक्षांजनद्दयम्‌ ॥९१॥ 
धातकीकर॒फलद्विनिश्ात्रिफळाचतुर्जातजोंगकन्‌ । 
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मुस्तमंजिष्टान्य्रोधप्ररोहमांसीयवासकम्‌ ॥ ९२ ॥ 
पञ्चकलेयसमंगाश्च शीते तास्मिस्तथा पालिकां पथक्‌ । | 
जातिपन्निकां सजातीफलां सहरूवंगकंकोछकाम्‌ ९३ | 
स्फटिकशुभ्रसुरभिकपूरकुडवं च तत्रावपेत्ततः । 
कारयेड्टटिकाः सदा चता धाया सुखे तद्गदापहाः ९४ 


क्काथोपधव्यत्यययोजनेन 

तेल पचेःकरपनयाऽनयेच । 
सर्वास्यरोगोद्धृतये तदाहु- 

दतस्थिरस्वे त्विदमेव सुख्यस्‌ ॥ ९५ ॥ 
खदिरेणेता गुटिका- 

स्तेळमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ । 

अनु शीलयन्‌ प्रतिदिनं 

स्वस्थोऽपि दढद्विजो भवति ॥ ९६ ॥ 
क्षद्रागुडूचीसुमनः प्रचारः 
दार्वीयवासनत्रिफलाकपायः । 

क्षोद्रेण युक्तः कवलग्रहोऽयं 
सर्वामयान्‌ वक्रगतान्षिंहति ॥ ९७ ॥ 
पाठादार्वीत्वक्‌ कुष्ठसुस्तासमंगा- 
NE । 

चूणः सक्षोद्रो दंतमांसातिकंडू- 
पाकसावाणां नानो घषणेन ॥ ९८ ॥ 
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| गृहधूमता्षयपठाव्योषक्षाराञ्ययोवरातेजो हैः । 
सुखंदंतगलबिकारे सक्षोद्रः कालको विधायंश्रूणे: ९९ 
दावोत्वकासंधूद्धवमनःशिलायावद्यूकहरितालेः । 
चार्यः पीतकचूणो दंतास्यगछामये समध्वाज्यः १०० 
दविक्षारधूम वरापंचपटुब्योपवेछणगिरिताशष्यैः | 
गोमूत्रेण विपक्का गछामयप्ली रसक्रियेपा ॥ १०१ ॥ 

गोमूत्रक्रथनविली नविग्रहाणां 

यथ्यानां जलमिशिकुष्ठभावितानाम्‌ । 

अत्तारं नरमणवोऽपि वक्करोगाः 

श्रोतारं नृपमिव न स्एरात्यनथाः ॥ १०२ ॥ 

सप्तच्छदो शीरपटोलसुस्त- 

हरीतकीतिक्तकरोहिणीभिः। 

यष्टयाहृराजट्ुमचंदनेश्च 

काथं पिबेत्पाकहरं झुखस्य ॥ १०३ ॥ 

पटोळझुंठी त्रिफलाबिशाला- 

त्रायंतितिक्ताद्विनिशासृतानाम्‌ । 

पीतः कघायो मधुना निहति 

सुखस्थितश्चास्यगदानदोषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
स्वरसः कश्चित दार्व्या घनी भूतः सरे रिकः । 
आस्यस्थः समशुर्वक्रपाकनाडीत्रणापहः ॥ १०५ ॥ 
परो लविंबयष्टयाहृचासाजात्रिमेदसाम्‌ । 
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उत्तरस्थानस्‌ । ६६९ 


खदिरस्य वरायाश्च एथगेचं प्रकल्पना ॥ १०६ ॥ 
खदिरायो वरापार्थमदयंत्यहिमारकेः । | 

गंडूपों ऽबुशतेधीर्यो हुबेलहिजशांतये ॥ १०७ ॥ 
सुखदंतसूर्गलजाः प्रायो रोगाः कफास्रभूयिष्ठाः । 
तस्मात्तेपामसकृढू रुधिरं विस्रावये दृष्टम्‌ ॥ १०८ ॥ 
कायशिरसोविरेको वमनं कवलग्रहाश्च कटुकतिक्ता: । 
प्रायः शास्तं तेषां कफरक्तहरं तथा कमे ॥ १०५॥ | 
यवतृणधान्यं भक्तं विदेः क्षारोपितेरपस्रेहाः । 

यूपा भक्ष्याश्च हिता यच्चान्यङ्लेष्मनाशाय ॥ ११० ॥ 
प्राणानिपथसंस्थाः श्वसितमपि निरुंधते प्रमादचतः। 
कंठासयाश्चिकित्सितमतो ड्रुतं तेषु वीत? ॥१११॥ 


्रयोविशो ऽध्यायः । 
अथाऽतः श्विरोरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
“घूमातपतुपारांबुक्तीडातिस्त्रश्रजागरेः । 
उत्स्वेदाधिपुरोवातबाष्पनिग्रहरोदनेः ॥ १ ॥ 
अत्यंबुसद्यपानेन कृमिभिवेंगधारणः । 
उपधानमजाभ्यंगद्वेषाघःप्ततेक्षण: ॥ २॥ 
असात्स्यगंधदु शासभाष्याचेश्व शिरोगताः । 
जनयंत्यामयान्‌ दोषाः 
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कह --- 


तत्र मारुतकोपतः ॥ ३ ॥ 

निस्तुद्येते भशं शंखी घाटा संभिद्यते तथा । 
भ्रवोमध्यं ऊळाटं च पततीवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ F ||| 

ध्येते स्वनतः श्रोत्रे निष्कृष्येत इवाक्षिणी । | 
घूणेतीव शिरः सवे संधिभ्य इव सुच्यते ॥ ५ ॥ | 
स्फुरत्यतिशिराजालं कंधराहनुसंग्रहः । # 
प्रकाझासहता घ्राणख्रावोऽकस्माद्मथाशमो ॥ | 
मादवं म्दनस्रहर्वेदबंधेश्च जायते । | 
शिरस्तापोऽयम्‌ । 
अर्धे तु मूः सोघावभेदकः ॥ ७ ॥ | | 
पक्षात्कुप्यति मासाद्वा स्वयमेव च शाम्यति । | 
अतिवृद्वस्तु नयनं श्रवणं वा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ | 
शिरोभितापे पित्तोत्थे शिरोधूमायनं ज्वर; । 
स्वेदोक्षिदहनं मूछो निशि शीतेश्च मादेवम्‌ ॥ ९ ॥ | 
अरुचिः कफजे मूर्धा गुरुस्तिमितशीतता । 


दिरानिस्पंदताळस्य रुझांदाह्ण॑थधिका निशि ॥ १० ॥ 
तंद्राञ्ूनाक्षिकूटस्वं कणकंडूयनं वमिः । 
रक्तात पित्ताधिकरूजः 

सवे: स्यात्सर्वलक्षणः ॥ ११ ॥ 
संकीणेभॉजनेमूधि झेदिते रुधिरामिषे। 
कोपिते संनिपाते च जायते मूज्नि जंतवः ॥ १२^॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ६७१ 


शिरसस्ते पिबंतोऽस्न घोराः ऊुवेति वेदनाः । 
पित्तविभ्रंराजननीउ्वरः कासो बलक्षयः ॥ १३॥ 
रोक्ष्यशोफे व्यधच्छेददाहस्फुटनपूतिताः । 

कपाले तालुशिरसोः कंडूः शोपप्रमीलकः ॥ १४ ॥ 
ताम्राच्छसिंघाणकता कणेनादश्च जतुजे । 

वातोल्बणाः शिरःकंपं तत्संज्ञं कुर्वते मलाः ॥ १५॥ 
पित्तप्रधानवातायेः शंखे शोफः सशोणितेः । 
तीबदाहरुजारागप्रलापज्वरतृङू श्रमाः ॥ १६ ॥ 
तिक्तास्यः पीतवदनः क्षिप्रकारी स शंखकः । 


. न्रिरात्राज्जीवितं हंति सिध्यत्यप्याशुसाधितः ॥ ५७॥ 


पित्ताबुबद्धः शंखाक्षिभ्रूललाटेपु मारुतः 

रुजं सस्यंदनां ङुर्यादनुसूयोंदयोदयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
आमध्याह्णं विवर्धिष्णुः क्षुद्वतः सा विशेंपतः 
अव्यवस्थितश्ीतोष्णसुखा शाम्यत्यतः परम्‌ ॥ १९॥ 


'सूयोवतः 


इत्युक्ता दश रोगाः दिरोगताः 
शिरस्येब च वक्ष्यते कपाले व्याधयो नव ॥ २० ॥ 
कपाले पवने दुष्टे गर्भस्थस्या5पि जायते । 
सवर्णो नीरुजः झोफस्तं विद्याहपशीषकम्‌ ॥ २१ ॥ 
नी के ब्रयात्‌ पिटिकाडुदविद्रधीन्‌ । 
पाले केदबहुलाः पित्तास॒ककछेष्मजंतुमि: ॥ २२ ॥ 
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कंगुसिद्धार्थकनिभाः पिटिकाः स्युररुपिकाः 
कंडूकेशच्युतिस्वापरोक्ष्यक्रत्‌ स्फुटनं त्वचः ॥ २३ ॥ | 
सुसूक्ष्मं कफवाताभ्यां विद्याह्मरुणक तु तत्‌ । , \ | | 
रोमकूपानुगं पित्तं वातेन सह मूछितस्‌ ॥ २४ ॥ \ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः शेष्मा सशोणितः | 
रोमकूपान्‌ रुणद््यस्य तेनान्येपामसंभव: ॥ २०५ ॥ 

द्रछुप्तं रूब्यां च प्राहुश्चाचेति चापरे । 
खलतेरपि जन्मेवं सदनं तत्र तु क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
सा वातादस्षिदग्धाभा पित्तात्स्विक्नषशिरावृता । 
कफाद्वनत्वग्वणाश्च यथास्त्रं निर्दिशेत्‌ त्वचि ॥ २७॥ | 
दोषेः सवोळृतिः संवैरसाध्या सा नखप्रभा । पका 
दग्धामिनेव निलामा सदाहा या च जायते ॥ २८ ॥ 
शोकश्रमक्रोधकृतः शरीरोष्मा शिरोगतः । 
केशान्‌ सदोषः पचति पलितं संभवत्यतः ॥ २९॥ 
तद्घाताव्फाटत इयाव खरं रूक्ष जळप्रभम्‌। 
पित्ताव्सदाहं पीताभं कफात्‌ स्निग्धं वित्रृद्धिमत्‌ ॥३०॥ 
स्थूरं सुझुछ सवेस्तु विद्याव्यामिश्रलक्षणम्‌ । 
शिरोरुजोद्भवं चाव्यद्विवर्ण स्पशनासहस्‌ ॥ ३१ ॥ | 
असाध्या संनिपातेन खलतिः पलितानि च । i 
शरीरपरिणामोत्थान्यपेक्ष॑ते रसायनस्‌ ॥ ३२ ॥” | 


उत्तरस्थानम्‌ । ६७३ 


चतुर्विशोष्ध्यायः । 
' अथाऽतः शिरोरोगग्रातिषेध व्याख्यास्यामः । 
| | “झिरोऽभितापेऽनिलजे वातव्याधिविधि चरेत्‌ । 
' _ घृताभ्यक्तशिरा रात्रो पिबेटुष्णपयोनुपः ॥ १ ॥ 
माषान्‌ सुदान कुखव्थान्वा तद्वत्खादेड़तान्वितान्‌ । 
तेलं तिलानां कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिंडोपनाहस्वेदाश्च मांस धान्यकृता हिताः । 
वातप्नदशमूलादिसिद्धक्षीरेण सेचनम्‌ ॥ ३॥ 
स्निग्धं नस्यं तथा धूमः शिरःश्रवणतपेणम्‌ । 
| | वरणादो गणे क्षुण्णे क्षीरमर्धोदकं पचेत्‌.॥ ४ ॥ 
/ ` „» क्षीरावशिष्टं तच्छीतं मथित्वा सारसाहरेत्‌ । 
ततो मधुरकेः सिद्धं नस्यं तत्पूजितं हिः ॥ ५ ॥ 
वरगेऽत्र पक्कं क्षीरे च पेयं सपिः सशर्करम्‌ । 
कार्पासमजात्वङ्सुस्तासुसनःकोरकाणि च ॥ ६॥ 
नस्यमुष्णांबुपिष्टानि सर्वमूधेरुजापहम्‌ । 
शकराकुकुमश्टतं घृतं पित्तासगन्वये ॥ ७ ॥ 
प्रलेपः सघृतः कुष्टकुटिलोत्पलचंदन: । 
वातोद्वेकभयाद्वक्त न चास्मिन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यंशांतो चले दाहः कफे चोष्णं यथोदितम्‌। 
अर्धावभेदकेप्येषा यथादोषान्वयात्किया ॥ ९५ ॥ 
शिरीषबीजापामारोमूळं नस्यं बिडान्वितम्‌ । 
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स्थिरारसो वा लेपे तु प्रपुन्नाटोऽग्छकहिकितः ॥ १०॥ 
सूयावत तु तास्मस्तु सिरयापहरेदस्‌क । 

ज्ञिरोऽभितापे पित्तोव्ये स्तिग्धस्य व्यधयेर्सिरास्‌॥११॥ 
शीताः शिरोसुखालेपसेकशो धनबस्तयः । 

जीवनीयः्ते क्षीरसपिंषी पाननस्ययोः ॥ १२॥ 

कर्तव्यं रक्तजेऽप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शंखके । 

क्लेष्मा भितापे जीणांज्यखे हितः कटुकेवेमेत्‌ ॥ १३ ॥ 
वेदप्रलेपनस्याद्या रूक्षतीदषणो ष्ण भेषजे: । 

शस्यंते चोपवासोऽन्न निचये मिश्रमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कृमिजे शोणितं नस्यं तेन मूछेति जंतवः । 
मत्ताः शोणितगंधेन निर्याति घ्राणवक्त्रयोः ॥१५-॥ ' ` 
सुतीक्ष्णनस्यधूमाभ्यां ुयोन्निहरणं ततः । |, 
विडंगस्वर्जिकादंती हिंगुगोमूत्रसाधितम्‌ ॥ १६ ॥ | 
कटुनिंबेंगुढीपीलुतेलं नस्यं एथक्‌ प्रथक्‌ । गी 
अजामून्रद्रुतं नस्ये कृमिजित्कृमिजित्परम्‌ ॥ १७ ॥ 
पूतिमत्स्ययुतेः कुर्याद्‌ धूमं नावनभेपजेः । 
कृमिमिः पीतरक्तत्वाद्गक्तमत्र न नि्हरेत्‌॥ १८ ॥ 
वातामितापविहितः कंपे दाहाद्विना कमः । 

नवे जन्मोत्तरं जाते योजयेदुपशीषके ॥ १९ ॥ | |`. 
वातव्याधिक्रियां पक्के कमै विद्रधिचोदितम्‌ । 
आमपक्के यथायोग्यं बिद्री पिटिकाबुदे ॥ २० ॥ - 


= 
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उत्तेरस्थानंम्‌ । ६७५ 


०॥ | अरूपिका जलोकोभिहृंतास्रा निबवारिणा । ` 
| सिक्ता प्रभूतल्वणेठिपेदश्वशकदरसे: ॥ २१॥ 

१॥ / (| पटोलनिंबपत्रवा सहरिद्वः सुकल्कितः । 

४... गोमूत्रजीणेपिण्याककूकवाकुमलेरपि॥ २२॥ 
कपालभ्रृष्टं कुष्ठ वा चूंणितं तेलसंयुतस्‌ । 
रूपिकालेपनं कंडूछेददाहार्तिनारनम्‌ ॥ २३ ॥ 

॥ . मालतीचित्रकाश्र्ननक्तमालप्रसाधितम्‌ । 

वचारूंपिकयोस्तेळमभ्यंगः क्षुरवृष्टयोः ॥ २४ ॥ 
uh अशांतो शिरसः झुद्धे यतेत वमनादिभिः । 

a विध्येच्छिरां दारुणके लाळाव्यां शीलयेन्छजास्‌ ॥२५॥ 

५  ,/ -नावनं सूत्षि बस्ति च लेपयेच्च समाक्षिकेः । 

| ` ब्रियालबीजमधुककुष्ठमापेः ससपेपेः २६॥ . 
॥ लाक्षाशम्याकपत्रेडगजधात्रीफलेस्तथा । 
;[ . कोरदूपतृणक्षारवारिभ्रक्षाळनं हितम्‌ ॥ २७॥ 

। ` इद्रे यथासन्नं सिरां विद्धा प्रलेपयेत्‌ । 
'प्रच्छाय गाढं कासीसमनो ह्वातुत्थको पणेः ॥ २८ ॥ 
बन्यामरतरुभ्यां वा गुंजामूळफलेस्तथा । 
तंथा ळांगलिकामूलेः करवीररसेन वा ॥ २९ ॥ 

fl सक्षो दरक्षुद्रवातांकस्वरसेन रसेन वा । 

„ | | त्तरकस्य पत्राणां भह्लातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 

कट | _ अथ वा माक्षिकहविस्तिलपुष्पत्रिकेटके: । i 


I 
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तेलाक्ता हस्तिदंतस्य मपी वा चोपधं परम्‌ ॥ ३१.॥ , 
शुक्करोमोद्गमे तद्दन्मपी मेषविषाणजा । | 
वजेयेद्वारिणा सेकं यावद्रोमससुद्भवः ॥ ३२ ॥ | i 
खलतों पलिते वल्यां हरिछोम्नि च शोधितस्‌। / \ 
नस्यवक्त्र शिरोभ्यंग्रदेहेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सिद्ध तेलं बृहत्याचेजीवनीयेश्व नावनम्‌ । 
मासं वा निबजं तेलं क्षीर भुङ्नावयेद्यतिः ॥ ३४ ॥ 
` नीली शिरीपकोरंटटंगख्ररसभावितम्‌ । 
शेल्वक्षतिळरामाणां बीजं काकांडकीसमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पिप्ठाउजपयसा लोहालिक्षादकाझुतापितात्‌ । 7 डो 
तेल शतं क्षीरभुजो नावनात्‌ पलितांतकृत्‌ ॥ ३६ i; 
क्षीरात्सहचराद्‌ भ्गंगरजसः सोरसाद्रसात्‌। 
प्रस्थेस्तेलस्य कुडव सिद्धो यष्टीपलान्वितः ॥ ३७ ॥ । 
नस्यं शोलोद्भवे भांडे £ंगे मेषस्य वा स्थितः । 

वीरेण शक्ष्णपिष्टो वा दुर्धिकाकरवीरको ॥ ३८ ॥ 
उत्पाठ्य पलितं देयावाशये पलितापहो । 
क्षीरं प्रियालं यश्याह्न जीवनीयो गणस्तिछाः ॥३९॥ 
कृष्णाः प्रलेपो वक्त्रस्य हरि्लोमवलीहितः । १, 
तिलाः सामलकाः पद्मकिंजल्को मधुकं मु ॥ ४० ॥| ५ 
बंंहयेच्च रजेचेतत्‌ केशान्मूधप्रलेपनात्‌ । | 
मांसी कुष्ठ तिला; कृष्णाः सारिवा नीलमुत्पलम॥ ४ १॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ६७७ 


क्षोद्वं च क्षीरपिष्टानि केशसंवर्धनं परम्‌ । 


अयोरजो भ्गंगरजस्त्रिफळा कृष्णमत्तिका ॥ ४२॥ 
स्थितमिक्षरसे मासं समूल पलितं रजेत्‌। 
मापकोद्रवधान्यास्लेयेवागूर्त्रिदिनोषिता ॥ ४३ ॥ 
लोहशुक्लोत्कटा पिष्टा बळाकामपि रंजयेत्‌ । 
प्रपोंडरीकमधुकपिप्पलीचंदनोत्पलेः ॥ ४४ ॥ 

सिद्धं धात्रीरसे तेल नस्येनाभ्यंजनेन च । 

सवान्‌ मूर्धगदान्‌ हंति पलितानि च शीलितम्‌॥४५॥ 
वरीजीवंतिनियांसपयोभिर्यमकं पचेत्‌ । 

जीवनीयेश्च तन्नस्यं सर्वजत्रूध्वेरोगजित्‌ ॥ ४६ ॥ 


“मयूरं पक्षपित्तांत्रपादविद्तुंडवर्जितम्‌। 


दशमूलबलारा्रामधुकैखिपलेयु तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
जले पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ क्षीरसमं पचेत्‌ । 
कल्कितेमधुरद्रव्येः सर्वजत्रू्ध्वरोगजित्‌ ॥ ४८॥ 
तदभ्यासीकृतं पानबस्त्यभ्यंजननावनेः । 
एतेनेव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
चतुर्गुणेन पयस। कल्केरेसिश्च कार्पिके: । 
जीवंती त्रिफलामे दाम्रद्वीका दिपरूपकैः ॥ ५० ॥ 
fo प । 


आत्मगुप्तामहामेदातालखजूरसुस्तकेः ॥ ५१ ॥ 
म्रणालबिसखजूरयष्टीमधुकजीवकः 


I 33:::.:....:..*»>:... जे अमन 
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। शतावरीबिदारीक्चुब्ृहतीसारिवायुगः ॥ ७२ ॥ 
। दूर्वाश्दृष्टपभकश्टंगाटककसेरुकेः । व 
राखास्थिरातामळकी सूक्ष्मेलाशठिपोष्करंः ॥ ५३॥ / 
पुननेवातवक्षीरीकाकोली धन्वयासकः 
मधूकाक्षोटवातामुंजाताभिषुकेरपि ॥ ५४ ॥ 
सहामायूरमिव्येतन्मायूरादधिकं गुणः 
धात्विद्वियस्वरश्रंशाश्वासकासादितापहम्‌ ॥ ५७ ॥ 
योन्यूकूशुक्रदोषेषु शस्तं वंध्यासुतम्रदम््‌ । 
आखुमिः ककेटेहसेः शशेश्वेति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
जत्रध्वजानां व्याधीनामेकत्रिरारात द्वयम्‌ । 5. (5 
परस्परमसंकीणै विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ || ` 
ऊर्ध्वसूलमधःशाखम्ूपयः पुरुष विदुः । \ 
मूलप्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
सर्वेद्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संश्रिताः । 
तेन तस्योत्तमांगस्य रक्षायामादतो भवेत्‌” ॥ ५९ ॥ 


पञ्चविशोध्यायः। 
अथाऽतो ब्रणविज्ञानीयप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
“ब्रणो द्विधा निजागंतुदुष्टञुद्धविभेदतः । | 4 
निजो दोषेः शरीरोस्यैरागंलुरबाह्य हेतुजः ॥ १ ॥ | 
दोषेरधिष्ठितो दुष्टः झुद्धस्तेरनधिष्ठितः । 


उत्तरस्थानम्‌ । ६७९ 


संबृतत्व॑ विद्वतता काठिन्यं मद्तापिवा॥ २॥ 
/. अत्युत्सन्नावसबन्नत्वमत्योष्ण्यमतिशीतता । 
(४. रक्तत्वं पांडुता काष्ण्ये पूतिपूयपरिखतिः ॥ ३ ॥ 
2 "५. पूतिमांसलिराखायुच्छन्नतोत्संगितातिरुळू । 
सरंभदाहश्रयथुकंद्रादिभिरुपद्ुुतिः ॥ ४ ॥ 
दीघेकालानुबधंश्व विद्याहु्च्रणाकृतिम्‌ । 
स पंचदशधा दोपेः सरक्ते 

तत्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 
स्यावः कृष्णो$३रुणो भस्मकपोतास्थिनिभोऽपि च । 
, / , „ मस्तुमांसपुलाकांबुतुल्यतन्वड्पसंस्रतिः ॥ ६ ॥ 
--निमासस्तोदभेदाढ्यो रूक्षश्चरचटायते । 
पित्तेन क्षिप्रजः पीतो नीलः कपिळपिंगलः ॥ ७ ॥ 

॥ मूत्रकिळुकभस्सांबुतलांभोष्णबहुखातिः 
| क्षारोक्षितक्षतसमव्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ 
॥ ` कफन पांडुः कड्मान्‌ बहुश्वतघनस्रतिः । 
स्थूलोष्टः कठिनः स्रायुसिराजालस्ततोऽल्परक्‌ ॥ ९ ॥ 
प्रवालरक्तो रक्तेन सरक्तं पूयसुद्विरेत्‌ । 
वाजिस्थानसमो गंधे युक्तो एलिगेश्च पेत्तिकेः ॥१० ॥ 
| जला 4 द्वाभ्यां त्रिभिश्च सर्वेश्व विद्याल्क्षणसंकरात्‌ । 
|| ` निह्वाप्रभो झदुः क्षणः इयावोष्ठपिटिकः समः ॥ ३ १॥ 


किंचिदुन्नतमध्यो वा ब्रणः छुद्धोऽनुपद्रवः । 


I , 
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| व्वगामिषशिरास्रायुसंध्यस्थी नि त्रणाशया: ॥ १२॥ | 
कोष्ठो मर्म च तान्यष्टो दुःसाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । | 
सुसाध्यः सत्त्वमांसामिवयोबलवति त्रण: ॥ १३ ॥ ha 
वृत्तो दीघखिपुटकश्चतुरस्राक्ृतिश्च यः । $! - 
तथा स्फिकपायुमेदो्टष्टांतवेकत्रगंडयोः ॥ १४ ॥ ` 
कृच्छूसाध्योऽक्षिदशननासिकापांगनाभिषु \ 
सेवनीजठरश्रोत्रपाश्वकक्षास्तनेषु च ॥ १५ ॥ . 
फेनपूयानिळवहः शल्यवानूध्वनिवमी । 
भगंदरोंतवदनस्तथा कव्यस्थिसंश्रितः ॥ १६ ॥ 
कुष्टिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । हे 
ब्रणाः कृच्छेण सिद्धंति येपां चस्युत्रणेत्रणा: ॥१७४ | ` 
नेव सिद्धयति वीसरपञ्वरातीसारकासिनाम्‌ । 
पिपासूनामनिद्राणां श्वासिनासविपाकिनास्‌ ॥ १८ ॥ 
भिन्ने शिरःकपाले वा मस्तुळुंगस्य दशेने । 
` ख्युङ्केदास्सिराच्छेदाद्रांभीयीस्कृमि भक्षणात्‌ ॥ १९॥ 
अस्थिभे दारसशल्यत्वात्सविपस्वादतकिंतात्‌ । 
मिथ्याबंधादति खहा द्र कष्याद्रो मातिघट्टनात्‌ ॥ २० ॥ 
क्षोभादझुद्धकोष्ठत्वात्सोहित्यादतिकशेनात्‌! 
मद्यपानाहिवास्वापाद व्यवायाद्रात्रिजागरात्‌ ॥२९॥ ॥ 
ब्रणों मिथ्योपचाराज्व नेव साध्योऽपि रोहति। /| ` 
कपोतवर्णप्रतिमा यस्यांताः क्लेदवजिताः ॥२२॥ ` 


| 


|} 
i] 


F! 


उत्तरस्थानम्‌ । ६८१ 


स्थिराश्चिपिटिकावंतो रोहतीति तमादिशेत्‌ । 

अथाऽन्न शोफावस्थायां यथासन्नं विशोधनम्‌ ॥२३॥ 
योज्यं शोफो हि झुद्धानां त्रणश्चाझु प्रशास्यति । 
कुयाच्छीतोपचारं तु शोफावस्थस्य संततम्‌ ॥ २४ ॥ 
दोपाझिरञ्िवत्तेन प्रयाति सहसा रामस्‌ । 

शोफे बणे च कठिने विवणें चेदनान्विते ॥ २५ ॥ 
विपयुक्ते विशेषेण जलोकाचेहेरेदसृक्‌ । 

दुष्टाखेऽपगते सद्य: शोफरागरुजां शमः ॥ २६ ॥ 
हृते हृते च रुधिरे सुशीतेः स्पशवीर्ययो: । 


५ सुश्हकष्णेस्तदहःपिष्टेः क्षीरेक्चुस्वरसद्गवैः ॥२७॥ 
`` श्तधोतधृतोपेतेशुहुरन्यैरशोषिभिः । 


प्रतिलोमं हितो लेपः सेकाभ्यंगाश्च तत्कृताः ॥२८॥ 
न्यग्रोधो ठुंबराश्वव्थङक्षवेतसवल्कलैः । 

प्रदेहो भूरिसर्पिभिः शोफनिर्वापणः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
वातोल्बणानां स्तब्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ । 
खुतासुजां च शोफानां ब्रणानामपि चेदम्‌ ॥३०॥ 
आनूपवेसवाराधयेः स्वेदः सोमास्तिलाः पुनः । 

भृष्टा निवापिताः क्षीरे तत्पिष्टा दाहरुग्घराः ॥ ३१॥ 


0. स्थिरान्‌ भंदरुजः शोफान्‌ स्नेहेवातकफापहै: । 


अभ्यज्य स्वेदयित्वा च वेणुनाड्या शनेः शनेः ॥३२॥ 


Re रा ए॑ेशणएए॑एएएए"ननभशशणशशणशणाण ज्या 
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। विम्लापनार्थ मद्दीयात्‌ तलेनांगुष्टकेन वा ॥ 
| यवगोधूगमुद्गैश्न सिद्धपिटेः प्रलेपयेत्‌ ॥ २३ ॥ | 
विठीयते स चेन्नेव ततस्तमुपनाहयेत्‌ । 4 
अविदग्धस्तथा शांतिं विदग्धः पाकमश्चुते ॥ ३४ ॥ 
सकोलतिळवेछोमा दध्यम्ला सक्तुपिंडिका । 
सकिण्वकुष्ठरवणा कोष्णा शस्तोपनाहने ॥ ३५ ॥ | 
सुपक्ते पिंडिते शोफे पीडनेरुपपीडिते । | 
दारणं दारणाहस्थ सुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ । 
गुग्ुख्वतसिगोदंतस्वर्णक्षीरी कपोतविद्‌ । | 
क्षारौपधानि क्षाराश्च पक्रशोफविदारणम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पूयगभानणुद्ारान्‌ सोस्संगान्ममैगानपि । 9.08, 
निःख्नेहेंः पीडनद्रव्यैः समंतात्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 4 
झुष्यंतं समुपेक्षेत प्रलेपं पीडनं प्रति । | 
न सुखे चेनमालिंपेत्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥३९ ॥ ` | 
कलाययवगोधूममाषसुद्रहरेणवः । | 
- द्रव्याणां पिच्छिलानां च स्वझूलानि प्रपीडनम्‌ ॥४०॥ 
सप्तसु क्षाळनाथ्येषु सुरसारग्वधादिका । 

भृशं दुष्टे वणे योज्यो मेहङृष्टब्रणेषु च ॥ ४१ ॥ 
अथ वा क्षाळनं क्वाथः पटोलीनिबपत्रजः । 

अबिशुद्धे विशुद्धे ठु न्यग्रोधादित्वरुद्भवः ॥ ४२ ॥ | 
परोलीतिळयष्टयाहत्रिब्ृदंतीनिशाद्वयम्‌ । 
निंबपत्राणि चालेपः सपटुत्रेणशोधनः ॥ ४३ ॥ 


हर 


कक 


उत्तरस्थातम्‌ । ६८३ 


च्रणान्‌ विशोधयेद्वर्या सूक्ष्मास्यान्‌ संघिममैगान्‌ । 
कृतया त्रिववतादृंतीलांगलीमधुसेंधवेः ॥ ४४ ॥ 
बाताभिभूतान्‌ साख्रावान्‌ धूपयेदुम्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूजेमदनश्रीवेष्टकसुराह्येः ॥ ४५ ॥ 
निर्वापयेद्‌ भशं शीतः पित्तरक्तविषोल्बणानू । 
झुष्काल्पमांसे गंभीरे त्रण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६ ॥ 
न्यग्रो धपञ्चकादिभ्यामश्वगंधाबलातिलेः । 
अद्यान्मांसादमांसानिविधिनोपहितानि च ॥ ४७॥ 
मांसं मांसादमांसेन वर्धते झुद्धचेतसः 
उत्सन्नदुमांसानां ब्रणानामवसादनस्‌ ॥ ४८ ॥ 


` जातीस्ुकुलकासीसमनोह्वारपुराञ्चिकेः 


उत्सन्नरमांसान्‌ कठिनानू कंड्युक्तांश्चिरोत्थितान्‌ ४९ 
ब्रणान्सुढुःखशोध्यांश्च शोधयेःक्षारकर्मणा । 

| आ मूत्रं ये चान्ये रक्तवाहिनः ॥ ५०॥ 
छिन्नाश्च संधयो येपां यथोक्तर्ये च शोधनेः 
शोध्यमाना न झुङ्यंति शोध्याः स्युस्तेसिकमेणा ५१ 
झुद्धानां रोपणं योज्यमुत्सादाय यदीरितम्‌ । 
अश्वगंधारुहारोध्रं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ५२ ॥ 
समंगाधातकीपुष्पं परमं ब्रणरोपणस्‌ । 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहतास्‌ ॥ ५३ ॥ 
कल्कं संरोहणं कुयोत्‌ तिळानां मधुकान्वितम्‌। 
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ख्िग्धोणतिक्तमधुरकपायव्वेः स सर्वजित्‌ ॥ ५४ ॥ 
सक्षीद्रनिंबपत्राभ्यां युक्तः संशोधनं परम्‌। | 
पूर्वाभ्यां सर्पिषा चासो युक्तः स्यादा रोपणः ॥५५॥ || 
तिलवद्यवकल्क तु केचिदिच्छेति तद्विदः । | 
सास्पित्तविपागंतुगंभीरान्सोष्मणो त्रणानू ॥ ५६ ॥ 
क्षीररोपणभैपज्यःचतेनाञ्येन रो पयेत्‌ । 
रोपणोपधसिद्धेन तेलेन कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
काच्छीरो प्राभयासजसिंदूरांजनतुत्थकस्‌ । 
चूर्णितं तेलमदनेयुक्ते रोपणसुत्तमम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समानां स्थिरमांसानां व्वक्स्थानां चूणे इष्यते । F 
ककुभो दुंबराश्वत्थजंबूकट्फलरोध्रजञेः ॥ ५९ ॥ H 
स्बचमाझु निगृह्णति स्वकूचूणेश्रणिता ब्रणाः । र 
लाक्षामनोह्मामंजिष्टाहरितालूनिशाहये: ॥ ६० ॥ 
प्रलेपः सधृतक्षोद्रस्त्वग्विद्युद्धिकरः परम्‌ ।. | 
काळीयकलतात्रा स्थिहेमकालारसोत्तमेः ॥ ६१ ॥ 
छेपः सगोमयरसः सवर्णकरणः परम्‌ । 

दग्धो वारणदंतोंतधूम तेलं रसांजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रोमसंजननो लेपस्तद्वत्तेलपरिश्ुता । 
चतुष्पान्नखरोमा स्थित्वक्‌इंगखुरजा मषी ॥ ६३ ॥ ki 
बणिनः शख्नकमोंक्तं पथ्यापथ्यान्नमा दिशेत्‌ । jf 
वे पंचमूले वर्गश्च वातप्नो चातिके हितः ॥ ६४ ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ६८५ 


न्यम्नोधप्मकाद्यो तु तद्वर्पततप्रदू पिते । | 
आरग्वधादिः शेष्मन्नः कफे सिश्रस्तु मिश्रके ॥ ६५॥ 
'  पुभिः प्रक्षालनालेपथ्वततेलरसक्रिया: । 
| चूर्णो वतिश्च संयोज्या त्रणे सप्त यथायथम्‌ ॥ ६६॥ 
~ जातीनिंबपटोळपत्रकटुकादार्वीनिशासारिवा- | 
मंजिष्टाभयसिक्थतुत्थमधुकेनेक्ताहुबीजान्वितेः । 
सर्पिः साध्यमनेन सूक्ष्मवदना ममाश्चिताः छेदिनो 
गंभीराः सरुजो ब्रणाः सगतयः ञुङ्चंति रोहंति च६७॥ 
षङ्विशोऽध्यायः । 

„| ९ अथाऽतः सद्योत्रणप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 

„~ “सद्योत्रणा ये सहसा संभवत्यभिघाततः । 
अनंतैरपि तेरंगसुच्यते जुष्टमष्टया ॥ १ ॥ 
घृष्टावक्ृत्तविच्छिन्नप्रविलंबितपातितम्‌ । 

, भिन्नं विदुलित 

तत्र घृष्ट लसीकया ॥ २ ॥ 
रक्तलेरोन वा युक्तं सझोषं छेदनात्‌ स्रवेत्‌ । 
अवगाढं ततः कृत्तं विच्छिन्नं स्यात्ततोऽपि च ॥ ३॥ 
! | ' प्रविलंबि सशेपेऽस्थि पतितं पातितं तनोः। 
१0) सूक्ष्मास्यशल्यविद्धं तु विद्धं कोष्ठविवजितम्‌ ॥ ४ ॥ 
) भिन्नमन्यद्विदलितं मञ्रक्तपरिडतम्‌ । 
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| प्रहारपीडनोत्पेषात्सहास्था एथुतां गतम्‌ ॥ ५ ॥ 

सद्यः सद्योत्रणं सिंचेदथ यष्ट्याह्नसपिंषा । | 
दीब्रब्यथं कवोप्णेन बलातेलेन वा पुनः ॥ ६०॥ / 
क्षतोष्मणो निग्रहार्थ तत्काल विस्तस्य च । 
कपषायक्ीतमधुरस्रिग्धा लेपादयो हिताः ॥ ७ ॥ ~ 
सद्योत्रणेष्वायतेषु संधानार्थं विशेषतः । 
मधुसपिश्च युंजीत पित्तन्लीश्च हिमाः क्रियाः ॥ ८ ॥ 
ससंरंभेषु कतेव्यमूध्वं चाधश्च शोधनम्‌ । 
उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
घृष्टे विदलिते चेप सुतरामिष्यते विधिः । 
तयोह्य्॑पं सवत्र पाकस्तेनाझु जायते ॥ १०॥ Mh 
अत्यर्थमस्नं खवति प्रायशोऽन्यत्र विक्षते । हक) 
ततो रक्तक्षयाद्वायों कुपितेडतिरुजाकरे ॥ ११ ॥ 
स्रेहपानपरीपेकस्वेदलेपोपनाहनम्‌ । 
ख्रहबस्ति च कुर्वीत वातप्नोषधसाधितस्‌ ॥१२ ॥ 
इति साप्ताहिक: प्रोक्तः सद्योत्रणहितो विधिः । 
सप्ताहाद्वतवेगे तु पूर्वोक्त विधिमाचरेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रायः सामान्यकमेंदं वक्ष्यते तु पृथक्पृथक्‌ । 
घृष्ट रुजं निगृह्याछ्ु ब्रणे चूणोनि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
कल्कादीन्यवकृत्ते तु 
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उत्तरस्थानम्‌ । ६८७ 


| सीवनं विधिनोक्तेन बंधनं चानुपीडनम्‌ ॥ १५॥ 
असाध्यं स्फुटितं नेन्नमदीण लंबते तु यत्‌ । 
| |] संनिवेश्य यथास्थानमव्याविद्धसिरं भिषक्‌ ॥ १६ ॥ 
| / ` पीडयेत्‌ पाणिना प्मपलाशांतरितेन तत्‌ । 
` ततोऽस्य सेचने नस्ये तर्षणे च हितं हविः ॥१७ ॥ 
विपक्रमाजं यष्टयाह्ूजी वकर्पभकोत्पलेः । 
सपयस्केः परं तद्धि सवनेत्राभिधातजित्‌ ॥ १८ ॥ 
गळपीडावसन्नेऽद्विण वमनोरक्केशनक्षवाः । 
प्राणायामोऽथवा कार्यः क्रिया च क्षतनेत्रवत्‌ ॥१९॥ 
कणे स्थानाच्युते स्यूते ख्रोतस्तेलेन पूरयेत्‌ । 
| ५ कृकाटिकायां छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥ २०॥ 
| , समर निवेश्य बन्नीयात्‌ स्यूत्वा शीघ्र निरंतरम्‌ । 
आजेन सर्पिषा चाऽन्र परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१ ॥ 
उत्तानोऽन्नानि झुंजीत शयीत च सुयत्रितः । 
घातं शाखासु तिर्यक्स्थं गात्रे सम्यङनिवे शिते ॥२२॥ 
स्यूत्वा वेहितबंधेन बक्नीयादू धनवाससा । 
चर्मणा गोष्फणाबंधः काथश्चासंगते वणे ॥ २३ ॥ 
, पादौ चिळंबिसुष्कस्य प्रोक्ष्य नेत्रे च वारिणा । 
- प्रवेश्य वृषणो सीव्येत्‌ सेवन्या तुन्नसंज्ञया ॥ २४ ॥ 
तक के कार्यश्च गोष्फणाबंधः कव्यामावेइय पट्टकम्‌ । 
खेहसेकं न कुर्वीत तत्र क्लिद्यति हि त्रण: ॥ २५ ॥ 
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| काठानुसार्यगुरवेलाजातीचंदनपपटेः । 

शिला दा्व्यृतातुष्यैः सिद्धं तेलं च रोपणम्‌ ॥ २६॥ 
छिन्नां निःशेषतः शाखां दग्ध्वा तेलेन युक्तितः । ` | 
बघ्चीयात्‌ कोशबंधेन ततो ब्रणवदाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ , || 
कायो शल्याहते चिद्धे भंगाद्विदलिते क्रिया । ह 
शिरसोपहते झाल्ये वाळवर्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुळुंगसुते कुद्धो हन्यादेनं चलोऽन्यथा । 

"त्रणे रोहति चेकेकं शनेरपनयेत्कचम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुलंगख॒तो खादेन्मस्तिप्क्रानन्यजीवजानू । 

शल्ये हृतेंगादन्यस्मात्स्रेहवारत निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
दूरावगाढाः सूक्ष्मास्या ये ब्रणाः स्रुतशोणिताः। | ५ 
सेचयेचचक्रतेलेन सूक्षमनेत्रापितेन तान्‌ ॥ ३१ ॥ 
भिन्ने कोष्ठेऽसृजा पूर्णे मूंछोहत्पा्श्ववेदनाः । 

उवरो दाहरंतृडाध्मानं भक्तस्यानभिनंदनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
संगो विण्मूत्रमरुतां श्वासः स्वेदो क्षिरक्तता । 
छोहगंधित्वमास्यस्य स्याद्‌ गात्रे च विगंधता ॥३३॥ 
आमाशयस्थे रुधिरे रुधिरं छद्दयत्यपि । 
आघ्मानेनाऽतिमात्रेण झूलेन च विशस्यते ॥ ३४ ॥ 
पक्काशायस्थे रुधिरे सझूलं गोरवं भवेत्‌ । 

ना भेरधस्ताच्छीतस्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥ ३५॥ 
अभिन्नोप्याशयः सूक्ष्मैः स्रोतो सिरभिपूर्यते । 
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असूजा स्यंदमानेन पारे मूत्रेण बस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
र्‌ तत्रांतलाहितं शीतपादोच्छासकराननमू । 

रक्ताक्षं पांडुवदनमानद्ध॑ च विवर्जयेत्‌ ॥ ३७॥ 

` ^ आमाशयस्थे वमनं हितं पक्काशयाश्रये । 

विरेचनं निरूहं च निःखेहोष्णेरविंशो धनैः ॥ ३८ ॥ 

यवकोलकुलत्थानां रसैः ख्रेहविवर्जितेः । 

भुंजीतान्नं यवागूं वा पिबेत्सेंधवसंयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 

अतिनिःखुतरक्तस्तु भिन्नकोष्टः पिबेदस्रक्‌ । 

झिन्नभिन्नांत्रभेदेन कोष्टभेदो द्विधा स्मृतः ॥ ४०॥ 

मूछादयोऽल्पाः प्रथमे द्वितीये त्वतिबाधकाः । 

2 | \__ क्विन्नांत्रः संशयी देही भिन्रांत्रो नेव जीवति ॥४१॥ 

-| यथास्व मार्गमापन्ना यस्य चिण्मूत्रमारुताः । 

व्युपद्रवः स भिन्नेऽपि कोष्ठे जीवत्यसंशयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
\ अभिन्नमंत्रं निष्क्रांतं प्रवेश्यं न त्वतोऽन्यथा । 
| कह तदप्येके वदंति तु ॥ ४३ ॥ 

॥ प्रक्षाल्य पयसा दिग्धं तृणशोणितपांसुभिः 
प्रवेशयेस्क्नूप्नखो घतेनाक्त शनेः शनेः ॥ ४४ ॥ 
क्षीरेणाद्रीकृत झुष्कं भूरिसर्पिःपरिखुतम्‌ । 

है भंगुल्या प्रमरोत्कंठ जलेनोद्वेजयेदपि ॥ ४७ ॥ 

४. त्थांत्राणि विशत्यंतस्तत्काल पीडयंति च । 

“> ब्रणसोक्ष्म्यादहुत्वाद्वा कोष्ठमंत्रमनाविशत्‌ ॥ ४६॥ 
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तत्प्रमाणेन जठरं पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । 

यथास्थानं स्थिते सम्यगंत्रे सीव्येदनुत्रगम्‌ ॥ ४७॥ 
स्थानादपेतमादत्ते जीवितं कुपितं च तत्‌ । 
वेष्टयिव्वानुपद्टन घृतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८॥ |. 
पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातेलयुतं पयः शी 
मदुक्रियाथे शकृतो वायो्चाधः प्रवृत्तये ॥ ४९॥ 
अनुवर्तेत वर्षे च यथोक्तां ब्रणयंत्रणाम्‌ । 
डद्रान्मेदसो वाति निर्गतां भस्मना मृदा ॥ ५०॥ 
अवकीर्य कपायेवां हक्ष्णमूलेस्ततः समम्‌। 

ढं वद्धा च सूत्रेण वघेयेत्कुशळो भिषक्‌ ॥ ५१ ॥ 
तीक्षणनाप्निप्रतप्तेन शस्त्रण सकृदेव तु । Ali 
स्यादन्यथा रुगाटोपो झत्युर्वा छिद्यमानया ॥ ५२॥ > 
सक्षोद्रे च वणे बद्धे सुजीर्णेक्न्षे घृतं पिवेत्‌ । 

क्षीरं वा शकेराचित्रालाक्षागोक्षुरकेः शतम्‌ ॥ ५३॥ 
सूग्दाहजित्सयष्टयाह्वेः परं पूर्वोदितो विधिः 

मेदोग्रथ्युदितं तत्र तेलमभ्यंजने हितम्‌ ॥ ५४॥ 

ताळीसं पञ्चकं मांसीहरेण्वगुरुचंद्नम्‌ । 

हरिद्रे पञ्मबीजानि सोशीरं मधुकं च तेः ॥ ७७ ॥ 

पक्कं सद्योबणेपूक्तं तेलं रोपणसुत्तमम्‌ । / 0 
गूढप्रहाराभिहते पतिते विषमोच्चकेः ॥ ७६ ॥ 
कार्य वातास्तजित्‌ तृप्तिमदनाभ्यंजनादिकम्‌ । 


0 
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उत्तरस्थानम्‌। 


विश्हिष्टदेहं मथितं क्षीणं ममाहताहतम्‌ । 


~ > . 4 
वासयेत्तलपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसाशिनम्‌??॥ ५७॥ 


} 5 सक्तविशोऽध्यायः। 
"` अथाऽतो भंगप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 


“पातघातादिभिद्वंधा भंगो5स्थां संध्यसंघितः। 


प्रसारणाङुंचनयोरशक्तिः संधिसुक्तता ॥ १॥ 


इतरस्मिन्‌ शं शोफः सवोवस्थास्व॒तिव्यथा । 
अशक्तिश्चेष्टितेऽल्पेपि पीड्यमाने सशब्दता ॥ २॥ 


समासादिति भगस्य लक्षणं बहुधा तु तत्‌। 


न यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेक्ष्यते । 


भिद्यते भंगभेदेन तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३ ॥ 


प्राज्याणुदारि यत्त्वस्थि स्पर्शे दाब्दं करोति यत्‌ ॥४॥ 
यत्रास्थिलेशः प्रविरोन्मध्यमस्ध्षो विदारितः । 
अझ यञ्चाभिघातेन किंचि देवावरोषितम्‌ ॥ ५ ॥ 


उन्नम्यमानं क्षतवद्यच्च मजनि मजति । - 


तहुःसाध्यं कृशाशक्तवातलाल्पाशिनामपि ॥ ६॥ 
भिन्न कपाल यत्‌ कव्यां संधिमुक्तं च्युतं च यत्‌ । 


.#) _ असंश्िष्टकपारं च ललाटं चूणितं तथा । 
` यच्च भम्नं भवेच्छखशिरःऽृष्ठस्तनांतरे ॥ ८ ॥ 


जघनं प्रति पिष्टं च भझं यत्तद्विवजेयेत्‌ ॥ ७॥ 
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सम्यग्यमितमप्यस्थि दुन्योसाहु्निबंधनात्‌ । 
क्षोभादपि यद्गच्छेद्विक्रियां तद्विवजेयेत्‌ ॥ ९॥ 
आदितो यञ्च दुजातमस्थि संधिरथापि वा । 
तरुणास्थीनि सुज्यंते भज्यते नझकानि तु ॥ १०॥ 
कपालानि विभिद्यते स्फुटंत्यन्यानि भूयसा । 
अथावनतसुन्नम्यञ्ुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
आंछेदतिक्षिसमधोगतं चोएरि वतेयेत्‌। | 
आंछनोत्पीडनोन्नामच्मेसंक्षेपबंधनेः ॥ १२॥ 
संधीनू शरीरगान्सर्वान्‌ चलानप्यचलानपि । 
इत्येतेः स्थापनोपायेः सम्यळ्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ ॥१३॥ 
पट्टः प्रभूतसपिभिवेष्टयित्वा सुखेस्ततः ४ 
कदंबोदुंवराश्वत्यसर्जाजुनपलाराजे: ॥ १४ ॥ 
वंशोद्ववेवां एथुभिस्तनुभिः सुनिवेशितेः 
सुळ्ष्णः सुप्रतिस्त॑भर्वह्कलंः सकलेरपि ॥ १५॥ 
कुशाह्वयेः समं बंधं पट्टस्योपरि योजयेत्‌ । 
शिथिलेन हि बंधेन संधेः स्थेये न जायते ॥ १६॥ 
गाढेनातिरुजादाहपाकश्वयथुसंभवः 
त्यहात्रयहारतो घम सप्ताहान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७॥ 
साधारण तु पचाहाद अंगादोपवशेन वा । 


न्यग्रोधादिकषायेण ततः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८॥ = 


तं पंचमूछपक्रेन पयसा तु सवेद्नमू । 


श्‌ 


उच्तेरस्थानम्‌ । ६९३ 


. A] २ ७ 
सुखोष्णं वावचाय स्याचक्रतलं विजानता ॥ ५९॥ 
विभज्य देशं काळं च वातघोषधसंयुतम्‌ । 
प्रततं सेकलेपांश्च विदध्याद्‌ भ्ठशशीतलान्‌ ॥ २० ॥ 
गृशिक्षीरं ससर्पिष्कं मधुरोपधसाधितस्‌ । 
प्रातः प्रातः पिबेद्भञ्नः शीतलं लाक्षया युतस्‌ ॥२१॥ 
सब्रणस्य तु अझस्य ्णो सधुघ॒तो त्तरेः । 
> ~ ०. क ~ 
कपायेः प्रतिसायो5थ शेषो भगोदितः क्रमः ॥ २२॥ 
ळंबानि ब्रणमांसानि प्रलिप्य मधुसर्पिषा । 
संदधीत ब्रणानू वेद्यो बंधनेश्चोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ 
न्समान्सुस्थितान्ज्ञात्वा फलिनीरोघ्रकट्‌फलः 


, खमगाधातकायुक्तश्राणतरवचुणयत्‌ ॥ २४॥ 


घातकीरोभ्रचृणेंवां रोहंत्याछु तथा तरणा: । 
इति भंग उपक्रांतः 

स्थिरधातो ऋतों हिमे ॥ २५॥ 
मांसळस्यास्पदोषस्य सुसाध्यो दारुणोऽच्यथा । 
पूर्वमध्यांतवयसामेकह्वित्रिगुणः क्रमात्‌ ॥ २६ ॥ 
मासेः स्थेयं भवेत्संधेयंथोक्तं भजतो विधिम्‌। 
कटीजंधोरुभग्नानां कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७॥ 
यंत्रणाथ तथा कीलाः पंच कायो निबंधनाः । 
red पार्श्वयो द्वौ द्वौ तल एकश्च कीलकः ॥ २८ ॥ 
श्रोष्यां चा पृष्ठवंशे वा चक्त्रस्याक्षकयोस्तथा । 
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विमोक्ष भभसंधीनां विधिमेव समाचरेत्‌ ॥ २९॥ 

संधींश्रिरविमुक्तांस्तु र्ग्धान्खिन्नान्‌ सदूकतान्‌ । 

उक्तेविधानबुद्या च यथास्ब स्थानमानयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

असंघिभग्ने रूढे तु विषमोल्ब्रणसाधिते । 

आपोथ्य भंगं यमयेत्ततो भझवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

अग्नं नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक्‌ । 

पक्रमांससिरा्रायुसंधिः शेषं न गच्छति ॥ ३२॥ 

वातघ्याधिचिनि दिं्टान्‌ ख्रेहान्‌ भझस्य योजयेत्‌ । 

चतुःप्रयोगान्‌ बत्यांश्च बस्तिकसे च शीलयेत्‌ ॥३३॥ 

शाल्याज्यरसदुरधाद्येः पो्टिकेरविदाहिभिः । 

मात्रयोपचरेङ्गम संधिसंशेपकारिभिः ॥ ३४॥ 

ग्लानिने शस्यते तस्य संधिविश्ेषकृद्धि सा । 

लवणं कटुकं क्षारमम्लं भेधुनमातपम्‌ । 

व्यायामं च न सेवेत भझो रूक्षं च भोजनम्‌ ॥३५॥ 

कृष्णांस्तिलान्‌ विरजसो दढवख्रबद्धान्‌ 

ससत क्षपा वहति वारिणि वासयेत । 

संशोषयेदचुदिनं प्रविसार्य चैतान्‌ 

क्षीरे तथेव मधुकक्थिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पीतपयस्कां- 

सतानू पूर्ववदेव शोषितान्‌ बाढमू । 
बषिगततुषानरजस्कान्‌ 
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उत्तरस्थानस्‌ । 


संचूर्ण्य सुचू्णितेयुज्यात्‌ ॥ ३७॥ 
नळदवाळकलो हितयष्टिका- 
नखमि दिछुवकुष्टबळात्रयेः । 
अगरुूचंदनकुंकुमसारिवा- 
सरलसजेरसामरदारुभिः ॥ ३८॥ 
प्मकादिगणोपेतेस्तिळपिष्टं ततश्च तत्‌ । 
समस्तगधभेपज्यसिद्वठग्धेन पीडयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
शेलेयरास्रांशुमतीकसे रु- 
काळानुसारीनतपत्ररो प्रे 
सक्षीरयुक्तेः सपयस्कदृवे- 
सतैलं पचेत्तन्नलदादिभिश्च ॥ ४० ॥ 
गंघतेळमिदसुत्तममस्थि- 
स्थेयक्ृजयति चाशु विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवीर्यान्‌ 
व्यापिनोऽपि विविधेरुपयोगैः ॥ ४१ ॥ 


अष्टाविशोऽभ्यायः 
अथाऽतो भगंदरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
““हस्त्यश्चपृष्ठणसनकठिनोत्कटकासनः । 
a निषेवितः ॥ १ ॥ 
अनिष्टादष्टपाकेन सद्यो वा साधुगहंणेः 
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प्रायेण पिटिकापूर्वा योंगुले ब्ंगुलेडपि वा ॥ २॥ 
पायोबैणोंतबोह्यो वा दुष्टासुआंसगो भवेत्‌ । 
बस्तिमूत्राशयाभ्याशगतत्वात्स्पंदनात्मकः ॥ ३ ॥ 
भगंदरः स 
सर्वश्च दारयत्यक्रियावत: । 
भगबस्तिगुदांस्तेषु दीर्यमाणेषु भूरिभिः ॥ ४॥ 
वातमूत्रश्कृच्छुक्रं खैः सूक्ष्मेवेमति क्रमात्‌ । 
दोषैः प्रथगयुतैः संवेरागंतुः सोष्टमः स्मृत: ॥ ७ ॥ 
अपक्कं पिटिकामाहुः पाकप्राप्तं भगंदरम्‌ । 
गूढमूलां ससंरंभां रुगाक्यां रूढकोपिनीस्‌ ॥ ६ ॥ 
भगंदरकरीं विद्यात्‌ पिटिकां न स्वतोऽन्यथा । 
तत्र इ्यावारुणा तोद॒भेदस्फुरणरुक्करी ॥ ७॥ 
_ पिटिका मारतात 

पित्तादुष्टम्रीवावदुच्छिता । 
रागिणी तनुरूष्माब्या ज्वरधूमायनान्विता ॥ ८ ॥ 
स्थिरा स्निग्धा महामूला पांडुः कंडूमती कफात्‌ । 
इयावा ताम्रा सदाहोषा घोररुग्‌ वातपित्तजा ॥ ९॥ 
पांडुरा किंचिदाइयावा कृच्छृपाका कफानिलात्‌ । 
पादांगुष्ठसमा सवेदोंषेनीनाविधव्यथा ॥ १० ॥ 
झूलारोचकठृडदाहज्वरच्छदिरुपढुता । 
रणता यांति ताः पक्का: प्रमादात्‌ 


h 


उत्तरस्थानस्‌ । ६९७ 


तत्र वातजा ॥ ११ ॥ 
दीर्यतेणुसुखेरिछटरैः शतपोनकवत्‌ क्रमात्‌ । 
अच्छं ख्रवद्धिरात्रावमजस्रं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
शतपोनकसंज्ञोऽयम्‌ 

उष्टुग्रीवस्तु पित्तज: । 
बहुपिच्छापरिस्रावी परिस्रावी कफोञ्भवः ॥ १३ ॥ 
वातपित्तात्परिक्षेपी परिक्षिप्य गुदं गतिः । 
जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च १४ ॥ 
जत्जुर्वातकफाइज्च्या गुदो गत्या तु दीर्यते । 
कफपित्ते तु पूर्वोत्थं दुर्नामाश्रित्य कुप्यतः ॥ १५॥ 
अशझोसूले ततः शोफः कंडू दाहादिमान्‌ भवेत्‌ । 
स शीघ्र पक्कभिन्नोस्य छृेदयन्मूलमशसः ॥ १६ ॥ 
स्रवत्यजस्रं गतिभिरयमशों भगंदर: । 
सर्वजः शंबुकावतेः दाडुकावर्तेसंनिभः ॥१७ ॥ 
गतयो दारयंत्यस्मिन्‌ रुग्वेगेदारुणेगुदम्‌ । 
अस्थिलेशोऽभ्यवहृतो मांसग्रुद्या यदा गुदम्‌ ॥ १८॥ 
क्षणोति तियेडूनिगेच्छच्ुन्मागे क्षततो गतिः । 
स्यात्ततः पूयदीणोयां मांसकोथेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
जायंते कृमयस्तस्थ खादंतः परितो गुदम्‌ । . 
ह. 2 शातता च चिराहुन्मार्गी क्षतजश्च सः ॥ २० ॥ 
तेषु रुग्दाहकंड्रादीन्‌ विद्याद्‌ च्णनिषेधतः । 
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` 
पटूकृच्छसाधनास्तेषां निचयक्षतजो त्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 

प्रवाहिनीं वलीं प्राप्त सेवनीं वा समाश्रितम्‌ । | 
अथाऽस्य पिटिकामेव तथा यल्लादुपाचरेत्‌ ॥ २२॥ |. 
झुद्यासकखुतिसेकाचेयंथा पाकं न गच्छति । | र 
पाके पुनरुपस्तिग्धं स्वेदितं चावगाहतः ॥ २३ ॥ 
यंत्रयित्वाशसमिव पञ्येत्सम्यग्भगंदरम्‌ । रभ 
अवाचीनं पराचीनमंतसुखबहिसुखम्‌ ॥ २४ ॥ 
अथांतर्मुखमेपित्वा सम्यकू शस््रेण पाटयेत्‌ । 

बहिसुंखं च निःोषं ततः क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अभिना वा भिषक्‌ साधु क्षारेणेवो छर्‍ूकंधरम्‌ र 
नाडीरेकांतराः कृत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६॥ -“ 
तासु रूढासु शेषाश्च सर्युदींणे गुदेडच्यथा । 

परिक्षेपिणि चाप्येवं नाड्यक्त: क्षारसूत्रकेः ॥ २७ ॥ 
अर्शोभगंदरे पूर्वमर्शासि प्रतिसाधयेत्‌ । 

त्यक्वोपचर्य: क्षतजः शल्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८ ॥ 
आहरेच्च तथा दद्यात्‌ कृमरिन्न लेपभोजनम्‌। 
पिंडनाड्यादयः स्वेदाः सुस्निग्धा रुजि पूजिताः २९ 
सर्वत्र च बहुच्छिद्रे छेदानालोच्य योजयेत्‌ । | 
गोतीथंसर्वतोभद्रदललांगलांगलान्‌ ॥ ३०॥ Ti, 
पार्थे गतेन शस्रेण छेदो गोतीर्थको मतः । 
सर्वतः सर्वतोभद्रः पार्थच्छेदोळांगलः ॥ ३१॥ 


» च न 


उत्तर॑स्थानम्‌ । ६९९ 


पाश्चद्दये लांगलकः 
समस्तांश्रामिना दहेत्‌ । 
आस्रावमार्गान्निःरोपान्नेवं विकुरुते पुनः ॥ ३२॥ 
यतेत कोष्टशुद्धौ च भिषङ्‌ तस्पांतरांतरा । 
लेपो ब्रणे बिडालास्थित्रिफछारखकल्कितम्‌ ॥ ३३ ॥ | 
ज्योतिष्मतीमळयुळांगलिरोलुपाठा- । 
कुंभामिसजेकरवीरवचासुधाके: । 
अभ्यंजनाय विपचेत भगंदराणां 
तेलं वदंति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥३४॥ 
:  सध्ुकरोध्रकणाञ्ुटिरेणुका- 
के द्विरजनी फलिनी पड्सारिवाः । 
कमलकेसरपद्मकधातकी- 
मदनसर्जरखामयरोध्रकाः ॥ ३५॥ 
सबीजपूरच्छदनेरेभिस्तेळं विपाचितम्‌। 
भयदरापचीकुष्ठमधुमेहत्रणापहम्‌ ॥ ३६॥ 
मधुतेलयुता विडंगसार- हर 
त्रिफलामागधिकाकणाश्रं लीढाः-। 
| कृमिकुष्टभगंदरप्रमेह- | 
ह, "हौ श्‍ क्षतनाडीव्रणरोहणा भवंति ॥ ३७॥ 
| १ क अस्हृताच्रुटिवेलवत्सकं 
न्स कलिपथ्यामलकानि गुग्गुलुः । 


४ $ | 
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क्रमबृद्धमि दं मधुद्गुत 

पिटिकास्थोल्यभगदरान्‌ जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

मागधिकाशिकलिंगविडंगे- | 4 

बिस्वघतेः सवरापलषट्केः । 4 

गुग्गुलुना सदशेन समेतैः 

क्षोद्रयुतेः सकलामयनाञ्चः ॥ ३९ ॥ 

गुग्गुछुपंचपलं पलिकांशा 

मागधिका त्रिफला च पृथक्‌ स्यात्‌ । 

त्वक्‌ त्रुटिकर्षयुत्त मधुलीढं 

कुष्ठभगंदरगुल्मगतिप्नम्‌ ॥ ४० ॥ हे 
श्वंगवेररजोयुक्त तदेव च सुभावितम्‌ । $ हे 
क्वाथेन दशमूलस्य विशेषाद्वातरोगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 

उत्तमाखदिरसारज रजः 

शीलयज्नसनवारिभावितम्‌ । 

हंति तुल्यमहिषाख्यमाक्षिक 

कुष्ठमेहपिटिकाभगंदरान्‌ ॥ ४२ ॥ 

भगंदरेष्वेप विशेष उक्तः 

शेषाणि तु व्यंजनसाधनानि । 

घ्णाधिकारात्परिशीलनाच्च [ 4) 

सम्यग्विदित्वोषधिकं विदध्यात्‌ ॥ ४३॥ | * 

अश्वपृष्ठयमनं चलरोधं | 


का 


नि ग तरा > 


उत्तरस्थानस्‌ । ७०१ | 


मद्यमेथुनमजी णेमसात्म्यम्‌ । 
साहसानि विविधानि च रूढे 
वत्सरं परिहरेदधिकं वा ॥ ४४” 


एकोनत्रिंशोऽध्यायः । 
अथाऽतो ग्रंथ्यञ्ञुदशही प दापची नाडी विज्ञान 
व्याख्यास्यामः। 

“कृफग्रधानाः कुवेति मेदोमांसाखगा मलाः । 
वृत्तोन्नतं यं श्वयथुं स अंथिग्रेथनात्स्मतः ॥ १॥ 
दोषाखमांसमेदो स्थिसिरात्रणभवा नव । 
ते तत्र वातादायामतोदभेदान्वितो सितः ॥ २॥ 
स्थानास्स्थानांतरगतिरकस्माद्ानिवृद्धिमान्‌ । 
मु बै स्तिरिवानद्धो बिभिन्नोच्छं ख्वत्यस्क्‌ ॥ ३॥ 
पित्तात्सदाहः पीताभो रक्तो वा पच्यते द्रुतम्‌ । 
भिन्नोऽस्न्युष्णं रवति 

शछेष्मणा नीरुजो घनः ॥ ४ ॥ 
शीतः सवर्णः कंडूमान्‌ पक्त: पूयं खवेद्धनम्‌ । 
दोषेदुंटे$सजि अंथिभैवेन्मू्छत्सु जंतुषु ॥ ५ ॥ 
सिरामांसं च संश्रिय सस्वापः पित्तलक्षणः । 
मांसळेदू वितं मांसमाहारेग्रंथिमावहेत्‌ ॥ ६॥ 
सिग्घं महांतं कठिनं सिरानद्धं कफाकृतिम्‌ । 
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प्रवृद्धं मेढुरेमेंदो नीतं मांसेऽथवा त्वचि ॥ ७॥ 
वायुना कुरुते ग्रंथि भृशं खरिग्धं सदु चलम्‌ । 
शेष्मतुल्याकृतिं देहक्षयत्रृद्धिक्षयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ ; 3 
स विभिन्नो घन मेदस्तात्राऽसितसितं ख्रवेत्‌ । j 
अस्थिभंगाभिघाताभ्यासुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ९॥ | 
सोऽस्थिग्रंथिः 

पदातेस्ठु सहसांभोवगाहनात्‌ । 
व्यायामाद्वा प्रतांतस्य सिराजालं सशोणितम्‌ ॥१०॥ 
वायुः संपीड्य संकोच्य वक्रीकृत्य विशोष्य च । 
निःस्फुरं नीरुजं ग्रंथि कुरुते स सिराह्वयः ॥ ११॥ | .. 
अरूढे रूढमात्रे वा घणे सर्वरसाशिनः । र्ध 
सादे वा बंधरहिते गात्रेऽझमाभिहतेऽथवा ॥ १२॥ 
वाताखमखुतं दुष्टं संशोष्य ग्रथित च्रणम्‌ । 
ङयात्सदाहः कडूमान्‌ बरणग्रथिरयं स्मृतः ॥१३॥ 
साध्या दोषास्रमेदोजा न तु स्थूरखराश्चलाः । 
मर्मकंठो दरस्थाश्र 

महत्तु ग्रंथितोबुदम्‌ ॥ १४७ ॥ 

तल्क्षण च मेदोंत; पोढा दोषादिभिस्तु तत्‌ । १ 
मायो मेद:कफाब्यत्वात्स्थिरत्वाच न पच्यते ॥ १७॥ {' ही 
सिरास्थं शोणितं दोषः संकोच्यांतः प्रपीड्य च | \ 


oh.) 


पाचयत तदानद्ध साखाव मांसपिंडितस्‌ ॥ १६ ॥ 


। 
| 
| 


उत्तरस्थानम्‌। ७०३ 


मांसांकुरेश्चितं याति वृद्धि चाझु स्रवेत्ततः 
अजस्रं दुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणिताबुंदम्‌ ॥ १७॥ 
तेष्वसुड्यांसजे व्ये चत्वार्यन्यानि साधयेत्‌ । 
प्रस्थिता वंक्षणोर्वादिमधःकायं कफोट्बणाः ॥ १८ ॥ 
दोषा मांसारगाः पादौ कालेनाश्रित्य कुवते । 
शनेः शनेर्धनं शोफं :हीपदं तत्मचक्षते ॥ ५९ ॥ 
परिपोटयुतं कृष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌ । 
रूक्ष च वातात्‌ 

पित्तात्त पीतं दाहञ्वरान्वितम्‌ ॥ २०॥ 
कफाद्रुरुखिग्धमरुकूचितं मांसांकुरब्रृहत्‌ । 
तच्यजेद्वत्सरातीतं सुमहव्सुपरिस्रति ॥ २१ ॥ 
पाणिनासोष्टकर्णेषु वदंत्येके तु पादवत्‌ । 
शहीपदं जायते तञ्च देरोऽनूपे श्॒शं ख्रशम्‌ ॥ २२॥ 
मेदस्थाः कंठमन्याक्षकक्षावंक्षणया मलाः । 
सवर्णान्‌ कठिनान्‌ खिग्धान्‌ वाताकामलकाकृतीन्‌ २३ 
अवगाढान्‌ वहून्‌ गंडांश्चिरपाकांश्च कुर्वते । 
पच्यंतेऽल्परुजस्त्वन्ये त्रत॑त्यन्येऽतिकंडुराः ॥ २४ ॥ 
नश्यंत्यन्ये भवंत्यन्ये दीधेकालानुबंधिनः । 
गंडमालापची चेयं दूर्वेव क्षयव्ृद्धिभाक्‌ ॥ २५ ॥ 
|` त्यजेत्सञ्वरच्छदिपाश्वरुककासपीनसास्‌ । 
अभेदात्पक्कशोफस्य ब्रणे चापथ्य्रसेविनः ॥ २६॥ 


mE 
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अनुप्रविश्य मांसादीनू दूरं पूयोऽसिधावति । 

गतिः सा दूरगमनान्नाडी नाडीव संस्रतेः ॥ २७ ॥ 
नाड्येकातृजुरन्येपां सेवानेकगतिगतिः । 

सा दोपेः एथगेकस्येः शल्यहेतुश्च पंचमी ॥ २८ ॥ 
वातात्सरुक्सूक्ष्मसुखी विवा फेनिलोद्ठमा । 
ख्वत्यभ्यधिकं रात्रो 


पित्ताचुद्र्वरदाहकृत्‌ ॥ २९ ॥ 
पीतोष्णपूतिपूयास्रुर्दिवा चाऽतिनिपिचति । 
घनपिच्छिरसंख्रावा कंडूला कठिना कफात्‌ । 
निशि चाऽभ्यधिकङ्केदा 
सर्वे: सवोकृति त्यजेत्‌ ॥ ३०॥ . ) 

अंतःस्थितं शल्यमनाहृतं तु 

करोति नाडीं वहते च साऽस्य । 

फेनानुविद्ध तजुमव्पमुष्णं 

सास्रं च पूयं सरुजं च नित्यम्‌? ॥ ३१ ॥ 


त्रिशोऽभ्यायः। 
अथाऽतो ग्रंथ्यचुदश्लीपदापचीनाडी प्रतिषेधं 


क ३ व्याख्यास्यामः । 
“अशिष्वामेषु कतेव्या यथास शोफन्रत्‌ क्रिया । 


उत्तरस्थानस्‌ । ७०५ 


बुहतीचित्रकध्याघ्रीकणासिद्धेन सर्पिषा ॥ १॥ 

ख्रेहयेच्छुद्धिकामं च तीईणेः शुद्धस्य लेपनम्‌ । 

|) संस्वेद्य बहुशो ग्रंथि विरृद्वीयात्‌ पुनः पुनः ॥२॥ 

॥/, एप वाते विदशेषेण कमः पित्ताखजे पुनः 

र जलोकसो हिमं सवे कफजे वातिको विधिः ॥ ३॥ 
तथाप्यपक्कं छिच्वेनं स्थिते रक्तेडझिना दहेत्‌ । 
साध्वशेषं सशेषो हि पुनराप्यायते ध्रुवम्‌ ॥ ७ ॥ 
मांसब्रणोद्भवो ग्रंथी पाटयेदेवमेघ च । 
कार्य सेदो भवेष्येतत्तप्षः फाळादिभिश्च तस्‌ ॥ ५ ॥ 
प्रशद्यात्तिरदिग्धेन छन्नं द्विगुणवाससा । 

॥ (अ शखेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सूद्धते ॥ ६॥ 

` सिराग्रंथो नवे पेयं तेलं साहचरं तथा । 

उपनाहोनिलहरेबेस्तिकमे सिराव्यघः ॥ ७॥ 
अडुंदे ग्रंथिवत्‌ कुयोडू यथास्व सुतरां हितम्‌ । 
हीपदेऽनिळजे विध्येत्‌ खिग्ध स्विन्नोपनाहिते ॥ ८॥ 
सिरासुपरि गुल्फस्य ब्यंगुले पाययेच्च तम्‌ । 
मासमेरंडजं तेलं गोमूत्रेण समन्वितस्‌ ॥ ९ ॥ 
जीणे जीरणान्नमश्नी याच्छुडी झतपयो स्वितम्‌। 

 नत्रेब्त वा पिबेदेवसश्ांतावञ्लिना दहेत्‌ ॥ १०॥ 

। २. % गुल्फस्याधः सिरामोक्षः 

पत्ते सर्वं च पित्तजित्‌। 


- चश 
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सिरामंगुष्टके विद्धा कफजे शील्येद्यवानू ॥ ११ ॥ | 
सक्षोद्राणि कपायाणि वर्घसानासतथासयाः । |, 
ठिंपेस्सपैएवातोकीमूळाभ्यां धान्ययाथवा ॥ १२॥ | 


दंतीद्ववंतीत्रिवृताजालिनीदेवदालिभिः ॥ १३ ॥ 
शीलयेत्कफमेदोघं धूमगंडूपनावनस्‌ । 

सिरयाऽपहरेद्रक्तं पिवेन्मूत्रेण ताक्ष्यजस्‌ ॥ १४ ॥ 
अंथीनपक्कानालिपेन्नाकुलीपड्नागरेः । 
स्विन्नान्‌ लवणपोटल्या कठिनाननुमदयेत्‌ ॥ १५॥ | 
शमीमूलकसिग्रूणां बीज्ञेः सयवसपेपेः । | 5 
लेपः पिष्टोग्लतक्रेण ग्रंथिगंडविळापनः ॥ १६॥ (| 9 
पाकोन्सुखान्‌ खुताखस्य पित्तक्वेष्महरेजेयेत्‌ ॥ 

अपक्कानेव चोड क्षाराञ्निभ्याझुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ ॥ * 
काकादनीलांगलिकानहिकोत्तडिकी फेः 
जीमूतबीजककोंटीविशालाकृतवेधनेः ॥ १८ ॥ 
पाठान्वितेः पलाधाशर्विषकर्षयुतेः पचेत्‌ । 

प्रस्थ करंजतळस्य निणुंडीस्त्रसाठके ॥ १९ ॥ 


१ साधळ्लोकः 'क्षेपकः। , 
धुण्णानि निवपत्राणि इिननेभेक्वातकैः सह ।  ( i) 
शरावसंपुटे दग्ध्वा सार्धे सिद्धार्थकैः समैः ॥ १ ॥ | he 
एतच्छागांबुना पिएं गंडमालाप्रलेपनम्‌ । 


ऊर्ध्वाधःशोधन पेयमपच्यां साधितं घृतम्‌ । | 4 


©) a तनन की ET 
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उत्तरस्थानस्‌ । ७०७ 


¥ | अनेन माला गंडानां चिरजा पूयवाहिनी । | 
सिध्यत्यसाध्यकट्पाऽपि पानाभ्यंजननावने: ॥२०॥ | 

तेलं लांगलिकीकंदकल्कपादे चलु्गुणे । | 
//\_  निर्गुडीखरसे पक्क नस्याद्येरपचीप्रणुत्‌ ॥ २१ ॥ । 
| भद्श्रीदास्मरिचद्विहरिद्वात्रिवृद्धने: । 
| मनःशिलालनलदविश्यालाकरवीरके: ॥ २२॥ | 
| गोमूत्रपि्ट: पलिकेविपस्यार्धपलेन च । | 
| बराह्मीरसाकजक्षीरगोशकृद्रससंयुतम्‌ ॥ २३ ॥ | 

प्रस्थं सर्पपतेलस्थ सिद्धमाशु व्यपोहति । 

पानाद्येः शीलितं कुष्ठ हु्टनाडीब्रणापचीः ॥ २४ ॥ 
>> बचाहरीतकीलाक्षाकहुरो हिणिचंदनैः । 
तेलं प्रसाधितं पीतं समूलामपचीं जयेत्‌ ॥ २५॥ 
शरएुंखोद्भवं मूलं पिष्टं तंदुलवारिणा । 
नस्याहेपाच दुष्टारुरपची च्रिपजंतुजित्‌ ॥ २६ ॥ > 
मूलेरुत्तमकारुण्या: पीलुपरण्याः सहाचरात्‌ । 
सरोध्राह्ृययष्टयाह्णश ता ह्याट्वीपिचारुभिः ॥ २७ ॥ 
तैलं क्षीरसमं सिद्ध नस्येऽभ्यंगे च पूजितम्‌। 
गोव्यजाश्वखुरादग्धाकटुतेलेन लेपनस्‌ ॥ २८ ॥ 
ऐंगुदेन तु कृष्णाहिवायसो वा स्वयं शृतः । 
|` गद्स्यान्यपार्थजंघासमाश्चितम्‌ ॥ २९ ॥ 
बस्तेरूध्वेमधसाद्वा मेदो हृत्वाझिना दुहेत्‌ । 


| 
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स्थितस्योध्व पदं भित्वा तन्मानेन च पाष्णितः ॥ 
तत ऊध्वं हरेद्‌ ग्रंथीनित्याह भगवान्निमिः ॥ ३० ॥ | 
पार्ष्ण प्रति द्वादश चांगुळानि hs 
सुक्तवंद्रबस्ति च गदान्यपाश्चे । // 
विदार्य मस्स्यांडनिभानि मध्या- 
जालानि कर्षेदिति सुश्रुतोक्तिः ॥ ३१ ॥ | 


आगुल्फकणात्सुमितस्य जंतो- 

स्तस्याष्टभागं खुडकाद्विभज्य । 

घ्राणाजेवेधः सुरराजबस्ते- 

भिच्वाक्षमात्रं त्वपरे वदंति ॥ ३२ ॥ ` 
उपनाद्यानिलान्नाडीं पाटितां साधु लेपयेत्‌ । ¢ ) 
प्रत्यकूपुष्पीफल्युतेस्तेलेः पिटे: ससेंघवे: ॥ ३३ ॥ 
पैत्ती तु तिलमंजिष्ठानागदंतीशिलाहुये: । 
छैष्मिकीं तिल्सोराष्ट्रीनिकुंभारिष्सेंधवेः ॥ ३४ ॥ 
शल्यजां तिलमध्वाज्येलेफ्येच्छिन्नशोधिताम्‌ । 
अशस्त्रकृत्या मेपिण्या भिच्वांते सम्यरगेपिताम्‌ ॥ ३५॥ 
क्षारपीतेन सूत्रेण बहुशो दारयेद गतिम्‌ । 
बणेषु दुष्टसूक्ष्मासयगंभीरादिपु साधनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
या वर्ल्यो यानि तैलानि तन्नाडीप्वपि हस्ते । १ 
पिष्ट चंचुफल लेपान्नाडीत्रणहरं परम्‌ ॥ ३७॥ .। > 

घोंटाफलत्वग्लवणं सलाक्षं 
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उत्तरस्थानम्‌ । _ ७०९ 


। बूकस्य पन्नं चनित्तापयश्च । 
॥ | सुगर्कटुग्धान्वित एप कल्को 
~ 5 वर्तीकृतो हंत्मचिरेण नाडीस्‌ ॥ ३८ ॥ 
80 साझुद्रसोवचलसिधुजन्म- 
सुपक्कघोंटाफलवेइमधूमाः । 
आग्रातगायत्रिजपछवाश्च 
कटंकटेयीवथ चेतकी च ॥ ३९ ॥ 
कल्केऽभ्यंगे चूर्ण 
वर्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नइ्यति गति- 
‘| P= श्रपला चपलेषु भूतिरिव ॥ ४० ॥ ? 


एकत्रिशोऽध्यायः । 
अथाऽतः कषुद्ररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
“स्निग्धा सवर्णो ग्रथिता नीरुजा सुद्रसंमिता । 
५॥ | पिटिका कफवाताभ्यां बालानामजगह्लिका ॥ १ ॥ 
यवम्रख्या यवप्रख्या ताभ्यां मांसाश्रिता घना । 
, - अवक्राश्चालजीव्ृत्तातोकपूया घनोन्नताः ॥ २ ॥ 
' शट है ग्रंथयः पंच वा पद्डा कच्छपी कच्छपोन्नता । 
> कर्णस्योध्वे समंताद्वा पिटिका कठिनोग्ररुक्‌ ॥ ३ ॥ 
शालूकाभा पनसिका 
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शोफस्त्वरपरुजः स्थिरः । 
हनुसंधिससुद्भ्तस्ताभ्यां पापाणगदेभः ॥ ४ ॥ 
शाल्मलीकंटकाकाराः पिटिकाः सरुजो घनाः ¦ 
मेदोगभा सुखे यूनां ताभ्यां च सुखदूषिका: ॥ ५॥ „ 
ते पद्मकंटका ज्ञेया यैः पद्ममिव कंटकेः । 
चीयते नीरुजेः श्रेतेः शरीरं कफवातजेः ॥ ६ ॥ 
पित्तेन पिटिका वृत्ता पक्कोदुंबरसंनिभा । 
महादाहञ्वरकरी विवृता विवृतानना ॥ ७ ॥ 
गात्रेष्वंतश्च वक्त्रस्य दाहञ्वररुजान्विताः । 
मसूरमात्रास्तद्वणास्तत्संज्ञाः पिटिका घनाः ॥ ८ ॥ 


या पद्मकर्णिकाकारा पिटिका पिटिकाचिता ॥ ९ ॥ 
सा विद्धा वातपित्ताभ्यां 

र ताभ्यामेव च गदभी । 
मंडला विपुलोत्सन्ना सरागपिटिकाचिता ॥ १० ॥ 
कक्षेति कक्षासन्नेु प्रायो देशेषु सानिलात्‌ । 
पित्ताद्भवंति पिटिकाः सूक्ष्मा लाजोपमा घनाः ॥११॥ 
ताइशी महती त्वेका गंधनामेति कीतिता । 
घ्मेस्वेदपरीतेंऽगे पिटिकाः सरुजो घनाः ॥ १२॥ । 
राजिकावर्णसंस्थानप्रमाणा राजिकाह्या: । 
दोषैः पित्तोल्वणेमे देबिसर्पति व्रिसपत्रत्‌ ॥ ३३ ॥ 


ततः कष्टतराः स्फोटा विस्फोटाख्या महारुजाः । _ 


न्क 


उत्तरस्थानरू । ७११ 


शोफोऽपाकस्तनुस्तात्रो उवरकृजाळगर्दभः । 
मले: पित्तोल्बणेः स्फोटा ज्वरिणो सांसदारणाः॥१४॥ 

; कक्षाभागेपु जायंते येऽऱ्याभाः साऽञ्चिरो हिणी । 

«_ पचाहात्सक्षरात्राद्वा पक्षाद्वा हंति जीवितम्‌ ॥ १५॥ 
न्रिलिंगा पिटिका वृत्ता जत्रूध्वेमिरिवेलिका । 
विदारीकंदकठिना विदारी कक्षवक्षणे ॥ ५६ ॥ 
मेदोऽनिलकफेर्मथिः स्रायुमांससिराश्रयेः । 
भिन्नो वसाञ्यमध्वाभं सवेत्तत्रोल्बगो$निल: ॥ १७॥ 
मांसं विशोष्य अथितां शकेरामुपपादयेत्‌ । 

, दुगषं रुधिरं छिन्न नानावणे ततो मलाः ॥ १८ ॥ 
आं स्रावयंति निचितां विद्यात्तच्छकेराबुदम्‌ । 

“ ७ जे हु 
पाणिपादतले संधो जत्रूध्वे वोपचीयते ॥ १९ ॥ 

वह्मीकवच्छनेमँथिस्तद्वदवह्णणुभिञ्युखेः । 

१ रुग्दाहकंडूकेदाव्यो वल्मीकोऽसौ समस्तजः ॥ २० ॥ 

रार्केरोन्मथिते पादे क्षते वा कंटकादिभिः । 

ंथिः कीलवदुत्सन्नो जायते कदरं ठु तत्‌ ॥ २१ ॥ 


'वेयसंधारणाद्वायुरपानोऽपानसंश्रयम्‌ । 
अणूकरोति बाह्यांतमागेमस्य ततः शक्कत्‌ ॥ २२॥ 
 * 4 कृच्छरान्षिर्भच्छति व्याधिरयं रुद्धगुदो मतः । 
#' ¢ कुयीस्पित्तानिलं पाकं नखमांसे सरुज्वरम्‌ ॥ २३ ॥ 
' चिप्यमक्षतरोगं च विद्याहुपनखं च तम्‌। 


। 
| 
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कृ्णोऽभिधाताद्क्षश्च खरश्च कुनखो नखः ॥ २४ ॥ 
दुष्टकदम संस्पशाव्कंूछेदान्वितांतराः । 
अंगुल्योऽलसमित्याहुस्‌ 
तिळामांस्तिलकारकान्‌ ॥ २५ ॥ / 
कृण्णानचेदनांस्स्वक्स्थान्‌ 
मापांस्तानेव चोन्नतानू । 
मापेभ्यस्तून्नततरांश्रमैकीलान्‌ सितासितान्‌ ॥ २६॥ 
तथाविधो जतुमणिः सहजो लोहितस्तु सः । 
कृष्ण सितं वा सहजं मंडळं लांछनं समम्‌ ॥ २७ ॥ 
शोकक्रोधादिकुपिताद्वातपित्तान्युखे तनु । 


= 


इयामल् मंडल व्यंग वक्त्रादन्यत्र नीलिका ॥ २८ ॥ । 


परुष परुषस्पश व्यंग इयावं च मारुतात्‌ । 
पित्तात्ताम्रान्तमानीछं श्वेतान्तं कंडुमस्कफात्‌ ॥ २९॥ 
रक्तादरक्तांतमाताम्रं शोषं चिमचिमायते । 
वायुनोदीरितः ऋेष्मा त्वचं प्राप्य विशुष्यति ॥३०॥ 
ततस्वग्जायते पांडुः क्रमेण च विचेतना । 
अव्पकंडूरविक्नेदा सा प्रसुस्तिः प्रसुप्तितः ॥ ३१ ॥ 
असम्यम्वमनो दी पित्त कष्मान्न निग्रहः । 
मंडरान्यतिकंडूनि रागवंति बहूनि च ॥ ३२॥ | 
उत्कोठः सोऽनुबद्दस्तु कोठ इत्यभिधीयते । 

रोक्ताः पटूत्निंशदिसेते क्लुद्ररोगा विभागशः ॥३३॥” 


क _-*+- 
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उत्तरस्थानम्‌ । ७१३ 


दात्रिशोऽध्यायः । 
अथाऽतः क्ुद्ररोगप्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
हि “विखावयेजलोकोभिरपक्कामजगल्लिकांम्‌ | 


~ स्वेदयित्वा यवप्रख्यां विलयाय प्रलेपयेत्‌ ॥ १॥ 


] 


दारुकुष्टमनोह्वाडेर्‌ 

इत्यापापाणगदभाव । 
विधिस्तांश्राचरेत्पक्तान्‌ घणवत्साजगल्लिकान्‌ ॥२॥ 
रो धकुस्तुंबरुवचाप्रलेपो सुखदूपिके । 
बटपल्लव्युक्ता वा नारिकेरोत्थझुक्तयः ॥ ३ ॥ 
अशांतों वमनं नस्यं ललारे च सिराव्यधः । 


>= निंबांबुवातो निंबांबुसाधितं पद्मकटके ॥ ४ ॥ 


पिबेत्क्षोद्रान्वित सपिर्मैबारग्वधलेपनम्‌ । 
विव्वतादींस्तु जाळांतांग्निकिससेत्सेरिवेलिकान्‌ । 
पित्तवीसर्पवत्तद्वत्‌ प्रत्याख्यायाञ्निरोहिणीस्‌ ॥ ५ ॥ 
बिळंघनं रक्तचिमोक्षणं च - 
विरूक्षणं कायनिशोधनं च । 
धात्रीअयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ 
कुय्रात्सदा जालकगदभस्य ॥ ६ ॥ 
विदारिकां हृते रक्ते कष्मअंथिवदाचरेत्‌ । 


£ _ मेदोबुंदक्रियां ङुयात्सुतरां शकेराबुंदे ॥ ७॥ 


प्रवृद्ध सुबहुच्छिद्रं सशोफं मर्मणि स्थितम्‌ । 
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वल्मीकं हस्तपादे च बजेयेत्‌ 
इतरस्पुनः ॥ ८ ॥ 
तर्‌ र > RN 4 

शुद्धस्याखे हृते लिंपत्‌ सपद्वारंवतास्तः । ANN 
्यामाकुलस्थिकामूरदंतीपललसक्तुभिः ॥ ९ ॥ / १ 
पक्के तु दुष्टमांसानि गतीः सर्वाश्च शोधयेत्‌ । | 
शख्रेण सम्यगचु च क्षारेण ज्वलनेन वा ॥ १० ॥ f 
शस्त्रेणोत्कृल्य निःशेषं खरेहेन कदरं दहेत्‌ । | 
'निरुद्धमणिवत्काये रुद्धपायोश्विकित्सितस्‌ ॥ ११ ॥ 
चिप्यं शुद्धा जितोष्माणं साधयेच्छत्कमेणा । 
दुष्ट कुनखमप्येवं | 
चरणावरसे पुनः ॥ १९॥ » | ° 
धान्याम्लसिक्तो कासीसपटो लीरोचनातिरेः । || 
सनिंबपन्नेरालिपेद्‌ द 

दहेतु तिलकालकान्‌ ॥ १३॥ | 
मपांश्च सूथेकांतेन क्षारेण यदि वाऽञ्िना । | 
तद्वदुत्कृत्य शरेण चर्मकीरूजतूसणी ॥ १४ ॥ | 
लांछनादित्रये कुयोद्यथासन्नं सिराव्यधस्‌ । 
लेपयेत्क्षीरपिटेश्च क्षीरिव्क्षत्वगंकुरेः ॥ १७ ॥ 
व्यंगेषु चाजनत्वग्वा मंजिष्ठा वा समाक्षिका । 
लेपः सनवनीता वा चेताश्वखुरजा मषी ॥ १६ ॥ 
रक्तचंदनमंजिष्ठाकुष्टरो धरप्रियगवः । 


| 
| 
उत्तरस्थानम्‌ । ७१७ | 
। 


|! चटांकुरा मसूराश्च व्यंगन्ना सुखकांतिदाः ॥ १७ ॥ 
दवे जीरके कृष्णतिला: सर्षपाः पयसा सह । 
पिष्टाः कुवंति वक्रेहुमपास्तव्यंगलांछनम्‌ ॥ १८ ॥ 
> क्षीरपिष्टा घृतक्षोद्रयुक्ता वा शृष्टनिस्तुपाः । 
मसूराः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः शाल्मलिकंटकाः॥ १९॥ 
सगुडः कोलमज्ा वा शशासृकक्षोद्रकल्कितः । 
| सप्ताहं मातुठुंगस्थं कुष्ट वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
| पिष्टा वा छागपयसा सक्षोद्रा मोशली जटा । 
| गोरस्थि सुशलीमूल्युक्त वा साज्यमाक्षिकम्‌ ॥२१॥ . 
# ` `, जब्वात्रपछ्वा मस्तु हरिद्रे द्वे नवो गुडः। 
८ | >> लेपः सवर्णकृत्‌ पिष्टं स्वरसेन च तिंदुकम्‌ ॥ २२॥ 
| उत्पलपत्रं तगरं प्रिंयगुकालीयकं बद्रमजा | 
प इदसुद्वेतेनमास्थं करोति शतपत्रसंकाशम्‌ ॥ २३ ॥ 
| एभिरेवोपपैः पिटेसुंखाभ्यंगाय साधयेत्‌ । 
यथादोषलुंकान्‌ ख्रेहान्‌ सधुकक्काथसंयुतेः ॥ २४ ॥ 
थवान्‌ सर्जरसं रोधसुशीरं चंदनं मधु । 
| शृतं गुडं च गोमूत्रे पचेदादर्विलेपनात्‌ ॥ २५॥ 
तदभ्यंगान्निहंत्या्ु नीलिकाव्यंगदू पिकान्‌ । 
(_ { & सुखं करोति पद्माभं पादौ पञ्भदलोपमो ॥ २६॥ 
>. कुंकुमोशीरकालीयलाक्षायष्ट्याह्नचंदनस्‌ । 
व्यग्रोधपादांस्तरुणान्‌ पद्मकं पञ्मकेसरम्‌ ॥ २७॥ 
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z+. 
सनीलोखलमंजिष्टं पालिकं सलिलाढके । * 
पक्स्वा पादावशेषेण तेन पिष्टेश्च कार्षिकः ॥ २८॥ 


लाक्षापचंगमंजिष्टायट्टीमधुककुकुम: is 
अजाक्षीरद्विगुणितं तेळस्य कुडव पचेत्‌ ॥ २९ ॥ / 
नीलिकापलितब्यंगवलीतिलकदू पिकान्‌ । 

हंति तन्नस्यमभ्यस्तं मुखोपचयवर्णकृत्‌ ॥ ३० ॥ र 


मंजिष्ठादाबरोद्गवस्तुवरिकालाक्षाहरिद्र। द्वयं 
नेपालीहरितालकुंकुमग दागोरो चनागंरिकम्‌ । 
पत्र पांडु वटस्य चंदनयुगं कालीयक पारद | 
` पत्तंग कनकत्वचं कमरजं बीजं तथा केसरम्‌ ॥३१॥ | 
सिक्थं तुत्थं पद्मकाद्यो वसाज्यं FP 
मजा क्षीरं क्षीरित्रक्षांडु चाझो । | 
सिद्धं सिद्ध ब्यंगनील्यादिनाशे | 
वक्त्रे छायामेंदवीं चाझु धत्ते ॥ ३२॥ | 
माकवखरसक्षीरतोयपिष्टानि नावने । | 
प्रसुप्तो वातकुष्ठोक्त कुयोद्दाह च वह्निना ॥ | 
उत्कोठे कफपित्तोक्त कोठे सवे च कोष्ठिकम?' ॥३३॥ | 
| 
| 


त्रयस्त्रिंशोऽध्यायः। 
अथाऽतो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यामः । । | 
“धी व्य वायनित्रत्तस्य सहसा भजतोऽथवा | 
दो पाध्युपित संकी णेमलिनानुरजःपथामू ॥ १ ॥ 


2४%: 
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उत्तरस्थानस्‌ । ७१७ 


अन्ययोनिसनिच्छतीसगम्यां नवसूतिकामू । 
दूषित स्प्रशतस्तोयं रतांतेष्वपि नेव वा ॥ २॥ 
विवर्धयिषया तीद्ष्णान्‌ प्रलेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
सुष्टिदंतन खोत्पीडानिषवच्छुक्रपातनेः ॥ ३॥ 
वेगनिग्रहदीघातिखर॒स्पशविघट्ने: । 
दोषा डे गता गुह्यं न्रयोविद्ञतिमासयान्‌ ॥ ४॥ 
जनयंत्युपदंशादीन्‌ 

उपदंशोऽन्र पंचधा । 
एथग्दोपेः सरुधिरेः समस्तश्च 

अन्न मारुतात्‌ ॥ ५॥ 

मेढशोफे रुजश्रित्रा: स्तंभस्त्वकपरिपोटनसू । 
पकोढुंबरसंकाशः पित्तेन श्रयथुज्वरः ॥ ६॥ 
शछेष्मणा कठिनः स्तिग्धः कंडूमान्‌ शीतलो गुरु: । 
शोणितेनासितस्फोटसंभवोऽसरसुतिर््वरः ॥ ७॥ 
सर्वजे सर्वलिंगत्वं श्वयथुरसुण्कयोरपि । 
तीव्रा रुगाझुपचनं द्रणं कृमिसंभवः ॥ ८ ॥ 
याप्यो रक्तोद्भवस्तेषां ख्रत्यवे संनिपातजः । 
जायंते कुपितेदोपेगुंह्यासकपिशिताश्रयेः ॥ ९ ॥ 
अंतबेहिर्वा मेढ्ख कंडूला मांसकीलकाः । 
पिच्छिलाख्खवा योनौ तद्वच छन्रसंनिभाः ॥ १०॥ 
तेशस्युपेक्षया न्नंति मेढ्पुस्त्वभगातेवम्‌ । 
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गुह्यस्य बहिरंतर्वा पिटिकाः कफरक्तजञाः ॥ ११ ॥ | 

सर्पपामानसंस्थाना घनाः सर्षपिकाः स्मरता; । | 

पिटिका बहवो दीघी दीर्यते मध्यतश्च याः ॥ १२॥ ~ ~, 

सोऽवमंथः कफास्रभ्यां वेदनारोमहर्षवान्‌ । A 

कुभीका रक्तपित्तोत्था जांबवास्थिनिभाऽछुजा ॥१३॥ 

अलजीं मेहवद्विचाद्‌ :f 
उत्तमां रक्तपित्तजाम्‌ । | 


पिटिका मापमुद्वाभां | 
पिटिका पिटिकाचिता ॥ १४॥ ^ 7 
कणिका पुष्करस्येव ज्ञेया पुष्करिकेति सा । aE 
पाणिभ्यां भ्यृशसंव्यूढे संब्यूढपिटिका अवेत्‌ ॥ १७॥ / ` 
मुदितं ख्रृदितं वस्रसंरव्धं वातकोपतः। १ | 


विषमा कठिना अुम्ना वायुनाऽष्टीलिका स्म्रता ॥१६॥ _. `, 
विमर्दनादिदुष्टेन वायुना चम मेढूजम्‌। J 
निवर्तेते सरुग्दाहं क्कचित्पाकं च गच्छति ॥ १७॥ 
पिंडितं ग्रंथितं चसे तस्रलंबमधोमणेः । | 
निवृत्तसंज् सकफं कंडूकाठिच्यवत्तु तत्‌ ॥ १८॥ "| 
दुरूढं स्फुटितं चरम निर्दिष्मवपाटिका । | 
वातेन दूषित चर्म मणो सक्तं रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९॥ ॥/.| 
स्रोतो मूत्र ततोभ्येति मंदधारमवेदनम्‌ । | 
मणेविंकाशरोधश्व स निरुहमणिगंदः ॥ २०॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ७१५९ 


लिंगं शूकैरिवापूर्ण मंथिताख्यं कफोद्गवम्‌ । 
शूकदूपितरक्तोत्था स्पशहानिस्तदाह्यया ॥ २१ ॥ 
छिद्वेरणुमुखेयत मेहनं सर्वतश्चितम्‌ । 
वातशोणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२॥ 
पित्तास्र्भ्यां त्वचः पाकस्स्वक्पाको ज्वरदाहवानू । 
मांस्पाकः सर्वजः सर्ववेदनों मांसशातनः ॥ २३ ॥ 
सरागेरसितैः स्फोटैः पिटिकाभिश्च पीडितम्‌ । 

मेहनं वेदनाश्चोग्रास्तं विद्यादसृगडुंदस्‌ ॥ २४॥ 
मांसाइेदं प्रागुदितं विद्व थिश्च त्रिदोपजः । 

कृष्णानि भूत्वा मांसानि विशीर्थेते समंततः ॥ २५॥ 
पानि संनिपातेन तानू विद्यात्तिलकालकान्‌। 
मांसोत्थमडुँढं पाकं विद्रधिं तिळकालकान्‌ ॥ २६॥ 
चतुरो बजेयेदेपां३्छेतांइछीप्रसुपाचरेत्‌ । 
बिंशतिव्योपदो योनेजाँयंते दुष्टरभोजनात्‌ ॥ २७॥ 
विपमस्थांगशयनभ्रशमेथुनसे वनेः । 
दुशतेवादपद्रव्येबींजदोपेण देवतः ॥ २८॥ - 


` योनो क्रुद्डोऽनिलः कुयोद्वुकृतोदायामसुप्तताः । . 


पिपीलिकांसप्तिमिव स्तंभं ककेशतां स्वनम्‌ ॥ २९॥ 
फेनिळारुणङ्कष्णादपतनुरूक्षाते व्नुतिम्‌ । 


(ह मम वंक्षणपाश्वीदौ व्यथां गुल्मं कमेण च ॥ ३०॥ 


तांस्तांश्च स्ालादान्व्यापद्ठातिकी नाम सा स्मृता । 
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सेवातिचरणा शोफसंयुक्तातिव्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
मेथुनादतिबालायाः प्रष्ठजंधोरुवंक्षणम्‌ । 
रुजन्संदूपयेद्योनिं वायुः प्रावचरणेति सा ॥ ३२॥ 9 
चेगोदावतेनाद्योनिं प्रपीडयति मारतः । र र 
सा फेनिल रजः इच्छाठुदावृत्तं विसुंचति ॥ ३३ ॥ 
इयं व्यापदुदादृत्ता 

जातक्षी तु यदानिलः । | 
ज्ञातं जातं सुतं हंति रोकष्याहु्टतैवोद्भवस्‌ ॥ ३४॥ | 
अद्याशिताया विपमं स्थितायाः सुरते मरुत्‌ । | 
अन्नेनोत्पीडितो योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌ ॥३५॥ , | 
सास्थिमांसं सुखं तीत्ररुजमंतसुखीति सा । 4 || 
वातलाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिलः ॥ ३६ ॥ | 
खियो योनिमणुद्वारां ङुयौत्सूचीसुखीति सा । | 
वेगरोधादतो वायुदुं्टो विण्मूत्रसंग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ | 
करोति योनेः शोपं च शुष्कास्या सातिवेदना । 
पडहात्सपरात्राद्वा शुक्रं गसोशयान्मरुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वमेत्सरुङ्‌ नीरुजो वा यस्याः सा वामिनी भता । 
योनो वातो प्रतप्तायां ख्रीयभें बीजदोपतः ॥ ३९ ॥ | 
नृद्रेषिण्यस्तनी च स्यार्षढसंज्ञाऽनुपक्रसा । Y | 4 
दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्यं गरभकोष्टं च मारुतः ॥ ४०॥ | „ 
कुरुते विवृतां खस्तां वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ । ७३१ 


उत्सन्नमांसां तामाहुमेहायोनि महारुजाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
यथास्वेदूषणेदु्टं पित्तं योनिश्चुपाश्रितम्‌ । 
करोति दाहपाकोषापूतिगंधज्वरान्विताम्‌ ॥ ४२ ॥ 
भ्शोण्ण भूरिकुणपनी लपीतासितातैवाम्‌ । 
सा व्यापत्पेत्तिकी 

रक्तयोन्याख्यासंगतिखुतेः ॥ ४३ ॥ 
कफोभिष्यंदिसिः कुद्धः ङु्याद्योनिमवेदनाम्‌ । 
शीतलां कंडुलां पांडुपिच्छिलां तद्विघखुतिम्‌ ॥४४॥ 
सा व्यापच्छेष्सिकी 

वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । 
सदाहकाइयैवेबण्यं यस्यां सा लो हितक्षया ॥ ४७ ॥ 
पित्तलाया शुसंवासे क्षवथूद्रारधारणात्‌ । 
पित्तयुक्तेन मरुता योनिभवति दूषिता ॥ ४६॥ 
झूना स्पर्शासहा सातिनींलपीतास्रवाहिनी । 
बस्तिङुक्षिगुर्त्वातीसारारोचककारिणी ॥ ४७॥ 
श्रो णिवंक्षणरुकतोदज्वरक्ृत्सा परिछुत्ता । 
वातःेष्मामयच्याक्षा श्वेतपिच्छिलचाहिनी ॥ ४८ ॥ 
उपछुता स्छता योनिर्‌ 

विडुताख्या त्वघावनात्‌ । 

| प या कंडरा कंडरा चातिरतिप्रिया ॥ ४९ ॥ 
अकालवाहनाद्वाय॒ुः शेष्मरक्ततिमूछितः । 
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कणिकां जनयेद्योनो रजोमार्गनिरोधिनीम्‌ ॥ ५०॥ 

सा कर्णिनी 
त्रिभिदोंपेयोंनिगसादायाश्रितः । 

यथास्वोपद्रव करेव्यापत्सा सांनिपातिकी ॥ ५१ ॥ 

इति योनिगदा नारी यैः शुक्र न प्रतीच्छति । 

ततो गर्भ न गृह्णाति रोगांश्राप्नोति दारुणान्‌ ॥ 

असृग्दुराशोंगुल्मादीनाबाधाश्चानिलादि भिः” ॥ ५२ ॥ 


| चतुस्त्रिणो$ध्यायः । 

अथाऽतो गुद्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
“मेढ्मध्ये सिरां विध्येदुपदंशे नवोत्थिते । 

शीतां कुयात्‌ क्रियां शुद्धि विरेकेण विशेषतः ॥ १ ॥ 
तिरकल्कशतक्षोद्रेलेपः पक्के तु पाटिते । 
जंब्वाम्रसुमनोनीपश्चेतकांबोजिकाँकुरान्‌ ॥ २ ॥ 
शल्लकीबद्री बिव्वपछाशातिनिशोद्भवाः । 

त्वचः क्षीरिद्रुमाणां च ब्रिफलां च जले पचेत्‌ ॥३॥ 
स क्वाथः क्षालन तेन पक्कं तेल च रोपणम्‌ । 
तुत्थगेरिकरो ध्रैलामनो ह्ालूरसांजनेः ॥ ४ ॥ 
हरेणुपुष्पकासीससोराष्ट्रीलवणोत्तमेः । 

लेपः क्षोद्रयुतेः सूक्ष्मेरुपढंशब्रणापहः ॥ ४ ॥ 
कपाछे न्रिफला दग्धा सशता रोपणं परम्‌ । 
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सामाच्यं साधनमिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥ ६॥ 
न्‌ च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा भ्शम्‌ । 
पकः ख्रायुसिरामांसेः प्रायो नरयति हि ध्वजः ॥७॥ 
अशसां छिन्नदग्धानां क्रिया कायापदंशवत्‌ । 
सर्षपा लिखिताः सूक्ष्मैः कपायेरवचूणयेत्‌ ॥ ८॥ 
तरेवाभ्यंजनं तळं साधयेद्‌ घणरोपणस्‌ । 
क्रियेयमवमंथेऽपि रक्तं स्राव्यं तथोभयोः ॥ ९॥ 
कुंभीकायां हरेद्रक्त पक्कायां शोधिते ब्रणे । 
तिंदुकत्रिफलारोध्रेळेपस्तेलं च रोपणम्‌ ॥ १० ॥ 
अळज्यां खुतरक्तायामयमेव कियाक्रमः । 
उत्तमाख्यां तु पिटिकां संछिद्य बडिशोड्ृताम्‌ ॥११॥ 
कल्केश्वू्ण: कषायाणां क्षोद्युक्तेरुपाचरेत्‌ । 
कमः पित्तविस्पोक्तः पुष्करव्यूढयो हिंतः ॥ १२ ॥ 
त्वक्पाके स्पशहात्यां च सेचयेद 

सदित पुनः 
बलातेलेन कोष्णेन मधुरश्रोपनाहयेत्‌ ॥ १३॥ 
अष्ठीलिकां हृते रक्ते छेप्मयंथिवदाचरेत्‌ । 
लिबृत्त सपिंषाऽभ्यज्य स्वेदयित्वोपनाहयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
त्रिरात्रं पंचरात्रं वा सुस्निग्धैः शाल्वणादिभिः । 
स्वेदयित्वा ततो भूयः खिग्धं चर्म समानयेत्‌ ॥१५॥ 
मणिं प्रपीड्य शनकैः प्रविष्टे चोपनाहनम्‌ । 
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मणो पुनः पुनः स्विग्धं भोजनं चाऽत्र शस्यते ॥१६॥ 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपाव्यामपि क्रमः । 
नाडीसुभयतो द्वारां निरुद्धे जतुना सताम्‌ ॥ १७ ॥ _ 
खेहाक्तां ज्रोतसि न्यस्य सिंचेत्लेहश्वलापहः । 
व्यहात्रयरहात्स्थूलतरां न्यस्य नाडीं विवर्धयेत्‌ ॥१८॥ 
खोतोद्वारमसिद्धो तु विद्वान्‌ शरेण पाटयेत्‌ । 

सेवनीं व्यन्‌ युंज्यास्यःक्षतविधिं ततः ॥ १९ ॥ 
ग्रथितं स्वेदितं नाड्या खिग्धोणेर्पनाहयेत्‌ । 
लिपेत्कपायेः सक्षोद्रे लिखित्वा शतपोनकम्‌ ॥ २०॥ 
रक्तविद्रधिवव्कार्या चिकित्सा शोणिताडुंदे । | 
ब्रणोपचारं सर्वेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥२१॥ +, 
योनिव्यापत्सु भूयिष्ठं शस्यते कमे वातजित्‌ । 
खहनस्वेदबस्सादि वातजासु विरोष्रतः ॥ २२ ॥ 
नहि वाताइते योनिर्वेनितानां प्रदुष्यति । cd 
अतो जिता तमन्यस्य ङुयाद्दोषस्य भेपजम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाययेत बलातेलं मिश्रकं सुकुमारकम्‌ । 

स्तिग्धस्तिन्नां तथा योनिं हुःस्थितां स्थापयेस्समाम्‌२४ 
पाणिनोन्नमयेजिह्ां संवृतां व्यधयेत्पुनः । 

्रवेशयेन्निःसतां च वित्रृतां परिवर्तयेत्‌ ॥ २५॥ /. 4 
स्थानापवृत्ता योनिहि शल्यभूता खियो भवेत । ` | ^ 
कममिवेसनायेश्र मूदुभिर्याजयेत्स्रियम्‌ ॥२६॥ | 
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सर्वतः सुविशुद्धायाः रोषं कर्भ विधीयते । 
वस्त्य्यंगपरीपेकप्रलेपपिचुघारणस्‌ ॥ २७ ॥ 
काइमर्यन्रिफलाद्राक्षाकासमदनिशाद्वयेः । 
डूची सेयकाभीरुशुकनासापुननेवेः ॥ २८ ॥ 
` परूपकंश्च विपचेत्प्रस्थमक्षसमेध्वतात्‌ । 
योनिवातविकारख्नं तत्पीतं गर्भदं परम्‌ ॥ २९ ॥ 
लचोपकुंचिकाजाजी कृष्णावूपकसें धवम्‌ । 
| अजमोदायवक्षारशर्कराचित्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
| पिष्टा प्रसन्नया55लोड्य खादेत्तद्गतमर्जितम्‌ । 
योनिपाश्वार्तिहद्दोगगुल्माशों विनिवृत्तये ॥ ३१ ॥ 
/ ' = वृषकं सातुलुंगस्थ मूलानि मदयंतिकाम्‌ । 
| पिबेन्मद्येः सलवणेस्तथा कृष्णोपकुंचिकेः ॥ ३२ ॥ 
| राखाथदंष्टावृषकेः शत शूलहरं पयः 
॥ गुडूचीत्रिफलादंतीक्काथैश्च परिषेचनस्‌ ॥ ३३ ॥ 
नतवातोकिनीकुष्टसेधवामरदारुभिः । 
तेलात्मसाघिताद्धार्यः पिचुयों नौ रुजापहः ॥ ३४ ॥ 
पित्तलानां तु योनीनाँ.सेकाभ्यंगंपिचुक्रियाः । 
. शीताः पित्तजितः कार्याः खेहनाथ घृतानि च ॥३५॥ 
° ००४ ५ शतावरीमूळतुलाचतुष्कातक्षुण्णपीडितात्‌। 
». रसेन क्षीरतुल्येन पाचयेत घृताढकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ज़ीवनीये; शतावर्या झद्वीकामि; परूपकेः । 
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पिष्टः प्रियालेश्राक्षांशेमंधुकद्विवलान्वितें: ॥ ३७॥ 

सिद्शीते तु मधुनः पिप्पल्याश्व पलाष्टकम्‌ । 5 

शकेराया दशपल क्षिपेलिह्यात्पिचुं ततः ॥३८॥ ¬` 8 

थोन्‍्यसकुशुक्रदोषच्न वृष्य पुंसवनं परस्‌ । |“ 

क्षतं क्षयमसक्पित्तं कासं श्वासं हलीमकम्‌ ॥ ३९॥ 

कामां वातरुधिरं बिसपे हृच्छिरोग्रहम्‌ । 

अपस्मारादितायाममदोन्मादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

एवमेव पयःसरपिजीवनीयोपसाधितम्‌ । 

गभदं पित्तजानां च रोगाणां परमं हितम्‌ ॥ ४१ ॥ | 

बलाद्वोणट्र्‍यक्काथे घृततलाढक पचेत्‌ । " 

क्षीरे चतुगुणे कृष्णाकाकनासासितान्वितेः ॥ ४9२॥ ./ | 

जीवंतीक्षीरकाकोलीस्थिरावीराद्वेजीवके: | 

पयस्याश्रावणीसुद्रपीलुसापाख्यपणिभिः ॥ ४३ ॥ 

बातपित्तामयानू हत्वा पानात्‌ गर्भ दधाति तत्‌ । । 

रक्तयोन्यामस्‌ग्वणेरनुवंधमवेक्ष्य च ॥ ४४ ॥ | 
| 


यथादोपोदयं युज्यात्‌ रक्तस्थापनमौ पधम्‌ । 

पाठा जब्वात्रयोरस्थि शिलोद्धेद्‌ रसांजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अबष्टां शार्मलीपिच्छां समंगां वत्सकत्वचम्‌ । 
बाह्वीकबिल्वातिविपारो भ्रतोयद्गेरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ fi 
झुठीम धूकमाचीकरक्तचद्नकट्फलम्‌ । | 
कट्गगवत्सकानंताधातकीमधुकाजुनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


3 


उत्तरस्थानस्‌। ७२७ 


पुष्ये गृहीत्वा संचूर्ण्य सक्षोद्रं तंदुलांससा । 
पिबेदशेःस्वतीसारे रक्तं यश्रोपवेश्यते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जंतुक्कता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ । 
योनिदोपं रजोदोपं इयावश्चेतारुणासितस्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूण पुष्यानुग नाम हितमात्रेयपूजितम्‌ । 

योन्यां बळासहुष्टायां सवे रूक्षोणमोपधस्‌ ॥ ५० ॥ 
धातक्यामळलकीपत्रस्रोतोजमधुकोत्पलेः 
जंव्वात्रसारकासीसरोध्रकट्‌फलतिंटुकेः ॥ ५१ ॥ 
सोराटटररिकादाडिमस्वगुटुंबरशलाट्भिः 
अक्षमात्रेरजामूत्रे क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ५२॥ 
तलग्रस्थं तदभ्यंगपिचुबस्तिषु योजयेत्‌। 
झूनोत्तानोन्नता स्तब्धा पिच्छिला खावणी तथा ॥५३॥ 
विष्ठुतोपष्ठता-योनिः सिग्येत्सस्फोटशूलिनी । 
यवान्नमभयारि्टं सीधुतेल च शीलयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्पल्ययोरजःपथ्याप्रयोगांश्च समाक्षिकान्‌ । 
कासीसं त्रिफलाकांक्षी साञ्रजंब्वस्थिधातुकी ॥ ५५॥ 
पेच्छित्ये क्षोद्रसंथुक्तश्रणो वेशद्यकारकः । 
पछाशधघातकीजंबूसमंगामोचसञेजः ॥ ५६ ॥ 

दुर्गंषे पिच्छिले छेदे स्तंभनश्रूणे इष्यते। 
आरग्वधादिवर्गस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७ ॥ - 
स्तब्धानां कर्कशानां च कार्य मादँवकारकम्‌ । 
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धारणं वेसवारस्य कृसरापायसस्य च ॥ ५८॥ 
दुर्गधानां कपायः स्यात्तेळं वा कल्क एव वा । 
चूणों वा सर्वगंधानां पूतिगंघापकषणः ॥ ५९ ॥ 
$हेष्मलानां कटुप्रायाः समूत्रा बस्तयो हिताः । 

पित्ते समुकक्षीरा वाते तेळाम्लसंयुताः ॥ ६० ॥ 
संनिपातससुत्थाया; के साधारणं हितस्‌। 

एवं योनिषु शुद्धासु गर्भ विदंति योषितः ॥ ६१॥ 
अदुष्ट प्राकृते बीजे जीवोपक्रमणे सति । 

पचकमे विशुद्धस्य पुरुषस्यापि चंद्वियम्‌ ॥ ६२ ॥ 
परीक्ष्य वंणेदोपाणां हुष्टं तदूल्नरुपाचरेत्‌ । 
संजिष्टाकुष्ठतगरत्रिफलारकंरावचाः ॥ ६३ ॥ 

द्वे निशे मधुकं सेदा दीप्यकः कटुरो हिणी । 
पयस्याहिंगुकाकोलीवाजिगंधादतावरीः ॥ ६४ ॥ 
पिट्टाक्षांशधृंतम्रस्थ पचेतक्षीराञचतुर्गुणस्‌ । 
थोनिशुक्रप्रदोपेषु तत्सर्वेषु च आस्यते ॥ ६५॥ 
आयुष्यं पोष्टिकं सेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
फलसर्पिरिति ख्यातं पुष्पे पीतं फलाय यत्‌ ॥ ६६ ॥ 
प्रियमाणप्रजानां च गभिणीनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परं च बाळानां ग्रहप्नं देहवर्धेनस्‌ ॥ ६७ ॥” 
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पंचत्रिशोऽध्यायः। | 
अथाऽतो विपम्रतिपेधं व्याख्यास्यामः । 
“मथ्यमाने जरनिधावद्॒तार्थ सुरासुरेः । 
जात; प्रागसतोत्पत्तः पुरुषो घोरदशनः ॥ १ ॥ 
दीहतेजाश्चतुदेष्रो ह रित्केशोऽनलेक्षणः । 
जयद्विपण्णं तं दृष्टा तेनाऽसौ विपसंज्ञितः ॥ २ ॥ 
हुँकृतो ब्रह्मणा मूर्ती ततः स्थावरजंगमे । 
सोध्यतिष्ठन्निजं रूपसुज्झित्वा वंचनात्मकम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थिरमऱ्युल्बणं वीर्ये यत्कंदेघु प्रतिष्टितम्‌ । 
कालकूटेंद्रवत्साख्यश्टंगीहाळाहलादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
सर्पलूतादिदंष्टासु दारुणं जंगसं विपस्‌ । 
स्थावरं जंगमं चेति विषं प्रो क्तमक्ृत्रिमस्‌ ॥ ५ ॥ 
कृत्रिमं गरसंज्ञ तु क्रियते विविधोषधेः । 
हंति योगवशेनाझु चिराञ्चिरतरा्च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
शोफपांडूदरोन्माददुनीमादीन्‌ करोति. च । 
तीक्ष्णोष्णरूक्षविशदं व्यवाय्याशुकरं लघु ॥ ७ ॥ 
विकाशि सूक्ष्षमव्यक्तरसं विषमपाकि च । 
ओजसो विपरीतं तत्‌ तीक्ष्णाचैरन्वितं गुणे: ॥ ८ ॥ 
वातपित्तोत्तरं | सा सद्यो हरति जीवितम्‌ । 
विषं हि देहं संप्राप्य प्राग्दूपयति शोणितम्‌ ॥ ९ ॥ 
कफपित्तानिलांश्नानु समं दोषान्सहाशयान्‌ । 
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ततो हृदयमास्थाय देहोच्छेदाय कल्पते ॥ १० ॥ 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वे प्रजायते । 
जिह्वायाः श्यावता स्तंभो मूछो त्रासः छमो वभिः११ 
द्वितीये वेपथुः खेदो दाहः कंठे च वेदना । 
विषं चामाशयं प्राप्तं कुरुते हृदि वेदनाम्‌ ॥ १२ ॥ 
तालुशोपस्तृतीये तु शूळं चामाशये ग्ठशम्‌ । 
दुबेले हरिते झूने जायेते चास्य लोचने ॥ १३॥ 
पक्वाशयगते तोदहिध्माकासांत्रकूजनम्‌ । 
चतुर्थे जायते वेगे शिरसश्चातियोरवम्‌ ॥ १४ ॥ 
कफप्रसेको वेवर्ण्य पर्व भेदश्च पंचम । 
सर्वदोपप्रकोपश्च पक्काधाने च वेदना ॥ १५ ॥ 
पट्टे संज्ञाप्रणाशश्च सुभ्टशं चाऽतिसायेते । 
स्कंधपृष्ठकटीभंगो भवेन्मत्युश्च सप्तमे ॥ १६ ॥ 
प्रथमे विषवेगे तु वांत शीतांबुसेचितम््‌ । 
सपिर्मुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ द्रुतम्‌ ॥१७ ॥ 
द्वितीये पूववद्ठांत॑ बिरिक्तं चाऽनुपाययेत्‌ । 
तृतीयेऽगद्पानं तु हितं नस्यं तथांजनम्‌ ॥ १८ ॥ 
चतुर्थे स्रहसंयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 
पंचमे मधुकक्काथमाक्षिकाभ्यां युतं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
पष्टअतिसारवत्सिद्धि र्‌ 

अवपीडस्तु सप्तमे । 
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| उत्तरस्थानम्‌ । ७३१ 
सूचिं काकपदं कृत्वा सासुस्वा पिञ्चितं क्षिपेत्‌ ॥२०॥ 
| कोशातक्यस्चिकः पाठा सूर्यवहयस्रताभयाः । 
| रोछः शिरीपः किणिही हरिद्रे क्षोद्रसाह्वया ॥ २१॥ 
° 222 च्छ 
A पुननेवे त्रिकटुकं बृहत्यो सारिवे बला । 


एपां यवागूं निर्यूहे शीतां सघतमाक्षिकाम्‌ ॥ २२॥ 
¢ युज्याद्वेयांतरे सर्वविषन्नीं कृतकर्मणः । 

त्वन्म धूकमध्कपञ्जकेसरचंदनेः ॥ २३ ॥ 

अंजनं तगरं कुष्टं हरितालं मनःशिला । . 

फलिनी त्रिकट स्पृक्का नागपुष्पं सकेसरम्‌ ॥ २४॥ 
| हरेणु मधुकं मांसी रोचना काकमालिका। 
EF ~ श्रीवेष्टकं सर्जरसः शताह्वा ङुंकुमं बला ॥ २५ ॥ 
हे तमालपत्रतालीसभूजोंशी रनिशाहयम्‌ । | 

कन्योपवासिनी ख्राता झुङ्कवासा मधुद्दुते: ॥ २६ ॥ 
;$ हिजानभ्यर्च्य तैः पुष्ये कल्पयेदगदोत्तमम्‌। 
वेचश्वात्र तदा मंत्र प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥ २७ ॥ 


नमः पुरुपसिंहाय नमो नारायणाय च । 
यथासो नाभिजानाति रणे कृष्णपराजयम्‌ ॥ २८ ॥ 
एतेन सत्यवाक्येन अगदो मे असिख्यतु । 
नमो वेडू्यमाते हुलहुळ रक्ष मां सर्वविषेभ्यः ॥२९॥ 
| | योरि गांधारि चंडालि मातंगि स्वाहा । 

| पिष्टे च द्वितीयो मंत्रः 
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उ3“हरिमायि स्वाहा ॥ ३०॥ 
« अशेषविषवेतालग्रहकामेणपाप्मसु । 
मरकव्याधिदुर्मिक्षयुद्धाशनिमयेषु च ॥ ३१ ॥ 
पाननस्थांजनालेपसणिबंधादियोजितः । 
एप चंद्रोदयो नाम शांतिः स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥३२॥ 
जीण विपप्नोषधिमिंहत॑ वा 
दावाञ्चिवातातपशोषितं वा। 
स्वभावतो वा सुगुणेन युक्त 
दूपीविषास्यां विषमभ्युपति ॥ ३३ ॥ 
वीर्याल्पभावाद्तरिभाव्यमेत- 
त्कफावृतं वषेगणानुबंधि। ` 
तेनादितो भिन्नपुरीपवणो 
दु्टाखरोगी तृडरोचकातेः ॥ ३४ ॥ 
सूछन्‌ वमन्‌ गद्गदवाक्‌ विसुद्यन्‌ 
भवेच दूप्योदरिंगजुष्टः । 
आमाशयस्थे कफवातरोगी 
पक्काशयस्थेऽनिरूपित्तरोगी ॥ ३७ ॥ 
भवेन्नरो ध्वस्तरिरो रुहांगो 
विलूनपक्षः स यथा विहंगः । 
स्थितं रसादिष्वथवा विचित्रानू 
करोति धातुमरभवान्‌ चिकारान्‌ ॥ ३६॥ 


ee 
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उत्तरस्थानस्‌ । | ७३३ 


प्राग्वाताजीणशीताअदिवास्वप्ाहिताशने: । | 
दुष्ट दूषयते धातूनतो दूषीविषं स्मृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
दूधीविषात सुस्विजमूध्वे चाधश्च शोधितम्‌ । 
दूपीविपारिमगदं लेहयेन्मधुना इतम्‌ ॥ ३८॥ 
पिप्पल्यो ध्यामकं सांसी रोध्रमेला सुवर्धिका । 
कुटनटं नतं कुष्ट यष्टी चंदनगेरिकस्‌ ॥ ३९ ॥ 
दूपीविपारिनाख्नाऽयं न चान्यन्राऽपि वार्यते । 
विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति सुहुर्युहुः ॥ ४० ॥ 
विवर्णभावं भजते व्रिषादं चाछु गच्छति । 
कीटेरिवाबूतं चास्य गात्रं चिमिचिमायते ॥ ४१ ॥ 
श्रोणिषृष्टशिरःस्कंघंसंघयः स्युः सवेदनाः । 
` कष्णहुष्टाखविस्रावी तृण्मूछाज्वरदाहवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
इष्टिकालुष्यवमधुश्चासकासकरः क्षणात्‌ । 
आरक्तपी तपर्यंतः इयावमध्यो तिरुस्त्रणः ॥ ४३ ॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांस च कृष्णताम्‌ । 
्रङ्कन्नं शीर्यतेऽभीक्ष्णं सपिच्छिलपरिस्रवम्‌ ॥ ४४॥ 
कुयोदमरमैविद्धस्य हृदयाबरणं हुतम्‌ । 
शल्यमाक्कष्य तसेन लोहेनानु दहेद्रणस्‌ ॥ ४५॥ 
अथवा झुष्ककश्वेतासो मत्वक्ताश्रवलितः । 
शिरीपादू गृध्रनख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
झुकनासाप्रतिविपाव्याघरीसूलेश्च लेपयेत्‌ । 
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कीटदष्टचिकित्सां च कुयात्तस्य यथाहतः ॥ ४७ ॥ 
ब्रणे तु पूतिपिशिते क्रिया पित्तविसपेवत्‌ । 


ह| 


| 


सौभाग्यार्थं स्रियो भन्ने राजे वाऽरातिचोदिताः॥४८॥ ~~ ८ ¢ 


गरमाहारसंएक्तं यच्छंत्यासन्नवातिनः । 
नानाप्राण्यगशमलविरुद्धोपधिभस्मनाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
विषाणां चाल्पवीर्याणां योगो गर इति स्मृतः । 
तेन पांडुः कृशोल्पाञ्निः कासश्चासञ्ररा दितः ॥ ५० ॥ 
वायुना प्रतिलोमेन स्वप्नाचेतापरायण: । 
महोद्रयक्ृत्डीही दीनवाग्दुर्बलोऽलसः ॥ ५१ ॥ 
शोफवान्सतताध्मातः झुष्कपादकरः क्षयी । 

स्वमे गोमायुमाजीरनङुलव्याळवानरान्‌ ॥ ७२ ॥ 
प्रायः पश्यति झुष्काँश्च वनस्पतिजलाइायान्‌ । 
सन्यते कष्णमात्मानं गौरो गोरं च कालकः ॥ ५३ ॥ 
विकर्णनासानयनं पये द्विहतेद्रियः । 

एतेरन्यैश्च बहुभिः क्लिष्टो घोरैरुपद्रवेः ॥ ५४ ॥ 
गरातों नाशमाझोति कश्चित्सद्यो$चिकित्सितः । 
गरातों वांतवानू सुक्‍्त्वा तत्पथ्यं पनभो जनम्‌ ॥५५॥ 
झद्वहच्छीलयेद्धेम सूत्रस्थानविधेः स्मरन्‌ । 
शकराक्षाद्सयुक्तं चूर्ण ताप्यसुवर्णयोः ॥ ५६॥ 
लेहः प्रशमयत्यगं सर्वयोगकृतं विषम्‌ । 
मूवोतानतकणापटोलीचब्यचित्रकान्‌ ॥ ७७ ॥ 


कु 


दै 


- 


क 


£ 


उत्तरस्थानम्‌ । ७३५ 


वचामुस्तविडगानि तक्रकोष्णांबुमस्तुमिः । 
पिबेद्रसेन वास्लेन गरोपहतपावकः ॥ ५८ ॥ 
पारावतामिषशटीपुष्कराह्न श्वतं हिमम्‌ । 
गरतृष्णारुजाकासश्वासहिध्माज्वरापहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
विप प्रकृतिकालान्नदोपदूष्यादिसंगमे । 
विषसंकटमुद्दि्ट शतस्थेको5त्र जीवति ॥ ६० ॥ 
छत्तष्णाधर्मदोबेल्यक्रो धशोकभयश्रमेः । 
अजीरणेवर्चोद्रवतः पित्तमारुतवृद्धिमिः ॥ ६३ ॥ 
तिळपुष्पफलाघ्राण भूबाष्पघनगर्जितेः । 

ह स्तिमूपिकवा दित्रनिः स्वने विंपसंकटेः ॥ ६२ ॥ 
षुरोवातोध्पलामो दम दनेवर्धते विषम्‌ । 

वर्षासु चांबुयो नित्वात्संक्षेद गुडवद्गतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विसर्पति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च । 
ग्रयाति मंदवीयत्वं विषं तस्माद्वनात्यये ॥ ६४ ॥ 
इति प्रक्ृतिसात्म्यतुस्थानवेगबळाबलम्‌ । 
आलोच्य निपुणं बुद्धया कमोनंतरमाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
श्वेष्मिकं वमनेरुष्ण रूक्षतीक्षणः प्रलेपने: । 
कपायकहुतिक्तेश्च भोजने: शमयेद्विपम्‌ ॥ ६६ ॥ 
पेत्तिकं खंसनेः सेकप्रदेहे छंशशीतरेः । 
कपायतिक्तमधुरे्ुतयुक्तेश्च भोजनेः॥ ६७ ॥ 
वातात्मकं जयेत्स्राहुस्रिग्धाग्ललवणान्विते: । 
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सघ्तेभाजनेर्ेपेस्तथेव पिशिताशनः ॥ ६८॥ f 
` नाघृतं ज्रंसनं शस्तं प्रलेपो भोज्यमोषधम्‌ । र 
सवेषु सवाब्रस्थेषु विषेषु न घृतोपमस्‌ ॥ ६९॥ आज कि 


* विद्यते भेषजं किंचिद्रिशेपात्मबले$निले । NM 
अयत्नाच्छष्मिक साध्यं यत्नात्‌ पित्ताहायाश्रयम्‌ ॥ 
सुदुःसाध्यमसाध्य़ं वा वाताशयगतं विषम” ॥ ७०॥ « 


षट्त्रिशोऽष्यायः । 
अथाऽतः सर्पविषप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । | 
“दुर्वीकरा मंडलिनो राजीमंतश्च पन्नगाः । ०, Bd 
त्रिथा समासतो भोमा भिद्यंते ते स्वनेकधा ॥ ५॥ - ` | 
व्यासतो योनिभेदेन नोच्यंतेऽबुपयो गिनः | 
विरेपादरक्षकटुकमम्लोष्णं स्वादु शीतलम्‌ ॥ २॥ | 
विषं दर्वीकरादीनां क्रमाद्वातादिकोपनम्‌ । | 
तारुण्यमध्यबृद्धत्वे बृष्टिशीतातपेषु च ॥ ३ ॥ | हि 


विपोल्बणा भवंत्येते व्यंतरा ऋतुसंधिषु । 

रथांगलांगलच्छत्रस्वस्तिकांकुशघारिण: ॥ ४ ॥ 

फ़णिनः शीघ्रगतयः सपा दुर्वीकराः स्छता | 

जेया मंडडिंनो5भोगा मंडलेविविधेश्विता: ॥ ५॥ ४! 

यांशवोसंदगमना «६ | 4 | क्ट 
राजीमंतस्ठु राजिभिः । 


RN 


हि | i 
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स्निग्धा बिचित्रवर्णाभिस्तिैगूध्वं विचित्रिताः ॥ ६॥ 
गोधासुतस्तु गौघेरों बिपे दर्वीकरेः समः । 
चतुष्पादू 
व्यंतराल्विद्या देतेपामेव संकरात्‌ ॥ ७ ॥ 
व्यामिश्रलक्षणास्ते हि संनिपातप्रको पनाः । 
आहारार्थं भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ कुषः ॥ 4 ॥ 
पापवृत्तितया बैरा द्ेवषियमचो दनात्‌ । 
दृशति सर्पास्तेपूक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 
आदिष्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकुर्याद्यधायथम्‌ । 
व्यंतरः पापशीङत्वान्मार्यमाश्रित्य तिष्ठति ॥ १० ॥ 
| ७2 यत्र छालापरिक्ेदमात्र गात्रे प्रदश्यते । 
*न तु दंट्राकृतं दां तत्तुंडाहतमादिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एकं दष्टापदं द्वे वा व्यालीढाख्यमशोणितम्‌ । 
दृंापदे सरक्ते द्वे व्याळुपतं त्रीणि तानि तु ॥ १२॥ 
` मींसच्छेदादविच्छिन्नरक्तवाही नि दष्टकम्‌ । 
दंष््रापदानि -चत्वारि तहृदृष्टनिपीडितस्‌ ॥ १३ ॥ 
निर्विषं दयमत्राद्यमसाध्य पश्चिम॑ वदेत्‌ । 
विषं नाहेयमप्राप्य रक्तं दूषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
ह रक्तमण्वपि तु प्रास्तं वर्धते तेलमंबुवत्‌ । 
> भीरोस्तु सपंसंस्पर्शाद्गयेन कुपितोऽनिलः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्कुरुते शोफं सपांगाभिहतं तु तत्‌ । 
२४ 
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दुगैधकारे विद्धस्य केनचिद्टशंकया ॥ १६ ॥ 
विषोद्वेगो उवरइछदिंमूछा दाहोऽपि वा भवेत्‌ |  __ 
ग्लानिमोंऽहोतिसारो वा तच्छंकाविपसुच्यते ॥ १७॥ ` 
तुद्यते सविषो दंशः कंडूशोफरुजान्वितः । 

दह्यते ग्रथितः किंचिद्विपरीतस्ठु निर्विषः ॥ १८ ॥ 
पूर्वे दर्वीकृृतां वेगे दुष्टं ्रावीभवत्यस्ट॒क्‌ । 

यावता तेन वक्त्रादो सपैतीव च कीटकाः ॥ १९॥ 
द्वितीये प्रयो वेगे तृतीये मा गोरवम्‌। 

दुर्गधो दंशाविक्कदश्चतुर्थैष्टीवनं वमिः ॥ २० ॥ 
संधिविशेषणं तंद्रा पंचमे पर्व भेदनम्‌ । 4 
दाहो हिध्मा च पष्टे च हृत्पीडा गात्रगोरवम्‌ ॥ २१ ॥ 
मूळा विपाकोऽतीसारः प्राप्य शुक्र तु सप्तमे । | 
स्कंधपृष्ठकटीभंगः सर्वचेष्टानिवर्तेनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथ मंडलिद्‌षटस्य दुष्ट पीतीभवत्यसृक्‌ । 

तेन पीतांगता दाहो द्वितीये श्वयथूद्भवः ॥ २३॥ 
तृतीये दंशविक्रेदः स्बेदस्तृष्णा च जायते । 

चतुर्थ ज्वयेते दाहः पंचमे सर्थगात्रगः ॥ २४॥ 
दष्ट्य राजिलेदुष्ट पांडुतां याति शोणितम्‌ । र 
पांडुता तेन गात्राणां द्वितीये गुरुताऽति च ॥ २५ ॥ | 4 
ठृतीये दंशविक्लेदो नासिकाक्षिसुखस्रवाः । as 
चतुर्थ गरिमा मूर्घो मन्यास्तंभश्र पंचमे ॥ २६॥ 
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। गात्रभंगो ज्वरः शीतः शेषयोः पूर्ववद्ठदेत्‌ । 
| कुर्याप्पंचसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ 
। ¢ जलाइता रतिक्षीणा भीता नकुलनिर्जिता: 

Ee शीतवातातपव्याचिक्षुचुष्णाश्रमपीडिताः ॥ २८ ॥ 
तूण देशांतरायाता विसुक्तविपकंचुकाः । 
कुशोपधीकंटकवथे चरंति च काननम्‌ ॥ २९ ॥ 
देशं च दिव्याध्युपित सर्पास्तेडल्‍्पचिया मता: ! 
समशानचितिचैत्यादो पंचमीपक्षसंधिषु ॥ ३० ॥ 
अष्मीनवमी संध्यामध्यरात्रिदिनेषु च 

< याम्याझेयमघाशेपाविशाखापूर्वनेऋते ॥ ३१ ॥ 

> नऋताख्ये महूत च दष्टं मर्भसु च त्यजेत्‌। . 
दृष्टमात्रः सितास्याक्षः शीर्यमाणश्िरोरुहः ॥ ३२ ॥ 
स्तव्धजि्नो मुहुूर्छन्‌ शीतोच्छासो न जीवति । 
हिध्मा श्वासो वमिः कासो दष्टमात्रस्य देहिनः ॥३ ३॥ 
जायंते युगपद्यस्य स हच्छूली न जीवति। 
फेनं वमति निःसंज्ञः इयावपादकराननः ॥ ३४॥ 
नासावसादो भंगोंगे विक्केदः छकथसंधिता । 
चिषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनाभिहतस्य च ॥ ३५॥ 

[i | . भवंत्येतानि रूपाणि संप्राप्ते जीवितक्षये । 
| न नस्थेश्वेतना तीक्ष्णेन क्षतासक्षतजागमः ॥ ३६ ॥ 
दुंडाहतस्य नो राजिः प्रयातस्य यमांतिकम्‌ ॥ 
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| 
अतो$न्यथा तु त्वरया प्रदीक्षागारवद्भिषक्‌ .॥ ३७ ॥ । 
रक्षन्‌ कंठगतान्‌ प्राणान्‌ विषमाशु दामं नयेत्‌ ॥ «नही 
मात्राशतं विपं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ ॥ । क 
देहं प्रक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 
एतस्मिन्नंतरे कमे दंशस्योत्कतेनादिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कुयाच्छीघ्र यथा देहे विषवल्ली न रोहति । 
दष्टमात्रो. दशेदाशु तमेवः पवनांशिनम्‌ ॥-४० ॥ 
लोष्ट महीं वा दशनेरिछित्वा चाऽनु ससंञ्रमम्‌ । 
निष्ठीवेन समालिपेहंश कणमलेन वा ॥ ४१.॥ 
दंशस्योपरि बन्नीयादरिष्टां चतुरंगुले । 
क्षमादिभिर्वेणिकया सिद्धमंत्रेश्च मंत्रवित्‌ ॥ ४२ ॥ 
अंबुवत्सेतुबंधन बंधेन स्तभ्यते विषम्‌ । 
न वहंति सिराश्चाऽस्य विषं बधाभिपीडिताः ॥ ४३ ॥ 
निष्पीड्यानूड्रेइंशं ममेसंध्यगतं तथा । 
न जायते विपावेगो बीजनाशादि वांऽकुरः ॥ ४४ ॥ 
दंश मंडछिनां.सुक्वा पित्तत्वाद थापरम्‌ 
प्रतष्षहेमलोहाद्यदेहेदाशूल्सुकेन वा ॥ ४५.॥ 
करोति भस्मसात्सद्यो वहििः कि नाम. न क्षणात्‌. 
आचूपेत्पूणेवक्त्रो वा मृद्गस्माग द॒गोमयैः ॥ ४६ ॥ 
प्रच्छायांतर रिष्टायां मांसल. तु विशेषतः। ` 
अग सहव दुंशेन लेपयेदगदेमुहु: ॥ ४७ ॥ . 


>= 
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चंदनोशीरंयुक्तेन सलिखेन च सेचयेत्‌। 

विषे प्रविरते विध्येस्सिरां सा परमा क्रिया ॥ ४८॥ 
क्ते निर्दियमाणे हि कृत्स्नं निहियते विषम्‌। 

दुर्गंध सविषं रक्तमझो चटचटायते ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विशुद्धं च पूर्ववल्लक्षयेद्सक्‌ । 
सिराखद्श्यमानासु योज्याः श्यंगजलोकसः- ॥ ५० ॥ 
शोणितं सुतशेषं च प्रविलीनं विपोष्मणा । 
लेपसेकेस्तु बहुशः स्ंभयेन्ुशशीतलेः ॥ ५१ ॥ 
अस्कन्ने विषवेगाद्धि मूर्छायमदहृद्रवाः | ` 

भवंति तानू जयेच्छीतेवीजेचारोमहर्षतः ॥ ५२॥ 
स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रशास्यति ।- 

विषं कर्षति तीक्ष्णत्वाद्‌ हृदयं तस्य गुप्तये ॥ ५३॥ 


पिबेद्‌ धतं घृतक्षोद्रमगदं वा घताइतम्‌ । 


हृदयावरणे चाऽस्य &ष्मा हृद्युपचीयते ॥ ५४ ॥ 
भबृत्तगोरवो्छेशहलासं वामयेत्ततः। ` 

द्रवैः कांजिककोलत्थतेल्मद्यादिवर्जितेः ॥ ५५ ॥ 
वमनेर्विषहृद्भिश्च नेवं व्याप्नोति तद्वघुः । 
भुजंगदोषप्रङृतिस्थानवेगविरीषतः ॥ ५६ ॥ 
है पाए सम्यगालोच्य विशिष्टां वाऽऽचरेत्कियाम्‌ । 
सिंहुवारितमूलानि श्वेता च गिरिकर्णिका ॥ ५७ ॥ 


पानं दुरवीकरेदे्े नस्यं मधु सपाकलम्‌ । 
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कृष्णसपॅण दष्टस्य लिपेदंशं हतेड्सजि ॥ ५८ ॥ 
शारटीनाकुलीभ्यां वा ती4णमूलबिपेण वा । 
पानं च क्षोद्रमंजिष्टागृहधूमयुतं घृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
लीयककाइमर्यकिणिही गिरिकणिका: । | 
मातुलुगी सिता सेलः पाननस्यांजनेहितः ॥ ६० ॥ > 
अगदः फणिनां घोरे विपे राजीमतामपि । 
समाः सुगंधा सुद्वीका श्वेताख्या गजदंतिका ॥ ६१ ॥ 
अधांश सारसं पन्नं कपित्थं बिल्त्रदाडिमम्‌ । 
सक्षोद्रो मंडरिबिपे विरोषादगदो हितः ॥ ६२ ॥ 
पंचवल्कवरायष्टीनागपुष्पेलवालुकम्‌ । Ny 
जीवकर्षभकोशीरं सिता पञ्मकसुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो हिमवान्नाम हंति मंडलिनां विषम । 
लेपाच्छरुयथुवी सर्पबिस्फोटञ्तरदाहहा ॥ ६४ ॥ 
काइमयवटशंगाणि जीवकषभको सिता । 
मंजिष्ठा मधुक चेति दष्टो मंडलिना पिबेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
वंशत्वग्बीजकटुकापाटलीबीजनागरम्‌ । 
शिरीषबीजातिविषे मूल गावेधुकं वचा ॥ ६६ ॥ 
पिष्टो गोवारिणाष्टांगो हंति गोनसज विषम्‌। | h 
कटुकाति चिपाकुष्ठगृहधूमहरेणुक्राः ॥ ६७ ॥ I 
सक्षोद्रव्योषतगरा घ्रंति राजीमतां विषम्‌ । हः 
निखनेत्कांडचित्राया दंशं यामद्वयं भुवि ॥ ६८ ॥ 
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उद्धृत्य प्रस्थितं सर्पिधान्यमच्यां प्रलेपयेत्‌ । . 
पिबेत्पुराण च त्रृतं वराचूर्णावचूिंतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
जीर्णे बिरिक्ते भुंजीत यवान्न सूपसंस्कृतम्‌ । 
करवीरार्ककुसुमसूललांगलिकाकणा; ॥ ७० ॥ 
कल्कयेदारनालेन पाठामरिचसंयुताः । 

एप व्यंतरदष्टानामगदः सार्वकामिकः ॥ ७१ ॥ 
शिरीपपुष्पस्वरसे सप्ताह सरिचं सितम्‌ । 

भावितं सर्पदष्टानां पाने नस्यांजने हितम्‌ ॥ ७२॥ 
द्विपलं नतकुष्ठाभ्यां शृतक्षोद् चतुष्पलम्‌ । | 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतव्सुखप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 


` भथ दर्वीकृतां वेगे पूर्व विस्राव्य शोणितम्‌ । 


अयद मधुसर्पिभ्यां संयुक्त त्वरित्तं पिबेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
द्वितीये बमनं कृत्वा तद्वदेवागद्‌ं पिवेत्‌ । 
विषापहः प्रयुजीत तृतीयेंऽजननावने ॥ ७५ ॥ 
पिबेचचतु्थे पूर्वोक्तां यवागूं वमने कृते । | 
पष्टपंचमयोः शीतेर्दिरधं सिक्तमभीक्ष्णशः ॥ ७६॥ 
पाययेद्वमनं ती&णं यवागूं च चिषापहेः । 

अगदं सप्तमे तीक्ष्ण युंज्यादंजननस्ययोः ॥ ७७ ॥ 
| शख्नेण सूरि काकपदं ततः । 

मांसं सरुधिरं तस्य चर्म वा तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तृतीये वमितः पेयां वेगे मंडलिनां पिबेत्‌ । 


क 
| 
| 


७४३ अशांगहृदये 


अतीक्ष्णमगदं षष्ठे गणं वा पद्मकादिकम्‌ ॥ ७९॥ 
आद्येवगाढं प्रच्छाय वेगे दष्टस्य राजिलेः । 
अलाबुना हरेद्रक्त पूर्ववच्चागदं पिबेत्‌ ॥ ८०॥ ह { 
पष्ठेजनं तीक्ष्गतममवपीडं च योजयेत्‌ । र्ड 
अनुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दवींकरोदिताम्‌ ॥ ८१ ॥ 
गर्भिणीबालब्ुद्धेषु सदु विध्येत्सिरां न च । 
त्वङ्मनोह्वानिरो वक्रं रसः शादूलजो नखः ॥ ८२ ॥ 
तमालः केसरं शीतं पीतं तंदुरवारिणा । 
हंति सर्वविषाण्येतद्व ्रिवञ्रमिवासुरान्‌ ॥ ८३ ॥ 
बिल्वस्य मूल सुरसस्य पुष्पं > 
, फलं करंजस्य नतं सुराह्नम्‌। 
फलब्रिक व्योपनिश्ञाद्वयं च 
बस्तस्य मूत्रेण सुसूक्ष्मपिष्टस्‌ ॥ ८४॥ 
भुजंगलूतोंदुरवृश्चिकाचे- | 
'विंपूचिकाजीणेगरज्वरेश्व । क; 
आतांन्नरान्‌, भूतविधर्पितांश्च ग 
स्वस्थीकरोत्यंजनपाननस्ये: ॥ ८५ ॥ 
प्रलेपायेश्व निःशेषं दंशादप्युद्धरेद्िपम्‌ । 
भूयो वेगाय जायेत शेपं दूषी विषाय वा ॥ ८६ ॥  #. / 
विषापायेऽनिलं कुछ स्रेहादिभिरुपाचरेत्‌ । 07. 


तंलमचयकुलत्थाम्लवज्ये; पवननादाने; ॥ ८७ ॥ | 


ofl 
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पित्त पित्तञ्वरहरेः कपाय्रहबस्तिभिः । 
समाक्षिकेण वरेण कफमारगवधादिना ॥ ८८ ॥ 
सिता वैगंधिको द्राक्षा पयस्या मुकं मधु । 
पाने समंत्नपूतांबु प्रोक्षणं सांत्वहषंणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सपांगाभिहते युंज्यात्तथा झंकाचिपार्दिते । 
कर्केतनं मरकतं वत्रं वारणमौक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
वड्यगदभसणि पिचुकं विपमूषिकाम्‌ । 
हिमवद्विरिसंभूतां सोमराजीं पुननेवाम्‌ ॥ ९१ ॥ 
तथा द्रोणां महाद्रोणां मानसीं सर्प मणिम्‌। 
विषाणि विपशांत्यर्थ बीर्यवंति च घारयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
छत्री जर्जेरपाणिश्च चरेद्वान्रों विशेषतः। 
तच्छायाशब्दुविन्नस्ताः प्रणशयंति भुजंगमाः ॥-९३ ॥ 


संप्तत्रिशोष्ध्याय। । 
अथाऽतः कीटलतादिविपप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
सर्पाणामेव विण्मूंत्रुक्तांडगवकोथजा: । 
दोषेव्यंस्तेः समस्तेश्र युक्ताः कीटाश्रतुविधाः ॥ १ ॥ 
दृश्य कीटेवीयव्येदैशस्तोदरुजोल्बण: । 
आझेयेरल्पसंखावो दाहरागविसपैवार्‌ ॥ २॥ 
पक्कपीलुफलप्रख्यः खजूरसरशो$थवा । 


. कफाधिकेमेदरुजः पक्कोदुंबरसंनिभः ॥ ३॥ 
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स्रावाढ्यः सर्वरिंगस्तु विवर्ज्यः सांनिपातिकेः । 
चरेगाश्च सर्पवच्छोफो वर्धिष्णुविखरक्तता ॥ ४ ॥ 
शिरोक्षिगोरव मूछा श्रमः श्वासोऽतिवेदना 

सर्वेपां कर्णिका शोफो ज्वरः कडूररोचक; ॥ ५ ॥ 
वृश्चिकस्य विषं तीदणमादो दहति वह्विवत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वमारोहति क्षिप्रं दंशे पश्चात्तु तिष्ठति ॥ ६ ॥ 
दंशः सद्योऽतिरुक्‌ इयावस्तुद्यते स्फुटतीव च । 

ते गवादिशाकृत्कोथाहिग्धदष्टादिको थतः ॥ ७ ॥ 
सपकोथाच संभूता मंदमध्यमहाविपाः । 


मंदाः पीताः सिताः इयावा रूक्षकबुरमेचकाः ॥ ८ ॥ 


रोमशा बहुपवोणो लोहिताः पांडुरो द्राः । 
धूम्रोदराखिपर्वाणो मध्यास्ठु कपिळारुणाः ॥ ९ ॥ 
पिशंगाः हाबळाश्चित्राः शोणिताभा 

महाबिपाः। 

अझ्याभा ब्यकपवोणो' रक्तासितसितोदराः ॥ १० ॥ 
तेद्टः झूनरसनः स्तव्धगात्रो उत्ररादितः । 
खेवैमन्‌ शोणितं कृष्ण मिद्वियाथानसंबिदन्‌ ॥ ११ ॥ 
खियन्मूछत्‌ विशुष्कास्यो विहलो वेदनातुरः 
विशीर्यंसाणमांसश्च प्रायशो विजञहात्यसून्‌ ॥ १२ ॥ 
उच्चिटिंगस्तु वक्त्रेण दशत्यभ्यधिकव्यथः । 

ध्यतो वृश्चिकान्‌ स्तंभं शेफसों हृष्टरोमताम ॥१३॥ 


४ 


RR ७ 2... 


उत्तरस्थाबस्‌ । ७४७ 


र करोति सेकमंगानां दंशः शीतांबुनेव च । 
उष्टधूमः स एवोक्तो रात्रिचाराच रात्रिकः ॥ १४॥ 
वातपित्तोत्तराः कीटाः शेष्मिकाः कणभोंदुराः । 
¢ प्रायो वातोल्बणविषा वृश्चिकाः सोष्टधूमकाः ॥१५॥ 
यस्य यस्यैव दोषस्य लिंगाधिक्य प्रतर्केयेत्‌ । 
तस्य तस्याषधः कुर्याद्विपरीतगुणेः क्रियास्‌ ॥ १६ ॥ 
हृत्पीडोध्वोनिलस्तंभः शिरायामो स्थिपर्वरुक्‌ । 
घूर्णनोद्वेटन गात्रश्यावता वातिके विषे ॥ १७ ॥ 
संज्ञानाशोष्णविश्वासो हृद्दाहः कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रक्तपीतश्च पेत्तिके ॥ १८॥ 
६_ छ्चरोचकह््यासप्रसेकोल्छेशपीनसेः । ४ 
हि सशेत्यमुखमाधुयविद्याच्छेष्माघधिकं विषम ॥ १९ ॥ 
पिण्याकेन ब्रणालेपस्तेलाभ्यंगश्व वातिके । 
नाडीस्वेदः पुलाकायेबृहणेश्व विधिर्हितः ॥ २० ॥ 
। पैत्तिकं स्ंभयेत्सेकेः प्रदेहेश्चातिशीतले: । 
लेखनच्छेदनखेदवमनेः छेष्मिकं जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
कीटानां त्रिप्रकाराणां त्रेविध्येन प्रतिक्रिया । 
स्वेदालेपनसेकांस्तु कोष्णाचू प्रायो$वचारयेत्‌ ॥२२॥ 
अन्यन्न मूछिताइंशपाकतः कोथतोऽथवा । 
जा नुकेशाः सर्षपाः पीता गुडो जीणेश्व धूपनम्‌ ॥ २३॥ 
! _ विषदुंदास्य सर्वस्य काइथ्रप: परमत्रवीत्‌ । 
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७४८ अष्टांगहृदय 


विपन्नं च विधि सवे कुयोव्संशोधनानि च ॥ २४ ॥ 
साधयेस्सर्पवदृष्टानू विपोग्रे: कीटवृश्चिकेः । 
तंदुलीयकतुल्यांशां त्रिवृतां सर्पिषा पिबेत्‌॥ २५ ॥ 
याति कीटविपेः कंपं न केलास इवानिलेः । 
क्षीरिवृक्षत्वगालेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६ ॥ 
सुक्तालेपो वरः शोफतो ददाहज्वरप्रणुत्‌ । 

चचा हिंगुविडंगानि सँंधवं गजपिप्पली ॥ २७ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योपं काइयपेन विनिमितम्‌। 
दृशांगमगदं पीत्वा सर्वकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
सद्यो वृश्चिकजं दंश चक्रतैलेन सेचयेत्‌ । 
विदारिगंधासिद्धेन कवोष्णनेतरेण वा ॥ २९ ॥ 
छवणोत्तमयुक्तेन सर्पिषा चा पुनः पुनः -। 
सिचेस्कोष्णारनालेन सक्षीरळवणेन वा ॥ ३० ॥ 
उपनाहो घृते भृष्टः कल्कोऽजाज्याः ससेंधवः । त 
आदंशं स्वेदितं चूणें: प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ र 
रजनीसैधवव्योपशिरीपफळपुष्पजेः । हे 
मातुलंगाम्लगोमूत्रपिष्ट च सुरसाग्रजम्‌ ॥ ३२ ॥ ह 
प लेपः सुखोष्णश्र हितः पिण्याको गोमयोऽपि वा । 

| पाने सर्पिमेधुयुत क्षीरं वा भूरिशकरम्‌ ॥ ३३ ॥ 

| पारावतशक्प्पथ्या तगरं विश्वभेषजम्‌ । os 


ब्रीजपूररसो न्मिश्नः परमो वृश्चिकागद्‌ः ॥ B38) ॐ 4] 2 
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सरशेवलोष्ट्दंद्रा च हंति वृश्चिकर्ज विषम्‌ । 
हिंगुना हरितालेन मातुलुंगरसेन च ॥ ३५॥ 
लेपांजनाक्यां गुटिका परमं वृश्चिकापहा । 
करंजाजुनशेलूनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६॥ 
शिरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दुंशलेपनम्‌ । 
यो झुह्यति प्रश्वसिति प्रलपव्युग्रवेदनः ॥ ३७ ॥ 
तस्य पथ्य़ानिशाकृष्णामंजिष्ठातिविपोषणम्‌ । 
सालाबुवृंतं वार्ताकरसपिष्ट प्रलेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
सर्वत्र चोग्रालिविषे पाययेइधिसपिंपी । 
विध्येत्सिरां विदध्य़ाचच वमनांजननावनम्‌ ॥ 
उष्ण स्रिग्धाम्लमधुरं भोजनं चानिलापहम्‌ ॥ ३९ ॥ 
नागरं गृहकपोतपुरीषं | 
बीजपूरकरसो हरितालम्‌ । 
सैंधवं च विनिहंत्यगदोऽग्रं 
लेपतोलिकुलजं विषमाञु ॥ ४० ॥ 
अंते वृश्चिकदष्टानां समुदीर्णे भशं विषे । 
विपेणालेपये इशसुच्चिटिंगेऽप्ययं विधिः ॥ ४१ ॥ 
नागपुरीपच्छत्रं रोहिपसूळं च शेलुतोयेन । 
कुर्याहुटिकां लेपादियमलिविपनाइानी श्रेष्ठा ॥ ४२ ॥ 
अकस्य दुरधेन शिरीपबीजं 
त्रिर्भावित पिप्पलिचूणेमिश्रम्‌ । 
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एपोऽगदो हंति विपाणि कीट- 

झुजंगलूतोंदुरबृश्चिकानाम्‌ ॥ ४३ । 

शिरीषपुष्पं सकरंजबीजं 

काइमीरजं कुष्ठमनःशिछे च । 

एुपोऽगदो रात्रिकवृश्चिकानां 

संक्रांतिकारी कथितो जिनेन ॥ ४४ ॥ 
कीटेभ्यो दारुणतरा लूताः पोडश ता जगुः । 
अष्टाविशतिरित्येके ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः ॥ ४५॥ 
सहसररइम्यनुचरा वदंत्यन्ये सहस्रशाः । 
बहूपद्रवरूपा तु लूतैकेव विपारिमिका ॥ ४६ ॥ 
रूपाणि नामतस्तस्या दुज्ञेयान्य तिसंकरात्‌ । 
नास्ति स्थानव्यवस्था च दोपतोऽतः प्रचक्षते ॥४७॥ 
कृघ्छूसाध्या पृथग्दोपैरसाध्या निचयेन सा । 
तदंशः पेत्तिको दाहतृट्स्फोटञ्वरमोहवान्‌ ॥ ४८ ॥ 
ग्गशोष्मा रक्तपीताभः छेदी द्राक्षाफलोपमः 
#ष्मिकः कठिनः पांडुः परूपकफलाकृतिः ॥ ४९॥ 
निद्रां शीतज्वरं कासं कंडू च कुरुते भृशम्‌ । 
वातिकः परुषः इयावः पर्वभेदज्वरप्रदः ॥ ५० ॥ 
तद्विभाग यथास्वं च दोषलिंगोविंभावयेत्‌ । 
असाध्यायां तु हन्मोहश्वासहिध्माशिरोरुजा: ॥ ५५ ॥ 
श्वेताः पीताः सिता रक्ता पिटिकाः श्वयथूद्गवाः 
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चेपथुर्वमथुर्दाहस्तृडांध्यं वऋनासता ॥ ५२ ॥ 
इयावोष्ठवक्‍्त्रदंतत्वं पृष्टय्रीवावभंजनम्‌ । 
पक्कजंवूसवण च दंशात्खवति शोणितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सवापि सर्वजा प्रायो व्यपदेशस्तु भूयसा । 
तीक्षणमध्यावरत्वेन सा त्रिधा हंत्युपेक्षिता ॥ ५४॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं क्रमात्‌ । 
लूतादशश्च सर्वोऽपि दत्रूमंडलसंनिभः ॥ ५७ ॥ 
सितोऽसितोरुणः पीतः श्यावो वा मृद रुन्नतः 
मध्ये कृष्णोऽथवा इयावः पर्येते जालकाबृतः ॥ ५६॥ 
विसपंवांरछोफयुतस्तप्यते बहुवेदनः 
ज्वराशुपाकविक्ेदुको थावद्रणान्वितः ॥ ५७ ॥ 
छेदेन यत्स्पृशत्यंग तत्राऽपि कुरुते ब्रणम्‌ । 
श्वासदं््‌शङृन्मूत्रशुक्रळालानखातेवेः ॥ ५८ ॥ 
अष्टाभिरुद्वमत्येषा विष वक्न्नोविशेपतः 
लूता नामेदेशत्यूरध्वसूध्वं वाऽधश्च कीरकाः ॥ ५९ ॥ 
तदृषितं च वस्त्रादि देहे पृक्तं विकारकृत्‌ । 
दिनाधे लक्ष्यते नेव दंशो लूताविपोद्भवः ॥ ६० ॥ 
सूचीव्यधवदाभाति ततोऽसो प्रथमेऽहनि । 
अव्यक्तवणे; प्रचलः किंचित्कंडूरुजान्वितः ॥ ६१ ॥ 
द्वितीयेऽभ्युन्नतोंतेषु पिटकेरिव वाचितः । 
व्यक्तवर्णो नतो मध्ये कंडूमानू अंथिसंनिभः ॥ ६२॥ 
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तृतीये सज्वरो रोमहर्षकृट्रकतमंडलः । 

शरावरूपस्तो दाब्यो रोमकूपेषु स्रवः ॥ ६३ ॥ 
महांश्चतुथ श्वयथुस्तापश्चासश्रमप्रदः । 

विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पंचमे विषकोपजान्‌ ॥६४॥ 
षष्ठे व्यासोति मर्माणि सप्तमे हंति जीवितम्‌ । 
इति ती&णं विषं मध्यं हीनं च विभजेदतः ॥ ६५ ॥ 
एकविशतिरात्रेण विषं शाम्यति सर्वथा । 

अथाझु लूतादष्टस्य दाख्रेणादंदासुद्धरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
दहेच जांबवो्टाचचेने तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ । 

केकेंशं सिन्नरोमाणं म्ैसंध्यादिसं श्रितस्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रसृतं सर्वतो दुंगा न छिंदीत दहेन्न च। 

लेपये इगधमग दै धुसेंधवसंयुतेः ॥ ६८ ॥ 

सुशीतेः सेचयेचानु कपायैः क्षीरिवृक्षजे: । 
सर्वतोपहरेद्रक्त शंगायेः सिरयाऽपि वा ॥ ६९ ॥ 
सेकाळेपास्ततः शीता बोधिकेष्मातकाक्षकेः । 
फलिनी द्विनिशाक्षोद्रसर्पि्भिः पद्मकाहूयः ॥ ७० ॥ 
अशेवलूता कीटानामगदः सार्वकामिकः । 
हरिदादयपत्तंगमं जिष्ठानतकेसंरेः ॥ ७१ ॥ 
सक्षोद्रसपिः पूर्वस्मादधिकश्चंपकाहय: । 
तद्गद्रोमयनिष्पीडाशर्कराघृतमाक्षिकेः ॥ ७२ ॥ 
अपामारगमनो ह्वालदार्वीध्यामकगे रिके: । 
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_ राजकोशातकीमूलं किणो वा मधितोद्भवः। 
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उत्तरस्थानम्‌ । ७५३ 


नतेलाकुष्टमरिचयष्टयाहघृतसाक्षिकेः ॥ ७३ ॥ 
अगदो मंदरो नाम तथाऽन्यो गंधमादनः । 

नतरो भध्रवचाकट्वी पाठेलापत्रकुंकुमैः ॥ ७४ ॥ 
विषष्ं बहुदोषेषु प्रयुंजीत विशोधनम्‌ । 
यष्टयाह्नम दनांकोलजालिनीसिंदुवारिकाः ॥ ७५ ॥ 
कफे श्रेष्टांडुना पीत्वा विपमाझु समुद्ठमेत्‌ । 
शिरीपपत्रत्वङ्मूलफलं वांकोलमूलवत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विरेचयेच्च त्रिफलानीलितीत्रिवृतादिभिः । 
निवृत्ते दाहशोफादो कर्णिकां पातयेद्रणात्‌ ॥ ७७ ॥ 
कुसुंभपुष्पं गोदंतः स्वणेक्षीरी कपोतविट्‌ । 
त्रिवृता सेंधवं देती कर्णिकापातनं तथा ॥ ७८ | 
मूलमुत्तरवारुण्या वंशनिर्लेखसंथुतम्‌ । 

तद्वच्च सेंधवं कुष्टं दंती कटुकदोग्यिकस्‌ ॥ ७९ ॥ 


कर्णिकापातसमये वृंहयेच विषापहेः॥ ८० ॥ 

ख्रहकार्यमशेष॑ च सर्पिषेव समाचरेत्‌ । 

विपस्य वृद्धये तेलमभेरिव तृणोलपम्‌ ॥ ८१ ॥ 
हीबेरवेकंकतगोपकन्या- 
मुस्ताशभी चंदनटिंटुकानि । 
शेवालनीलोत्पलवक्रयष्टी- 
त्वप्नाकुलीपग्मकराउमध्यस्‌ ॥ ८२ ॥ 
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रजनीघनसर्पलो चना- 

कणशुंठीकणमूलचित्रकाः । 

वरुणागुरुबिल्वपाटली- 

पिचुमंदाभयरोलकेसरम्‌ ॥ ८३॥ 

ब्रित्वचंदननतोत्पलशुठी- 

पिप्पली निच्ुलवेतसकुष्ठ म्‌ । 

शक्तिशाकवरपाटलिभार्गी- 

सिंदुवारकरघाटवरांगम्‌ ॥ ८४ ॥ 
पित्तकफानिललूताः पानांजननस्यलेपसेकेन । 
अगदवरा वृत्तस्थाः कुमतीरिव वारयंत्येते ॥ ८५ ॥ 

रोध्रं सेव्यं पद्मक पद्मरेणुः 

कालीयाख्यं चंदन यञ्च रक्तम्‌ । 

कांतापुष्पं दुग्धिनीका मृणालं 

लूता; सवा घंति सर्वक्रियामिः ॥ ८६॥ 


अष्टत्रिशोऽध्यायः । 
अथातो मूपिकालकंविपप्रतिषेध व्याख्यास्यामः । 
“लालनश्रपलः पत्रोहसिरश्चिक्रिरोजिरः। 
कपायदंतः कुलकः कोकिलः कपिलोऽसितः ॥ १ ॥ 
अरुण; शबलः श्वेतः कपोतः पलितोंदरः । 
छुच्छुंदरो रसाळाख्यो दद्याष्टो चेति मूषिकाः ॥ २ ॥ 
शुक्र पतति यत्नेपां शुक्रदिशधरेः स्पृशंति वा । 
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पत्तरस्थानम्‌ । 6५६ 


यदंगमंगैसत्रास्रे दूपिते पांडु॒तां गते ॥ ३ ॥ 

अंथयः श्वयथुः कोथो मंडलानि ञ्रमोऽरुचिः । 
शीतज्वरो5तिरुक्सादो वेपथुः पवेभेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
रोमहषः खुतिमूछो दीर्घकालानुबंधनम्‌ । 
#ेष्मानुबद्धबह्नाखुपोतकच्छदेनं सतृद ॥ ५॥ 
व्यवाय्याखुविषं कृच्छं भूयो भूयश्च कुप्यति । 
मूछांगशो फवैवरण्य छे दशब्दाश्रुतिज्वरा: ॥ ६ ॥ 
शिरोगुरुख्ं लालासुक्छर्दिश्रासाध्यलक्षणम्‌ । 
शूनबास्त बिवर्णोष्टमाख्वाभेग्ैथिभिश्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
छुच्छुंदरसगंघं च वजेयेदाखुदूषितम्‌ । 

झुनः :ेष्मोल्बणा दोषाः संज्ञां संज्ञावहाश्रिताः ॥८॥ 
सुष्णंतः कुर्वते क्षोभं धातूनामतिदारुणम्‌ । 
लालावानंधबधिरः सर्वतः सोऽभिधावति ॥ ९ ॥ 
स्रस्तपुच्छहनुस्क॑धशिरोदुःखी नताननः । | 
दंशस्तेन विदष्टस्य सुप्तः कृष्णं क्षरत्यसकू ॥ १०॥ | 
हृच्छिरो रुउउतरस्तं भस्तृष्णामूछोंद्गवोऽनु च । | 
अनेनान्येऽपि बोद्धव्या व्याला दंष्ूप्रहारिणः ॥ ११॥ | 
कंडूनिस्तो दवेवरण्यसुप्तिछेदज्वरश्रमाः । | 
बिदाहरागरुक्पाकशोथग्रंथिनिकुंचनम्‌ ॥ १२॥ | 
दंशावदरणं स्फोटाः कर्णिका मंडलानि च । 
सर्वत्र सविषे लिंग विपरीत ठु निविषे ॥ १३ ॥ 
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दृष्टो येन तु तच्चेष्टा रुतं कुर्वन्विनइयति । ` | 

पइ्यंस्तमेव चाकस्मादादशसलिलादियु ॥ १४॥ 
है + 6 दी ३ 

योक्भयस्तरस्थेददष्टो$पि शब्द संस्पदी द नेः । 


3 
जळसंत्रासनामानं दष्टं तमपि वजेयेत्‌ ॥ १५॥ MK 
आखुना दृष्टमात्रस्य दंशं कांडेन दाहयेत्‌ । | 
दर्षणनाथवा तीबरुजा स्थात्कर्णिकान्यथा ॥ १६ ॥ द 


'दग्ध विखावयेददंं प्रच्छिन्नं च प्रलेपयेत्‌ । 
शिरीपरजनीवक्रङुंकुमामतवलिभिः ॥ १७ ॥ 
अगारधूम मं जिष्ठारजनीलवणोत्तमेः । 
लेपो जयत्याखुविपं कर्णिकायाश्च पातनः ॥ १८ ॥ 
ततोअले: क्षालयिस्वाऽनु तोयैरनु च लेपयेत्‌ । | 
पाछिंदीश्वेतकटभीविस्वमूरूगुडूचिभिः ॥ १९ ॥ 
अन्येश्च विपशोफब्नेः सिरां वा मोक्षयेद्रुतम्‌ । 
छनं नीलिनीक्कायेः झुकास्यांकोछ्योरपि ॥ २० ॥ a 
कोशातक्या: झुकास्यायाः फलं जीमूतकस्य च ।- | 
मदनस्य च संचूर्ण्य दुधा पीत्वा विष वमेत्‌ ॥ २१ ॥ 
|. वचामदनजीमूतकुष्ठ वा मूत्रपेषितम्‌ । 
`` पूर्वकल्पेन पातव्यं सर्वोदुरविषापहम्‌ ॥ २२ ॥ 
| विरेचनं त्रिवृन्नीली त्रिफलाकल्क इष्यते । ` 

' अंजनं गोमयरसो घ्योपसूक्ष्मरजोन्वितः ॥ २३॥ र 4 
क़पित्थगोमयरसो मुमानवलेहनम्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ । ७५७ | 


तंदुळीयकमूखेन सिद्ध पाने हितं एतम्‌ ॥ २४॥ 
द्विनिशाकटभीरक्तायष्टयहेवा उम्र तान्विते: । 
आस्फोतमूलसेडं वा पंचकापित्थमेव वा ॥ २० ॥ 
सिंदुवारनतं शिप्रुविल्वमूछ पुननंवा । 
वचाश्वदंट्राजीमूतमेपां काथ समाक्षिकम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिबेच्छाल्योदन दत्ता भुंजानो मूषिकार्दित: । 
तक्रेण शरपुंखाया बीजं संचूण्ये वा पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अंकोझ्मूलकल्को वा बस्तमूत्रेण कल्कितः । 
पानालेपनयोर्युक्तः सवांखुविषनाशनः ॥ २८ ॥ 
कपित्थमध्यतिलकतिलळांकोझजटाः पिबेत्‌ । 
स गवां मूत्रेण पयसा मंजरी .तिलकस्य वा ॥ २९॥ 
">> अथवा सेयंकान्मूलं सक्षोद्रं तंदुलांबुना । 
कडुकालाबुविन्यस्तं पीतं वांबु निशोषितम्‌ ॥ ३० ॥ 
सिंदुवारस्य मूलानि बिडालास्थिविपं नतम्‌ । 
जळपिष्टो गदो हंति नस्याचेराखुज विषम्‌ ॥ ३१॥ | 
। सरोषं मूषिकविपं प्रकुप्यत्यश्नदशने । | 
| यथायथं वा कालेषु दोषाणां बृद्धिहेतुषु॥ ३२॥ | 
तत्र सवे यथावस्थं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । | 
यथास्त्रं ये च निर्दिष्टास्तथा दूषीविपापहाः ॥ ३३॥. | 
दंश ह्यरकेदष्टस्य दग्धमुष्णेन सर्पिषा । 
प्रदिद्यादगदेस्तैस्तेः पुराणं च घृतं पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥. 
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अर्कक्षीरयुतं चाऽस्य योज्यमाझु विरेचनम्‌ । 

अंकोल्लोत्तरमूलांडु त्रिफछं सहविः पलम्‌ ॥ ३५ ॥ 

पित्रे्सधत्तूरफछां श्वेतां बाऽपि पुनर्नवाम्‌ । 

ऐकध्यं पललं तेलं रूपिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ॥ 

भिनत्ति विषमालके घनवृंदमिवानिलः । 

समंत्रं सोपधीरलं ्रपनं च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 

चतुष्पाह्निद्विपाद्मिवां नखदंतपरिक्षतम्‌। 

शूयते पच्यते रागञ्वरज्नावश्जान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 

सोमवल्कोऽश्वकर्णश्च गोजिह्वा हंसपादिका । 

रजन्यो गेरिकं लेपो नखदंतविषापहः ॥ ३९ ॥ 
इति विषतंत्रं षष्ठं समात्तम्‌ । 


एकोनचत्वारिंशोऽध्यायः । 
अथाऽतो शसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
“दीधेमायुः स्मृति मेधामारोग्यं तरुणं बयः । 
प्रभावणेखरोदार्य देहेद्रियबलो दयम्‌ ॥ ५ ॥ 
वाक्सिद्धि वृषतां कांतिमवाप्तोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ २ ॥ 
पूर्व वयसि मध्ये वा तस्रयोज्यं जितात्मनः । 
स्निग्धस्य सुतरक्तस्य विशुद्धस्य च सर्वथा ॥ ३॥ 
अविश्ुडे शरीरे हि युक्तो रासायनो बिधिः । . 


उत्तरस्थानम्‌ । ७५९ 


वाजीकरो वा मलिने वखरे रंग इवाफलः ॥ ४ ॥ 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगञ्ूपयो विदुः । 
कुटीप्रावेशिकं सुख्यं वातातपिकमन्यथा ॥ ५ ॥ 
निर्वाते निर्भये ह्मे प्राप्योपकरणे पुरे । 

दिञ्युदीच्यां झुमे देशे त्रिगभां सुक्ष्मलोचनास्‌॥ ६॥ 
धूमातपरजोव्यालखीमूर्खाद्यविलंधिताम्‌ । | 
सजवेद्योपकरणां सुर्ृर्श कारयेत्कुटीम्‌ ॥७॥ 
अथ पुण्येऽह्नि सं पूज्य पूज्यांस्तां प्रबिशेच्छुचिः । 
तत्र संशोधनेः शुद्धः सुखी जातब्रलः पुनः ॥ ८ ॥ 
ब्रह्मचारी 'रतियुतः श्रद्दधानो जितेंद्रियः । 
दानशीलदयासत्यत्रतधर्मपरायणः ॥ ९॥ 
देवतानुस्टतो युक्तो युक्तस््नप्रजागरः। 

प्रियोषधः पेशळवाक प्रारभत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हरीतकीमामळकं सैंधवं नागरं वचाम्‌ । | 
हरिद्रां पिप्पलीं वेलं गुड चोण्णांडुना पिबेत्‌ ॥ ११ ॥ | 
सिग्धः स्ति्नो नरः पूर्व तेन साधु विरिच्यते । 
ततः छुद्धशरीराय कृतसंसजेनाय च ॥ १२॥ 
त्रिरात्रं पंचरात्रं वा सक्षाहं वा छतान्वितम्‌। 
दंद्याद्यावकमा शुद्धेः पुराणशकृतोऽथवा ॥ १३ ॥ 
इत्थं संस्कृतकोष्ठस्य रसायनसुपाहरेत्‌ । cS 
यस्य यद्योगिक प्येत्सर्वमाळोच्य सात्यवित्‌॥ १४॥ | 


| 
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पथ्यासहस्नं त्रिगुणधात्रीफलसमन्वितम्‌ । त 
पंचानां पंचमूछानां साध पलशतद्वयम्‌ ॥ १५ ॥ 
जले दशगुणे पस्वा दशभागस्थिते रसे। + 
आपोथ्य कृत्वा व्यस्थीनि विजयामलकान्यथ ॥ १६॥ -` 
विनीय तस्मिन्नियूहे योजयेत्कुडवांशकम्‌ । 
त्वगेलासुस्तरजनी पिप्पल्यगुरुचदनम्‌ ॥ १७ ॥ f 
मंडूकपर्णीकनकशंखपुष्पीवचाछुवम्‌ । | 
यष्टयाह्यय बिडंगं च चूर्णित तुलयाधिकम्‌ ॥ १८ ॥ | 
सितोपलार्धभारं च पात्राणि त्रीणि सर्पिषः । | 
वे च तलातू पचेत्सवे तदी लेहतां गतम्‌ ॥ १९ ॥ | 
अवतीर्णे हिमं युंज्या द्विशः क्षोद्ररातेस्रिभिः I 
ततः खजेन मथितं निदध्याद्‌ घ्रतभाजने ॥ २० ॥ | 
यानोपरंध्यादाहारमेकं मात्रास्य सा स्म्रता । 
' षष्टिकः पयसा चाऽत्र जीर्ण भोजनमिष्यते ॥ २१ ॥ 
¦ वखानसा वाळखिल्यास्तथा चाऽन्ये तपोधनाः । 
' बरह्मणा विहितं धन्यमिदं प्राइय रसायनम्‌ ॥ २२॥ 
| तद्वाश्रमङमवलीपलितामयवज्जिताः 
' मेधास्ट्ृतिबलोपेता बभूबुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 
अभयामलकसहर्ख निरामयं पिप्पलीसहस्रयुतम्‌ । 
तरुणपछाशक्षारद्रवीङृतं स्थापयेद्भांढे ॥ २४ ॥ 
उपयुक्ते च क्षारे छायासंधुष्कचूणितं योज्यम्‌ । 


मल शेर ला 


उत्तरस्थानस्‌ । ७६१ 


| पादांशेन सितायाश्चतुगुणाभ्यां मधु॒घ॒ताभ्याम्‌ ॥२५॥ 

| तदू इतङुंभे भूमो निधाय पण्माससंस्थमुद्धृत्य । 

ह$. माहे माश्य यथानलसुचिताहारो भवेत्सततम्‌ ॥२६॥ 

> इव्युपयुंज्याऽहोषं वषशतमत्रामयो जरारहितः । 

जीवति बलपुष्टिवपुःस्म्ृतिमेधाद्यन्वितो विरोषेण २७ 

निरुजाद्रपलाशस्य छिन्ने शिरसि तःक्षतम्‌ । 

| अंतद्विहस्तं गंभीरं पूर्यमामलकेनेवेः ॥ २८ ॥ 

। आमूल वेष्टित दभेः पद्मिनीपंकलेपितम्‌ । 

आदीप्य गोमयेर्वन्यानर्वाते स्वेदयेत्ततः ॥ २९ ॥ 

- स्विन्नानि तान्यामलकानि तृश्या 

AN खा देन्नरः कोद्र छतान्वितांनि । 

क्षीरं शत चाऽनु पिबेत्प्रकामं 

-तेनेव वर्तेत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 

वज्योनि वज्यानि च तत्र यत्रा- 

त्स्पृद्यं च शीतांबु न पाणिनाऽपि । 

एकादशाहेऽस्य ततो व्यतीते 

पतंति केशा दशना नखाश्च ॥ ३१ ॥ 

अथाह्पकैरेव दिने; सुरूपः । | 

fF स्रीष्वक्षयः कुंजरतुल्यवीर्यः । 

| ५] विशिष्टमेघाबलबुद्धिसत्त्वो । 

भवत्यसौ वर्षसहखजीवी ॥ ३२॥ । | 
| 
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द॒शमूळबलासुस्तजीवक्षभकोत्पलम्‌ | | 
पर्णिन्यो पिप्पली झुंगी मेदा तामळकी ब्रुटिः ॥३३॥ 


जीवंती जोंगकं द्राक्षा पोष्करं चंदनं शठी । 5] 
~ ¢ क 
पुननवाद्विकाको लीकाकनासामताह्यया: ॥ ३४ ॥ N 


विदारी. वृपमूळं च तदेकध्यं पलोन्मितम्‌ । | 
जलद्रोणे पचेत्पंचधात्रीफलशतानि च ॥ ३५ ॥ | 
पादशेषं रसं तस्मान्मस्थीन्यामलकानि च। 
गृहीत्वा भर्जयेत्तेलघृतादू द्वादशभिः परेः ॥ ३६ ॥ 
मत्संडिकातुलार्धन युक्तं तछ्लेहवत्‌ पचेत्‌ । । 
ख्रेहाध मधु सिद्धे तु तवक्षीर्याश्चतुष्पलम्‌ ॥ ३७ ॥ - अर 
पिप्पल्या द्विपलं दुद्याचतुजोत कणाधितम्‌ । - ४४ 
अतोऽवलेहयेन्मात्रां कुटीस्थः पथ्यभोजनः॥ ३८ ॥ | 
इत्येष च्यवनप्राइयो यं प्राइय च्यवनो मुनिः । र | 
जराजजेरितोऽप्यासीन्नारीनयननंदनः ॥ ३९ ॥ जर 


कासं श्वास ज्वरं शोषं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मूत्रुक्राश्रयान्‌ दोपान्‌ वेस्वर्थ च व्यपोहति । 
बाळवृद्धक्षतक्षीणकृशानासंगवधेनः ॥ ४० ॥ 

"मेधां स्मृति कांतिमनामयत्व- | | 
मायुःप्रकर्प पवनानुलोस्यम्‌ । | ् 
सत्रीपु प्रहर्ष बलमिद्वियाणा- 
मभेश्व कुयोद्विधिनोपयुक्तः ॥ ४१ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ७६ 


| मधुकेन तवक्षीया पिप्पल्या सिंधुजन्मना । 
EE | पृथग्लोहेः सुवर्णेन वचया मुसपिंपा ॥ ४२ ॥ 
«| र सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
र त्रिफला सर्वरोगन्नी मेघायुःस्मतिबुद्धिदा ॥ ४३ ॥ 
मडूकपण्याः स्वरसं यथाझि 
क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चूर्णम्‌ । 
रसं गुडूच्याः सहसूलपुष्प्याः 
कर्कं प्रयुंजीत च झंखपुष्प्याः ॥ ४४ ॥ 


। आयुःप्रदान्यामयनाशनानि 
; बलाप्िवर्णस्तरवर्धनानि । 
| od मेध्यानि चेतानि रसायनानि 


मेध्या विशेषेण तु शंखपुष्पी ॥ ३५॥ 
नलदं कटुरोहिणी पयस्या 

मधुकं चंदनसारिवोग्रगंधाः । 

त्रिफला कटुकत्रयं हरिद्रे 

सपटोळं लवणं च तैः सुपिष्टैः ॥ ४६ ॥ 
ब्रिगुणेन रसेन शंखपुष्प्याः 

सपयस्कं घृतनल्वणं विपक्वम्‌ । 
उपयुज्य भवेजडोऽपि वाग्मी 

श्रुतधारी प्रतिभानवानरोगः ॥ ४७ ॥ 
पेष्येमणालबिसकेसरपत्रबीजः 


सिद्ध सहेमशकलं पयसा च सार्पेः । 
पंचारविंदमिति तत्प्रथितं पृथिव्यां 
प्रश्नष्टपोरुषबलप्रतिभैनिपेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 
यज्नालकंददलकेसरव द्विपक्क 

नीलोखळस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सर्पिश्चतुःकुवलयं सहिरण्यपत्रं 

मेध्यं गवामपि भवेत्‌ किसु माचुपाणाम्‌॥ ४९॥ 
ब्राह्मीवचासेंधवशंखपुष्पी- 
मत्याक्षकत्रह्मसुवचेलेंद्म: । 

चेदेहिका च त्रियवाः पृथक्स्यु- 

येवो सुवर्णस्य तिलो विषस्य ॥ ५० ॥ 
सर्पिपश्च पलमेकत एत- 

द्योजयेस्परिणते च घृताब्यम्‌ । 

भोजनं समधु वस्स रमेव 
शीरूयन्नधिकधीस्ट्रतिमेधः ॥ ५३॥ 
भतिक्रांतजराव्याधितंद्रालसयश्रमङ्कमः । 


जीवत्यब्दशतं पूणे श्रीतेजःकांतिदीसिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 


विशेषतः कुष्टके छासगुल्म- 
विषज्वरोन्मादगरोदराणि । 
अथर्वमंत्रा दिकृताश्च कृत्या: 
शाम्यत्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥ ५३ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ७३५ 


शरन्सुखे नागबलां पुष्ययोगे समुद्धरेत्‌ । 
अक्षमात्रं ततो मूलाचूर्णितात्पयसा पिबेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
DIE लिह्यान्मुशताभ्यां वा क्षीरवृत्तिरनन्नभुक्‌ । 
> ® ९ ~ (3४-5० 
एवं वर्षप्रयोगेण जीवेद्वर्षशतं बली ॥ ५५॥ 
फलोन्मुखो गोक्षुरकः समूल- 
| इछायाविश्युष्कः सुविचूणितांगः । | 
सुभावितः स्वेन रसेन तस्मा- | 
न्मात्रां परां प्रास्रतिकीं पिबद्यः ॥ ५६ -॥ | 
क्षीरेण तेनेव च शालिमश्नन्‌ | 
जीणे भवेत्स द्वितुलोपयोगात्‌ । | 
शक्तः सुरूपः सुभगः शतायुः 
कामी कङुझानिव गोकुलस्थः ॥ ५७॥ | 
वाराहीकंदमाद्राद्गै क्षीरेण क्षीरपः पिबेत्‌ । | 
भासं निरन्नो मासं च क्षीरान्नादो जरां जयेत्‌ ॥५८॥ | 
तत्कंदःछक्षणचूर्णे वा स्ररसेन सुभावितम्‌। | 
घंतक्षोद्रइ्ुत लिह्यात्तत्पक्क वा घृतं पिबेत्‌ ॥ ५९॥ । 
तद्वद्विदायेतिबलाबलामधुकवायसी: । | 
श्रयसी श्रेयसी युक्ताः पथ्याधात्रीस्थिराख्रताः ॥ ६०॥ । 
मंइकीशंखकुसुमावाजिगंधाशतावरीः । | 
उपयुंजीत मेधावी वय;स्थेयेबलप्रदा: ॥ ६१॥ . | 
0 २३५७ ~ | 
यथास्वं चित्रकः पुष्पज्ञेयः पीतसितासितः। 
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यथोत्तरं स गुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
छायाशुष्कं ततो मूल मासं चूर्णीकृतं लिहन्‌ । 
सर्पिषा मधुसर्पिभ्याँ पिबन्‌ वा पयसा यतिः॥ ६३॥ 
अंभसा वा हितान्नाशी शतं जीवति नीरुजः । 
मेधावी बलवानू कांतो वपुष्मान्‌ दीक्षपावकः ॥। ६४।। 
तैलेन लीढो मासेन वातान्‌ हंति सुदुस्तरान्‌। 

सूत्रेण श्वित्रकुष्टानि पीतस्तक्रेण पायुजान्‌ ॥ ६५ ॥ 
भछ्ञातकानि घुष्टानि धान्यराशौ निधापयेत्‌ । 

औीष्मे संगृह्य हेमंते स्वादुलिग्धहिमेवपु: ॥ ६६ ॥ 
संस्कृत्य तान्यष्टगुणे सलिलेऽष्टो विपाचयेत्‌ । 
अष्टांशशिष्टं तत्क्काथं सक्षीरं शीतलं पिश्रेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
वधेयेत्मत्यह चानु तत्रेकेकमरुष्करम्‌ । 

सप्तरात्रत्रय यावत्‌ त्रीणि त्रीणि ततः परम्‌ ॥ ६८ ॥ 
आचत्वारिशतस्तानि दासयेड्डद्धिवत्ततः । 
सहस्रमुपयुंजीत सप्ताहरिति सप्तभिः ॥ ६९ ॥ 
यंत्रितात्मा इतक्षीरशालिपष्टिकभोजनः । 
तद्वत्रियुणितं कालं प्रयोगांतेऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७० ॥ 
आशिषो लभते$पूर्वा वहददीसि विशेषतः । 
प्रमेहक्रमिकृष्टाशोमेदोदोषविवर्मित: ॥ ७ १॥ 
पिश्स्वेदनमरुजे: पूर्णं भ्लातके निज रतैः । 
भूमि निखाते कुंभे प्रतिष्टितं कृष्णम छिप्तम्‌ ॥ ७२ ॥ 


उत्तरस्थानम्‌ । ७६७ 


। परिवारितं समंतात्पचेत्ततो गोमयाझिना रूदुना । 
ह. तत्खरसो यश्यवते गृह्णीयात्तं दिनेऽन्यस्मिन्‌ ॥ ७३॥ 
A) अझुसुपयुज्य स्वरसं मध्वष्टमभागिकं द्वियुणसपिः । 


पूर्वे विधियंत्रितात्मा प्राप्नोति गुणान्स तानेव ॥ ७४॥ 
पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि 
भल्लातकान्याढकसंमितानि । 
ृषरेष्टिकाचूणेकणेजेलेन 
प्रक्षाल्य संशोष्य च मारुतेन ॥ ७५ ॥ 
जर्जराणि विपचेजलङुंभे | 
पादशेषष्टतगालितशीते । | 


>>> 


|| ` 
| सळ. तद्रसं पुनरपि श्रपयेत 
| क्षीरकुंभसहितं चरणस्थे ॥ ७६ ॥ 
| सर्पिः पक्कं तेन तुल्यप्रमाणं व । 
| युंज्यासस्ेच्छं शर्कराया रजोभिः । 
एक्कीभूतं तत्खजक्षो भणेन 
स्थाप्यं धान्ये सप्तरात्रं सुगुप्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तमम्ृतरसपाकं यः प्रगे प्राशमश्नन्‌ 
अनु पिति यथेष्टं वारि दुग्धं रसँ वा। क्त 
सळ स्मृतिमतिवळमेधासरवसारेरुपेतः | 
| कनकनिचयगौरः सोऽश्नुते दीर्धमायुः ॥ ७८ ॥ 
द्रोणेंऽभसो ब्रणकृतां त्रिशता द्विपात्‌ 


- >> 
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क्वाथाढके पलसमेस्तिलतेलपात्रम्‌ । 
तिक्ताविषाद्ृयवरायिरिजन्मताक्षयैः 

सिद्धं परं निखिलकुष्टनिबहैणाय ॥ ७९ ॥ 
सहामलकशछुक्तिभिद्‌धिसरेण तैलेन वा 

गुडेन पयसा घृतेन यवसक्तुभिर्वा सह । 

तिलेन सह माक्षिकेण पललेन सूपेन वा । 
वपुष्करमरुष्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ ८० ॥ 
भछ्लातकानि तीक्ष्णानि पाकीन्यञ्चिसमानि च | 
भवंत्यस्तकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८५॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विबंधोऽस्ति कश्चन । 

यं न भल्लातकं हन्याच्छीप्रममिबलप्रदम्‌ ॥ ८२ ॥ 
वातातपविधानेऽपि विशेषेण विवर्जयेत्‌ । 
कुलत्थद्धिसूक्तानि तेलाभ्यंगा भिसेवनम्‌ ॥८३॥ 
वृक्षास्तुवरका नाम पश्चिमाणवतीरजाः । 
चीचीतरंगविक्षो भमारुतोदू तपछवा: ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फलान्याददीत सुपक्कान्येबुदागमे । 

मजा फलेभ्यश्रादाय शोपयित्वा$वचूर्ण्य च ॥८५॥ 
तिलवदू पीडयेद्‌ व्रोष्यां क्काथयेद्वा कुसुंभवत्‌ । 
तत्तल संभ्रतं भूयः पचेदासलिलक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवतार्य करीषे च पक्षमात्रं निधापयेत्‌ । 
खिग्धस्विन्नो हृतमलः पक्षादुजुत्य तत्ततः ॥ ८७ ॥ 
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चतुर्थ भक्तांतरितः प्रातः पाणितलं पिबेत्‌ । 
मंत्रेणानेन पूतस्य तेलस्य दिवसे झुभे ॥ ८८ ॥ 
मज्जासार महावीर्य सर्वान्‌ धातून्‌ विशोधय । 
शंखचक्रगदापाणिस्ामाज्ञापयतेऽच्युतः ॥ ८९ ॥ 
तेनास्योर्ध्वमधस्ताच दोषा यांत्यसकृत्ततः 
सायमस्जहरवणां यवागूं. शीतलां पिबेत्‌ ॥ ९० ॥ 
पंचाहानि पिवेत्तेलमित्थं वर्ज्यानि वर्जयेत्‌ । 

पक्षं सुद्ररसान्नाशी सर्वकुष्टेविसुच्यते ॥ ९१ ॥ 
तदेव खदिरक्काथे त्रिगुणे साधु साधितम्‌ । 
निहितं पूर्ववत्पक्षं पिबेन्मासं सुयंत्रितः ॥९२ ॥ 
तेनाभ्यक्तशरीरश्च कुर्वन्नाहारमीरितम्‌। 

अनेनाझु प्रयोगेण साधयेव्कुष्टिनं नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सर्पिमेधुयुतं पीतं तदेव खदिराद्विना । 

पक्षं मांसरसाहारं करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ९४ ॥ 
तदेव नस्ये पंचादादिवसानुपयोजितम्‌ । 

चपुष्मंतं श्रुतधरं करोति त्रिशतायुषम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पंचाष्टो सप्त दश वा पिप्पलीमेधुसर्पिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 


'तिख्स्तिस्रस्तु पूवीह्वे भुक्स्वाग्रे भोजनस्य च। 


पिप्पल्यः किंशुकक्षारभाविता धृतभजिताः ॥ ९७ ॥ 
प्रयोज्या मधुसंमिश्रा रसायनुणेषिणा । 
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क्रमवृद्या दशाहानि दशपेप्पलिकं दिनम्‌ ॥ ९८ ॥ 

वर्धयेत्पयसा साथ तथैवापनयेत्पुनः । 

जीणौषधश्च भुंजीत षष्टिकं क्षीरसर्पिषा ॥ ९९ ॥ 

पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 

पिष्ठास्ता बलिभिः पेयाः शता मध्यबंलेभेरेः ॥१००॥ 

तद्वच्च छागदुग्येन ह्वे सहस्रे प्रयोजयेत्‌ । | 

एभिः प्रयोगैः पिप्पल्यः कासश्वासगलग्रहान्‌ ॥१०१॥ ' 

यक्ष्म मेहग्रहण्यशःपांडुत्वविषमञ्वरान्‌ । 

घनन्ति शोफं वमिं हिध्मां छीहानं वातश्ञोणितम्‌॥ १०२॥ 
बिल्वाधेमात्रेण च पिप्पलीनां 
पात्रं प्रालिपेद्यसो निशायाम्‌ । 
प्रातः पिबेत्त्सलिलांजलिभ्यां | 
वर्ष य थेष्टाशनपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 
झुंठीविडंगत्रिफलागुडूची- 
यष्टीहरिद्रातिबलाबलाश्च । : 

| झुसासुराह्वगुरुचित्रकाश्च ह | 
'सोगंधिकं पंकजमुत्पछानि ॥ १०४ ॥ 
घवाश्वक्णांसनबालपत्र- 
सारास्तथा पिप्पालिवत्प्रयोज्या: । अडू 9 
। >. 

लोहोपलिप्ताः एथगेव जीवे- 8 
त्समा; शते व्याधिजरावियुक्तः ॥१०५॥ 
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| 
4 क्षीरांजलिभ्यां च रसायनानि 
युक्तान्यमून्यायसलेपनानि । 
३ कुति पूवोक्तगुणप्रकर्ष- 
९) ७ सायुःप्रकष द्विगुणं ततश्च ॥ १०६ ॥ 


। असनखदिरयूषेभाचितां सोमराजीं 
} मधुघृतशिखिपथ्यालो हचूणैरुपेताम्‌ । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्‌ बिकारां- 
| स्य॒जति मितहिताशी तद्वदाहारजातान्‌ ॥ १०७ 
® | तीब्रेण कुष्टेन परीतमूर्ति- 
यः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
हट जे संवत्सरं कृष्णतिळद्वितीयां 
जु स सोमराजीं वपुपाऽतिशेते ॥ १०८ ॥ 
ये सोमराज्या बितुषी कृताया- 
श्रृणैरुपेतात्पयसः सुजातात्‌ । 
उद्धत्य सारं मधुना हात 
तक्र तदेवानुपिबंति चांते ॥ १०९ ॥ 
कुष्ठिनः कुथ्यमानांगास्ते जातांगुलिनासिकाः 


भांति वृक्षा इव पुनः प्ररूढनवपल्धवाः ॥ ११० 


शीतवातहिमद्ग्धतनूनां 
स्तव्धभुझकुटिलव्यथितास्थाम्‌ । 
भेपजस्य पवनोपहतानां 
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वक्ष्यते विधिरतो लशुनस्य ॥ १११ ॥ 
राहोरम्रतचोयेण लूनाद्ये पतिता गात्‌ । 
अस्तस्य कणा भूमो ते रसोनत्वमागताः ॥ ५१२॥ ! 
द्विजा नाश्नंति तमतो देत्यदेह समुद्भवम्‌ । 
साक्षा दम््ृतसं भूतेग्रंमणीः स रसायनम्‌ ॥ १५३ ॥ 
शीलयेछशुन शीते वसंतेऽपि कफोल्बणः । 
घनोद्येऽपि वातातैः सदा वा ग्रीष्मलीलया ॥११४॥ 
न्निग्धछुद्धतनुः शीतमधुरोपस्कृताशयः । 
तदुत्त॑सावतंसाभ्यां चचितानुचराजिरः ॥ ११५ ॥ 
तस्य कंदान्‌ वसंतांते हिमवच्छक देशजान्‌ । द. 
अपनीतत्वचो रात्री तीमयेन्मदिरादिसिः ॥ ११६ ॥ - 
तत्कल्कस्वरसं प्रातः छुचितांतवपीडितम्‌ । 
मदिरायाः सुरूढायास्त्रिभागेन समन्वितम्‌ ॥ ११७॥ 
मद्यस्थान्यस्य तेळस्य मस्तुनः कांजिकस्थ वा । 
तत्काळ एव वा युक्त युक्तमालोच्य मात्रया ॥११८॥ 
तेल्सपिवैसामजक्षीरमांसरसे: पृथक्‌ । 
काथेन वा यथाव्यधि रसं केवलमेव वा ॥ ११९ ॥ 
पिबेद्वंडूपमात्र प्राक्‌ कंठनाडी विछुद्धये । 
प्रततं स्वेदनं चानु वेदनायां प्रशस्यते ॥ १२० ॥ 
शीतांडुसेकः सहसा वमिमूछाययो मुखे । 
शेषं पिबेत्‌ कृमापाये स्थिरतां गत ओजसि ॥१२१॥ 


NE 


| 
| 
ह... 
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विदाहपरिहाराय परं शीतानुलेपनः । 


घारयेत्सांडुकणिका मुक्ता: कर्पूरमालिकाः ॥ १२२ ॥ . 


कुडवोऽस्य परा मात्रा तदर्ध केवळस्य तु । 
पलं पिष्टस्य तन्भञ्ज्ञः सभक्तं प्राक्‌ च शीलयेत्‌॥१२३॥ 
जीणेशाल्योदन जीणे शंखकुंदेंदुपांडरम्‌ । 
सुजीत यूपः पयसा रसेवां धन्वचारिणास्‌ ॥ १२४॥ 
मद्यमेक पिवेत्तत्र तृट्प्रबंधे जलान्वितम्‌ । 
अमद्पस्प्वारनालं फलांबुपरिसिस्थिकाम्‌ ॥ १२५॥ 
तत्कल्कं वा समधृतं घृतपात्रे खजाहतम्‌ । 
स्थितं दशाहादश्चीयात्तद्वद्घा वसया समस्‌ ॥ १२६॥ 
विकंचुकप्राज्यरसोनगभान्‌ - 
सञ्चूल्यमांसात्‌ विविधोपदंशान्‌ । 
विसदेकान्वा घृतशुक्तयुक्तान्‌ 
प्रकाममद्याल्लघु तुत्थमश्चन्‌ ॥ १२७ ॥ 
पित्तरक्तविनिसुक्तसमस्तावरणावृते । 
युद्धे वा विद्यते वायो न द्रव्यं लशुनात्परम ॥१२८॥ 
प्रियांडुगुडडुग्धस्य मांसमद्याम्लविद्विषः 
अतितिक्षोरजीणे च रसोनो व्यापदे भ्रुवम्‌ ॥१२९ ॥ 
पित्तकोपभयादंते युज्यान्म॒दु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूणान्समश्चते ॥ १३० ॥ 
ग्रीष्मे$कंतस्ता गिरयो जतुतुल्यं वमंति यत्‌। 


७७४ अष्टांगहदये । 


हेमादिपड्धातुरसं परोच्यते तच्छिळाजतु ॥ १३१ ॥ | 
सवे च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कटुपाकतः । | 
छेदन च विशेषेण लौहं तत्र प्रशस्यते ॥ १३२॥ ३) ४ 
गोमूत्रगंधि कृष्णं गुग्युल्वाभं विशर्करं सत्रम्‌ । | 
ख्रिग्धमनम्लकषायं सदु गुरु च शिलाजतु श्रेष्ठम्‌ १३३ i 
व्याधिव्याधितसात्म्यं | 
-  समजुस्मरन्‌ भावयेदयःपात्र । 
प्राक्‌ केवछजलधोतं 
शुष्क क्काथेसतो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 
समगिरिजमष्टगुणिते निःक्वाथ्य भावनोषधं तोये । Bd 
तन्नियूहेऽषटांरो पूतोष्णे प्रक्षिपेद्‌ शिरिजम्‌ ॥ १ ३५॥ | 
तत्सम्रसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपद्र्से भूयः । 
स्वः स्वरव क्ाथभाव्यं वारान्‌ भवेत्सञ्ञ ॥ १ ३६॥ 
अथ स्रिग्धस्य शुद्धस्य घृतं तिक्तकसाधितम्‌। ड 
ञ्यहं युंजीत गिरिजमेकैकेन तथा न्यम्‌ ॥ १३७॥ 
फळत्रयस्य यूषेण परोल्या मधुकस्य च । 
योगयोग्यं ततस्तस्य काळापेक्ष प्रयोजयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ । 
रुणान्समम्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापद न च ॥ 3३९ ॥ . ७) 
एकत्रिसत्तसप्ताहं कपेमर्धपल पलम्‌ । शी कफ 
हीनमध्योत्तमो योगः ञ्ञिलाजस्य कमान्मतः ॥१४०॥ 


ए 
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संस्कृतं संस्कृते देहे प्रयुक्त गिरिजाहयम्‌ । 
युक्तं व्यस्तैः समस्तेवा ताम्रायो रूप्यहेमभिः ॥ १४१ ॥ 
क्षीरेणालोडितं कु्याच्छीघं रासायनं फलम्‌ । 
कुलत्थान्‌ काकमाचीं च कपोतांश्च सदा त्यजेत्‌ १४२ 
न सोस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो 
जत्वस्मजं यं न जयेत्मसह्य । 
तत्कालयोगर्विधिवस्रयुक्त 
स्वस्थस्य चोजा विपुलां दुधाति ॥ १४३ ॥ 
कुटीप्रवेशः क्षणिनां परिच्छदवतां हितः 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सूर्यमारुतिको विधिः ॥१४४॥ 
वातातपसहा योगा वक्ष्येतेऽतो विशेषतः। 
सुखोपचारा अंशे5पि ये न देहस्य बाधकाः ॥१४५॥ 
शीतोदकं पयः क्षौद्रं इृतमेकेकशो द्विशः । 
न्निशः समस्तमथवा प्राक्‌ पीतं स्थापयेद्वयः॥ १४६ ॥ 
गुडेन मधुना झुब्या कृष्णया लवणेन वा । 
हें द्वे खादन्‌ सदा पथ्ये जीवेदर्पशतं सुखी ॥१४७॥ 
हरीतकीं सर्पिषि संप्रताप्य ` 
समकश्नतस्तत्‌ पिबतो पृतं च । 
भवेचिरस्थायि बलं शरीरे र 
सकृत्‌ कृतं साधु यथा कृते ॥ १४८ ॥ 
धात्रीरसक्षोद्रसिताइतानि 
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हिताशनानां लिहतां नराणाम्‌ । 
प्रणाशमायांति जराबिकारा 

अथा विशाला इव दुर्गृहीताः ॥ १४९ ॥ 
धात्रीकृमिघरासनसारचूणे 
सतेलसपिमेधुलोहरेणु । 

निषेवमाणस्यः भवेन्नरस्य 
तारुण्यलावण्यमचिप्रणष्टम्‌ ॥ १५० ॥ 
लोहं रजो वेहभवं च सावः 

क्षदर हुतं स्थापितमन्दमात्रम्‌ । 

समुद्गके बीजकसारछुसत 
लिहन्‌ बली जीवति कृष्णकेश: ॥ १५१ ॥ 
विडंगभछ्ातकनागराणि 

येऽश्नंति सर्पिमेधुसंयुतानि । 

जरानदीं रोगतरंगिणीं ते 

लावण्ययुक्ता: पुरुषास्तरंति ॥ १७२ ॥ 
खदिरासनयूषभाविताया- 

ख्रिफलाया घृतमाक्षिकठताया: । 

नियमेन नरा नियेवितारों 

यदि जीवंत्यरुजः किमत्र चित्रम्‌ ॥ १५३ ॥ 
बीजकस्य रसमंगुलिहाय 

शर्करामधुधृतं त्रिफलां च । 


= 


उत्तरस्थानस्‌। ७७७ 


शीळयस्सु पुरुपेषु जरता 


स्वागतापि विनिवतेत एव ॥ १५४ ॥ 
पुननेवस्यार्धपळं नवस्य 

पिष्टं पिबेद्यः पयसाधमासम्‌ । 
सासद्टयं तत्रिगुणं समां वा 


जीणोऽपि भूयः स पुननवः स्यात्‌ ॥ १५५ ॥ 


मूवोब्रृहत्यंुमतीबलाना- 
सुशीरपाठासनसारिवाणाम्‌ । 


कालानुलायायुरुचदनाना 
वदात पाननंवसव कल्पम्‌ ॥ १५६ ॥ 


_ शतावरीकल्ककपायसिद्ध 


ये सर्पिरश्नंति सिताद्वितीयस्‌ । 

तान्‌ जीविताध्वानमभिप्रपन्ना- 

न्न चिप्रलुंपंति व्रिकारचोराः ॥ १५७ ॥ 
पीताश्वगघापयसाधेमासं 

घृतेन तेलेन सुखांडुना वा । 

कृशस्य पुष्टि वपुषो विधत्ते 

बाळस्य सस्यस्य यथा सुवृष्टिः ॥ १५८ ॥ 
दिने दिने कृष्णतिलम्रकुंचं 

समश्नतां शीतजलानुपानम्‌ । 

पोषः दारीरस्य भवत्यनल्पो 
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दढीभवंत्यामरणाच दंताः ॥ १५९ ॥ 
चूण श्वदंष्टामलकाम्ृतानां 
लिहन्ससपिमेघुभागमिश्रम्‌ । 

वृष: स्थिरः शांतविकारदुःखः 

समाः शतं जीवति कृष्णकेशः ॥ १६० ॥ 
साध तिलेरामलकानि कृणे- 

रक्षाणि संक्षुद्य हरीतकीवा । 
येञ्युमैयूरा इव ते मनुष्या 

रम्यं परीणाममवास्नुवंति ॥ १६१ ॥ 
शिलाजतुक्षोद्र विडंगसर्पि- 
लाहाभयापारदताप्यभक्षः । 

आपूर्यते दुबलदेहधातु - 

स्त्रिपंचरात्रेण यथा शशांकः ॥ १६२ ॥ 
ये मासमेकं स्वरसं पिबंति 

दिने दिने शुंगरजःसमुत्थम्‌ । 
क्षीराशिनस्ते बलवीर्ययुक्ताः 

समाः शतं जीवितमामुवंति ॥ १६३ ॥ 
मासं वचामप्युपसे वमाना: 

कीरेण तेलेन घृतेन वाऽपि । 

भवंति रक्षोभिरष्यरूपा 

मेधाविनो निर्मलम्ृष्टवाक्य़ाः ॥ १६४ ॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ । ७७९ 


मंडूकपर्णीमपि भक्षयंतो । 

भृष्टां घृते मासमनन्नभक्ष्याः । | 

जीवंति कालं विपुलं प्रगरभा- 

स्तारुण्यलावण्यगुणो दयस्थाः ॥ १६५॥ | 
लांगली त्रिफलालोहपलपंचाशती क्तम्‌ । | 
मार्कवस्वरसे पष्टया गुटिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६ ॥ | 

छायाविशुष्कं गुटिकार्धमद्या- । 

स्पू समस्तामपि तां क्रमेण । 

भजेद्विरिक्ताः क्रमशश्च मंडं 

पेयां विळेपीं रसकौदनं च ॥ १६७ ॥ 

सर्पिःखिग्धं मासमेकं यतात्मा | 

मासादूध्वे सर्वथा स्वेरवृत्तिः । | 

वज्ये यत्रात्सवेकालं स्वजीण | 

वर्षेणेवं योगमेवोपयुंज्यात्‌ ॥ १६८ ॥ | 
भवति विगतरोगो योऽप्यसाध्यामयातः 
प्रबपुरुषकारः शोभते योऽपि वृद्धः । 
उपचितप्ृथुगात्र श्रोत्ननेत्रादियुक्त- | 
स्तरुण इव समानां पंच जीवेच्छतानि ॥ १६५९ ॥. | 
ना्यत्री शिखिसिशिपासनशिवावेछाक्षकारुप्करान 
पिष्ठाश्टादशसंगुणेंभसि तानू खंडेः सहायोमयेः । 
पान्ने लोहमये त्यहं रबिकरेरालो इयन्‌, पाचये- 
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दमौ चानुझ॒दो सलोहशकल पादस्थितं तत्पचेत्‌ १७० | 
पूतस्थांशः क्षीरतोंशस्तथांशो | 
भाङ्गोन्नियांसाद्‌ हो वरायाखयोंशाः । धू 
अंशाश्चस्वारश्चेह हेयंगवीना- 
देकी कृखेतत्साधयेस्कृष्णलोहे ॥ १७१ 
विमखंडसितामधुभिः पृथ- 
ग्युतमयुक्तमिदं यदि वा घृतम्‌ । 
स्वरुचिभोजनपानविचेष्टितो 
भवति ना पलशः परिशीलयन्‌ ॥ १७२ ॥ 
हे र श्रीमान्निधूतपाप्मा वनमहिषबलो + 
र वाजिवेगः स्थिरांगः +: 
केरे गांगनीलेमैुसुरभिसुखो 
नेकयो पिन्निपेवी । 
वाड्मेधाधीसश्धः सुपट्हुतवहो न 
भासमात्रोपय़ोगाद्‌ | 
घत्तेऽसौ नारसिंहं वपुरनलशिखा- 
तप्तचामीकराभम्‌ ॥ १७३ ॥ 
अत्तारं नारसिंहस्य व्याधयो न स्पृशंत्यपि । । 
चक्रोञञ्वलभुजं भीता नारसिहमिवासुराः ॥ १७४ ॥ FE) 
शेंगप्रवालानसुनेव भृष्टान्‌ & 
शतेन यः खादृति यंत्रितात्मा । 


उत्तरस्थानम्‌ । ७८१ 


विशुद्धकोष्ठो$सनसारसिद्ध- 

दुग्धानुपस्तत्कृतभोजना्थः ॥ १७७ ॥ 
मासोपयोगात्‌ स सुखी जीवत्यव्दशतद्रयम्‌ । 
गृह्णाति सकृदप्युक्तमविलप्तस्मतींद्रियः ॥ १७६ ॥ 
अनेनेव च कल्पेन यस्तेलमुपयोजयेत्‌ | ` 
तानेवाझोति स गुणान्‌ कृष्णकेशश्व जायते ॥१७७॥ 

उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि 

युगानुरूपाणि रसायनानि । 

महानुरांसान्यपि चापराणि 

प्राध्यादिकष्टानि न कीर्तितानि ॥ १७८ ॥ 
रसायनविधिश्रंशाज्ञायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्वमोपषधं तेषां कार्य मुक्त्वा रसायनम्‌ ॥ १७९॥ 
सत्यवादिनमक्ोधमध्यात्मप्रवणेद्वियम्‌ । 
झांतं सद्दुत्तनिरतं विद्यान्षित्यरसायनम्‌॥ १८० ॥ 
गुणेरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स निवृत्तात्मा दीघोयुः परत्रेह च मोदते ॥ १८१ ॥ 
शाख्रानुसारिणी चया चित्तज्ञाः पाश्ववर्तिनः । 
बुद्धिरस्खलितार्थेषु परिपूर्ण रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥ 

समाप्त रसायनतत्रम्‌ । । 
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चत्वारिश्यो$ध्याय: । 
अथाऽतो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः । 9 
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वाजीकरणमन्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । रह 
तुष्टिः पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तत्र संश्रितम्‌ ॥ १ ॥ 
अपत्यसंतानकरं यत्सद्यः संप्रहषेणम्‌ । ~ 
वाजी वाऽतिबलो येन यात्यप्रतिहतोंगनाः ॥ २ ॥ (Ny 
भवत्यतिम्रियः स्रीणां येन येनोपचीयते । 

तद्वाजीकरणं तद्धि देहस्योजस्करं परम्‌ ॥ ३ ॥ ft. 
धम्यँ यशस्यमायुष्यं लोकद्वयरसायनम्‌ । | 
अनुमोदामहेऽब्रह्मचर्यमेकांतनिर्मलम्‌ ॥ ४ ॥ | 
अह्पसच्वस्य तु क्लशबाध्यमानस्य रागिणः । | 
शरीरक्षयक्षार्थे वाजीकरणसुच्यते ॥ ५ ॥ | न 
कल्पस्योदगप्रवयसो वाजीकरणसेविनः । न. 
सवेष्ृतुष्वहरहर्व्यवायो न निवार्यते ॥ ६॥ 

अथ ख़िग्धविशुद्धानां निरूहान्सानुवासनान । 
घृततलरसक्षीररकराक्षोद्रसंयुतीन्‌ ॥ ७ ॥ ८ 
योग विद्योजये्पूर्व क्षीरमांसरसाशिनाम्‌ । _ | 
ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ झुक्रापत्यविवर्धनान्‌ू ॥ ८ ॥ 

अच्छायः पूतिङुसुमः फलेन रहितो द्टुमः। 

यथकश्चकशाखश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ ९ ॥ 
स्खलट्रमनमव्यकतवचनं धूलिधूसरम्‌ । | 
अपि लालाविलमुखं हृदयाहादकारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपलं तुल्यता केन दर्शनस्पशेनादिपु । 
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उत्तरस्थानम्‌। ७८३ 


किं पुनर्यद्यशो धर्मे मानश्रीकुलवधनम्‌ ॥ ११ ॥ 
शुद्धकाये यथाशक्ति वृष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
शरेक्षुकुशकाशानां विदायो वीरणस्य च ॥ १२ ॥ 
मूलानि कंटकार्याश्च जीवकर्षभका बलाम्‌। 

मेदे दवे द्रे च काकोल्यो झूपपण्यों शतावरीम्‌ ॥१३॥ 
अश्वर्गघामतिबलामात्मयुप्तां पुननंवाम्‌ । 

वीरां पयस्यां जीवंतीं सद्दी रासा त्रिकटकम्‌ ॥ १४॥ 
मधुकं शालिपणी च भागांखिपलिकान्‌ एथक । 
माषाणामाढकं चैतद्‌ द्विद्वोणे साधयेदपास्‌ ॥ १५ ॥ 
रसेनाढकदोपेण पचेत्तेन घृताढकम । 

द्त्वा विदारीधात्रीक्लरसानामाढकाढकम्‌ ॥ १ ६॥ . 
चृताचतुरीणं क्षीरं पेष्य्ाणीमानि चावपेत्‌ । 

वीरां खगुष्ञां काकोल्यो यष्टी फल्गूनि पिप्पलीम्‌ १७ 
राक्षां विदारीं खजूरं मधुकानि शतावरीम्‌। 
तस्सिद्धपूतं चूणीस्य एथक प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
दाकरायास्तुगायाश्र पिप्पल्याः कुडवेन च। 

मरिचस्य प्रकुंचेन पृथगधेपलोन्मितेः ॥ १९ ॥ 
त्वगेलाकेसरेः णः क्षोद्ाद्‌ द्विकडवेन च। 
पलमात्रं ततः खादेत्‌ प्रत्यहं रसदुग्धभुछ ॥ २० ॥ 
तेनारोहति वाजीव कुलिंग इव हृष्यति । 
विदारीपिपपलीशालिप्रियालेक्॒रकाद्रजः ॥ २१ ॥ 
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एथक्‌ स्वगुप्तामूलाच कुडवांश तथा मधु । 
तुलाध शर्कराचूर्णांत्‌ प्रस्थाध नवसापिंपः ॥ २२ ॥ 
सो$क्षमात्रमतः खादेद्यस्य रामाशतं गृहे । 
सात्मगुप्ताफलानू क्षीरे गो धूमान्साधितान्‌ हिमान्‌२३ 
मापान्वा सघृतक्षोद्रान्‌ खादनू गृष्टिपयोऽनुपः । 
जागति रात्रि सकलामखिन्नः खेदयन्सियः ॥ २४॥ 
बस्तांडसिद्धे पयसि भावितानसङृत्तिलान्‌ । 
यः खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स सत्रीशतमपूर्ववत्‌ ॥ २५ ॥ 
' चूर्ण विदायी बहुशः स्वरसेनेव भावितम्‌ । 
क्षोद्रसापियुंत लीढा प्रमदाशतम्रच्छति ॥ २६ ॥ 
कृष्णाधात्री फलरज: स्वरसेन सुभावितम्‌ । 
शकरामधुसर्पिमिलीदा योऽनु पयः पिबेत्‌ ॥ २७॥ 
स नरोऽशीतिवषोंऽपि युवेव परिहृष्यति.। 
क्षे मधुकचूणस्य घृतक्षोद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽनुपानं यो लिह्याज्नित्यवेग: स ना भवेत्‌ । 
कुलीर शंग्या यः कल्कमालोड्य पयसा पिबेत्‌ ॥२९॥ 
। सिताधृतपयोन्नाशी स नारीषु वृषायते । 
`, यः पयस्यां पयःसिद्धां खादेन्मधुश्रवतान्विताम्‌ ॥३०॥ 
पिबेद्वाष्कयर्ण चानु क्षीरं न क्षयमेति सः। . 
स्वयंगुसेकचुरकयो बीजचूर् सशर्करम्‌ ॥ ३१ ॥ 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा रासभायते । 


i 
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उत्तश्श्थानम्‌ । ७०५ 


उच्चटाचूणेमप्येवं शातावर्याश्च योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
चंद्रशुञ्रं दधिसरं ससितं पष्टिकोदनम्‌ । 
पटे सुमाजितं भुक्त्वा वृद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३ ॥ 
श्रदृष्टेक्षुरमाषाव्मगुप्ताबीजशतावरीः । 
पिबन्‌ क्षीरेण जीणोंऽपि गच्छति प्रमदाशतम्‌ ॥३४॥ 
यत्किचिन्मधुरं खिग्धं वृंहणं बलवर्धनम्‌ । 
मनसो ह्ण यञ्च तत्सर्वे वृष्यसुच्यते ॥ ३७ ॥ 
दव्येरेवंविधेस्तस्मादर्षितः प्रमदां जेत्‌ । 
आत्मचेगेन चोदीणीः खीगुणैश्व प्रहितः ॥ ३६ ॥ 
सेव्याः सर्वेद्रियसुखा धर्मेकल्पद्रु मांकुराः । 
विषयातिशयाः पंच शराः कुसुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 
इष्टा ह्येकेकशोऽप्यथा हर्षप्रीतिकराः परम्‌ । | 
किं पुनः ख्रीशरीरे ये संघातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८॥ | 
नामापि यस्या हृदयोत्सवाय 
यां पइ्यतां तृप्तिरनाप्तपूवो । +$ 
सर्वेद्रियाकषेणपाराभूता _ ; 
कांताचुवृत्तित्रतदीक्षिता या ॥ ३९ ॥ ` 
कला विलासांगवयो विभूषा 
झुचिः सलज्जा रहसि प्रगढभा । 
प्रियंवदा तुल्यमनःशया या 
सा खी बृषत्वाय परं नरस्य ॥ ४० ॥ 3 
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आचरेच्च सकलां रतिचर्यों 
कामशाख्रविहितामनवद्याम्‌ । 
देशकालबलशक्तयनुरोधा- र्‌ 
द्वेचतंत्रसमयोत्त्यविरूद्धाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अभ्यंजनोद्रतेनसेकगंध- 

ख्रक्पत्रव्रा भरणप्रकाराः । 

गांघर्वकाव्यादिकथाप्रवीणाः 

समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥ ४२ ॥ 

दीर्घिका स्रभवनांत निविष्टा 

पद्मरेणुमधुमत्तविहंगा । क 
नीळसानुरिरिकूट नितंबे DK 
काननानि पुरकंठगतानि ॥ ४३ ॥ |. 
इष्टिसुखा विविधा तरुजातिः 
शरोत्रसुखः करकोकिलनाद्‌ः । क 
अंगसुखतुबशेन विभूषा ! 
चित्तसुखः सकलः परिवारः ॥ ४४ ॥ 

तांबूलमच्छम दिरा 

कांता कांता निशा शशांकांका । -] 
यद्यञ्च किंचिदिष्ट >) 
मनसो वाजीकरं तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥ ~ 
मधुसुखमिव सोत्पलं प्रियायाः 
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उत्तर त्यानसरा ७८७ | 


| 
f 
? कलरणना परिवादिनी प्रियेव । 
कुसुमचयमनोरमा च शय्या 
` किसलयिनी लतिकेव पुष्पिताग्रा ॥ ४६ ॥ 
>> देशे शरीरे च न काचिदर्ति- 
रथेषु नाइपोऽपि मनोविघातः । 
ह वाजीकराः संनिहिताश्च योगाः 
| कामस्य कामं परिपूरयंति ॥ ४७ ॥ 
| सुस्तापपेटकं ज्वरे तृषि जल॑ स्दृष्टलोष्ठोद्धवं 
लाजाइछर्दिपु बस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धात्री निशे । 
पांडो श्रेष्ठमयोभयानिलकफे छीहामये पिप्पली | 
संघाने कृमिजा विषे शुकतरुमेंदो$निले गुग्गुलः ४८ | 
बृषो$सरपित्ते कुटजोतिसारे | 
भछ्ातको5शःसु गरेपु हेम । 
कः स्थलेषु ताक्ष्य कृमिषु कृमिधं 
| शोषे सुराच्छागपयोऽनुमांसम्‌ ॥ ४९ ॥ 
| भक्ष्यामयेषु त्रिफला गुडूची } 
वातरोगे मथित ग्रहण्यास्‌ । 
कुष्ठेषु सेव्यः खदिरस्य सारः री 
सर्वेषु रोगेषु शिलाहयं च ॥ ५० ॥ 


है ड उन्मादं छतमनव शोकं मद्यं विसंस्मृति बाह्मी । 


निद्वानाश क्षीरं जयति रसाला प्रतिश्यायम्‌ ॥ ४१ ॥ 


> | 
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मांसं कार्ये लशुनः प्रभंजनं स्तव्धगात्रतां स्वेदः । 
गुडमंजयोः खपुरो नस्यात्स्कंधांसबाहुरुजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
. नवनीतखंडमदितमोष्ट सूत्रं पयश्च हत्युदरम्‌ । | t 
` नस्यं मूर्धविकारान्‌ विद्र धिमचिरोत्थमखरवि्रावः ५३ iy 


नस्यं केवरसुखजानस्यांजनतर्पणानि नेत्ररुजः 
वृद्धत्वं क्षीरघते मूळा शीतांबुमारुतच्छायाः ॥ ५४ ॥ 
समशझुक्ताद्र्कमात्रा मंदे वह्या श्रमे सुरा ख्रानम्‌ । 
दुःखसहत्वे स्थर्ये व्यायामो गोक्षुरुहिंतःकृच्छे ॥ ५५॥ 
कासे निदरिधिका पारश्वेशूळे पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धात्री त्रिफला गुग्गुलुब्रेणे ॥ ५६ ॥ 
बस्तिवीतविकारान्‌ त 
पत्ताचू रेकः कफोद्धवान्‌ वमनम्‌ । | 
क्षाद्र जयति बलासं 
सपिः पित्तं समीरणं तैलम्‌ ॥ ५७ ॥ ` 
'इत्यम्यं यत्मोक्तं रोगाणामौषधं शमायालम्‌ । । 
तहेशकालबलतो विकल्पनीयं यथायोगम्‌ ॥ ५८ ॥ 
इत्यात्रेया दागमय्याथैसूत्र 
तत्सूक्तानां पेशलानामतृप्तः । 
भेडादीनां संमतो भक्तिनम्रः 
पप्रच्छेदं संशयानोउमिवेश: ॥ ५९ ॥ 
दृश्यंते भगवन केचिदात्मवंतोऽपि रोगिणः 
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f उत्तरस्थानम्‌ । ७८९ 
- दव्योपस्थातृसंपन्ना धृद्धवेद्यमतानुगा: ॥६०॥ 


५ क्षीयमाणासयश्राणा विपरीतास्तथापरे । 
" | i हिताहितविभागस्य फलं तस्मादनिश्चितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
LN कि शास्ति शास्त्रमस्मि- 
न्निति कल्पयतो$भिवेशसुख्यस्य । 
शिष्यगणस्य पुनर्वसु- 
राचख्यो कार्स्व्यतस्तर्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 
न चिकित्साऽचिकिव्सा च तुल्या भवितुमहेति । 
विनापि क्रियया स्वास्थ्यं गच्छतां पोडशांशया ॥६३॥ 
आतंकपंकमम्मानां हस्ताळंबो भिषग्जितम्‌ । 
> जीवितं ञ्रियमाणानां सर्वेषामेव नोपधात्‌ ॥ ६४ ॥ 
| न ह्युपायमपेक्षेते सर्वे रोगा न चाच्यथा। 
उपायसाध्याः सिध्यंति नाहेतु्देतुमान्‌ यतः ॥ ६५ ॥/ 


शर उ यहुक्ते सर्वेसंपत्तियुक्त्यापि चिकित्सया। 
मृत्युर्भवति तन्नेवं नोपाये$स्त्यनुपायता ॥ ६४-४७ 
। अप्येवोपाययुक्तस्य धीमतो जातुचित्किया।  _.. 


न सिध्येद्दैववेगुण्यान्न त्वियं पोडशास्मिका ॥ ६७ ॥. 

कस्यासिद्ठो$झितोयादिःस्वेदस्तंभादिकमैणि । 

न प्रीणनं कशन वा कस्य क्षीरं गवेघुकम्‌ ॥ ६८ ॥ 

३ १... | माषात्मगुप्तादों दृष्यस्वे नास्ति निश्चयः। ` 
दण्मूत्रकरणाक्षेपो कस्य संशयिती यवे ॥ ६९ ॥ 
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विषं कस्य जरां याति मंत्रतंत्रविवजितम्‌ । 

कः प्रातः करपतां पथ्यादृते रोहिणिकादिषु ॥ ७० ॥ 
अपि चाकरूमरणं सर्वैसिद्धांत निश्चितम्‌ । 

महतापि प्रयलेन वार्यतां कथमन्यथा ॥ ७१ ॥ 
चंदनाद्यपि दाहादो रूढमागभपूर्वकम्‌ । 


ूषनद्रहण श षं ॥ 


be णासपन्ने ग्रोज़िते । 
मा की हि ७३ 


रोगोन्रासितभीतानां रक्षासूत्रमसूत्रकम्‌ ॥ ७४ ॥ 
एतत्तदमरत साक्षाजगत्यायासवाजतम्‌ | 
याति हाळाहळत्वं च सद्यो दुभाजनस्थितम्‌ ॥ ७५ ॥ 
अज्ञानशाखसद्भावान्‌ शाखमात्रपरायणान्‌ । 
त्यजेदूराद भिषक्णशात््‌ पाशान्‌ ववस्व॒तानिव ॥ ७ ६॥ 
*एजां साधुव्रत्तानां भद्रमागमशालिनास्‌ । 
अभ्यस्तकमेणां भद्रं भद्रं भद्राभिलाषिणाम्‌ ॥ ७७ ॥ 
इत तत्रगुणयुक्त तंत्रदो पविवरजितम्‌ । 
चिकित्साशाखमखिल घ्यापञ्च परितः स्थितम्‌ ॥७८॥ 
बिषुलाम-ऊविज्ञानमहासु निमतानुराम्‌ । 
महासागरगंभीर संग्रहार्थोपलक्षणम्‌ ॥ ७९ ॥ ९ 
हू अशंगरबेद्यकमहोद्धिमंथने न Ee 
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